@

Alkoholitarvitamise haire ravi
algoritm ja selle rakendamine

Teelia Rolko
psuhhiaater

SA TUK pstihhiaatriakliinik
03.12.2015

Euroopa Liit Eesti
Euroopa Sotsiaalfond tuleviku heaks



* https://www.youtube.com/watch?v=zrkHL7/
SNWKA



https://www.youtube.com/watch?v=zrkHL78nWkA
https://www.youtube.com/watch?v=zrkHL78nWkA

Probleemita
Ohustav

Kahjustav
Moodukas
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Raske
alkoholsodltuvus

. 9 N c Intensiivne ravi ja
( ravijuhendi kasitlusala sekkumine spetsialistiga

Vahem intensiivne ravi ja sekkumine koostd6s
spetsialistiga

Laiendatud sekkumine esmatasandi arstiabis

Lihisekkumine esmatasandi arstiabis

Rahvaterviseprogrammid - esmane ennetus

Raistick et al.,2006



Ravijuhendi algoritm
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Soltuvusravi toomudel
Suurbritannia naitel

Pohineb 4 tasandil
tasand — perearstid
| tasand — ,alkokabinetid”

|l tasand — ambulatoorne
soltuvusravikeskus

IV tasand — statsionaarne sOltuvusravi ja
rehabilitatsioon

Models of care for alcohol misusers, 2006



PROBLEEMI EI OLE

Perearstid Skriinimine (AUDIT) +
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Triaaz, keda edasi suunata

Pohjalik hindamine
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IV tasand soltuvusravikeskus \/ Raske voorutussiimp. ravi

Komorbiidsed seisundid
Rehabilitatsiooniprogrammid

juhtumikorraldus




Kodune ulesanne

» Kes tegeleb kolme harrasmehega videol?



Tanan!



