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Alkoholi tarbimine Eestis
(liitrit täiskasvanud (15+) elaniku kohta aastas 100%-lises alkoholis)
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Alkoholi tarbimine Eestis*
(liitrit ühe elaniku kohta aastas 100%-lises alkoholis)
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* 1985-2001 legaalne müük, alates 2002 on juurde arvestatud ka illegaalne turg ja maha võetud turistide 
ostud.  Alates 2006.a on maha arvestatud ka turistide tarbimine Eestis
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Alkoholi tarbimine Eestis
2017. ja 2018.a

(liitrit täiskasvanud (15+) elaniku kohta 100%-lises alkoholis)

2017 2018

• Legaalne müük* +       13,1   10,9 
Illegaalne müük (salaviin) +         0,5     0,5

• Välismaalt ostetud + 2,5 3,3

• Välisturistide kaasaostud - 4,7     3,6

• Välisturistide tarbimine Eestis - 1,1     1,0

• Kokku tarbimine = 10,3 10,1

* Legaalne müük = toodang + import - eksport
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Alkoholi tarbimine Eestis 2018.a
(keskmiselt liitrit ühe täiskasvanud (15+) elaniku kohta )

tootekangus 100%-lisena

• Kanged alk. joogid 9,3 3,6
– s.h. viin 5,8 2,3

• Õlu 79,7 4,1

• Viinamarjavein, vermut 14,8 1,8

• Lahjad alkohoolsed joogid     11,2 0,6

• Kokku 10,1
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Elanike hinnang isiklikule alkoholi- tarbimisele 
(% vastanutest)
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Viina tarbimise sagedused 
(% täiskasvanud alkoholi tarbijatest)

EKI küsitluse andmetel
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Tervist ohustavas koguses alkoholi tarbinud 
meeste ja naiste osakaal 2010-2018 

(% vastanutest)
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Alkoholi aktsiisitulud (miljon €) 
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Keskmise hinnaklassi viina (40%) jaehinna 
kujunemine (€/liiter)  
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Lahja õlle (5%) jaehinna kujunemine (€/liiter)  
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Õlle või viina kogused, mida tinglikult saaks Eestist osta 
keskmise netokuupalga eest (liitrit)
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2018. aastal saanuks Läti piiripoodidest Eesti 
netopalgaga osta vastavalt 92 liitrit viina (Viru Valge) 
või 792 liitrit õlut (A LeCoq Premium 5,2%) 
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Alkohoolsete jookide ostmine Lätist ostuviisi 
järgi 2017. ja 2018. aastal (% vastanutest) 
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Illegaalse alkoholi osakaal viinaturust (%)
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Alkoholi kättesaadavus – lähima alkohoolsete jookide 
müügikoha kaugus elukohast (% vastanutest)
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Elanike hinnang alkoholiga seonduvate probleemide
tõsidusele Eestis 2018 (% vastanutest)
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Elanike hinnang, milline peaks olema Eesti 
riigi alkoholipoliitika (% vastanutest)

EKI küsitluse andmetel
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Elanike hinnangud, mis kellaajani võiks 
toitlustusasutustes alkoholi müüa 2018

(% vastanutest)
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2016 2017 20182016.a  tarbimine 10,2 liitrit 

2017. a tarbimine 10,3 liitrit

2018. a tarbimine 10,1 liitrit  
2016  - vähemalt 634 inimest (s.h. 465 surma läbi otseselt seotud haiguste)

2017 – vähemalt 631 inimest (s.h. 451 surma läbi otseselt seotud haiguste)

2018 – vähemalt 623 inimest (s.h. 496 surma läbi otseselt seotud haiguste)   

Alkohol ja surmad 2016-2018
(graafikul joobes hukkunute arv aastas)
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Alkohoolsete jookide tarbimine Eestis ja Soomes
(liitrit täiskasvanud (15+) elaniku kohta 100% alkoholis)
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Alkoholi müügi erisusi 2018.a. 
Eesti Soome Läti

Kangeid alkohole müüvate kaupluste 
arv

3137 359 3830

Kangeid alkohole müüvate kaupluste 
arv 100 000 elaniku kohta

238 7 198

Alkoholi jaemüügi tundide arv 
nädalas

84 69 98

Õlle maksimaalne kangus, mida 
tohib tavapoes müüa

piiramata 5,5% piiramata

Vanus, millest alates tohib osta 
kanget alkoholi

18 a. 20 a. 18 a.

Absolut Vodka viina hind  (0,7 l) 13.99 €* 22.95 €  
(mai 2019)

12.65 €**

Lahja õlle hind (liiter ) 1.77 €*** 4.97 €    
(mai 2019)

1.39 €****

* Selver (november 2019); ** Alko1000 (november 2019); *** Superalko (september 2019; ****Alko1000 (september 2019)
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• Tarbimise maht 2018. aastal oli 10,1 l ja võrreldes eelmise aastaga 
tarbimine 2% vähenes. Samas oli alkoholitarbijaid natuke rohkem  

• Kasvanud on veinitarbijate osakaal ja ka veini tarbimise sagedus
• Tootmine, import ja siseturu müük tugevas languses
• Jätkus elanike välismaalt (peamiselt Lätist) alkoholi ostmine ja selle 

arvelt lisandus tarbimisse 3,3 l absoluutalkoholi  täiskasvanu kohta 
• Eestist alkoholi kaasaostmine välisturistide poolt langes
• Aktsiisid on EL mõistes kõrged, kasutada tuleb teisi alkoholipoliitika 

tööriistu (reklaami ja müügi piirangud)
• Isiklik eeskuju väga oluline
• Noortele paremaid vaba aja veetmise võimalusi 
• Eesmärgist oleme veel kaugel –

– WHO: max 6 liitrit abs alkoholi elaniku kohta, et ühiskonnas 
majanduslik kasu ja kahju oleks tasakaalus  (Eestis 2018.a 8,4 l)
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Tänan 

• Täiendav info : 
– www.ki.ee

– Marje@ki.ee


