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SOOGIVAHETUNNI PIKKUS Hinnang s66givahetunni pikkusele
JA HINNANG SELLELE
@ Piisav 69,1%
® 15 minutit 47,3% ® Liiga luhike 30,0%
® 20 minutit 15,4% © Liiga pikk 0,9%
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MUUGIKOHT OPPEHOONETES

Uheski uuringus osalenud dppehoones ei olnud muligikohta (puhvet, mitgiautomaat vm).

CN)PPEHO"Q.NE VAHETUS LAHEDUSES (500 M RAADIUSES)
ASUV MUUGIKOHT, KUST LAPSED SAAKSID OSTA TOITU

®) 3/5 A MuUgikoht oli olemas kolme uuringus osalenud 6ppehoone
E 0D ﬁ 500 m e (O laheduses viiest — neist omakorda Uhe dppehoone laheduses
ol «<—— (=) mitu muugikohta.

(Uuringus osalenud koolide &pilastest kokku oli 59%-|
vdimalus osta stiUa voi juua kooli lahedal asuvast muugikohast.
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Enim ostsid vahetundide ajal kooli Umbrusest stua voi juua 9. klassi &pilased.

MILLISEID TOITE OSTETI VAHETUNNI AJAL, KODU- VOI
KOOLITEEL KOOLINADALA JOOKSUL

Magusad naksid* E5%8 298 149
Magusad joogid** 283
Kodgi- ja puuviljad, marjad (sh salatina) 152

Mahl, nektar, mahlajook, sh kdrrejook 85 e g as g
Pitsa, hamburger, hot dog (64426 s
Maitsestamata pahklid ja seemned 64 Tz0 66
Kartuli- jm soolased krépsud 43S 2 ge
Magus jogurt v8i kohupiimakreem 43039838
Spordi- ja valgujoogid  &3THGIIIII 76
Marja-, puu- voi kdédgiviljasmuuti 220 mgg 587
Kuivatatud puuviljad voi marjad  RITT404 T srs
Soe jook (nt kohv, kakao, tee) 21iE@83 896
Maitsestatud pahklid jaseemned 210340 838
Nakileivad, riisileivakesed jmns 21298 esr
Makaroni-, riisi-, kartulisalat 212130766
Viinerid, snakivorstid 447 553
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uuringus osalenud 6pilastest
Vahemalt 4 paeval koolinadalas @ 13 paeval koolinadalas o Mitte kunagi

* Magusad ndksid — midagi alljdrgnevatest: kommid, Sokolaad jm maiustused; musli-, pdhkli- jne batoonid; saiakesed,
pirukad, klipsised-vahvlid; kohuke; jadtis.
** Magusad joogid — midagi alljdrgnevatest: karastusjoogid, kali, jadtee, vitamiinidega rikastatud vesi; energiajook vms.
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