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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

SISSEJUHATUS

Kdesolev t66 annab Ulevaate Eesti alkoholisektori arengust 2025. aastal vastavalt Sotsiaalminis-
teeriumi poolt heakskiidetud uuringu metoodikale. T66s on analttsitud muutusi alkohoolsete jookide
tootmises, alkohoolsete jookide vidliskaubandust, alkohoolsete jookide jaemitiki siseturul, jaehindade
muutusi, alkohoolsete jookide tarbimistrende ning elanike hinnanguid riigi alkoholipoliitikale, alkoholi
kattesaadavusele, ostmisele ja tarbimisele. Lisaks antakse (ilevaade salaalkoholi turust ning turistide
alkoholi tarbimisest ja kaasaostudest.

Uuringu kaigus on kasutatud Eesti Statistikaameti tootmise ning véliskaubanduse andmeid, ettevotete
tootmise, siseturu- ja valisturu midgi andmeid, Eesti Konjunktuuriinstituudi kaupluste hinnavaatluse
tulemusi, Tarbijakaitse ja Tehnilise Jarelevalve Ameti majandustegevuse registri andmeid kehtivate
alkoholimigilubade kohta. Turistide tarbimise hindamiseks on kasutatud Statistikaameti ja Eesti
Panga turismistatistikat, alkoholi tootjate, maaletoojate informatsiooni ning laevandusettevotetelt
saadud andmeid. Elanikkonna alkoholi tarbimis- ja ostuharjumuste, salaalkoholi turu ja hinnangute
analttsimiseks koostas Eesti Konjunktuuriinstituut ankeedi ja uuringufirma Norstat viis 2025. aasta
martsis labi taiskasvanud elanike kisitluse, mis kooskdlastati Tervise Arengu Instituudiga (veebi-
ankeet, vt lisa). Kokku osales kisitlusuuringus 1000 elanikku vanuses 18-74 aastat. Eesti elanike
kisitlusuuringus kasitleti alkoholi ostu- ja tarbimisharjumusi (sh elanike alkoholiostud valismaalt ja
Latist, kaugmiiik), hinnanguid erinevate alkohoolsete jookide tarbimisele ja ostuvalikutele (sh
alkoholivabad joogid), peredes enda tarbeks alkohoolsete jookide valmistamisele, alkoholi kéatte-
saadavusele, alkoholipoliitikale ja alkoholiga seonduvatele probleemidele ning hinnanguid alkoholi-
poliitika meetmetele.

2025. aasta alkoholituru anallitis naitas, et kangete alkohoolsete jookide lildine tootmismaht kasvas
(v.a likoor ja teised kanged joogid), natuke kasvas ka dllede tootmismaht, kuid lahjade alkohoolsete
jookide tootmine vahenes (v.a lahjad piiritusejoogid). Tootmise suurenemisega kaasnes Eestis
toodetud viina ekspordi kasv (+16%), 6lle miilik valisturule kasvas 1%. Samal ajal kdikide jookide mutk
siseturule kahanes.

Eesti elanike alkoholitarbimine jatkas 2025. aastal langustrendi ning tarbimine moodustas iga
taiskasvanud elaniku kohta keskmiselt 10,4 liitrit (koos kodus valmistatud alkoholiga), vahenedes
aastaga 2,8% (2024. aastal oli tarbimine 10,7 liitrit).
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1. TOOTMINE JA KAUBANDUS

1.1. Tootmine

2025. aastal suurenes kangete jookide toodangu maht 2024. aastaga vorreldes 5,6%. Kasv toimus viina
tootmise arvel, mis oli 10,7 min liitrit ehk 8,9% suurem kui aasta varem. Seevastu likéoride tootmine
viahenes 1,4% ning teiste kangete jookide tootmine kahanes 1,7%. Olle tootmine piisis aastatagusel
tasemel (+0,5%), lahjade alkohoolsete jookide tootmine liikus aga langustrendil (-1,8%). Lisaks toodeti
veel 2,6 min liitrit puuvilja- ja marjaveine, mida pohiliselt kasutatakse toorainena teiste jookide
tootmises. Alkoholivabade jookide tootmine suurenes vaid 1% vorra. Toodud andmed tuginevad nii
Statistikaameti kui ka EKI-le esitatud tootjate andmetele.

Tabel 1.1. Alkohoolsete jookide tootmine Eestis 2023-2025 (min liitrites)

Muutus +/-
2023 2024 2025 | 7025/2024, | 2025/2024,
min | %
Kanged alkohoolsed joogid 14,01 14,25 15,05 0,80 5,6
viin 9,63 9,83 10,70 0,87 8,9
likoor 2,24 2,07 2,04 -0,03 -1,4
teised joogid 2,14 2,35 2,31 -0,04 -1,7
Olu 97,65 | 106,67 107,22 0,55 0,5
Lahjad alkohoolsed joogid* 34,30 34,92 34,27 -0,65 -1,8
Puuvilja- ja marjaveinid 2,58 2,83 2,58 -0,25 -8,8
Alkoholivabad joogid 50,91 50,91 51,44 0,53 1,0

* EKI arvutused (vastavalt SA jaotusele koondab siidrit, veini baasil longdrinke ja piirituse baasil segujooke)
Allikas: Statistikaamet

2025. aastal toodeti kangeid alkohoolseid jooke 15,05 min liitrit, mida oli 5,6% rohkem kui aasta
varem. Suurima osa, ehk 71% kogu kange alkoholi toodangust moodustas viin ning selle tootmine
kasvas aastaga 8,9%, likoori tootmine vahenes 1,4%, moodustades 5% kange alkoholi toodetud
mahust. Teiste kangete jookide osatdhtsused tootmises olid oluliselt vdiksemad. DZinni tootmismaht
kasvas 9,3% ja moodustas 5% kangete jookide tootmisest. Rummi tootmine hdlmas 2% kangete
jookide toodangust, sealjuures tootmismahud vahenesid 30%. Konjaki ja viski tootmismahud olid
marginaalsed (ligi 1% kangete jookide toodangust). Vaatluse all oleval perioodil vdhenes ka muude
kangete jookide tootmine (-11%). Siia gruppi kuuluvad Pipraviin ning tuntud kaubamaérkide madalama
kangusega piiritusjoogid. Tootjate poolt EKI-le esitatud andmetel kangete miilk Eestis vahenes 7,8%,
kuid eesti tootjate eksport kasvas 15,8%! AS Liviko ja AS Anora Estonia on jatkuvalt suurimateks
kangete alkohoolsete jookide tootjateks Eestis.
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Statistikaameti andmetel toodeti 2025. aastal 6lut Eestis 107,2 miljonit liitrit (2024. a 106,7 min liitrit),
mida oli 0,55 min liitrit, ehk 0,5% rohkem kui aasta tagasi. Olle tootmisstruktuur on enam-vihem
sama, mis varasematel aastatel. Traditsiooniliselt moodustas valdava osa toodangust (2025. a 96%)
lahja 6lu (alkoholi sisaldus alla 6%), kange dlle (alkoholi sisaldus lile 6%) osakaal oli 4%. Eesti tootjate
andmetel miilidi nende poolt toodetud dllest Ule poole (59%) kohalikule turule, sealjuures
miligimahud olid vdiksemad kui eelneval aastal. Jatkuvalt on Eesti suurimateks &lletootjateks AS Saku
Olletehas ja AS A. Le Coq.

Statistikaameti ja tootjate andmetel valmistati 2025. aastal lahjasid alkohoolseid jooke kokku 36,85
min liitrit, seda oli 2,4% vahem kui eelmisel aastal. Antud tootegrupis moodustasid valdava osa (91%)
kaaritatud joogid, mille tootmine vdhenes aastaga 2,5% (siia gruppi kuuluvad siidrid ja veini baasil
kaaritatud longdringid). Lahjade piirituse segujookide tootmine moodustas 9% lahjade alkohoolsete
jookide tootmisest ja kasvas aastaga 5,7%. Lahjade alkohoolsete jookide gruppi kuuluvad veel puuvilja-
ja marjaveinid, mille toodangumaht oli 2025. aastal 2,6 min liitrit (2024. aastal 2,8 min liitrit; langus
8,8%). Sealjuures kasutatakse peaaegu kogu puuvilja- ja marjaveini toodang toorainena teiste
alkohoolsete jookide valmistamisel.

Tabel 1.2. Lahjade alkohoolsete jookide toodang 2023-2025 (miln liitrit)

2023 2024 2025 2025/2024,
+/-%

Kokkfx.lahjad_alkc?h.oolsed joogid ja 36,88 37.75 36,85 24
puuvilja-marjaveinid

Lahjad'ka.arltatud joogid (siider ja 3173 3212 3131 25

longdringid)

Lahjad piirituse segujoogid 2,57 2,80 2,96 5,7

Puuvilja- ja marjaveinid 2,58 2,83 2,58 -8,8

Allikas: Statistikaamet

1.2. Valiskaubandus

Alkohoolsete jookide eksport rahalises vaartuses ulatus 2025. aastal 131,5 min euroni. Kangete
alkohoolsete jookide ekspordikdive oli 45,5 mIn eurot, suurenedes 2024. aastaga vorreldes 6,5%, mis
moodustas 35% alkohoolsete jookide kogu ekspordikiibest. Olle eksport rahalises vairtuses vahenes
aastaga 7% (2025. a 27,3 min eurot, 2024. a 29,4 min eurot) ja hdlmas 21% alkohoolsete jookide
ekspordikaibest. Lahjasid alkohoolseid jooke veeti védlja 34,4 min euro eest, mida oli ligi 2% vorra
vahem kui aasta tagasi. Anallilsitaval perioodil (2024. aastaga vorreldes) suurenes viinamarjaveinide
ekspordikaive 10%, ulatudes 24 min euroni, mis kattis 18% alkohoolsete jookide kogukaibest. Vahestes
kogustes, ehk 360 tuh euro eest miildi valisturule vermutit; lGle 80% kangusega etiilalkoholi
(piirituse) muuk oli jatkuvalt tiihine.
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Tabel 1.3. Alkohoolsete jookide pShieksport ja -import rahalises vaartuses
ning ekspordi- ja impordihinnad 2023-2025

Hind, €/I Kaive, min €
2023 2024 2025 2023 2024 2025 2025/24,

+/-%

EKSPORT

Kanged alkohoolsed

joogid kangusega 13,36 12,08 11,36 43,61 42,72 45,48 6,5

kuni 80%"

Olu 0,77 0,72 0,66 25,13 29,38 27,34 -6,9

Lahjad alkoh. joogid 1,11 1,15 1,17 36,28 35,01 34,40 -1,8

IE:&ZISSII;ZZTSO% 1,66 2,53 2,65 0,22 001 | 001 0,0

Viinamarjavein 5,08 6,25 6,72 23,38 21,82 | 23,95 9,8

Vermut 3,25 4,37 3,72 0,34 0,31 0,36 16,0

EKSPORT KOKKU X X X 128,96 129,25 131,54 1,8

IMPORT

Kanged alkohoolsed

joogid kangusega 12,55 14,58 14,13 76,85 83,01 | 72,84 | -12,3

kuni 80%"

Olu 0,95 0,97 0,95 28,97 32,21 | 2538 | -21,2

Lahjad alkoh. joogid 1,34 1,19 1,14 26,75 30,94 | 28,56 -7,7

E;i‘;'j!:;gi'so% 1,11 0,95 0,89 7,05 885 | 799 | -96

Viinamarjavein 3,93 4,60 4,47 90,39 103,78 93,76 -9,7

Vermut 2,28 2,10 2,94 1,79 1,48 1,24 -16,0

IMPORT KOKKU X X X 231,80 260,27 | 229,77 -11,7

* 100%-lises alkoholis
Allikas: Statistikaamet

Kangete alkohoolsete jookide koguseline eksport ulatus 2025. aastal 4 min liitrini (100%-s alkoholis),
mida oli 13,2% rohkem kui aasta tagasi. Valisturule miiddud mahtudest oli esikohal viin, mis
moodustas 56% kangete jookide midgist valisturule, sealjuures olid kogused 15,5% suuremad
vorreldes 2024. aastaga. Sama ajavahemiku vordluses on kdige kiiremini suurenenud muude kangete
alkohoolsete jookide (arrak, tequila jne) eksporditud kogused (+39%) ja need moodustasid 14%
kangete jookide koguekspordist. Likdorid ja viski katsid vordselt 9% kangete jookide mahulisest
ekspordist, sealjuures kahanesid likdori valjamuidud kogused 10%, kuid viski kogused suurenesid
14,5%. DZinni mahuline eksport vahenes 4,8% ning kattis 6% antud tootegrup2i ekspordist. Rummi ja
konjaki valjaveetud kogused hdlmasid vordselt 3% antud tootegrupi valisturumuiigist, sealjuures
konjaki kogused suurenesid (+13,8%) ja rummi kogused puUsisid aastatagusel tasemel.
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Tabel 1.4. Alkohoolsete jookide koguseline p&hieksport ja -import 2023-2025 (tuh liitrit)

2023 2024 2025 2025/2024,
+/-%
EKSPORT
Kanged alkohoolsed joogid 3264 3538 4004 13,2

kangusega <80%"

sh Eesti tootjate kanged 2218 2 555 2958 15,8
alkohoolsed joogid

Olu 32496 40 845 41295 1,0
Lahjad alkohoolsed joogid 32579 30454 29 489 -3,2
Etiitlalkohol kangusega lile 80% 133 2,24 2,39 6,6
Viinamarjavein 4 600 3491 3563 2,1
Vermut 103 71 97 36,4
IMPORT

E::gjj:g':igg;fed Joogid 6123 5693 5155 _9,5
Olu 30617 33096 26 811 -19,0
Lahjad alkohoolsed joogid 20 025 26 060 25 065 -3,8
Etlitilalkohol kangusega lile 80% 6370 8 846 7993 -9,6
Viinamarjavein 23011 22575 20994 -7,0
Vermut 784 708 422 -40,4

* 100%-lises alkoholis
Allikas: Statistikaamet

Eestis toodetud kangete alkohoolsete jookide eksport suurenes aastaga 15,8% ning kattis 64%
kangete alkohoolsete jookide koguselisest ekspordist, samamoodi oli ka aasta tagasi (2024. aastal
63%). Vaadeldaval perioodil miitidi kodumaistest kangetest alkohoolsetest jookidest vélisturule kdige
rohkem viina (93%), teisel positsioonil (osakaaluga 78%) olid Eestis toodetud likorid. Muude kangete
alkohoolsete jookide ekspordist 67% toodeti Eestis ja lilejddnud oli reeksport. Valisturule middud
dZinnidest moodustas kohalik toodang 63%, lilejddnud oli transiitvedu. Rummi eksporditud mahtudes
moodustas Eesti toodang 33%. Konjaki (brandi) ja viski eksport pdhineb suures osas ldbi Eesti
toimunud transiitveol.

Olut miiidi valisturule 2025. aastal 41,3 min liitrit, seda oli vaid 1% vdrra rohkem kui aasta tagasi.
Statistikaameti andmetel on valisturule mutdud ollest valdav osa (91%) toodetud Eestis. Lahjade
alkohoolsete jookide ekspordimaht kahanes 3,2% ning ulatus 29,5 min liitrit (2024. a 30,5 min liitrit).
Statistikaameti andmetel moodustasid suurema osa (81%) valisturule miiidud kogustest Eestis
toodetud kaaritatud joogid. Viinamarjaveinide valjaveetud mahud suurenesid 2,1% vorreldes eelneva
aastaga, ulatudes 3,6 min liitrini (2024. a 3,5 min [), sisuliselt on see |dbi Eesti toimunud veinide
transiitvedu. Vermuti koguseline eksport suurenes aastaga rohkem kui kolmandiku vorra (+36,4%),
kuid nagu varemgi, olid kogused marginaalsed. Etiiilalkoholi (piirituse) kogused olid endiselt peaaegu
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olematud (2025. a 2,4 tuh liitrit, 2024. a 2,2 tuh liitrit). Nagu varemgi on Eesti jaoks olulisimateks
alkohoolsete jookide eksporditurgudeks Lati, Leedu ja Soome. Latti muddi 57% eksporditud
dllekogusest, kuid mahud vihenesid aastaga 9,4%. Olle miiigis vilisturule Leedu oli teisel kohal,
seejuures sinna miiddud kogused suurenesid aastaga 48,3%. Soome langes kolmandale positsioonile,
kuna valjaveetud kogused vahenesid 13,1% 2024. aastaga vorreldes ja hdlmasid 10% o&lle kogu-
ekspordist. Lahjasid kaaritatud jooke muddi kdige rohkem Latti (1/5 toodete koguekspordist). Kolme
riiki — Norra, Leetu ja Soome viljaviidud kogused olid ligildhedased, moodustades vordselt 12%
valisturule miigist. Viinamarjaveinide ekspordis, mis sisuliselt on |dbi Eesti toimunud transiitvedu,
plisis Soome 49% osakaaluga esikohal antud tootegrupi valisturumiligis, Lati kattis 29% ja Leedu 14%
viinamarjaveinide mahulisest ekspordist.

Statistikaameti ja EKI andmetel oli alkohoolsete jookide impordikaive 2025. aastal 229,8 min eurot,
millest suurim osa (41%) kuulus viinamarjaveinidele, teisel kohal olid kanged alkohoolsed joogid (32%).
Labi Eesti jatkus viski ja konjaki transiitvedu, sealjuures nende jookide import rahalises vaartuses
suurenes vastavalt 12% ja 9% aastagusega vorreldes. Etidlalkoholi, ehk piirituse impordikaive kattis
3% alkohoolsete jookide impordikaibest.

Kangete alkohoolsete jookide mahuline import (100%-lises alkoholis) aastaga vdahenes (2025. a 4,09
min liitrit; 2024. a 4,57 min liitrit; langus 10,6%). Nagu varemgi, osteti sisse kdige rohkem viina, mis
moodustas 38% kogu kangete alkohoolsete jookide impordist. Paritoluriikidest piisis viina impordis
esikohal USA (osakaaluga 35%), kelle kogused vahenesid aastaga 12,4%. Teisel kohal oli Ukraina, kust
sisse veetud mahud suurenesid 3,5% ning hdlmasid 20% viina impordist. Latist sisseostetud viina
kogused moodustasid 11% ja Soomest 7% viina koguimpordist, sealjuures kogused Latist kasvasid 3%,
seevastu Soomest saabunud kogused olid oluliselt vdaiksemad kui 2024. aastal (-40,5%). Viski mahuline
import kahanes 3,6% 2024. aastaga vorreldes ning oli 854 tuh liitrit. Konjaki (brandi) imporditud
mahud suurenesid 15,2% aastatagusega vorreldes, hdlmates kangete jookide sisseveetud mahust
11%. Likoorid moodustasid 8% kangete jookide impordimahust, sealjuures olid kogused 11%
vaiksemad kui 2024. aastal. Rummi ja dzinni imporditud kogused olid sarnased ja moodustasid
vastavalt 6% ja 5% kangete jookide ostudest valisturgudelt, sealjuures mdlema joogi kogused
vahenesid vastavalt 20% ja 18%. Muude kangete jookide (arrak, tequila, jne) imporditud mahud

moodustasid 16% kogu kange alkoholi impordist ning olid 12% vaiksemad kui aasta varem.

Analiusitaval perioodil vahenes &lle import rahalises vaartuses 25,4 min euroni, mida oli 1/5 vdrra
vahem kui 2024. aastal (32,2 min eurot). Languse pdhjuseks olid 19% vdrra vahenenud sisseveo
kogused. Importijate seas plsis esikohal Soome, kelle toodang moodustas 27% kogu &lleimpordist,
seejuures kasvasid kogused aastaga 16,6%. Leedust imporditud kogused, mis moodustasid 26% dlle
koguimpordist, suurenesid peaaegu poole vérra (+46%) ning olid nitd ligikaudu samal tasemel
Soomest sisseveetud kogustega. Kolmandale kohale téusis Mehhiko, kust imporditud 6lle toodang
suurenes rohkem kui kolmandiku vorra (+34%), hdimates 9% toote koguimpordist.

2025. aastal imporditi lahjasid alkohoolseid jooke Eestisse 25,1 min liitrit, mida oli 3,8% vahem kui
aasta varem. Kahanes ka lahjade alkohoolsete jookide rahaline import (-7,7%), ulatudes 28,6 min
euroni. Antud anallilsis kuuluvad lahjade alkohoolsete jookide hulka kdaritatud joogid (siidrid,
kaaritatud segujoogid), segatud piiritusjoogid (Eurostati valiskaubandus andmetes kuuluvad need
kangete jookide alla), lisaks ka puuvilja- ja marjaveinid. Kdaritatud lahjasid jooke imporditi 5,9 min
liitrit, 7 mln euro eest. Segatud lahjade jookide sisseostetud kogused vdhenesid 6,4% ja moodustasid
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Joonis 1.1. Kangete alkohoolsete jookide pShiimpordi struktuur riigiti 2025. aastal
(% impordikogusest)
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Allikas: Statistikaamet

Statistikaameti andmetel 19,2 min liitrit (2024. a 20,5 mln liitrit). Kaaritatud jookide paritoluriikidest
tousis esikohale 42% osakaaluga Leedu, seejuures olid kogused 2,6 korda suuremad kui aasta tagasi.
Soome ja Lati toodete osatdhtsused olid ligildhedased (15% ja 13%) antud toodete sisseveetud
kogustest, sealjuures Soome mahud viahenesid aastaga 16% ja Lati mahud 24% vorra.

Piiritust imporditi anallilisitaval aastal Eestisse 8 min liitrit 8 mIn euro vaartuses. Statistikaameti
andmetel vahenesid nii impordikogused kui -kdive 10% vorreldes 2024. aastaga. Nagu ka aasta tagasi
oli suurimaks impordipartneriks Ukraina, kelle toodang kattis 36% piirituse koguimpordist. Jargmised
suuremad impordiriigid olid Leedu ja Rootsi, kust sisseostetud kogused katsid vastavalt 22% ja 20%
kogu piirituse impordist.
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2025. aastal imporditud viinamarjaveinide mahud olid 7% vdiksemad kui 2024. aastal. Anallilsitaval
perioodil toodi Eestisse viinamarjaveine kokku 21 min liitrit, sellest viidi reekspordina valja 3,6 min liitrit.
Viinamarjaveinide impordikdive vahenes 9,7% ning ulatus 93,8 min euroni. Sarnaselt eelmiste
aastatega, oli viinamarjaveinide impordis esikohal Itaalia, sealt sissetoodud kogused pisisid aasta-
tagusel tasemel, moodustades 30% veinide koguimpordist. Hispaaniast tarnitud veinid hélmasid 21%
viinamarjaveinide sisseostust, sealjuures sealt toodud kogused kahanesid aastaga 14% vdrra.
Vahenesid ka Prantsusmaalt toodud veinide kogused (-9%), kattes 12% veinide imporditud mahtudest.

1.3. Miilik siseturul

Analiiiisitaval aastal vdahenes siseturu miik koikide jookide osas. Kangeid alkohoolseid jooke miidi
Eestis 2025. aastal 15 min liitrit (toote kanguses), mida oli 7,8% vdhem aastatagusega vorreldes (sh
viina maddi 7,0 min liitrit; langus 4,4%). Sama palju (-7,3%) kahanes aastaga 0lle muiik Eesti turul ning

ulatus 89,1 min liitrini.

Tabel 1.5. Alkohoolsete jookide miuiilk Eestis 2021-2025 (sh kdik turistide ostud) tehtud

2021 2022 2023 2024 2025 202_'_5//_2;)24'
Kogumaht (mln liitrit)
Kanged alkohoolsed joogid 14,2 16,3 18,0 16,3 15,0 -7,8
Olu 92,8 97,1 97,7 96,1 89,1 -7,3
Lahjad alkohoolsed joogid 16,0 14,4 17,3 16,3 15,4 -5,5
Viinamarjaveinid ja vermut 17,8 20,2 21,2 21,2 20,6 -2,9

2025. aastal vdahenes (eelneva aastaga vorreldes) lahjade alkohoolsete jookide muiligimaht 5,5%,
ulatudes 15,4 mln liitrini, viinamarjaveinide ja vermuti midk Eesti turule vahenes 2,9%. Kaubandus-
ettevGtete miligijuhtide ja tootjate hinnangul mildi valdav osa alkohoolsetest jookidest kaupluste ja
toitlustusasutuste kaudu, miilk e-kaubanduse kaudu oli jatkuvalt marginaalne.

1.4. Jaehinnad

Kaupade ja teenuste hinnad kasvasid 2025. aastal aeglasemalt kui eelnenud aastal (2025. a +4,8; 2024. a
+6,0). Samaaegselt aeglustus ka alkohoolsete jookide hindade kasv (THI 2025. a +2,3; 2024. a +3,5).

Analllsitaval aastal tdusid enamuse alkohoolsete jookide jaehinnad, erandiks olid marjaveinid, mille

hinnad pusisid aastatagusel tasemel.
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Joonis 1.2. Tarbijahinnaindeks (% vérreldes aastatagusega)

24 A
e |kohoolsete jookide THI

19 4 e k0K U THI

14

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Allikas: Statistikaamet

Tabel 1.6. Eesti kangete alkohoolsete jookide keskmised jaehinnad kauplustes
(0,5-liitrise klaaspudeli hind eurodes koos kdibemaksuga)

2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 |, 02'\;'72”;;2’ o
Eestis keskmiselt
Viinad (maitsestamata) 7.69 7.70 8.05 9.08 9.38 3,3
Madalama hinnaklassi viinad 6.14 6.38 6.64 6.95 7.18 3,3
Keskmise hinnaklassi viinad 8.76 8.57 9.01 10.50 10.89 3,7
Likoorid 8.53 8.56 8.63 9.23 9.80 6,2
Marjalikdorid 21% 5.81 5.94 6.22 6.55 6.76 3,2
Kanged lik6orid 40-45% 11.34 11.10 12.50 13.45 14.09 4,8
Kreemlikdorid 16-17% 7.69 8.22 9.05 9.50 9.90 4,2
DZinnid 9.53 9.03 10.04 11.12 11.94 7,4
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Joonis 1.3. Kangete alkohoolsete jookide jaehinnad Eestis (eur 0,5 | klaaspudel km-ga)
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Keskmiselt tdusid maitsestamata viinade hinnad 2024. aastaga vorreldes (ile 3%, sealjuures madalama
hinnaklassi viinad kallinesid 3,3% ja keskmise hinnaklassi viinad 3,7%. Likéoride hinnad tdusid
keskmiselt 6,2% ning erinevate likdoride hindade muutused jaid vahemikku 3,2%-4,8%. DZinnide
hinnad tousid keskmiselt 7,4%.

Eelmise aastaga vorreldes tdusis dlle keskmine hind 5%, sealjuures kallines lahja 6lu rohkem kui kange
Olu, vastavalt 5,3% ja 4,1%.

Eestis toodetud siidrid kallinesid 6,2% ja marjaveinide keskmine hind pusis aastagusel tasemel.

Tabel 1.7. Eesti Glle keskmised jaehinnad kauplustes (0,5-liitrise klaaspudeli hind eurodes
koos pandipakendi maksumuse ja kdibemaksuga)

2021 | 2022 2023 2004 | 2025 | 02'\272“;;2' o
Eestis keskmiselt 1.44 1.56 1.70 1.80 1.89 5,0
Lahja 8lu <6% 1.34 1.48 1.61 1.69 1.78 5,3
Kange &lu >6% 1.55 1.67 1.81 1.93 2.01 4,1

Tabel 1.8. Siidri ja marjaveinide keskmised jaehinnad kauplustes (eurodes koos kdibemaksuga)

Muutus
2021 2022 2023 2024 2025 2025/2024,%
Siider* 3.75 3.65 3.61 4.05 4.30 6,2
Marjaveinid** 3.99 4.29 4.41 4.24 4.20 -0,9

* 1,5-liitrise plastpudeli hind eurodes koos pandipakendi maksumuse ja kdaibemaksuga

** 0,5-liitrise klaaspudeli hind eurodes koos kdibemaksuga, marja- ja dunaveinid
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Joonis 1.4. Olle jaehinnad Eestis (eur 0,5 | klaaspudel km-ga)
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Joonis 1.5. Siidri ning kodumaiste marja- ja dunaveinide jaehinnad Eestis (eur 0,5 | klaaspudel km-ga)
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Eesti elanike jaoks muutusid alkohoolsed joogid hinnatdusu arvestades raskemini kattesaadavaks. Kui

varasematel aastatel Uletas elanike netopalga kasv alkoholi hinnakasvu, siis 2025. aastal kasvas

arvestuslik netopalk aeglasemalt kui alkoholi hinnad. Selle pdhjustas tulumaksu maara muudatus, mis

tOusis 2025. aasta algusest kahe protsendipunkti vorra. Maksutdusu tulemusena suurenes keskmine

netopalk varasema aastaga vorreldes vaid 1,9%, jaddes sellega alla alkohoolsete jookide keskmisele

hinnakasvule, mis oli 2,3%. Alkohoolsete jookide ostujou muutumist aja jooksul illustreerib joonis 1.6,

kus on vorreldud 6lle- vdi viinakoguseid, mida tinglikult saaks osta keskmise netopalga eest.
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Joonis 1.6. Olle v&i viina kogused, mida tinglikult saaks osta keskmise netokuupalga eest 2014-2025
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1.5. Alkoholiaktsiis

Alkoholiaktsiisi laekus Eestis 2025. aastal 257 mIn eurot, mida oli 3 min eurot, ehk 1,2% rohkem kui
aasta tagasi, seejuures plaanide jargi pidi laekuma 266 mIn eurot. 2026. aastaks planeeriti eelarvesse
263 min eurot, kuid kevadprognoosiga on seda vdahendatud 256 min euroni, ehk peaaegu samale
tasemele kui laekus 2025. aastal (-0,4%). Eesti alkoholi aktsiisimaarad kuuluvad jatkuvalt Euroopa
Liidus korgemate hulka (tabel 1.9).

Joonis 1.7. Alkoholi aktsiisimaksu laekumine Eestis (mln €)*
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*2017. aastast alates on riigieelarve tekkepGhine
** Eelarveaastasse planeeritud maksulaekumine 2026. aasta kevadprognoosi alusel
Allikas: Rahandusministeerium
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Joonis 1.8. Alkoholi aktsiisimdara muutused Eestis
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Allikas: Rahandusministeerium
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Tabel 1.9. Olle ja kange alkoholi aktsiisimd&rad Euroopa Liidus (seisuga 1. jaanuar 2026,

eurot Uhe liitri absoluutalkoholi kohta)

Olle aktsiis

Soome 36,71
lirimaa 22,55
Rootsi 20,66
Eesti 15,40
Sloveenia 12,95
Leedu 12,74
Kreeka 12,50
Lati 9,80
Prantsusmaa 8,24
Holland 8,12
Itaalia 7,45
Poola 6,73
Portugal 6,70
Taani 6,53
Klpros 6,00
Horvaatia 5,31
Ungari 5,02
Belgia 5,01
Austria 5,00
Malta 4,60
Slovakkia 3,59
TSehhi 3,30
Rumeenia 2,87
Luksemburg 1,98
Saksamaa 1,97
Bulgaaria 1,92
Hispaania 1,70
EL keskmine 8,72
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Kange alkoholi aktsiis

Soome
Rootsi
lirimaa
Leedu
Belgia
Kreeka
Eesti

Taani

Poola

Lati
Prantsusmaa
Holland
TSehhi
Portugal
Ungari
Slovakkia
Sloveenia
Malta
Saksamaa
Austria
Rumeenia
Luksemburg
Itaalia
Hispaania
Klpros
Horvaatia
Bulgaaria

EL keskmine

56,28
47,75
42,57
31,30
29,93
24,50
22,81
20,09
19,70
19,55
19,32
18,27
16,91
16,03
15,81
14,90
14,12
13,60
13,03
12,00
11,51
11,23
10,36

9,59

9,67

7,96

5,62
19,79
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TARBIMINE

2. TARBIMINE

2.1. Alkoholi tarbimine

Absoluutalkoholi arvestatult miitidi 2025. aastal Eestis 13,48 liitrit alkohoolseid jooke, mis teeb 11,7
liitrit Ghe tdiskasvanud (15+) elaniku kohta (tabel 2.1.1).

Tabel 2.1.1. Alkohoolsete jookide tarbimine Eestis absoluutalkoholis (100%-lises alkoholis)

2021 2022 2023 2024 2025 202_?//_20224’
Kogumaht (mln liitrit)
Siseriiklik mutik 13,06 14,27 15,22 14,44 13,48 -6,6
Valismaalt ostetud 0,96 1,21 1,33 1,76 1,89 7,4
Turistide kaasaostud 1,80 2,98 3,63 3,38 3,03 -10,4
Turistide tarbimine Eestis 0,21 0,64 0,64 0,64 0,64 -0,0
lllegaalne muiik 0,29 0,63 0,16 0,15 0,17 13,3
Kokku tarbimine 12,30 12,49 12,44 12,33 11,87 -3,7
Uhe tiiskasvanud (15+) elaniku kohta (liitrit)
Siseriiklik muuk 11,7 12,8 13,3 12,5 11,7 -6,4
Viélismaalt ostetud 0,9 1,1 1,2 1,5 1,6 6,7
Turistide kaasaostud 1,6 2,7 3,2 2,9 2,6 -10,3
Turistide tarbimine Eestis 0,2 0,6 0,5 0,5 0,5 0,0
Illegaalne muik 0,26 0,57 0,14 0,13 0,15 15,4
Kokku tarbimine 11,1 11,2 10,9 10,7 10,3 -3,7
kanged alkohoolsed joogid 4,5 4,7 4,7 4,3 4,1 -4,7
sh viin 2.4 2,4 2,2 1,8 1,8 0,0
Olu 4,1 4,0 3,8 3,9 3,7 -5,1
viinamarjaveinid 2,0 2,1 2,0 2,1 2,1 0,0
lahjad alkohoolsed joogid 0,5 0,4 0,4 0,4 0,4 0,0
Uhe elaniku kohta (liitrit)
Kokku tarbimine 9,2 9,4 9,1 9,0 8,7 -3,3

Vaadeldaval perioodil vahenesid turistide poolt kaasaostetud alkoholi kogused (he taiskasvanud

elaniku kohta 10,3%, kuid turistide Eestis tarbitud alkoholikogused pusisid aastagusel tasemel. Kui

milgimahust maha arvestada turistide alkoholi kaasaostud ja kohapeal tarbitud hinnangulised

kogused, mis kokku olid 2025. aastal absoluutalkoholis 3,1 liitrit Ghe taiskasvanud elaniku kohta, siis

muidi 2025. aastal Eestis legaalselt 8,6 liitrit absoluutalkoholi (ihe tdiskasvanud elaniku kohta.

KokkuvGttes moodustas turistide osa Eesti legaalse alkoholi miigimahust 27%. Eesti elanikele

muudud alkoholile on lisatud veel eestimaalaste valismaalt hangitud alkohol ja illegaalselt tarbitud

alkohol. Vilismaised alkoholiostud suurenesid aastaga 6,7%, moodustades hinnanguliselt umbes 15%

taiskasvanute tarbimisest absoluutalkoholis. lllegaalse alkoholi tarbimine oli 2025. aastal hinnanguliselt
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0,15 liitrit Gihe taiskasvanud elaniku kohta absoluutalkoholina (2024. a. 0,13 liitrit). Selliselt bilansimeetodil
arvutades tarbiti Eestis 2025. aastal 10,3 liitrit absoluutalkoholi Gihe tdiskasvanud elaniku kohta, ehk 8,7
liitrit Ghe elaniku kohta.

Vastavalt uuenenud metoodikale on eeltoodud andmetele kdesoleval aastal esimest korda lisatud kodus
valmistatud ja valismaa veebipoodidest tellitud alkoholikogused ning maha arvestatud valismaale viidud
alkoholikogused. Elanike kisitlustulemuste pohjal saadud hinnangute kohaselt moodustab (he
tdiskasvanud elaniku kohta kodus valmistatud alkohol absoluutalkoholi arvestuses 0,12 liitrit ja
vdlismaale viidud alkohol 0,02 liitrit. Valismaistest veebipoodidest tellitud alkoholikogused jaavad
tervikuga vorreldes vaga vdikeseks ja ei mGjuta seetdttu Uldist tarbimisnumbrit. Seega suurendatakse
tabelis 2.1.1. esitatud alkoholitarbimise kogust tdiskasvanud elaniku kohta 0,10 liitri vorra (0,12-0,02
liitrit) ja nii moodustab kokkuvattes alkoholitarbimine Eestis 2025. aastal 10,4 liitrit Gihe tdiskasvanud
elaniku kohta, ehk 8,8 liitrit tihe elaniku kohta.

Joonis 2.1.1. Alkohoolsete jookide tarbimine Eestis (100%-lises alkoholis)
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2.2. lllegaalse alkoholi tarbimine

Illegaalse alkoholi tarbimist mdjutavad paljud tegurid nagu legaalse alkoholi hind, selle kattesaadavus,
elanike majanduslik olukord, sotsiaalsed hoiakud jne. Pikaajaliste trendide jargi kaldub illegaalne
tarbimine suurenema majanduslanguse oludes voi kiire hinnatdusu taustal ja vastupidi — kui
majanduses on head ajad ja elanike ostujoud paraneb, siis salaturu osatdahtsus reeglina vaheneb.
Samas ei ilmne need seosed alati nii lGksliheselt. Nditeks moodustas eelmise suurema majandus-
languse |6puperioodil aastatel 2010-2011 salaalkoholi osakaal isegi kuni kolmandiku kogu viina
tarbimisest, kuid viimastel aastatel on see jadanud alla kimnendiku, vaatamata majanduse pikaajalisele
langustrendile. Salaalkoholi tarbimisel on maaravaks veel muudki faktorid, nagu inimeste
sissetulekute muutumine ja ostujoud legaalselt muigil oleva alkoholi suhtes. Selle illustreerimiseks
vOib naiteks valja tuua, et aastatel 2023-2024 oli kiirest palgakasvust tulenevalt legaalse viina ostujoud
ligikaudu 50% suurem kui 2010-2011 aastal ja seetdttu jai illegaalse alkoholi tarbimine oluliselt
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madalamale tasemele (5-6% viinatarbimisest). Ka mangib ilmselt rolli teadlikkuse tdus alkoholi-
tarbimise riskidest tervisele, mis salaalkoholi puhul on veelgi ilmselgem ja seegi aitab hoida inimesi
eemal kontrollimata péritoluga alkoholi tarvitamisest.

Et valja selgitada illegaalse alkoholi tarbimise ja leviku ulatus, on Eesti Konjunktuuriinstituut igal aastal
teinud elanike hulgas kusitlusi, kus palutakse anda hinnanguid salaalkoholi tldise leviku ja selle ostmise
kohta. 2025. aasta kohta tehtud kisitluse pohjal on salaalkoholi ostnute osakaal endiselt madal,
moodustades 1% alkoholitarbijatest. Ka illegaalse alkoholi ostuaktiivsus on jaanud vaikeseks, sest
needki 1% ostjatest, kes olid salaalkoholi hankinud, olid teinud seda vaid vaga harva (vt joonis 2.2.1).

Joonis 2.2.1. lllegaalse alkoholi ostmine (% alkoholi tarbijatest)
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Varasematel perioodidel on kisitlused naidanud, et salaalkoholi ostmine on olnud aktiivsem (seda ei
ostetud mitte ainult vdga harva, vaid ka vahetevahel). Kuna salaalkoholi ostmist on vdhe siis on ka
antud kisimusele vastanuid vahevditu, mistottu ei saa teha Uldistavat jareldust tilpilise illegaalse
alkoholi ostja kohta. Siiski torkab silma, et labi aastate on salaalkoholi ostjateks osutunud just
madalama haridustasemega inimesed.

Kdesoleval aastal uuriti esmakordselt ka selle kohta, kas ja kui sageli on vastaja viimasel aastal
juhtunud tarbima salaalkoholi. Antud vastuste pdhjal selgus, et vastanutest 5% oli salaalkoholi aasta
jooksul suuremal voi vahemal maaral tarbinud. Teisalt moodustasid illegaalse alkoholi ostjad
alkoholiostjatest 1%, mis toob kahe tulemuse vahel vélja ebakdla. Siiski oleme kaesolevas anallilisis
lahtunud salaalkoholi ostmise naitajast, kuna seda on eelnevates uuringutes jarjepidevalt méddetud
ja see vdimaldab luua ajas vorreldavat aegrida, mis peegeldab reaalselt salaturu tarbimistrendide
muutumist. Salaalkoholi tarbimise olulist suurenemist ei naita ka illegaalse kange alkoholi osakaal
kangete jookide kogutarbimises. Vastupidi, salaalkoholi ostjate poolt antud hinnangute keskmise jargi
moodustas illegaalse alkoholi osakaal kogu nende kange alkoholi tarbimisest 2025. aastal 12%, mis on
pikaaegsest keskmisest margatavalt madalam (vt joonis 2.2.2). Veel mdne aasta eest ulatus see
tarbimisest pea viiendikuni ja varasematel perioodidel veelgi kdrgemale.
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Joonis 2.2.2. lllegaalse kange alkoholi tarbimise osakaal isiklikus kange alkoholi kogutarbimises
(illegaalse alkoholi tarbijate hinnangute keskmine, %)
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Kaudselt on v&imalik illegaalse alkoholikaubanduse levikut Uhiskonnas iseloomustada elanike
kokkupuutumise kaudu salaalkoholi ostjatega. 2025. aasta kisitluses muudeti kill veidi vastuste
variante, kuid sellegipoolest toi kisitlus valja, et 11% vastanutest teadis kedagi, kes illegaalset alkoholi
oli ostnud ja 89% ei teadnud kedagi sellist (vt joonis 2.2.3).

Joonis 2.2.3. lllegaalse alkoholi ostjate teadmine (% vastanutest)
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* 2025. aastal olid vastuste variantideks: jah, tean rohkemaid; jah, tean lihte-kahte inimest; ei tea kedagi

Vorreldes varasemate aastatega on salaalkoholi ostjaid tundvate vastajate osakaal monevdrra
kasvanud. Ule mitme aasta on siin tekkinud vastajaid, kes teavad pisut enamaid illegaalse alkoholi
ostjaid. Teisalt on nende vastajate osakaal, kes ei teadnud Uhtegi illegaalse alkoholi ostjat kasvanud
ligi 90%-le, mis on kdrgem, kui kunagi varem. Siiski, kuna seekordses kiisitluses ei pakutud vastuse-
varianti ,ei oska 6elda“, siis voivad méned mainitud vastustest sisalduda vastusevariandis ,ei tea
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kedagi“. Reslimeerides tulemusi salaalkoholi tarbijate tundmise kohta, vGib Gelda, et illegaalse
alkoholi teema pole Uhiskonnast kadunud ja eksisteerib edasi, kuid kindlasti oluliselt madalamal
tasemel, kui 10-15 aastat tagasi, mil salaalkoholi ostjatest oli teadlik kuni veerand elanikkonnast.

Tarbitavast salaalkoholist on viimastel aastatel jarjest enam populaarsust kogunud puskar, mille ostud
moodustasid 2025. aastal kisitluse jargi juba enam kui poole kdigist salaalkoholi ostudest (vt joonis
2.2.4). Levikut on laiendanud ka salapiiritus, mis moodustas illegaalsete jookide ostudest 23%.
Seevastu salaviina ostmine on olnud langustrendis viimased kimme aastat. Kui enne 2020. aastat oli
just salaviinal illegaalse alkoholi tarbimises suurim osakaal - selle osatdhtsus ulatus illegaalse alkoholi
ostudes kuni 80%-ni — siis viimastel aastatel on salaviina osakaal jaanud selgelt vaiksemaks ja

moodunud aastal oli see vaid 23%, ehk sama suur kui salapiiritusel.

Joonis 2.2.4. lllegaalse alkoholi ostude jaotus jookide |Gikes (% illegaalse alkoholi ostudest)
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Illegaalse alkoholi konkurentsieeliseks on soodsam hind ja see on ka peamine ajend, mis paneb teatud
inimesi salaalkoholi ostma. Riiklikult on alkohol kui pahe maksustatud aktsiisiga, et selle kaudu
kunstlikult suurendada hinnataset. Aktsiisile lisandub veel kdibemaks, mis on samuti paaril viimasel
aastal joudsasti suurenenud ja nii kujunenud migihind piirab paratamatult inimeste véimekust
alkoholi tarbida. Salaalkohol aga ongi sellepérast illegaalne, et tema puhul jadetakse k&ik maksud
tasumata ja nii saab seda muua oluliselt madalama hinnaga kui tavaalkoholi.

Alkoholi aktsiisimaarad pisisid peale 2019. aastal toimunud langust pikalt paigal ja alles 2024. aastal
asuti neid taas t6stma. Sellegipoolest ei ole aktsiisimdarade téusud viinahindu oluliselt kasvatanud
vaid on ara hoidnud selle edasise languse. Nii kasvasid keskmise hinnaklassi viinade hinnad 2025.
aastal kull aktsiisitdusu eelse ajaga (2023. a) vorreldes viiendiku ja madalama hinnaklassiga viinadel
vahem kui kimnendiku vorra, kuid samas jaid madalama hinnaklassiga viinade hinnad ikka veel
madalamaks kui need olid 2019. aasta aktsiisilangetuse aastal vdi enne seda (vt joonis 2.2.5).
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Joonis 2.2.5. Alkohoolsete jookide keskmised hinnad (eurot liitri eest)
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Illegaalse viina hinnatase jargib enam-vahem legaalse viina hinnamuutusi, jddades madalama
hinnaklassi viinadest ligikaudu kolmandiku vorra odavamaks. Nii maksis 2025. aastal legaalse
madalama hinnaklassi viinaliiter keskmiselt 14,36 eurot, salaviina liiter aga 10 eurot, ehk 30% vdahem.
Alkoholi piirikaubanduse tippaegadel (2017-2019) pakkus salaalkoholile teravat konkurentsi Latist
toodav alkohol ja siis olid legaalse ja illegaalse alkoholi hinnaerinevused veelgi suuremad, ulatudes
viina puhul kuni 50%-ni. Viimastel aastatel on ka Létis alkoholiaktsiisid jéudsalt kasvanud, hinna-
erinevused Eesti ja Lati vahel on jadnud vaiksemaks ning piirikaubandus seetdttu stabiliseerunud. See
on téendoselt mojutanud ka salaalkoholi hindu, mis on olnud kasvutrendis.

lllegaalse alkoholi turu ulatuse-, leviku- ja mahtude hindamine ei ole praktikas lihtne. Erinevalt legaalsest
kaubandusest ei kajastu salaturu tegevus ametlikes andmeallikates, mistottu tuleb teavet koguda
peamiselt kaudsete meetodite abil, milleks on tarbijate kisitlemine. See aga tdhendab, et saadud info
on paratamatult ebatapne: vastajad voivad oma kaitumist pisendada véi esitada seda kallutatult, kuna
illegaalne tarbimine ei ole thiskondlikult aktsepteeritud ning vdib olla ka diguslikult lubamatu. Lisaks
ei pruugi kisitlused hélmata koiki sihtriihmi — valja vbivad jadda need tarbijad, kes on kdige
aktiivsemad salaturu kasutajad, kuid keda on keeruline katte saada vGi kes ei soovi uuringutes osaleda.
Tulenevalt valimi piiratusest ei pruugi tulemused peegeldada kogu elanikkonna tegelikku kaitumist.

Kuna alternatiivsed ja tdpsemad andmekogumise vdimalused on piiratud, pohinevadki antud t60s
alkoholi salatarbimise kohta tehtud jareldused peamiselt elanike kisitlusandmetel. Nende alusel
hinnatakse vdimalikke salaalkoholi turumahte ning vorreldakse seda legaalse viinaturuga. Riigile
tekitatud maksukaotuse analiitisimisel on lisaks kisitlusandmetele kasutatud ka teisi avalikke
andmeallikaid Rahandusministeeriumilt, Statistikaametilt ning alkoholitootjatelt.
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EKI hinnangul moodustas 2025. aastal illegaalse alkoholi turumaht joogikanguses kokku 0,34 miljonit
liitrit (2024. aastal 0,29 miljonit liitrit). Illegaalse alkoholina on kdesolevas uuringus silmas peetud
teadlikult ostetud kanget alkoholi, mis oli kas ebaseaduslikult valmistatud vai riiki toodud. Salaalkohol
moodustas alkoholitarbijate hinnangu pdhjal méddunud aastal 12% kogu nende kange alkoholi
tarbimisest (2024. aastal 18%) ja tihe elaniku kohta keskmiselt tarbiti illegaalset alkoholi joogikanguses
0,25 liitrit (2024. aastal 0,21 liitrit), Ghe taiskasvanud elaniku kohta 0,29 liitrit (2024. aastal 0,25 liitrit).
See tahendab, et on kiill toimunud teatud nihe tarbitud koguste suurenemise suunas, kuid salaalkoholi
Uldine tarbimismaht on kogu alkoholitarbimise taustal jaanud siiski marginaalseks. lllegaalse alkoholi
vOrdlusbaasiks on legaalse viina siseriiklik midk, millest on maha arvestatud turistide poolt kaasa
ostetud ja kohapeal tarbitud viinakogused ning millele on juurde lisatud Eesti elanike viinaostud
vadlismaalt. Nii leitud viina turumahust moodustasid illegaalse alkoholi mahud hinnanguliselt 6-7%.
Illegaalse alkoholituru téttu jai riigil maksutuludena saamata ligikaudu 4,2 miljonit eurot (2,8 miljonit
eurot alkoholiaktsiisi ja 1,4 miljon eurot kdibemaksu). Riigieelarvesse laekunud alkoholiaktsiisist
moodustas salakaubanduse tottu laekumata jaanud aktsiis 2025. aastal 1,1%.

2.3. Turistide alkoholi kaasaostud ja tarbimine Eestis

Eesti elanike alkoholitarbimist mdjutavad olulisel maaral valisturistide kilastused. Suurim Eestit
kiilastavate valisturistide kontingent parineb Soomest ja juba traditsiooniliselt on soomlased siit koju
viimiseks kaasa ostnud arvestataval hulgal alkoholi. Kuna need kogused on piisavalt suured, siis peab
Eesti elanike tegeliku alkoholitarbimise valjaselgitamiseks valisturistide alkoholi kaasaostud, aga ka
nende kohapeal tarbitud alkoholikogused siseriiklikust miligikogusest maha lahutama.

Eestit kiilastanud valisriikide elanike arv on viimastel aastatel olnud kogu aega kasvutrendis, kuid
kasvutempo ise on pidurdunud. Kui 2023. aastal suurenes valisturistide arv 13% ja 2024. aastal 10%,
siis m66dunud aastal kasvas see vaid 5%. Nii kdis 2025. aastal Eestis 4,59 miljonit valiskilalist (2024.
aastal 4,36 miljonit valiskilalist, vt tabel 2.3.1). Sarnaselt kogu valisturismi statistikaga on ka soomlaste
Eesti kilastusi viimastel aastatel ilmestanud nérgenemistrend, kuid seda veelgi suuremal maaral. Kui
2023. aastal kasvas Soomest saabunud piirililetajate arv veel 21%, siis 2024. aastal vaid 2% ja
moodunud aastal pdhjanaabrite tulnud kilastajate arv hoopiski langes 1,6%. Kokku kais Eestis 2025.
aastal 1,77 miljonit Soome elanikku, aasta varem 1,80 miljonit elanikku. Soomlaste osakaal kdigist piiri
Gletanud valismaalastest on langenud 39%-ni, naiteks 2023. aastal oli see veel 45%. PGhjanaabrite
koérval on kilastuste arvu poolest suuruselt jargmised meie Idunanaabrid Latist, kust Eestisse saabus
2025. aastal 739 tuhat inimest (+8,5%) ja ka Saksamaa suunalt on piirililetused teinud kena kasvu
(+14%). Samas alkoholimiiki silmas pidades on pohilised Eestist alkoholi hankijad ikkagi soomlased ja
seega mojutab nende Eesti kiilastuste vahenemine 16ppkokkuvottes meie elanike alkoholitarbimist
koige enam.

Vilisturistide majutusstatistika jargib piirililetustega sarnast tendentsi. Ka siin nditavad 2025. aasta
numbrid kasvutempo kahanemist ja kui konkreetselt Soomet vaadata, siis on sealt parit valiskilaliste
majutuste arv langenud kiilastuste koguarvust kiireminigi (-3,3%). Kokku majutati Eestis 2025. aastal
1,95 miljonit valiskilalist, mida oli kil 5,2% enam kui aasta varem, kuid vdrdluseks suurenes majutuste
arv 2024. aastal 11% ja 2023. aastal koguni 21%.
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Tabel 2.3.1. Eestit kilastanud valisriikide kodanike arv (tuhat inimest)

Muutus
2021 2022 2023 2024 2025 2025/2024, %
E:Ir;:t';g"’:zii I‘(’;‘J'S 1310 3497 3955 4360 4588 5,2
Soomest 392 1452 1763 1799 1771 -1,6
Latist 226 549 604 681 739 8,5
Saksamaa 132 206 224 278 317 14,0
Leedust 58 129 157 168 171 1,8
Rootsist 50 109 139 146 144 -1,4
Muud riigid 385 882 1068 1288 1446 12,3
Majutatud valiskllastajate 563 1467 1670 1855 1950 5,1
arv kokku
Soomest 144 589 697 696 673 -3,3
Latist 89 204 229 251 281 12,0
Saksamaalt 42 76 88 117 132 12,8
Leedust 29 62 79 81 85 4,9
Suurbritanniast 18 43 60 70 78 11,4
USA st 12 34 45 53 63 18,9
Rootsist 18 38 48 52 58 11,5
Poolast 15 27 41 44 51 15,9
Itaaliast 17 25 29 38 43 13,2
Hispaaniast 11 20 26 35 43 22,9
Prantsusmaalt 15 26 25 34 38 11,8
Norrast 6 16 20 26 24 -7,7
Venemaalt 29 71 20 24 17 -29,2
Muud riigid 118 236 263 334 364 9,0

Allikas: Statistikaamet, Eesti Pank, OU Positium LBS

Majutatud soomlasi oli méddunud aastal 673 tuhat (2024. aastal 696 tuhat). Ei piiri Gletanud
valisturistide arv ega majutatud valisturistide arv ole saavutanud sellist taset, mis oli enne pandeemiat.
Tippaastaks on jadnud 2017, kui vélismaalaste piirililetusi oli Gle 6,1 miljoni ning majutusi lle 2,1
miljoni. Soomlastest kiilastas Eestit 2017. aastal ligi 2,2 miljonit ning majutati tGle 900 tuhande.
Kilastusstatistika naitabki, et kasvanud on soomlaste ihepaevakiilastuste arv ja Eestis viibimise kestus
on vahenenud. Esmajoones on see indikaatoriks alkoholi kohapealsele tarbimisele. Vilisturistide poolt
kaasaostetud alkoholikoguste hindamiseks on lisaks turismistatistikale voetud arvesse veel suuremate
alkoholitootjate ning maaletoojate, samuti laevandusettevétete andmeid ning nende ekspertarvamusi.

Soome turistide kilastuste vdhenemine mdjutab turistide alkoholitarbimise numbreid, mida
kinnitavad ka EKI poolt tootjatelt kogutud andmed. Analiiiisi tulemused naitavad, et valisturistide
poolt kaasa ostetud alkohoolsete jookide kogused langesid 2025. aastal absoluutalkoholi arvestuses
10,4% (vt tabel 2.3.2). Kokku ostsid valisturistid 2025. aastal Eestist kaasa absoluutalkoholi arvestuses
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3,03 miljonit liitrit alkohoolseid jooke (2024. aastal 3,38 miljonit liitrit), neist hinnanguliselt kauplustest
1,64 miljonit liitrit ja laevadelt 1,39 miljonit liitrit.

Alkoholi kaasaostmine on langenud kdikide jookide osas, kdige rohkem ollel (-17,4%) ja lahjadel
alkohoolsetel jookidel (-14,0%). Jookidest muiidi laevades suhteliselt enam veine, mis moodustasid
67% koigist turistide poolt ostetud veinidest, samuti lahjasid alkohoolseid jooke, mis moodustasid 57%
valisturistide lahjade alkohoolsete jookide ostudest. Kauplustest osteti suhteliselt enam kaasa kangeid
alkohoolseid jooke ja 8lut (vastavalt 62% ja 56% kogu nimetatud joogigruppide ostudest). Uhe Eesti
elaniku kohta moodustasid valisturistide alkoholi kaasaostud absoluutalkoholina 2,2 liitrit ja iga
taiskasvanud elaniku kohta 2,6 liitrit. Selle virra vahenevad milgikogused Eesti elanikele.

Tabel 2.3.2. Turistide poolt kauplustest ja laevadelt kaasaostetud alkohoolsete jookide kogused
(miljon liitrit)

2021 2022 2023 2024 2025 Mutus
2025/2024, %
Olu 7,0 11,0 15,6 14,4 11,9 -17,4
Kange alkohol 2,7 4,6 4,9 4,6 4,3 -6,5
sh viin* 1,7 2,8 3,1 2,1 2,0 -4,8
konjak, viski* 0,5 1,0 1,0 1,2 1,1 -8,3
likoorid* 0,4 0,8 0,7 0,7 0,7 0,0
Vein 1,4 3,0 4,5 4,0 3,7 -10,0
Lahjad alkohoolsed joogid 5,5 6,5 9,0 8,6 7,4 -14,0
Kokku 100% alkoholis 1,80 2,98 3,63 3,38 3,03 -10,4

* 2024. aasta andmeid on korrigeeritud

Eesti elanike tegeliku alkoholitarbimise valjaarvestamisel tuleb lisaks valisturistide kaasaostudele
arvestada siseriiklikust alkoholimuitigist maha veel ka nende kohapealne alkoholitarbimine. Alkoholi
kohapealne tarbimine (restoranides, baarides, pubides jne) on tuletatud valisturistide mitmepéaeva-
kiilastuste kestuse pd&hjal. Vaatamata sellele, et statistika pdhjal Soome turistide Eestis viibimise
kestus on vahenenud, kompenseerib seda teistest riikidest, eelkdige Latist ja Saksamaalt parit kilaliste
Eestis viibitud aja pikenemine. Seetdttu jai valisturistide Eestis kohapeal alkoholitarbimine
hinnanguliselt samaks nagu eelneval aastal, ehk 0,64 miljonilt liitrit.

Kui votta kokku alkoholi kohapealne tarbimine ja kaasaostud, siis miitidi valisturistidele 2025. aastal
alkohoolseid jooke absoluutalkoholina kokku 3,67 miljonit liitrit (vt tabel 2.3.3).

Tabel 2.3.3. Turistide kaasaostetud (kauplustest ja laevadelt kokku) ja koha peal tarbitud
alkoholikogused aastas absoluutalkoholis (miljon liitrit)

2021 2022 2023 2024 2025

Turistide kaasostud (miljon liitrit) 1,80 2,98 3,63 3,38 3,03
Turistide koha peal tarbitud (miljon liitrit) 0,22 0,64 0,64 0,64 0,64
Kokku (miljon liitrit) 2,02 3,62 4,27 4,02 3,67
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Kogu Eestis muudavast alkoholist moodustasid valisturistide kaasaostud ja tarbimine absoluut-
alkoholina ligikaudu 27%.

Kui varasematel aastatel on EKI oma andmeid soomlaste Eestist toodud alkoholi koguste kohta
vorrelnud Soome tervise ja heaolu instituudi (THL) andmetega, siis 2025. aasta kohta sellist vordlust
teha pole vdimalik. PGhjuseks on soomlaste andmekogumis meetodi muutus, mille tulemusel selgus,
et kahe erineva meetodi abil kogutud tulemused ei ole vorreldavad. Nimelt muutus Soome reisijate
impordi ja internetiostude uuring 2025. aasta algusest telefoniintervjuu pdhisest internetipaneeli
pohiseks. Kuna kahe meetodiga saadud tulemused osutusid drastiliselt erinevaks, siis ei peetud
vGimalikuks hinnata alkoholi reisijate impordi ja veebiostude muutusi aastatel 2024—2025 ning see info
jaetakse avaldamata.! Arvestades elanike vilismaaostude suhteliselt suurt osakaalu (ldises tarbimises,
ei avaldata ka soomlaste alkoholitarbimise naitajat 2025. aasta kohta.

1 THL ei julkaise alkoholin matkustajatuonnin ja verkko-ostojen tilastoa téné vuonna — syynd on tiedonkeruun menetelmdn
muutos. THL Tiedotteet ja uutiset 7.11.2025
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3. ELANIKE HINNANGUD ALKOHOLITARBIMISELE
JA ALKOHOLIPOLIITIKALE

3.1. Alkoholi kattesaadavus

Alkoholimiitigi regulatsioon ei ole Eestis vorreldes eelneva aastaga muutunud. Eestis satestab koike
alkoholiga seonduvat alkoholiseadus. See kehtestab erinduded alkoholi kaitlemisele, piirangud alkohoolse
joogi tarbimisele, riikliku jarelevalve korralduse erinduete ja piirangute jargimise lle ning vastutuse
seaduse rikkumise eest?. Alkohoolse joogi jaemiiiik on seaduse jérgi lubatud kauplustes kella 10st 22ni ja
kohapeal tarbimiseks muudel aegadel vaid toitlustus- ja majutusettevotteis, etendusasutustes, avalikel
Uritustel jt seaduses nimetatud kohtades ning e-kaubanduse vahendusel majandustegevuse registri
andmetes margitud ettevotja kaupluse voi toitlustusettevotte kaudu.

Lisaks alkoholiseadusele on alkohoolsete jookide jaemiilgile seadnud kitsendusi voi eritingimusi oma
madruste tasandil ka mitmed kohalikud omavalitsused. Naiteks Tallinnas vGib miia kangeid alkohoolseid
jooke vaid kauplustes, mille tldpind Gletab 150 ruutmeetrit. See piirang ei kehti kauplustele, mis asuvad
lennujaama voi sadama hoonetes vdi piiri- ja/vdi tollikontrollitsoonis, ning etendusasutustele, majutus-
ettevotetele jt, mille puhul midgipinna suurust ei maaratleta. Ka on alkohoolsete jookide jaemiiiik keelatud
pohikoolide, glimnaasiumide ja kutseGppeasutuste vahetus ldheduses (Iahemal kui 50 meetrit), samuti turu
vdi Uldkasutatava supluskoha territooriumil jm3. Tallinn on lisaks piiranud alkoholi &ist tarbimist
majutusasutustes, hasartmangukohtades ja 66klubides, keelates selle miiligi s6ltuvalt pdevast kas 2st 6ni
v8i 3st 7ni 66sel. Odklubina kisitleb Tallinn vastava tegevusega kohti, mille pindala on vihemalt 450 m? 4.
Omapoolseid eritingimusi voi piiranguid on kehtestanud ka teised omavalitsused. Tartu linn on lubanud
lahja alkoholi tarbimist Toome ndlva aluse jalgtee ja Ulikooli ning Lossi tinava vahelisel tahistatud haljasalal
15. martsist kuni 15. oktoobrini®. Pdrnu linn on piiranud suvist (1.06-31.08) kohapealset alkoholi tarbimist
kohvikutes, restoranides jm, keelates selle esmaspaevast neljapdevani kella 2st 66sel kuni 6ni hommikul ja
reedest piihapievani ning riigipiihadel kella 4st kuni 7ni hommikul®.

3.1.1. Kehtivate alkoholimiiiigilubade arv

Jargnevalt vaadeldakse alkohoolsete jookide kattesaadavust Eestis kehtivate alkoholimiiigilubade arvu
pShjal maakondades ja suuremates linnades ning jae- ja hulgikaubanduses ning toitlustamises’.
Alkohoolsete jookide miilimiseks tuleb ettevotjatel, kes tegutsevad jae- ja hulgikaubanduse voi
toitlustamise tegevusaladel, esitada majandustegevusteade Tarbijakaitse ja Tehnilise Jarelevalve Ameti
hallatavasse majandustegevuse registrisse. Kehtivate alkoholimilgi Iubade arv ei vordu
alkoholimiigikohtade arvuga, sest lube omavad ettevéGtted ei pruugi alkoholi enam véi veel mida.

2026. aasta aprilli seisuga oli enim kehtivaid alkoholi jaemiitigilube 10 km? kohta vélja antud Harjumaal
(10,9). Ulejaanud maakondades jai miigilubade arv 10 km? kohta vahemikku 0,8-2,4 miiligiluba, Eesti

2 Alkoholiseadus (2001). Riigi Teataja. https://www.riigiteataja.ee/akt/109012025020

3”Alkohoolse joogi jaemiitigi kitsendused.” https://www.riigiteataja.ee/akt/429092020029.

4 “Piirangud alkohoolse joogi jaemiiligil kohapeal tarbimiseks.” Riigi Teataja, https://www.riigiteataja.ee/akt/429122020066.
5”Avaliku koha mairamine, kus alkoholi tarbimine on lubatud.” https://www.riigiteataja.ee/akt/416062016006.

6 “Piirangud alkohoolse joogi jaemiiiigile kohapeal tarbimiseks Parnu linnas.” Riigi Teataja,
https://www.riigiteataja.ee/akt/426052023034.

7 Allikas: Tarbijakaitse ja Tehnilise Jirelevalve Amet, majandustegevuse register seisuga 20.04.2026.
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keskmine néitaja oli 2,3 miuugiluba 10 km? kohta (joonis 3.1.1). Kdige vdhem oli kehtivaid alkoholi
midgilube vilja antud Raplamaal (0,8). Linnades on alkohol (jae- ja hulgikaubanduses ning
toitlustamises kokku) virreldes maapiirkondadega olnud kattesaadavam ja kehtivaid alkoholimiigilube
oli neist teistest rohkem valja antud Tallinnas (226,8), Parnus (189,1), Tartus (152,3), Viljandis (115,2),
Narvas (43,3) ja Kohtla-Jarvel (26,9) (tabel 3.1.1, joonis 3.1.1).

Tabel 3.1.1. Kehtivate alkoholimutigilubade arv 10 km? kohta maakondades 2026

Maakond/linn Jaekaubandus Toitlustus hulgii:tltj)::dus
Harju 3,2 6,2 10,9
Tallinn 60,3 1383 226,8
Hiiu 0,5 1,1 1,8
Ida-Viru 1,2 1,0 2,4
Narva 21,0 18,8 43,3
Kohtla-Jérve 16,5 7,9 26,9
Jogeva 0,4 0,3 0,8
Jarva 0,4 0,4 0,8
Laane 0,4 0,9 1,4
Ldane-Viru 0,5 0,6 1,2
Pdlva 0,4 0,4 0,9
Parnu 0,7 1,0 1,7
Pédrnu* 68,3 111,7 189,1
Rapla 0,4 0,4 0,8
Saare 0,6 0,8 1,5
Tartu 0,9 1,4 2,6
Tartu* 49,7 89,7 152,3
Valga 0,6 0,6 1,3
Viljandi 0,4 0,4 0,9
Viljandi 44,3 62,0 115,2
Voru 0,5 0,5 11
Kokku 0,8 1,3 2,3

* asustusiiksus
Allikas: Tarbijakaitse ja Tehnilise Jarelevalve Amet, majandustegevuse register seisuga 20.04.2026

Jaekaubanduses oli (2026. aasta aprilli seisuga) elanike arvu suhtes Eestis keskmiselt 2,7 kehtivat
alkoholi jaemiitigiluba 1000 elaniku kohta (2025. aastal 2,6). Kdige suurem oli jaemitigi lubade arv 1000
elaniku kohta Hiiumaal (6,2) ja kbige vaiksem Tartumaal (1,9) (2025. aasta seisuga vastavalt 5,8 ja 1,8)
(joonis 3.1.2).

Toitlustamise tegevusalal oli kehtivaid alkoholimiitigilube 1000 elaniku kohta keskmiselt 4,0 (2025.
aastal 3,8). Nagu eelnevalgi aastal, oli kehtivate alkoholimiiligilubade arv suurem Hiiumaal (13,8 luba),
Lddnemaal (8,1) ja Saaremaal (7,2) ning madalaim Ida-Virumaal (2,4) ja Tartumaal (2,9) (joonis 3.1.3).
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Joonis 3.1.1. Kehtivate alkoholimiiligilubade arv maakondades 10 km? kohta 2026
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Joonis 3.1.2. Alkoholi jaemiitigilubade arv maakondades 1000 elaniku kohta 2026

7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0

0,0

Kehtivate alkoholimiigilubade arv jae-, hulgikaubanduse ja toitlustamise tegevusaladel oli 2026. aasta
aprilli seisuga kokku 10 189 (2025. a 9906, 2024. a 9614, 2023. a 9374, 2022. a 9082, 2021. a 8681,
2020.a 8165, 2019.a 8438, 2018.a 7917, 2017.a 7850). Kehtivate alkoholimiigilubade arv on
jarjepidevalt suurenenud ja méédunud aasta jooksul kasvas see nditaja 2,9%. Jaekaubanduses suurenes
milgilubade arv 2025. ja 2026. aasta vordluses 2,1%, toitlustamises 3,6% ja hulgikaubanduses 1,9%
(tabel 3.1.2).

Kbige enam suurenes aastases vordluses kehtivate alkoholimiitigilubade arv Hiiumaal (7,6%), Tartumaal
(5,2%) ja Laanemaal (4,2%). Nominaalselt tSusis mutgilubade arv k&ige enam Harjumaal (+142
milgiluba, juurdekasv 3,1%, sellest Tallinnas vastavalt +103, 2,9%). Sealjuures suurenes Harjumaal
milgilubade arv markimisvaarselt toitlustamises (+98, 3,8%) ja jaekaubanduses (+35, 2,6%). Suur oli
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alkoholi mitgilubade arvu juurdekasv ka Tartumaal (+43, 5,2%, sellest Tartus +26, 4,6%).
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Joonis 3.1.3. Alkoholimiiligilubade arv toitlustusasutustes maakondades 1000 elaniku kohta 2026
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Tabel 3.1.2. Kehtivate alkoholimugilubade arv jae- ja hulgikaubanduses ning toitlustamises

Maakond/ linn Mllil;gk::be Jaekaubandus Hulgikaubandus Toitlustamine
2025 2026 2025 2026 2025 2026 2025 2026
Harju 4582 4724 1339 1374 674 683 2569 2667
Tallinn 3512 3615 939 962 439 448 2134 2205
Hiiu 170 183 49 52 16 16 105 115
Ida-Viru 705 718 350 354 49 54 306 310
Narva 294 297 144 144 23 24 127 129
Kohtla-Jérve 104 106 65 65 9 10 30 31
logeva 195 203 100 106 10 11 85 86
Jarva 208 214 95 98 13 12 100 104
Laane 241 252 73 74 13 13 155 165
Laane-Viru 423 435 181 182 34 34 208 219
P&lva 160 160 75 74 17 16 68 70
Parnu 908 914 360 361 37 38 511 515
Pérnu* 621 626 224 226 29 30 368 370
Rapla 204 209 98 99 10 11 96 99
Saare 425 428 175 174 24 24 226 230
Tartu 830 873 301 317 77 78 452 478
Tartu* 568 594 181 194 51 50 336 350
Valga 247 254 116 120 12 12 119 122
Viljandi 305 313 137 140 18 22 150 151
Viliandi 161 169 63 65 9 13 89 91
Voru 303 309 150 149 18 17 135 143
Kokku 9906 10189 3599 3674 1022 1041 5285 5474

* asustustiksus
Allikas: Tarbijakaitse ja Tehnilise Jarelevalve Amet, majandustegevuse register, 20.04.2026 seisuga

31



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal ELANIKE HINNANGUD

3.1.2. Alkoholi hinnanguline kattesaadavus - lahima miiligikohani minekuks kuluv aeg

K&igilt uuringus osalenutelt kisiti: ,,Kui kaugel on teie elukohast lahim alkohoolsete jookide miiligikoht?*“
Hinnangu andmiseks anti ette kolm vastusvarianti: miiligikohta joudmiseks kulub kuni 10 min, miiiigi-
kohta joudmiseks kulub kuni 30 min ja miiiigikohta jéudmiseks kulub rohkem kui 30 min.

Elanike hinnangud alkoholi kdttesaadavusele ei ole aasta jooksul palju muutunud ja alkohol oli 2025.
aastal Eestis flsiliselt hasti kattesaadav. Nii jouaks 88% vastanutest oma elukohast Idhimasse alkoholi
migikohta 10 minutiga; 10% kulutaks selleks kuni pool tundi ja 2%-I vastanutest |aheks selleks rohkem
aega (2024. a vastavalt 87%, 12% ja 1%) (joonis 3.1.4).

Suurtes piirides oli alkohol hasti kdttesaadav kdigis Eesti regioonides, kus kokku 82%-92% vastanute
hinnangul kulub neil Iahima midgikohani jdudmiseks kuni 10 minutit (tabel 3.1.3). Alkohol oli elanike
hinnangutele tuginedes kdige kattesaadavam P&hja-Eestis, kus Iahim alkoholi miiligikoht jdi 10 minuti
kaugusele 92%-le vastanuist. POhja-Eesti vastanute osakaal suurenes eelneva aastaga vorreldes 3%-
punkti vérra ja samavorra vahenes nende arv, kes hindasid teekonna kauguseks kuni 30 minutit. Kdige
vahem kattesaadav oli alkohol Kesk-Eestis, kus 10 minuti kaugusel asub miiligikoht 82% vastanute jaoks
(2024. aastal 77%). Seejuures kasvas 5%-punkti vGrra nende Kesk-Eesti elanike osakaal, kellel kulub
Iahimasse alkoholi poodi jdudmiseks kuni 10 minutit ja vahenes 5% punkti vorra nende osakaal, kellel
kulub selleks kuni 30 minutit.

Joonis 3.1.4. Alkoholi I1dhima mutgikoha kaugus elukohast 2025 (% vastanutest)

KOIK 2025 88 10 2
REGIOON |
PShja-Eesti | 92 7 1
Kesk-Eesti | 82 15
Kirde-Eesti | 84 10
Lddne-Eesti | 84 13
Lduna-Eesti | 86 11
SUGU |
Mehed | 88 10
Naised | 87 10
VANUS |
18-29 aastat | 89 10 1
30-49 aastat | 89 9
50-64 aastat | 88 9
65 ja vanemad 1 85 12
SUHE ALKOHOLI |
Ksik alkoholitarbijad | 88 10
Alkoholi mittetarbijad | 91 5
T T T T \
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Muugikohta joudmiseks kulub kuni 10 min
Muugikohta joudmiseks kulub kuni 30 min
W Muugikohta joudmiseks kulub rohkem kui 30 min
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Suuri muutusi hinnanguis alkoholi kattesaadavuse kohta ei ole toimunud ka pikemas, viimase viie aasta
perioodis, kus 10 minutiga jouaks Iahimasse alkoholi miigikohta 85%-88% vastanuist (joonis 3.1.5).

Joonis 3.1.5. Alkoholi I1dhima muitigikoha kaugus elukohast 2016-2025 (% vastanutest)

KOIK 2025
KOIK 2024
KOIK 2023
KOIK 2022
KOIK 2021
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KOIK 2017
KOIK 2016 3

T T T T T

p
—1
—2
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—2
_2
—2
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0% 20% 40% 60% 80% 100%
I Mutgikohta joudmiseks kulub kuni 10 min

m Mutgikohta joudmiseks kulub kuni 30 min
W Mutgikohta joudmiseks kulub rohkem kui 30 min

Tabel 3.1.3. Alkoholi [ahima midgikoha kaugus elukohast 2023-2025 regionaalselt
(% vastanutest regioonides)

Aega kulub Aega kulub Aega kulub
kuni 10 min kuni 30 min tle 30 min
2024 2025 2024 2025 2024 2025
Koik 87 88 12 10 1 2
Regioon PShja-Eesti 89 92 10 7 1 1
Kesk-Eesti 77 82 20 15 3 3
Kirde-Eesti 88 84 9 10 3 6
Ladne-Eesti 82 84 16 13 2 3
Lduna-Eesti 88 86 11 11 1 3
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3.2. Elanike hinnangud alkoholi ostmisele

Jargnevas peatiikis antakse lilevaade elanike alkoholi ostmisest Eestis ja vdlismaal, ostmise sagedusest
ja ostetud alkohoolsete jookide liikidest, alkoholi ostmisest kaugmiiligi kaudu, tellimisest valismaistest
veebipoodidest ning alkoholi viimisest vdlismaale. Lisaks vaadeldakse elanike alkoholiostusid, ostu-
sagedust ja ostukavatsusi Latist.

3.2.1. Hinnangud alkohoolsete jookide ostmisele

Elanikel paluti hinnata endi poolt alkohoolsete jookide ostmist 2025. aastal vastates jargmisele
kiisimusele: ,Kas te ostsite 2025. aastal alkohoolseid jooke?” Etteantud vastusvariante oli neli: jah,

ainult Eestis; jah, nii Eestis kui vdlismaal; jah, ainult vélismaal ja ei ostnud.

Ainult Eestis ostis 2025. aastal alkoholi 40% vastanuist ja nii Eestis kui ka valismaal 42%, 1% vastanuist
ostis alkoholi ainult valismaal ja 17% ei ostnud aasta jooksul (ldse alkoholi. Veidi pikem ajaperiood
osutab, et kahe esimese grupi osakaal on suurtes piirides vordsustunud. Samas on vdrreldes
koroonaepideemia eelse ajaga suurenenud 2025. aastal 10%-punkti vérra ainult Eestis alkoholi ostnute
osakaal (40% vastanuist), aastatel 2017 ja 2018 ostis ainult Eestis alkoholi 30% vastanuist, epideemia
perioodil kuni 59% vastanuist. Koroonaeelse perioodiga vorreldes on vdhenenud ainult vilismaal
alkoholi ostnute osakaal (2017. a 6%, 2025. a 1%) (joonis 3.2.1).

Joonis 3.2.1. Elanike hinnang enda poolt alkoholi ostmisele 2017-2025 (% vastanutest)

KOIK 2025 i 17

KOIK 2024 ‘ I 16

KOIK 2023 ‘l 18

KOIK 2022 ‘ i 14
KOIK 2021 | 17

KOIK 2020 ‘ i 12
KOIK 2019 ‘. 16

KOIK 2018 # 17

KOIK 2017 ‘ 201

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Ostis ainult Eestis Ostis nii Eestis kui vdlismaal m Ostis ainultvélismaal Ei ostnud alkoholi

Alkoholi ostis 2025. aastal 96% alkoholitarbijatest ja 21% mittetarbijatest. Alkoholitarbijad ostsid
alkoholi tavaliselt kas ainult Eestis vOi nii Eestis kui valismaal. Ainult Eestis ostis alkoholi 46% kdigist
alkoholitarbijaist ja 12% mittetarbijaist (2024. a vastavalt 49% ja 14%) (joonis 3.2.2).

Ainult Eestis alkoholi ostjaid oli kdigi vastanute keskmisega vorreldes rohkem Kirde-Eesti elanike hulgas
(52% vastajariihmast); nii Eestis kui ka vélismaal alkoholi ostjaid oli rohkem tile 2000€ suuruse leibkonna
sissetulekuga vastanute grupis (63%) ning 1501-2000€ suuruse leibkonna sissetulekuga vastanute
grupis (52%) (lisa 2.3). Suurem sissetulek viitab tdendoliselt ka rohkemale reisimisele ja vastavalt
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alkoholi sagedasemale ostmisele Eesti kdrval ka valisriikides. Vastavalt ostavad kdige vahem nii Eestis
kui ka valismaal alkoholi kuni 500€ suuruse kuu netosissetulekuga vastanud (25%), ent ka Kirde-Eesti
elanikud (25%) ja 65+ vanuses vastanud (28%).

Joonis 3.2.2. Hinnangud enda poolt alkoholi ostmisele tarbimise |Gikes 2025 (% vastanutest)

KOIK 2025 42 I 17
Mittetarbijad 8 I 79
T T T T T 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Ostis ainult Eestis Ostis nii Eestis kui valismaal M Ostis ainultvalismaal  Ei ostnud alkoholi

Elanike hinnanguid alkoholi ostmise sageduse kohta selgitati klisimuse abil: , Kui sageli te olete ostnud
alkohoolseid jooke 2025. aastal?” Etteantud vastusvariandid olid jargmised: ei ole ostnud alkoholi, 1-2
korda aasta jooksul, kord 2-3 kuu tagant, kord kuus, 2-3 korda kuus, 1-2 korda nddalas, 3-4 korda
néddalas, 5-6 korda néddalas ja peaaegu iga pdev.

Eestist ostis 2025. aastal alkohoolseid jooke 83% kdigist vastanuist (sama ka 2024. aastal). Sagedasti ehk
3-4 korda nadalas v0i sagedamini tegi seda kdigist vastanuist 6%; 1-2 korda nadalas 10%, 2-3 korda
kuus 17%, kord kuus 14%, kord 2-3 kuu tagant 22% ja 1-2 korda aastas 14%. 17% vastanuist alkoholi ei
ostnud (joonis 3.2.3). Alkoholi tarbijaist ei ostnud ise alkoholi 4%. Sagedasti ehk 3-4 korda nadalas v&i
sagedamini ostis alkoholi 7% alkoholitarbijaist ja 1-2 korda ndadalas 13%. Monevorra harvemini ehk 2-3
korda kuus ostis alkoholi 20% alkoholitarbijaist, kord kuus 17%, kord kahe-kolme kuu tagant 24% ja 1-2
korda aastas 15% tarbijaist (joonis 3.2.4).

Joonis 3.2.3. Hinnangud alkohoolsete jookide ostmise sagedusele 2025 (% vastanutest)

Kord 2-3 kuu tagant Kord kuus
22% 14%

2-3 korda kuus

1-2 korda aasta 17%
jooksul
14%
Ei ostnud 1-2 kordaonadalas
17% 10%

3-4 korda nadalas
p iga pa 49
caacgu lga paeg_s korda nédala?

0,
1% 1%
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Joonis 3.2.4. Hinnangud alkohoolsete jookide ostmise sagedusele 2025 (% vastanutest ja
alkoholitarbijatest)

KOIK 2025 14 22 14 17 10 4
Alkoholitarbijad 15 24 17 20 13 5
0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Ei ostnud 1-2 korda aasta jooksul
Kord 2-3 kuu tagant Kord kuus
2-3 korda kuus 1-2 korda nadalas
3-4 korda nadalas M 5-6 korda nadalas

B Peaaegu iga padev

3.2.2. Hinnangud kaugmiiiigi teel alkohoolsete jookide ostmisele

Kaugmudgi kaudu alkoholi ostmise kohta kisiti uuringus nendelt vastajatelt, kes ostsid 2025. aasta
jooksul alkoholi. Alkoholi ostjad vastasid kiisimusele: , Kas olete 2025. aastal ostnud kaugmiitigi kaudu
enda tarbeks alkohoolseid jooke?“ Hinnanguid ostmisest vGi mitteostmisest, ostukordade arvust ja
ostetud alkoholi kogusest (liitrites aastas) sai anda viina, kangete alkohoolsete jookide (viski, likoor,
konjak, dZinn, rumm, brdndi jms), veinide v&i vahuveinide, dlle, siidri ning lahjade alkohoolsete
segujookide (nt long drink, valmiskokteilid pudelis/purgis) kohta.

Kaugmudgi teel (Bolt, Wolt, e-poed, sh toidukaupluste e-poed jm) on alkoholi ostnud 5% vastanuist
(2024. a2 11%). Monevorra levinum oli see tegevus PGhja-Eestis (9% selle piirkonna vastanuist), tile 2000€
suuruse kuu netosissetulekuga (pereliikme kohta) vastanute ja 30-49-aastaste vastanute hulgas (8%)
(joonis 3.2.5). Veini voi vahuveini ostis kaugmuigist enda tarbeks 3% vastanuist (2024. a 8%), 6lut 3%
(2024. a 4%), muud kanget alkoholi 2% (2024. a 3%), siidrit 1% (2024. a 2%), viina 1% (2024. a 2%) ja
lahjasid alkohoolseid segujooke 1% (2024. a 2%) (joonis 3.26). Eelnevatest arvudest ndhtub, et
kaugmdiiligi teel alkoholi ostmine on vdahenenud.

Veini vOi vahuveini ostjatel oli keskmiseks ostukoguseks aastas 6,55 liitrit, 6lle ostjatel keskmiselt 7,98
liitrit aastas. Muud kanget alkoholi ostis kaugmiitigi kaudu 2% vastanutest, keskmine ostukogus aastal
oli 4,38 liitrit. Viina, siidrit ja lahjasid alkohoolseid segujooke ostis enda tarbeks kaugmuigi teel 1%
vastanutest. Keskmised ostukogused olid viina ostjatel 2,25 liitrit, siidri ostjatel 3,80 liitrit ja lahjade
alkohoolsete segujookide ostjatel 2,21 liitrit aastas (vt lisa 2.20).

Kokkuvottes on kaugmiiligi teel alkoholiostu mahud langenud, seda nii ostjate arvu kui ka ostukoguste
vahenemise t6ttu. Hinnanguliselt moodustasid kaugmiuitigi kaudu ostetud alkoholikogused 2025. aastal
absoluutalkoholis 75 tuhat liitrit (2024. aastal 196 tuhat liitrit). Uhe tiiskasvanud elaniku kohta teeb see
0,06 liitrit aastas (2024. aastal 0,16 liitrit) ning kaugmiiligi ostud moodustavad Eesti elanikele miidud
alkoholist alla Gihe protsendi.

Kaugmigi teel alkoholi ostjatelt kisiti: ,,Kuidas on tavaliselt toimetatud teieni kaugmliligi teel ostetud
alkohol?” Etteantud vastusvariante oli kaks, kas kuller téi kitte voi saadeti pakiautomaati.
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Kdige sagedamini eelistati kaugmiuigi teel alkoholi ostmisel kasutada kullerteenust, ménevdrra vahem
telliti kaup pakiautomaati (joonis 3.2.7, lisa 2.21). K&igist kaugmugi teel alkoholi ostnuist kasutas
tavaparaselt kullerteenust 82% ja pakiautomaati 18%. Ladane-Eesti elanikud ja 65-74-aastased kasutasid
seejuures ainult kullerteenust, teistest rohkem eelistasid seda ka Ule 2000€ suuruse kuu
netosissetulekuga (pereliikme kohta) vastanud (92%), Il haridustasemega vastajad (92%), meestest
enam naised (vastavalt 77% ja 90%) ja muu rahvuse esindajatega vorreldes rohkem eestlased (vastavalt
64% ja 89%).

Joonis 3.2.5. Elanike koondhinnang kaugmiiligi kaudu enda tarbeks alkoholi ostmisele 2025. aastal
(% vastanutest)
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Joonis 3.2.6. Elanike hinnang kaugmiiligi kaudu enda tarbeks erinevate alkohoolsete jookide ostmisele
2023-2025 (% vastanutest)

Vein, vahuvein
2025

2024

2023

Olu

2025

2024

2023

Muu kange alkohol
2025

2024

2023

Siider

2025

2024

2023

Viin

2025

2024

2023

Lahjad alkohoolsed segujoogid

0% 5% 10% 15%

* 2025. aastal: lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long drink, valmiskokteilid pudelis/purgis); aastatel 2023-2024
long drink, kokteil, cooler.
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Joonis 3.2.7. Elanike hinnang kaugmiilgi teel ostetud alkoholi tavaparasele kohaletoimetamisele
(% vastanutest, kes ostsid kaugmdiitigi teel alkoholi)
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3.2.3. Hinnangud valismaistest veebipoodidest alkohoolsete jookide ostmisele

Koikidelt uuringus osalejatelt kiisiti: “Kas te olete 2025. aastal tellinud alkohoolseid jooke valismaistest
veebipoodidest, et neid tarbida Eestis?“ Vastuseks vois ei vOi jah ning viimase puhul kisiti tdpsustavalt:
,Milliseid alkohoolseid jooke te olete vilismaistest veebipoodidest tellinud ja (ligikaudu) kui suures
koguses?“ Alkohoolsetest jookidest olid vaatluse all viin, kanged alkohoolsed joogid (viski, likoor, konjak,

39



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal ELANIKE HINNANGUD

dZinn, rumm, brdndi jms), vein voi vahuvein, 0lu, siider ja lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long drink,
valmiskokteilid pudelis/purgis) ning ostetud alkoholi kogus paluti méarkida liitrites aastas.

Vilismaa veebipoodidest Eestis tarbimiseks alkoholi tellijaid oli 2025. aastal 1% (vt lisa 2.22).
Vilismaistest veebipoodidest osteti veini voi vahuveini ja 6lut (mdlema joogi ostjaid oli 1% vastanutest).
Veini vOi vahuveini ostjatel oli keskmiseks ostukoguseks aastas 3,82 liitrit, 6lle ostjatel keskmiselt 1,20
liitrit aastas. Muud kanget alkoholi, viina, siidrit voi lahjasid alkohoolseid segujooke tellisid valismaa
veebipoodidest Eestis tarbimiseks vaid (ksikud elanikud. Valismaa veebipoodidest hangitud
alkoholikogused olid kokkuvottes vaga marginaalsed ega oma seetéttu praktiliselt mingit mdéju Uldisele
alkoholitarbimisele.

Joonis 3.2.8. Elanike hinnang alkohoolsete jookide tellimisele valismaistest veebipoodidest 2025 (%

vastanutest)
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3.2.4. Hinnangud Eestist alkohoolsete jookide kaasaostmisele valismaale viimiseks

2026. aastal kisiti vastajatelt esmakordselt ka alkohoolsete jookide Eestist valjaviimise kohta: ,Kas te
olete 2025. aastal ostnud Eestist alkohoolseid jooke ja viinud neid vélismaale (nditeks kingituseks, telliti
militigiks vms (mitte oma tarbeks)?“ Vastaja vois valida vastuseks e voi jah ning jaatava vastuse korral
kisiti lisaks: ,Milliseid jooke olete 2025. aastal viinud vdlismaale kaasa ja (ligikaudu) kui suures
koguses?“ Erinevateks alkohoolseteks jookideks olid viin, kanged alkohoolsed joogid (viski, likoor,
konjak, dzinn, rumm, brandi jms), vein vGi vahuvein, 6lu, siider ja lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long
drink, valmiskokteilid pudelis/purgis) ning alkoholi kogus margiti liitrites aastas.

Joonis 3.2.9. Elanike hinnang alkohoolsete jookide kaasa ostmise kohta valismaale viimiseks 2025 (%
vastanutest)
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Vilismaale viimiseks (kingituseks, tellimuse peale, milgiks vms), kuid mitte oma tarbeks, oli Eestist
2025. aastal kaasa ostnud alkohoolseid jooke 6% vastanutest (vt lisa 2.23). Teistest sagedamini tegid
seda 65-74-aastased vastanud (11%), muu rahvuse esindajad (9%), Ule 2000€ suuruse kuu
netosissetulekuga (pereliikme kohta) vastajad (9%), Kirde-Eesti elanikud (8%) ja Il haridustasemega
vastajad (8%).

Elanikud viisid valismaale enamasti kangeid alkohoolseid jooke, kuid ka viina, veine voi vahuveine, dlut
jalahjasid alkohoolseid segujooke. Kanget alkoholi viis vdlismaale kaasa 5% vastanutest, Glejaanud jooke
1% vastanutest. Kanget alkoholi vdlismaale kaasa viinutel oli ostukogus 2025. aastal keskmiselt 2,24
liitrit, viina puhul keskmiselt 2,67 liitrit, veini ja vahuveini kaasaviimise korral 5,22 liitrit, dlle puhul 5,52
liitrit ja lahjade alkoholi sisaldavate segujookide puhul 3,77 liitrit aastas. Siidrit osteti valismaale
kaasaviimise eesmargil vaid Uksikute elanike poolt ja vdga vaikeses koguses (keskmiselt 0,6 liitrit aastas
viija kohta) (vt lisa 2.23).

Uhtekokku viidi 2025. aastal valismaale teistele tarbimiseks erinevaid alkohoolseid jooke hinnanguliselt
92 tuhat liitrit joogikanguses. Absoluutalkoholis moodustas see (he tdiskasvanud elaniku kohta
umbkaudu 0,02 liitrit aastas ja selle vorra on vahendatud ka alkoholi kogutarbimist Ghe tdiskasvanud
elaniku kohta.

3.2.5. Hinnangud alkohoolsete jookide kaasaostmisele vilismaalt

2025. aastal muutus elanikelt valismaalt alkoholi kaasaostmise kiisimise metoodika. Lisandus eraldi
filterkiGsimus valismaalt alkoholi kaasaostmise kohta, mille jarel kisiti vdlismaalt ostjatelt tdpsemalt
riikide kohta, kust ise voi teiste kaudu alkoholi kaasa toodi, milliseid jooke toodi ja millistes kogustes (sh
Latist). Varasemates uuringutes kiisiti valismaalt kaasaostmise kohta jookide I6ikes kdigilt vastajatelt
eristades ise ostetud ja teiste toodu alkoholi ning vélja tuues ostetud alkoholi kogused (sh Létist). Vaba
vastuse vormis vois vastaja markida muud riigid, kust alkoholi kaasa toodi.

Kaesolevas uuringus kisiti kdikidelt vastajatelt. “Kas te olete 2025. aastal vélismaalt ise toonud kaasa
voi palunud teistel tuua alkohoolseid jooke, et neid Eestis tarbida (sh tollivaba alkohol nt lennujaamast,
laevadelt, sadamast)?“ Vastuseks vois valida ei voi jah, mille jarel kisiti ainult vdlismaalt alkoholi kaasa
ostnutelt: , Kuskohast viélismaalt tdpsemalt olete 2025. aastal toonud ise véi palunud teistel tuua
alkohoolseid jooke?” Etteantud loetelust (Lati, Venemaa, Poola, Saksamaa, Tsehhi, tollivaba tsoon) vdis
valida Uhe vOi mitu vastust ning lisada loetellu puuduvaid riike.

Elanike hinnangute alusel tdi 2025. aastal valismaalt alkoholi Eestis tarbimiseks kaasa 26% vastanutest.
Keskmisest enam tegid seda lile 2000€ suuruse kuu netosissetulekuga (pereliikkme kohta) vastajad
(34%), 1501-2000€ suuruse kuu netosissetulekuga (pereliikkme kohta) vastajad (29%), Il haridus-
tasemega vastajad (29%) ning muu rahvuse esindajad vorreldes eestlastega vastavalt 29% ja 24%.
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Joonis 3.2.10. Elanike hinnang alkohoolsete jookide kaasaostmise kohta valismaalt 2025
(% vastanutest)

KOIK
REGIOON
PShja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Lddne-Eesti
Louna-Eesti
SUGU
Mehed
Naised
RAHVUS
Eestlased
Muu rahvus
VANUS
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65-74-aastased
HARIDUS

| taseme haridus
Il taseme haridus
Il taseme haridus
SISSETULEK PERELIIKME KOHTA KUUS
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
TARBIMINE
Alkoholitarbijad

0 10 20 30 40 50 %

Kdigist vastanuist 12% tdi alkoholi kaasa Latist ja 14% mujalt, vdlismaalt alkoholi kaasaostnutest
vastavalt 47% Latist ja 53% mujalt (joonis 3.2.11 ja 3.2.12). Latist toid alkoholi kaasa teistest vastaja-
gruppidest enam Lduna-Eesti elanikud (19%) ja 30-49-aastased (15%). Tollivabast tsoonist ostis ise vGi
teiste kaudu alkoholi 9% kdigist vastanutest ja 34% valismaalt alkoholi kaasa ostnutest, Poolast,
Saksamaalt ja Tsehhist igatihest 2% koigist uuringule vastanuist (vdlismaalt kaasa toonutest Poolast 9%,
Saksamaalt 6% ja TSehhist 6%), Venemaalt 1% ja muudest riikidest 7% vastanuist (valismaalt alkoholi
kaasaostnuist vastavalt 4% ja 25%).

Muud riigid, kust alkoholi Eestisse toodi, olid jargmised: Hispaania, Itaalia, Prantsusmaa, Portugal,
Uhendkuningriik, Tirgi, Kreeka, Horvaatia, Montenegro, Slovakkia, Bulgaaria, Austria, Ungari, Ukraina,
Leedu, Soome, Rootsi, Taani, Egiptus, Maroko, Kuuba, Mehhiko, Ameerika Uhendriigid, Jaapan ja India.
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Joonis 3.2.11. Latist ja mujalt vadlismaalt alkohoolseid jooke kaasaostnute osakaal elanike riihmades 2025
(% vastanutest)
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Joonis 3.2.12. Valismaalt alkohoolseid jooke ise voi teiste kaudu kaasaostnute osakaal riigiti 2025
(% vastanutest, kes t6id ise voi teiste kaudu valismaalt alkoholi ja k&igist vastanutest)
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Joonis 3.2.13. Vélismaalt alkoholi ostnute osakaal joogi liigiti 2025 (% vastanutest, kes tdid ise vOi
teiste kaudu valismaalt alkoholi ja kdigist vastanutest)
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3.2.6. Hinnangud alkohoolsete jookide ostmisele Latist

EKI on aastatel 2016-2025 Eesti elanike alkoholitarbimist vaadeldes uurinud ka seda, milliseid olid aasta
jooksul kokkupuuted Lati piirikaubandusega; kui sageli kaidi Latist alkoholi ostmas ja kuidas mdjutasid
piirangud elanike alkoholiostusid Latist.

Alkohoolsete jookide ulatuslik ostmine Latist kerkis tdhelepanu alla seoses 2016. aastal Eestis kerkinud
alkoholiaktsiisi ja sellest tulenenud alkoholi kallinemisega. 2019. aasta juulist Eestis aktsiise taas
alandati, mille mdjul, koos alguse saanud Covid-19 pandeemiaga, hakkas alkoholi ostmine Latist
vdahenema. 2022. aastal pandeemia taandus ja Lati muutus uuesti alkoholi oluliseks ostukohaks. Samas
jargnevatel aastatel Lati populaarsus alkoholi ostukohana kahanes, mille pdhjuseks oli alkoholi hindade
Ghtlustumine Eestis ja Latis ning Latist alkoholi ostmise ebaotstarbekus sihipdrase tegevusena.
Arvestades samas Lati veidi madalamat hinnataset, mis tuleneb madalamatest maksudest, on sellel
alkoholi ostmisele Latist endiselt oma m&ju. Enamasti tehakse seda ldbisdidul olles, kuid Latist osatavad
alkoholi teistest enam ka Louna-Eesti elanikud.

Alates 2016. aastast on Latist alkoholiostmise kohta kiisitud ka kaudselt, vastajate tutvusringkondade
kaudu: ,Kas teie tutvusringkonnas on inimesi, kes kdisid 2025. aastal Ldtis eesmdérgiga osta sealt
alkoholi?” Ette anti neli vastusvarianti: jah, tean paljusid; jah, tean ménda; ei tea kedagi ja ei oska éelda.

Elanike tahelepanekud oma tutvusringkondades tehtud alkoholi ostureiside kohta Latti viitavad, et
sihiparaste alkoholiostude tase Latist on vorreldes kdrgtasemega 2022. aastal (84% teadis paljusid v&i
monda ostureisil kainut) jarsult langenud ja stabiliseerunud 30-32% tasemele (2025. a 31%) (joonis
3.2.14, lisa 2.14).

Joonis 3.2.14. Elanike hinnang Latist alkoholi ostmise ulatusele tutvusringkonna p&hjal 2016-2025
(% vastanutest)

2025 57 12
2024 53 17
2023 51 17
2022 48 16
2020 34 15
2019 49 24 7
2018 40 21
2017 31 28
2016 47 10

1 T T T

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Jah, tean paljusid Jah, tean monda Ei tea kedagi Ei oska 6elda

2025. aastal kisiti vastajatelt kdigepealt, kas nad on ostnud valismaalt ise voi teiste kaudu alkohoolseid
jooke ning seejarel tapsustavalt, millistest riikidest. Kui riikide hulgas nimetati Latit, siis esitati
lisaklisimus, kas oli tegemist spetsiaalse ostureisi kdigus voi labisdidul, turismireisil alkoholi ostmise
kohta vGi osteti Latist alkoholi mdlemal viisil. Varasemates EKI uuringutes (2016-2024) kisiti Latist
alkoholi ostmise kohta kdigilt uuringus osalejatelt. Vastusvariantideks on alates 2016. aastast olnud jah,
kdisin spetsiaalselt alkoholi ostmas ning jah, ostsin Iébisdidul voi Léitis reisil, kusjuures oli vdimalik valida
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molemad. 2016-2024 oli voimalik valida vastuseks ka ei kdinud, kuid 2025. aastal seda varianti enam ei
esitatud, kuna Latist alkoholi ostmine oli juba eelnevalt vilja selgitatud.

Elanike hinnangud iseenda kohta alkoholi ostmise eesmargil tehtud reisidest Latti 2025. aastal osutavad
Latist alkoholi ostmise vihenemisele: kui 2024. aastal ostis Latist alkoholi 17% vastanuist, siis 2025. aastal
12% ehk 5%-punkti vérra véahem (joonis 3.2.15).

Joonis 3.2.15. Hinnang Létist alkoholi ostmisele 2016-2025 (% kdigist vastanutest)

2025 88

2024 83

2023 85

2022 84

2021 89

2020 77
2019 67
2018 65
2017 66
2016 79

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Ostis Latist alkoholi Ei ostnud Latist alkoholi

Koigist vastanuist kdis 2025. aasta jooksul spetsiaalselt Latist alkoholi ostmas 4% (2024.a 4%) ja
labisidul v6i muul eesmargil Latit kiilastades ostis sealt alkoholi kaasa 11% (2024. a 14%) (joonis 3.2.16).
Vorreldes Latist alkoholi ostmise kérgajaga 2017. ja 2018. aastal voib kdnelda sellekohase buumi
I6ppemisest, kuivord see ei taastunud ka peale koroonaepideemiat. Mdlemal viidatud aastal (2017 ja
2018) oli Latist alkoholi ostnute osakaal (nii spetsiaalselt kui labisdidul) kokku 39% vastanuist.

Joonis 3.2.16. Hinnang Latist alkoholi ostmisele 2016-2025 (% kdigist vastanutest)
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Latist alkoholi ostnud vastanutest (12% koigist vastanuist) ostis 69% Latist alkoholi ainult Iabisdidul voi
turismireisil olles, 12% ainult spetsiaalsel alkoholi ostureisil ja 19% kais Latist alkoholi ostmas nii
spetsiaalselt kui labisdidul.
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2025. aastal oli Latist spetsiaalsel alkoholi ostureisil kdimine populaarsem Léuna-Eesti elanike (9%),
30-49-aastaste vastanute (6%) ja 1001-1500€ suuruse kuu netosissetulekuga (pereliikme kohta)
vastajate (6%) hulgas (joonis 3.2.17).

Latist spetsiaalselt alkoholi ostnud vastajad (4% kdigist vastanuist) jagunesid regiooniti jargmiselt: Lduna-
Eestis elas neist 54%, PGhja-Eestis 27%, Laane-Eestis 13%, Kesk-Eestis 3% ja Kirde-Eestis 3% (joonis 3.2.18).
Vorreldes eelneva aastaga vahenes POhja-Eestist spetsiaalselt Latist alkoholi ostnute osakaal 11%-punkti
vOrra, samas kui Louna-Eestis see naitaja suurenes 14%-punkti vorra.

Vorreldes spetsiaalselt alkoholi ostnute regionaalset jaotust koigi uuringus osalenute regionaalse
jaotusega osutub, et Latis kaisid spetsiaalselt alkoholi jarel ennekdike Louna-Eesti elanikud (vastavalt 54%
ja23%).

Rahvuse jargi moodustasid spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest 73% eestlased ja 27% muu
rahvuse esindajad. Kuna kdigist uuringus osalenutest olid 67% eestlased ja 33% muust rahvusest, siis
eestlaste hulgas on spetsiaalsed alkoholi ostureisid Latti populaarsemad. Vorreldes 2024. aastaga pole
spetsiaalseid ostureise teinud elanike rahvuse profiilis muutust, kuid vorreldes 2017. aastaga on
eestlaste osakaal oluliselt vahenenud ja samavorra suurenenud mitte-eestlaste osakaal.

Vanuse jargi olid 2025. aastal spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest 62% 30-49-aastased, 22% 18-29-
aastased, 13% 50-64-aastased ja 3% 65-74-aastased. Latis kaisid 2025. aastal spetsiaalselt alkoholi ostmas
eelkdige alla 50-aastased elanikud (84%) ning vdhem 50-aastased ja vanemad elanikud (16%). Aastaga
vahenes Létis alkoholi ostmas kdinute osakaal 50-64-aastaste ja 65-74-aastaste hulgas, kuid suurenes
18-29-aastaste ja 30-49-aastaste vanuserihmas.

Sissetuleku jargi (kuu netosissetulek pereliikme kohta) oli spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinute osakaal
kGige suurem sissetuleku grupis 1001-1500€ (40%, kdigist vastanuist markis sellist sissetulekut 25%).

Sooliselt olid spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest 65% mehed ja 35% naised (kdigist vastanutest
olid 49% mehed ja 51% naised).

Spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest moodustasid llekaaluka osa alkoholitarbijad (97% 2024. a
100%), samas kui ka 3% mittetarbijaid (2024. a 0%) kais Latis spetsiaalselt alkoholi ostmas (joonis 3.2.19).
Ka kdigist vastanuist moodustasid valdava enamuse alkoholitarbijad (83%, 2024. a 84%) ja vdiksema osa
mittetarbijad (17%, 2024. a 16%). Vorreldes eelnevate aastatega pole neis osakaaludes toimunud suuri
muutusi.
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Joonis 3.2.17. Latist 2025. aastal spetsiaalselt alkoholi ostnute osakaal tausttunnuste riithmades

(% vastajariihmast)
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Joonis 3.2.18. Létis spetsiaalselt alkoholi ostnute profiil tausttunnuste 16ikes 2017-2025 (% vastajariihmast)
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Spetsiaalselt Latis kdinud |
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ELANIKE HINNANGUD

Joonis 3.2.19. Latti spetsiaalse alkoholi ostureisi teinud vastanute profiil alkoholitarbimise |16ikes

2017-2025 (% spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest ja % kd&igist vastanutest)

Spetsiaalselt Latis kdinud

2025 |3 9
2024 200
2023 100
2022 100
2021 100
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2025 17 .
2024 | 16 R4
2023 | 20 30
2022 |15 2
2021 | 17 2
2020 | 13 2
2019 | 14 86
2018 | 14 86
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T T T T 1
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Mittetarbijad B Alkoholitarbijad

2025. aastal muutus kisitluse metoodika Latist alkoholi ostmise sageduse valjaselgitamisel. Ainult Latist
alkoholi ostnutelt kisiti: ,Kui sageli Te olete 2025. aastal ostnud alkohoolseid jooke Ldtist?“ Vastajatel
oli véimalik valida viie vastusvarianti vahel: kord nédalas voi sagedamini, 2-3 korda kuus, umbes kord
kuus, umbes kord paari-kolme kuu tagant ja olen ostnud 1-2 korda.

Uuring osutab, et Latist alkoholi ostmine ei olnud 2025. aastal kuigi levinud, seda tegi kdigist vastanuist
12%, samas kui 88% vastanuist Latist alkoholi ei ostnud (joonis 3.2.20). K&igist Latist alkoholi ostnuist
valdav osa (66%) tegi seda 1-2 korda aastas, 23% ostis Latist alkoholi umbes korra paari-kolme kuu
tagant, 6% umbes korra kuus, 3% 2-3 korda kuus ja 2% korra nadalas vGi sagedamini (joonis 3.2.20).

Joonis 3.2.20. Latist alkoholiostmise sagedus 2025 (% vastajarihmast)

KOIK 13

Koik Latist alkoholi ostnud @3 6
Latis spetsiaalsel ostureisil kdinud 8

Latis labisdidul, reisil ostnud § 4 5

20% 40% 60% 80% 100%
M Kord nadalas vGi sagedamini

2-3 korda kuus

Umbes kord kuus

Umbes kord paari-kolme kuu tagant
m Olen ostnud 1-2 korda
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0%
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Latis spetsiaalsel alkoholi ostureisil kdinuist ostis 38% Latist aasta jooksul alkoholi 1-2 korda, 33% umbes
korra paari-kolme kuu tagant, 16% umbes korra kuus, 8% 2-3 korda kuus ja 5% korra nadalas voi
sagedamini. Labisdidul voi reisil olnuist ostis Latist alkoholi vaadeldud aastal 1-2 korda 67%, 24% tegi
seda umbes korra paari-kolme kuu tagant, 5% umbes korra kuus, 4% 2-3 korda kuus ja 1% korra nadalas
vOi sagedamini.

Joonis 3.2.21. Latist alkoholiostmise sagedus 2017-2025 (% vastajariihmast)

LATIS SPETSIAALSEL OSTUREISILKAINUD |
2025 | 30 35 19
2024 | 19 51 7 IS
2023 | 19 23 gy 48 |
2022 |9 73 10 IFE
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2020 | 20 43 18 IEETIEE
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2018 | 22 36 28
2017 | 24 23 18
LATIST LABISOIDUL, REISILOSTNUD |
2025 | 45 35 16 A
2024 | 37 37 17 EEH
2023 | 42 43 s WA
2022 | 39 49 9 H
2021 | 40 52 5
2020 | 45 35 17
2019 | 27 44 10 EEE
2018 | 35 49 10 A
2017 44 : 35 G -F.‘
0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 kord 2-3 korda 4-5 korda M6 ja rohkem korda

Kordade arv, kui mitu korda Latis spetsiaalselt ostureisil kdinud voi labisdidul olnud vastajad alkoholi
vaadeldud aastatel ostsid, on olnud kdikuv. Latist spetsiaalselt alkoholi ostmine oli sagedasem koroona-
epideemia eelsel 2017. aastal ja epideemia jargsel 2023. aastal. 2017. aastal ostis 53% spetsiaalselt Latis
ostureisil kdinuist sealt alkoholi 4 v6i enam korda ja 2023. aastal vastavalt 58%. Vahepealsetel aastatel
ning ka 2024. ja 2025. aastal oli ostukordade arv vaiksem. 2025. aastal kaidi Latist spetsiaalselt alkoholi
ostmas kas 2-3 korda (35%) voi 1 kord (30%), 35% spetsiaalsel ostureisil kdinutest tegi seda 4 korda voi
sagedamini (joonis 3.2.21).

Latist 1abisdidul vai turismireisil olnuist ostis 2025. aastal alkoholi kaasa vaid tGhe korra 45%, 35% ostis
2-3 korda ja 20% 4 korda vo6i sagedamini. Need suhtarvud on valdavalt pisinud, kuid mdnevorra
vaiksem oli Latist alkoholi ostmise sagedus pandeemia-aastatel 2021 ja 2022 ning sellel jargnenud 2023.
aastal, kui vahenes nende vastanute osakaal, kes ostsid Latist alkoholi 4 voéi enam korda.

Elanike huvi Latist alkoholi ostmise vastu selgitati kiisimuse abil: “Kas plaanite 2026. aastal minna Ldtti
alkoholi ostma?“ Vastaja vOis valida Ghe viiest vastusvariandist, kas jah, kindlasti; toendoliselt jah, kui
Létis hind odavam; téendoliselt mitte; kindlasti mitte voi ei oska éelda.

Latist alkoholi ostmise kavatsuse osas jargneval aastal vGib 2024. ja 2025. aasta vordluses kénelda
vaikesest huvi tousust, kuid pikemas perioodis iseloomustab seda pigem huvi langus (joonis 3.2.22).
2025. aastal kinnitas oma kavatsust Latist alkoholi osta kas kindlasti voi tGendoliselt 16% vastanuist ja
2024. aastal 13%. 2017. aastal oli selline kavatsus aga 33%-| vastanutest. Latist alkoholi ostmise 2026.
aastal valistas kdesoleva uuringu andmetel kindlalt 56% vastanuist, 2024. aastal 62% vastanuist, mis
nditab nimetatud kavatsuste osas teatud leebumist.
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Joonis 3.2.22. Hinnangud Latist alkoholi ostmise kavatsustele jargmisel aastal (% vastanutest)

2025 56 11
2024 62 12
2023 60 13

2022 64 11
2020 49 17

2019 22 42 15

2018 16 43 12
2017 12 42 13

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Jah, kindlasti
Toendoliseltjah, kui Latis hind odavam
Toenédoliselt mitte
Kindlasti mitte
Ei oska 6elda

Oma soovile osta alkoholi Latist ka 2026. aastal on vastajarihmadest kdige kindlamaks jaanud need, kes
on ka varem selleks spetsiaalselt Latti sditnud, kuid ka see vastajarihm on méédunud aastaga vorreldes
siiski mGnevdrra kahanenud (joonis 3.2.23). Nii soovis sellest vastajarihmast Latti alkoholi ostma sdita
kindlasti 41% (2024. aastal 58%) ja toendoliselt 38% (2024. aastal 32%) ehk kokku 79% (2024. aastal
90%). Seega on Latist alkoholi osta kavatsevate vastajate osakaal selles grupis markimisvaarselt
kahanenud. Samuti on vahenenud Latist alkoholi ostmise kavatsus spetsiaalselt Latist alkoholi ostnute
hulgas vorreldes 2017. ja 2018. aasta buumiga (2025. a 79% ning 2017. ja 2018. a 96%). Voib siiski vaita,
et Latist spetsiaalselt alkoholi ostnute osakaal on kiill védhenenud, kuid see on selles vastajagrupis
endiselt populaarne. Teiselt poolt on vdhenenud ostukorda arv, nagu eelpool osutatud.

Koikide Latist alkoholi ostnute arvestuses pole Latist alkoholi ostmise kavatsus 2024. ja 2025. aasta
vordluses oluliselt muutunud, kuid samas on see vorreldes buumiaastatega markimisvaarselt
vahenenud. 2025. aastal kavatses Latist alkoholi osta (kokku jah, kindlasti ja jah, téendoliselt) 54% selle
grupi vastanuist (2024. a 55%, 2018. a 70% ja 2017. a 78%).

Koigist alkoholitarbijaist kavatses Latist 2025. aastal alkoholi osta (kokku jah, kindlasti ja jah,
toendoliselt) 18% (2024. a 15%). Vorreldes buumiaastatega on ka selle grupi soov osta alkoholi Latist
markimisvaarselt kahanenud (2017. a 39% ja 2018. a 33%).

Alkoholi mittetarbijate arvestuses (vahemikus 2017-2025) on Létist alkoholi ostmise kavatsus (kokku
jah, kindlasti ja jah, téendoliselt) olnud kogu aeg tagasihoidlik, kdikudes 3%-8% piirides. Valdavalt on
kinnitatud, et seda kavatsust ei ole (kokku kindlasti mitte ja téendoliselt mitte 87%-94%).

Piirkonniti omati Latist alkoholi ostmise kavatsust enim Léuna-Eestis (kindlasti 10%, tbendoliselt 17%) ja
Laane-Eestis (kindlasti 6%, toendoliselt 14%) (lisa 2.18). Selline mote oli rohkem soositud ka | taseme
haridusega vastajate hulgas (kokku kindlasti ja téendoliselt 18%), rohkem meeste kui naiste seas (kokku
vastavalt 21% ja 11%), rohkem eestlaste kui muu rahvuse esindajate hulgas (kokku vastavalt 18% ja 11%)
ning suuremate sissetulekute juures, vastavalt 1501-2000 € (19%) ja (ile 2000 € (18%).
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Joonis 3.2.23. Hinnangud Latist alkoholi ostmise kavatsustele jargmisel aastal tausttunnuste riihmades
(% vastajarihmast)

KOIK

2025
Spetsiaalselt Latist alkoholi
ostnud 2025 53 13
2024

2023

2022

2020

2019

2018

2017

Koik Latist alkoholi ostnud
2025

2024

2023

2022

2020

2019

2018

2017

Koik alkoholitarbijad
2025

2024

2023

2022

2020

2019

2018

2017

Mittetarbijad

2025

2024

2023

2022

2020

2019

2018

2017

11

61 9
13 17

21
15
26
10
23
18
18
9 3 10

13
13
15
12
18
16
14
13

13
10

10

I T T T T
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Jah, kindlasti
Toenaoliselt jah, kui Latis hind odavam
Toenaoliselt mitte
Kindlasti mitte
Ei oska Gelda

55



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal ELANIKE HINNANGUD

3.3. Elanike hinnangud alkoholitarbimisele

Jargnev peatlikk kajastab elanike hinnanguid isiklikule ja kaasmaalaste alkoholitarbimisele 2025. aastal.
Lisaks antakse elanike hinnangute pd&hjal llevaade alkohoolsete jookide ja nende alkoholivabade
alternatiivide tarbimissagedustest, tarbimisharjumuste muutustest ning tuuakse valja, milline oli 2025.
aastal alkohoolsete jookide valmistamise ulatus kodudes, millist alkoholipoliitikat oodatakse riigilt,
millised on hairivaimad alkoholitarbimisega seonduvad probleemid ning milliseid meetmeid oleks
elanike hinnangul vaja ette votta alkoholitarbimise vahendamiseks.

3.3.1. Hinnangud isiklikule alkoholitarbimisele

Isiklik alkoholitarbimise sagedus

2025. aastal muutus uuringu metoodika ja vastajatel paluti hinnata oma alkoholi tarbimise asemel vaid
alkoholitarbimise sagedust vastates jargmisele kisimusele: ,Kui sageli te olete 2025. aasta jooksul
tarbinud alkohoolseid jooke?“ Ette anti Uiheksa vastusvarianti: ei ole tarbinud alkoholi, 1-2 korda aasta
jooksul, kord 2-3 kuu tagant, kord kuus, 2-3 korda kuus, 1-2 korda nddalas, 3-4 korda nddalas, 5-6
korda nddalas ja peaaegu iga pdev. Varasemates uuringutes paluti vastajatel hinnata oma alkohoolsete
jookide tarbimist vaadeldaval aastal valides vastuseks kas ei joonud (ildse, j6in véhe, j6in méodukalt voi
join palju.

Metoodika muutuse tottu ei saa jatkata varasemat aegrida koikide hinnangute osas, kuid see on
vOimalik tarbijate ja mittetarbijate puhul (tarbis alkoholi v&i ei tarbinud alkoholi). Vastajate endi antud
hinnangute kohaselt tarbis 2025. aastal alkoholi 83% vastanuist ja ei tarbinud 17% (2024. a vastavalt
84% ja 16%) (joonis 3.3.1). Pikas perspektiivis ei ole need osakaalud markimisvaarselt muutunud.

Joonis 3.3.1. Elanike hinnang alkoholi isiklikule tarbimisele 2007-2025 (% vastanutest)
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Uuring toob valja, et alkoholi tarbijaid on keskmisest (83%) veidi vahem Kesk-Eestis (77%), naiste hulgas
(78%), kuni 500 € kuu netosissetulekuga (pereliikme kohta) vastajate (73%) ja | haridustasemega
vastajate hulgas (79%) ning keskmisest rohkem (ile 2000 € kuu netosissetulekuga vastajate (91%),
samuti 1501-2000 € kuu netosissetulekuga vastajate hulgas (86%) ning meeste hulgas (89%) (tabel
3.3.1). Tabel osutab ka, et netosissetulekute kasvades suureneb ka alkoholitarbijate osakaal.

Tabel 3.3.1. Alkohoolsete jookide tarbijate osakaal tausttunnuste riihmades 2025 (% vastajariihmast)

Mittetarbijad Tarbijad
KOIK 17 83
Regioon PShja-Eesti 16 84
Kesk-Eesti 23 77
Kirde-Eesti 18 82
Ladne-Eesti 14 86
Lduna-Eesti 20 80
Vanus 18-29-aastased 16 84
30-49-aastased 15 85
50-64-aastased 18 82
65+ aastased 19 81
Sugu Naised 22 78
Mehed 11 89
Rahvus Eestlased 17 83
Muu rahvus 17 83
Haridus | tase 21 79
Il tase 17 83
[l tase 16 84
Netosissetulek Kuni 500 € 27 73
pereliikkme 501-1000 € 18 82
kohta kuus 1001-1500 € 16 84
1501-2000 € 14 86
Ule 2000 € 9 91

Vorreldes meeste ja naiste alkoholitarbimise osakaale, siis ndahtub, et Gldiselt on alkoholitarbijaid
rohkem meeste hulgas, erandiks 2024. aasta, kui neid olid vastajate hulgas vordselt 84% ning 2022. ja
2018. aasta, kui alkoholi tarbivaid naisi oli meestest rohkem (vastavalt 86% ja 84% ning 87% ja 84%).
2025. aasta kiisitluste kohaselt tarbis alkoholi 89% meestest ja 78% naistest (joonis 3.3.2).
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Joonis 3.3.2. Alkoholitarbijate osakaal meeste ja naiste hulgas 2004-2025 (% vastanutest)
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Vanuseriihmade alkoholitarbimises 2025. aastal suuri erinevusi ei olnud ja need jaid 1%-4%-punkti
piiridesse (joonis 3.3.3). Keskmisest veidi rohkem oli alkoholi tarbijad vanuseriihmas 40-49 aastat (85%)
ja keskmisest veidi vihem 65-74-aastaste hulgas (81%).
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Hinnang alkohoolsete jookide tarbimiskogustele tarbimiskohtade IGikes

Alkoholitarbijatelt kisiti 2025. a uuringus tapsustavalt hinnanguid tarbimiskogustele tarbimiskohtade
IGikes: , Kus Te tarbisite alkoholi kdige rohkem?“ Vastajatel paluti markida, kui suure osa (ligikaudselt %-
des) moodustas viimase kuu aja jooksul tarbitud alkoholikogusest tarbimine kodus (sh maakodus, suvilas
jms); Eesti baarides, pubides, restoranides jms; Eestis kiilas olles (sGprade, sugulaste juures); liritustel
(kontserdid, firmapeod, festivalid jms); looduses; viljaspool Eestit ja mujal.

Alkoholitarbijate hinnangul tarbisid nad valdava osa (60%) viimase kuu jooksul pruugitud alkoholist
kodus (sh suvilas, maakodus jm), kiilas olles 18%, Eesti baarides, pubides restoranides 9%, Uritustel 5%,
valjaspool Eestit 5% ja looduses 3% (joonis 3.3.4).

Joonis 3.3.4. Alkoholitarbijate hinnangud viimase kuu jooksul tarbitud alkoholikoguste jaotusele

tarbimiskohtade IGikes (keskmine %)

Eesti baarides,

pubides,
restoranides jms.
Kodus 9%
60%

Eestis kiilas olles
18%

Uritustel
5%
Looduses
Valjaspool Eestit 3%
5%

Hinnang alkohoolsete jookide tarbimise sagedusele

2025. aastal uuriti nii viimase aasta jooksul tarbitud alkoholi kui erinevate alkohoolsete jookide
tarbimise sagedust jargmise skaala abil: ei joonud seda (ildse, ei joonud viimase kuu jooksul, kord kuus,
2-3 korda kuus, 1-2 korda néidalas, 3-4 korda nédalas, 5-6 korda nddalas ja peaaegu iga pdéev.

Kdigist vastanuist tarbis alkoholi peaaegu iga pdaev 2% ning 5-6 korda nadalas seda samuti 2%, 3-4 korda
nddalas tarbis alkoholi 4% vastanutest, 1-2 korda nadalas 15%, 2-3 korda kuus 19%, korra kuus 13%,
korra 2-3 kuu tagant 16% ja 1-2 korda aastas 12%. 17% vastanuist alkoholi ei tarbinud (joonis 3.3.5).

Ligikaudselt voib 2025. aastal antud sageduse hinnanguid vorrelda varasemate aastate hinnangutega
jargmiselt: ei tarbinud alkoholi 17%, j6i vahe (1-2 korda aasta jooksul + kord 2-3 kuu tagant) 28%, joi
mooddukalt (kord kuus + 2-3 korda kuus + 1-2 korda nédalas) 47% ja j6i palju (3-4 korda nédalas + 5-6
korda nddalas + peaaegu iga pdev) 8% (2024. aastal vastavalt 16%, 51%, 27% ja 6%).
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Joonis 3.3.5. Hinnangud alkohoolsete jookide tarbimise sagedusele 2025 (% vastanutest)

Kord kuus
13%
Kord 2-3 kuu tagant

16%

2-3 korda kuus
19%

1-2 korda aasta

jooksul
12% 1-2 korda nadalas
15%
Ei tarbinud
17% 3-4 korda nadalas
4%
Peaaegu iga p'aiev5_6 korda nddalas

2% 2%

Alkoholitarbijate arvestuses jaid proportsioonid alkoholi tarbimise sageduse osas suurtes piirides
samaks kui kdikide tarbijate arvestuses, kuid tarbiti rohkem kord 2-3 kuu tagant ning ka 2-3 korda kuus
ja 1-2 korda néadalas (joonis 3.3.6). Peaaegu iga pdev tarbis alkoholi 3% alkoholitarbijaist, 5-6 korda
nadalas 2%, 3-4 korda nadalas 5%, 1-2 korda nadalas 18%, 2-3 korda kuus 23%, kord kuus 15%, kord
2-3 kuu tagant 20% ja 1-2 korda aastas 14%.

Joonis 3.3.6. Hinnangud alkohoolsete jookide tarbimise sagedusele 2025
(% vastanutest ja alkoholitarbijatest)

KOIK 2025 12 16 13 19 15 4
Alkoholitarbijad 14 20 15 23 18 5
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Ei tarbinud 1-2 korda aasta jooksul
Kord 2-3 kuu tagant Kord kuus
2-3 korda kuus 1-2 korda nadalas
3-4 korda nadalas M 5-6 korda nddalas

M Peaaegu iga pdev

Populaarsemaks joogiks oli 2025. aastal alkoholitarbijatele vein ja vahuvein, mida pruukis erineva
sagedusega 78% alkoholitarbijaist (65% kdigist vastanuist). 28% alkoholitarbijaid polnud seda viimase
kuu jooksul joonud, kuid vahemalt korra kuus joi veini ja vahuveini 50% alkoholitarbijast (42% kdigist

vastanuist). (joonis 3.3.7).
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Joonis 3.3.7. Alkohoolsete jookide tarbimissagedused 2025 (kdik vastanud ja alkoholitarbijad, %)
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Teiseks alkoholitarbijate eelistuseks oli muu kange alkohol, mida pruukis 2025. aastal 67% alkoholi-
tarbijaist (55% koigist vastanuist). Viimase kuu jooksul polnud neid jooke tarbinud 25%, kuid vdahemalt
korra kuus joi neid 42% alkoholitarbijaist.

Olut pruukis 62% alkoholitarbijaist (52% kdigist vastanuist). Viimasel kuul polnud &lut joonud 13%, ent
vahemalt korra kuus joi 6lut 46% alkoholitarbijaist. Lahjasid alkohoolseid segujooke pruukis 54%
alkoholitarbijaist (45% k&igist vastanuist). Vdhemalt korra kuus joi lahjasid alkohoolseid segujooke 32%
alkoholitarbijaist. Siidrit oli joonud 45% alkoholitarbijaist (38% kdigist vastanuist). Vahemalt korra kuus
tegi seda 22% alkoholitarbijaist. Viina oli joonud 43% alkoholitarbijaist (35% k&igist vastanuist), neist
viimasel kuul 22% alkoholitarbijaist.

Vaadeldes alkoholi tarbimist kdigi vastanute arvestuses pikemas ajaperspektiivis (2017-2025), tuleks
tulemuste tolgendamisel arvestada metoodika muutust, sest 2025. aastal kisiti hinnanguid erinevate
alkohoolsete jookide tarbimisele jargmise skaala abil: ei joonud seda lildse, ei joonud viimase kuu
jooksul, kord kuus, 2-3 korda kuus, 1-2 korda nddalas, 3-4 korda néddalas, 5-6 korda nédalas ja peaaegu
iga pdev. Vorreldavuseks varasemate aastate andmetega riihmitati hinnangud jargmiselt: ei joonud
seda lldse, mdned korrad aastas (ei joonud viimase kuu jooksul), j6i 1-3 korda kuus (kord kuus + 2-3
korda kuus), 1-2 korda nadalas, j6i peaaegu iga pdev (3—-4 korda néddalas + 5-6 korda nddalas + peaaegu
iga pdev). Hinnangute muutusi saab seega jalgida ajas pigem mittetarbijate, 1-2 korda nadalas alkoholi
tarbinute ja igapaevaste tarbijate puhul (tabel 3.3.2).

Pikaajalises perspektiivis on vorreldes 2017. aastaga enim vadhenenud viina ja lahjade segujookide
tarbijate osakaal (mdlemat tarbis vOrredes 2017. aastaga 9%-punkti vdhem vastanuid). Samas on

61



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal ELANIKE HINNANGUD

kasvanud veini ja vahuveini tarbijate osakaal (7%-punkti vorra). Kuigi muu kange alkoholi tarbijate
proportsioon elanikkonnast pole aastatega muutunud, on veidi suurenenud vdahemalt iga nadal voi
sagedamini seda jooki tarbivate elanike osakaal (3%-punkti vorra).

Tabel 3.3.2. Alkohoolsete jookide tarbimissagedused 2017-2025 (% vastanutest)

Ei joonud Modned J6i1-3 J6i1-2 JOi peaaegu
seda lldse  korrad  korda kuus* korda iga pdev*
aastas™ nadalas
Viin 2025 65 17 15 2 1
2024 63 29 5 2 1
2023 66 26 6 2 0
2022 61 26 8 2 3
2021 65 24 8 2 1
2020 60 30 8 1 1
2019 57 32 8 3 0
2018 56 33 8 3 0
2017 56 31 10 3 0
Muu kange alkohol 2025 45 20 30 4 1
2024 47 39 11 2 1
2023 48 37 11 3 1
2022 41 43 12 4 0
2021 44 40 10 5 1
2020 46 40 11 2 1
2019 42 41 15 2 0
2018 45 42 11 2 0
2017 47 38 13 2 0
Vein, vahuvein 2025 35 23 36 5 1
2024 25 45 22 6 2
2023 26 48 19 6 1
2022 23 47 23 6 1
2021 28 46 17 8 1
2020 24 46 22 8 0
2019 23 48 22 6 1
2018 20 50 21 8 1
2017 28 50 17 4 1
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Ei joonud Mdned J6i1-3 J6i1-2 JGi peaaegu
seda lldse korrad  korda kuus* korda iga paev*
aastas™ nadalas
Olu 2025 48 13 24 9 6
2024 47 23 16 10 4
2023 46 26 16 9 3
2022 46 22 16 12 4
2021 52 19 17 10 2
2020 45 24 15 13 3
2019 41 22 22 12 3
2018 43 23 19 12 3
2017 46 19 16 12 7
Siider 2025 62 19 17 1 1
2024 60 29 8 2 1
2023 64 28 7 1 0
2022 60 33 5 2 0
2021 64 29 6 1 0
2020 59 32 8 1 0
2019 56 28 12 4 0
2018 58 30 10 2 0
2017 64 26 9 1 0
Lahjad alkohoolsed 2025 55 19 23 3 0
segujoogid** 2024 54 34 9 2 1
2023 59 31 7 2 1
2022 55 32 10 3 0
2021 61 30 8 1 0
2020 63 28 6 3 0
2019 60 29 9 2 0
2018 62 29 8 1 0
2017 64 28 7 1 0

* 2025. aasta andmed on vordlusvdimaluse loomiseks riihmitatud jargmiselt: ei joonud seda tildse, méned korrad
aastas (ei joonud viimase kuu jooksul), j6i 1-3 korda kuus (kord kuus + 2-3 korda kuus), 1-2 korda nadalas, j6i
peaaegu iga paev (3-4 korda néddalas + 5-6 korda néddalas + peaaegu iga paev).

** 2025. aastal lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long drink, valmiskokteilid), aastatel 2017-2024 long drink,
kokteil, cooler.
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OLU oli elanike hinnangul 2025. aastal veinide ja vahuveinide ning kange alkoholi k&rval (v.a viin) {iks
sagedamini tarbitavaid alkohoolseid jooke. Kdigist uuringus osalenuist joi 2025. aastal dlut 52%,
alkoholitarbijatest 62%, koigist meestest 73% ja kdigist naistest 32% (joonis 3.3.8, lisa 2.8). 38%
alkoholitarbijaist olut ei joonud. Alkoholi tarbivatest meestest tarbis dlut 2025. aastal 82% ja alkoholi
tarbivatest naistest 41%. Vahemalt korra naddalas voi sagedamini joi olut 29% alkoholi tarbivatest
meestest ja 5% alkoholi tarbivatest naistest ning 1-3 korda kuus 38% alkoholi tarbivatest meestest ja
20% alkoholi tarbivatest naistest. K&igi vastanute arvestuses ja pikemas vaates (2008-2025) on &lut
tarbinud keskmiselt 54% vastanuist, mis ei erine markimisvaarselt viimaste aastate naitajaist.

Joonis 3.3.8. Olletarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo |18ikes 2008-2025 (%)
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Joonis 3.3.9. Veinide ja vahuveinide tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo I6ikes
2008-2025 (%)
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VEINID ja VAHUVEINID on alates 2008. aasta kaardistusest olnud elanike hinnangul kdige suurema
tarbijaskonnaga alkohoolsed joogid. 2025. aastal tarbis veini voi vahuveini 65% kdigist vastanutest ja
78% alkoholitarbijatest (2024. aastal vastavalt 75% ja 90%). Veini ja vahuveini tarbijaid oli 2025. aastal
veidi rohkem naiste kui meeste hulgas, kdigist naistest j6i veini ja vahuveini 2025. aastal 66% (2024.
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aastal 78%) ja kdigist meestest 64% (2024. aastal 72%) (joonis 3.3.9, lisa 2.8). Alkoholi tarbivatest
naistest joi 2025. aastal veini ja vahuveini 84% ja alkoholi tarbivatest meestest 72%. Vdahemalt korra
nadalas pruukis alkoholi tarbivaist naistest veini v6i vahuveini 10% kdigist naistest (neist 1% peaaegu iga
paev) ja 7% alkoholi tarbivaist meestest ning 1-3 korda kuus 48% alkoholi tarbivaist naistest ja 36%
alkoholi tarbivaist meestest. Vorreldes 2024. aastaga on veini ja vahuveini tarbimine kdikide vastanute
hulgas vahenenud 10%-punkti vérra. Suurim nihe on toimunud alkoholi tarbivate meeste osas, kellest
veini ja vahuveini joi 2025. aastal 14%-punkti vérra vdhem vastanuid kui 2024. aastal. Kéigi vastanute
arvestuses ja pikemas vaates (2008-2025) on veini ja vahuveini tarbinud keskmiselt 71% vastanuist.

LAHJADE ALKOHOOLSETE SEGUJOOKIDE tarbijaskonna suurus vorreldes eelneva aastaga palju ei
muutunud. 2025. aastal tarbis lahjasid alkohoolseid segujooke 45% kdigist vastanuist ning 54%
alkoholitarbijaist ning 2024. aastal vastavalt 46% ja 55% (joonis 3.3.10, lisa 2.8). Pikemas vaates
(2008-2025) on seda tiilipi alkohoolsete jookide tarbijaid olnud vastajate hulgas keskmiselt 42%. Lahjad
segujoogid on olnud populaarsed nii meeste kui ka naiste hulgas. 2025. aastal pruukis segujooke 49%
koigist ja 55% alkoholi tarbivaist meestest. Kdigist naistest j6i segujooke 42% ja alkoholi tarbivaist
naistest samuti 55%. Vahemalt korra ndadalas j6i segujooke 6% alkoholi tarbivaist meestest ja 4% alkoholi
tarbivaist naistest (neist 1% peaaegu iga pdev). 1-3 korda kuus joi segujooke nii 28% alkoholi tarbivaist
meestest kui alkoholi tarbivaist naistest.

Joonis 3.3.10. Lahjade alkohoolsete segujookide tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas
soo l6ikes 2008-2025 (%)
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*2008-2024 long drink, kokteil, cooler; 2025. a lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long drink, valmiskokteilid)

SIIDRI tarbijaskond on jadanud stabiilselt 40% piirimaile ja see on ka aastate 2008-2025 keskmine naitaja.
2025. aastal tarbis siidrit 38% k&igist vastanuist (2024. a 40%) ja 45% alkoholitarbijaist (2024. a 48%).
Koigist meestest jGi siidrit 2025. aastal 42% ja alkoholi tarbivaist meestest 47%. Kdigist naistest pruukis
siidrit 34% ja alkoholi tarbivaist naistest 44%. Vahemalt korra nadalas joi siidrit 2% alkoholi tarbivaist
naistest ja 2% meestest ning 1-3 korda kuus 21% alkoholi pruukivaist naistest ja 19% alkoholi pruukivaist
meestest (joonis 3.3.11, lisa 2.8).
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Joonis 3.3.11. Siidri tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo |6ikes 2008-2025 (%)
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Joonis 3.3.12. Viinatarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo I6ikes 2008-2025 (%)
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VIINA tarbis 2025. aasta jooksul 35% koigist vastanutest (2024. aastal 37%) ja 43% alkoholitarbijatest
(2024. aastal 44%) (joonis 3.3.12, lisa 2.8). Alates 2008. aastast on viina tarbimist méénnud keskmiselt
44% koigist ja 54% alkoholi tarbijaist. Valja toodud osakaaludest nahtub, et viina tarbimine on 2025.
aastal keskmisega vorreldes markimisvaarselt vahenenud nii kdigi vastanute 18ikes (-9%-punkti) kui ka
alkoholitarbijate arvestuses (-11%-punkti). Vorreldes 2008. aastaga on muutus veelgi suurem, siis
pruukis viina 59% koigist vastanuist (muutus 2025. a vorreldes —24%-punkti) ja 70% alkoholitarbijaist
(muutus —27%-punkti), mis pikemas perspektiivis kdneleb viina populaarsuse langusest ja selle joogi
asendumist teistega. 2025. aastal joi viina vahemalt korra ndadalas 6% alkoholi tarbivaist meestest ja 1%
alkoholi tarbivaist naistest. 1-3 korda kuus joi viina 27% alkoholi tarbivaist meestest ja 8% alkoholi

tarbivaist naistest.
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Joonis 3.3.13. Muu kange alkoholi tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo 1dikes
2008-2025 (%)
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MUU KANGE ALKOHOLI (konjak, viski, brindi jms) tarbijaid oli 2025. aastal kdigi vastanute hulgas 55%
(2024. aastal 53%) ja alkoholitarbijate hulgas 67% (2024. a 64%) (joonis 3.3.13, lisa 2.8). Kdigist meestest
tarbis kangeid alkohoolseid jooke 71% (2024. a 66%) ja alkoholitarbijaist meestest 80% (2024. a 79%).
Koigist naistest tarbis kangeid alkohoolseid jooke 40% (2024. a 41%) ja alkoholi tarbivaist naistest 53%
(2024. a 49%). Alkoholi tarbivaist meestest joi kangeid jooke vahemalt korra nadalas 9% ja 1-3 korda
kuus 46%; alkoholi tarbivaist naistest vastavalt 2% ja 27%.

Alkoholivabade jookide tarbimine

Alkoholivabad joogid on Eestis saanud heaks alternatiiviks alkoholi sisaldavatele jookidele. Eesti
alkoholitootjad on viimasetel aastatel suurendanud alkoholivabade jookide omatoodete valikut ja
tegelevad uute toodete loomisega. Alkoholivabu alternatiive on loodud nii dllele, siidrile, veinile, vahu-
veinile, aperitiivile, rummile, vermutile, likdorile, dZinnile, viskile kui ka teistele kangetele alkohoolsetele
jookidele ning alkoholi sisaldavatele kokteilijookidele.

Alkoholivabade jookide tarbimist on EKI uurinud alates 2019. aastast. Isiklikku tarbimist (milliseid jooke
ja kui sageli vastajad aasta jooksul tarbisid) hinnati jargmistes jookide kategooriates: alkoholivaba dlu,
vein véi vahuvein, siider, valmiskokteilid (mokteilid) ja muud alkoholivabad joogid (dZinn, likdor, vermut,
viski, rumm jt). Elanike hinnangute p&hjal moodustati koondtunnus alkoholivabade jookide tarbimise
kohta, st kui vastaja joi vahemalt kord aastas monda ulal loetletud jookidest, siis loeti ta alkoholivabade
jookide tarbijaks, kui mitte (ihtegi jooki, siis mittetarbijaks.

2025. aastal tarbis ménda alkoholivaba jooki 61% vastanutest (2024. aastal 66%), mis jaab veidi alla
2019-2025. aastate keskmist (63%) (joonis 3.3.14, lisa 2.9). Alkoholivabade jookide tarbijaid oli vordselt
nii meeste kui naiste hulgas (mdlemad 61%), seda joid samuti nii alkoholitarbijad (63%) kui ka mitte-
tarbijad (51%). Nende jookide tarbijad oli teistest rohkem (ile 2000€ suuruse kuu netosissetulekuga
vastajate hulgas.
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Joonis 3.3.14. Alkoholivabade jookide tarbimine aasta jooksul 2019-2025 (% vastanutest)
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Joonis 3.3.15. Alkoholivabade jookide tarbimissagedused 2025 (% vastanutest)
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Alkoholivaba olut tarbis 2025. aasta jooksul kdigist vastanutest 37% (2024. aastal 41%) ja 40%
alkoholitarbijaist (2024. a 43%). Seda joodi 2025. aastal siiski harva, valdavalt kas mdned korrad aastas
(koigist vastanuist 27%) voi 1-3 korda kuus (8%). Vahemasti korra nadalas joi alkoholivaba 6lut 2% kéigist
vastanuist (joonis 3.3.15).
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Alkoholivaba 6&lut eelistasid keskmisest rohkem mehed vérreldes naistega (vastavalt 48% ja 26%),
alkoholitarbijad vorreldes mittetarbijatega (vastavalt 40% ja 22%) ja eestlased vorreldes muude
rahvustega (vastavalt 39% ja 31%) (joonis 3.3.16, lisa 2.10).

Alkoholivabadest jookidest eelistati Olle kdrval sagedamini ka alkoholivaba veini v6i vahuveini, mida
tarbis aasta jooksul 28% koigist vastanutest (2024. aastal 33%) ja 29% alkoholi tarbijaist (2024. aastal
33%) (joonis 3.3.17, lisa 2.10). Mdéned korrad aastas j6i alkoholivaba veini 25% kdigist vastanuist ja 24%
alkoholitarbijaist ning 1-3 korda kuus kdigist vastanuist 3% ja alkoholitarbijaist 4%. 1-2 korda nadalas vGi
sagedamini joi alkoholivaba veini vdi vahuveini 1% alkoholitarbijaist. Alkoholivabu veine tarbisid teistest
elanike rithmadest sagedamini naised vOrreldes meestega (vastavalt 35% ja 21%) ja eestlased vorreldes
muust rahvusest vastajatega (vastavalt 31% ja 24%).

Alkoholivaba siidri tarbijaskond markimisvadarselt ei muutunud, seda j6i 2025. aastal 20% kdigist
vastanutest (2024. aastal 22%) ja 20% alkoholitarbijaist (2024. a 24%). Seda joid sagedamini naised
vOrreldes meestega (vastavalt 23% ja 18%) ja eestlastest rohkem muude rahvustega vorreldes (vastavalt
24% ja 13%) (joonis 3.3.18, lisa 2.10).

Alkoholivabu valmiskokteile (nn mokteile) tarbis 2025. aastal 25% kdigist vastanuist (2024. a 26%) ja 26%
alkoholitarbijaist (2024. a 28%) (joonis 3.3.19, lisa 2.10). Mokteile tarbiti valdavalt mdned korrad aastas
(19% koigist vastanuist ja 19% alkoholitarbijaist) voi 1-3 korda kuus (5% kdigist vastanuist ja 6%
alkoholitarbijaist). 1% vastanuist j0i seda ka sagedamini ehk vdhemalt Uhe korra nadalas. Rohkem
eeslistasid neid jooke naised vorreldes meestega (vastavalt 32% ja 18%), eestlased vorreldes muu rahvuse
esindajatega (vastavalt 28% ja 17%) ja alkoholitarbijad vorreldes mittetarbijatega (vastavalt 26% ja 18%).

Kangete alkohoolsete jookide alternatiive (nt dzinn, viski, rumm jt) tarbis 2025. aastal 10% koigist
vastanuist ja 10% alkoholitarbijaist (2024. a mdlemaist 9%). Neid jooke tarbiti harva, kas méned korrad
aastas (8%) voi moned korrad kuus (2%) (joonis 3.3.20, lisa 2.10).

Vorreldes alkoholivabade jookide tarbimise sagedust 2019-2025. aasta I0ikes, siis suuri nihkeid neis
toimunud ei ole. Alkoholivaba dlut ei tarbinud 2019. aastal 61% ja 2025. aastal 63% vastanuist ning
valdavalt joodi seda moned korrad aastas (2019. a 26% ja 2025. a 27%). Vahemasti korra nidalas j6i
alkoholivaba 6lut 2019. aastal 13% ja 2025. aastal 10% vastanuist (joonis 3.3.16).

Alkoholivaba veini ja vahuveini populaarsus on aga vordluses 2019. aastaga tdéusnud. Seda ei tarbinud
2019. a 77% ja 2025. a 72% vastanutest ning valdavalt juuakse harva, kas méned korrad aastas (2019. a
21% ja 2025. a 25%) voi 1-3 korda kuus (vastavalt 2% ja 3%). Iganddalaselt alkoholivaba veini ega
vahuveini ei tarbitud (joonis 3.3.17).
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Joonis 3.3.16. Alkoholivaba 6lle tarbimissagedused 2019-2025 (% vastanutest)
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Joonis 3.3.17. Alkoholivaba veini vdi vahuveini tarbimissagedused 2019-2025 (% vastanutest)
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Joonis 3.3.18. Alkoholivaba siidri tarbimissagedused 2019-2025 (% vastanutest)
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Joonis 3.3.19. Alkoholivabade valmiskokteilide tarbimissagedused 2022-2025 (% vastanutest)
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Joonis 3.3.20. Muude alkoholivabade jookide tarbimissagedused 2022-2025 (% vastanutest)
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Alkohoolsete jookide valmistamine kodudes

2025. aastal muutus metoodika hinnangute valjaselgitamisel alkoholi kodusvalmistamise kohta.
Aastatel 2017-2024 kdisiti koikidelt vastajatelt: ,,Kas Teie véi keegi Teie perest valmistas enda tarbeks
alkohoolseid jooke?” Alkohoolseteks jookideks, mille kohta vastaja markis kodus valmistamise vai
mittevalmistamise kohta, olid kodudlu, koduvein, puskar, hansa ja siider. 2025. aastal kisiti esmalt
koigilt vastajatelt: ,Kas Te olete 2025. aastal endale kodus valmistanud alkohoolseid jooke?“ Seejarel
markisid valmistajad tapsemalt, milliseid jooke nad kodus valmistasid ja ligikaudu kui suures koguses.
Erinevateks alkohoolseteks jookideks olid: kodudlu; koduvein, siider (2017-2024 kusiti eraldi); kodus
valmistatud destilleeritud kange alkohol (2017-2024 puskar, hansa) ning muu alkohoolne jook.

Alkohoolsete jookide valmistamist kodus enda tarbeks kinnitas 2025. aastal 4% vastanuist, kes kdik olid
ka alkoholi tarbijad (joonis 3.3.21, lisa 2.24). Keskmisest enam oli kodus enda tarbeks alkoholi
valmistajaid Ladne-Eestis (8% regiooni vastanuist) ja Kirde-Eestis (7% regiooni vastanuist). Seda tegid
keskmisest rohkem ka kuni 500€ suuruse kuu netosissetulekuga vastajad (6% sissetuleku riihmast).
2024. aastal kinnitas alkoholi valmistamist enda tarbeks kas ise voi enda peres 16% vastanuist.

2025. aastal valmistati enda tarbeks valdavalt koduveini voi siidrit (56% alkohoolsete jookide
valmistajaist), vdhem muud kanget destilleeritud alkoholi (26%), muid alkohoolseid jooke (21%) ja
kodudlut (18%) (joonis 3.3.22, lisa 2.24). Koduveini ja siidri valmistajaid oli rohkem Kesk- ja Ladne-Eestis
(kummaski 75% alkohoolsete jookide valmistajaist), 65+ alkoholi valmistajate hulgas (100%), kuid ka
vastajagrupis, kelle leibkonna kuu netosissetulek oli suurem kui 2000€ (75% alkohoolsete jookide
valmistajaist) ja 1501-2000€ (60% alkohoolsete jookide valmistajaist), mis naib kdnelevat sellest kui
hobitegevusest, sest muu vajadus alkoholi valmistamiseks puudub.
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Joonis 3.3.21. Alkohoolsete jookide valmistamine kodudes 2025 (% vastanutest)
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Joonis 3.3.22. Erinevate alkohoolsete jookide valmistamine kodudes 2025 (% valmistajatest, n=39)
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Koigist vastanute arvestuses valmistas aasta jooksul kodudlut 1%, koduveini vai siidrit 2%, kanget alko-
holi 1% ja muud alkohoolset jooki 1% (lisa 2.24). Muude jookide all margiti limoncellot, liké6ri ja punsi.

Keskmiselt valmistasid kodu&lu valmistajad seda jooki aastas 115 liitrit, koduveini ja siidri valmistajad
keskmiselt 40 liitrit, kange alkoholi valmistajad keskmiselt 8 liitrit ja muu alkohoolse joogi valmistajad
keskmiselt 4 liitrit.

Hinnanguliselt valmistati kodudes 2025. aastal alkohoolseid jooke absoluutalkoholi arvestuses 143 tuhat
liitrit, mis teeb UGhe tdiskasvanud elaniku kohta 0,12 liitrit aastas. Selle vbérra on suurendatud alkoholi

kogutarbimist Ghe tdiskasvanud elaniku kohta.

73



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

ELANIKE HINNANGUD

3.3.2. Hinnangud alkoholitarbimisele Eestis ja seonduvad probleemid

EKI on alates 2001. aastast kisinud elanike arvamust ka elanike alkoholitarbimise kohta, paludes vastata

kiisimusele: ,Milliseks Te hindate eestimaalaste praegust alkoholitarbimist?“ Etteantud vastusvariantidest

(juuakse vihe, juuakse méddukalt, juuakse palju, ei oska éelda)® vdisid vastajad valida oma arvamust

kajastava voi sellele kGige |ahedasema variandi. Aastatel 2001-2025 antud hinnangud on esitatud joonisel

3.3.23, kus vastusevariandis juuakse méodukalt sisaldub ka juuakse véhe vastuste osakaal.

Joonis 3.3.23. Elanike hinnangud kaasmaalaste alkoholitarbimisele 2001-2025 (% vastanutest)

2025
2024
2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014
2013
2012
2011
2010
2009
2008
2007
2006
2005
2004
2003
2002
2001

T 59 | 5
: 60 : 5
‘59 ‘ 9
54 : 6
: 58 7
53 7
51 ‘ 9
59 9
59 | 7
62 ‘ 7
72 : 10
77 : 10
79 : : 8
78 ‘ ‘ 9
75 ‘ 9
7 ‘ 8
74 : 10
76 : 10
84 : : 7
86 : : 6
85 : : 5
86 ‘ : 5
86 : : 4
81 : : 7
84 7
0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Juuakse moddukalt

Juuakse palju

Ei oska 6elda

2025. aastal oli 59% vastanutest arvamusel, et eestimaalased joovad palju, 36% hindas kaasmaalaste
alkoholitarbimist moddukaks ja 5% ei osanud hinnangut anda (2024. aastal vastavalt 60%, 35% ja 5%).
Pikemas perspektiivis ilmneb, et alkoholitarbimine on elanike hinnangul nende kaaskondlaste hulgas

margatavalt vahenenud. 2001. aastal avaldas arvamust, et juuakse palju 84% vastanuist ja juuakse

mdoddukalt vaid 9%. Suuremast muutusest vastajate hinnangus saab kdonelda 2016. aastal, kui hinnang

joomise ulatusele (juuakse palju) vahenes 60% piirimaile (2016. a 62%). Koroonaepideemia ajal langes
hinnang joomise ulatusest ka allapoole (2019. a 51%), kuid kerkis aastatel 2023-2025 uuesti 60%-ni.

8 Alates 2015. aastast sisaldub joonisel vastusvariant ’juuakse liiga palju’ vastusvariandis ’juuakse palju’.
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Keskmisest enam moonsid kaaskodanike alkoholi Gilemaarast tarbimist 18-29-aastased noored (69%),
naised vérreldes meestega (vastavalt 66% ja 53%), alkoholi mittetarbijad vGrreldes tarbijatega (vastavalt
68% ja 57%) ja regioonidest Kesk-Eesti elanikud (65%) (joonis 3.3.24, lisa 2.1).

Joonis 3.3.24. Elanike riihmade hinnangud kaasmaalaste alkoholitarbimisele 2025 (% vastanutest)
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Alates 2010. aastast on elanikelt igal aastal kisitud ka seda, missuguseid alkoholiga seonduvaid
probleeme nad Eestis valupunktidena naevad. Kisimusele: ,Kui tosised on teie hinnangul jérgmised
alkoholiga seotud probleemid Eestist?, paluti avaldada arvamust 12 probleemvaldkonna kohta, hinnates,
kas alkoholiga seotud probleem on vdga tésine, tsine voi ei ole tdsine. Kui ei osatud hinnangut anda, oli
vGimalik markida vastuseks ei oska delda.

2025. aastal olid elanike hinnangul Eestis kdige teravamateks alkoholitarbimisega seonduvateks
probleemideks alkoholist p&hjustatud pereprobleemid (véga tdsine voi tdsine kokku 87%, 2024. a 82%),
alkoholijoobes s&idukijuhtimine (véga tdsine voi tésine kokku 86%, 2024. a 88%) ja kodune vagivald
(85%, 2024. a 86%), kus hinnangu vdga tésine andis rohkem vastajaid (47-51% vastanuist) kui leebema
hinnangu tésine (34-40% vastanuist) (joonis 3.3.25). Need probleemid on olnud esikolmikus ka
eelnevatel aastatel, nagu toob valja tabel 3.3.4. Jargnevaid probleeme hinnati pigem tdsise kui vdga
tésisena. Terviseprobleeme markis ara 83% vastanuist (vdga tdsine 40% ja tdsine 43%), isikuvastaseid
kuritegusid 79% (véga tdsine 36% ja tosine 43%), avaliku korra rikkumisi 77% (vdga tosine 30% ja tdsine
47%), laste ja noorte alkoholitarbimist 76% (véga tosine 38% ja tdsine 38%), alkoholismist pdhjustatud
tootust ja asotsiaalsust 70% (vdga tbsine 29% ja tosine 41%), vaheseid teadmisi alkoholitarbimise
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kahjulikkusest 57% (vdga tosine 20% ja tdsine 37%), ldist soosivat hoiakut alkoholitarbimisse 54% (véga
tdsine 20% ja tosine 34%), alkoholist pShjustatud probleeme té6kohal 49% (véga tdsine 17% ja tésine
32%) ja salaalkoholi ostu-miitiki 37% (vdga tésine 12% ja tésine 25%).

Probleeme tajusid vordvaarselt teiste vastajagruppidega ka alkoholitarbijad ise, kus probleeme
tunnistavate vastanute osakaalud ei erinenud markimisvaarselt kéigi kisitlusele vastanute keskmistest.
Alkoholist pdhjustatud pereprobleeme nagi vdga tdsise voi tésise probleemina kokku 86% alkoholi-
tarbijaist, alkoholijoobes sdiduki juhtimist 85% ja kodust vagivalda samuti 86%. Vdimalikke tervise-
probleeme moonis 82% alkoholitarbijaist, isikuvastaseid kuritegusid pidas neist probleemiks, avaliku
korra rikkumist 77% (76%) ning alkoholist pohjustatud t66tust ja asotsiaalsust 68% (60%).

Suuremad erinevused probleemide tajumisel ilmnesid pigem vastajate soost voi rahvusest tulenevalt.
Naised tajusid meestega vorreldes teravamalt pereprobleeme (naised vdga tosine 58%, mehed 35%),
kodust vagivalda (naised védga tdsine 60%, mehed 41%), joobes sdidukijuhtimist (naised 55%, mehed
39%), terviseprobleeme (naised 46%, mehed 34%) ja ka isikuvastaseid kuritegusid (naised 43%, mehed
29%). Eestlased tajusid vorreldes muude rahvustega teravamalt kodust vagivalda (eestlased véga tésine
55%, muu rahvuse esindajad 43%) ja pereprobleeme (vastavalt 48% ja 41%) (lisa 2.26).

Uuringus selgitati vdlja vastajate hinnangud elanike alkoholitarbimise edasiste arengute kohta: , Kas teie
hinnangul tuleks Eestis elanike alkoholitarbimist vdhendada voi mitte?” Etteantud vastusvariantidest
(jah, tuleks vihendada; ei tuleks vihendada; ei oska 6elda) vois vastuseks valida ihe variandi.

Alkoholitarbimise vahendamise osas oli 62% kisitlusele vastanutest 2025. aastal seda meelt, et seda
tuleks Eestis vahendada, 17% ei ndinud selleks vajadust ja 21% ei osanud hinnangut anda (2024. aastal
vastavalt 64%, 14% ja 22%) (joonis 3.3.26). Pikemas ajaperspektiivis on elanike hoiakud selles osas
muutunud liberaalsemaks: kui 2013. aastal pooldas alkoholitarbimise vahendamist 83% vastanuist, siis
sellest alates on alkoholitarbimise vahendamist pooldavate vastanute osakaal pidevalt kahanenud ja
2025. aastal oli neid vorreldes 2013. aastaga juba 21%-punkti vorra vahem. Piirangute vastaste osakaal
on olnud kodikuv, kuid (ldise tendentsina naitab nende osakaal suurenemist (2013. a 4%, 2025. a 17%),
nii nagu on kasvanud ka ende vastanute osakaal, kellel pole selles osas arvamust (2013. a 13% ja 2025.
a 21%). Alkoholitarbimise piiramist pooldasid keskmisest (62%) oluliselt rohkem alkoholi mittetarbijad
(78%), tle 2000 € suuruse leibkonna kuu netosissetulekuga vastajad (67%), naised vorreldes meestega
(vastavalt 69% ja 54%) ja muu rahvused esindajad vorreldes eestlastega (vastavalt 66% ja 60%). (lisa 2.2)

Alkoholitarbimise vahendamist pooldasid alkoholitarbijate ja mittetarbijate vérdluses rohkem mitte-
tarbijad (vastavalt 59% ja 78%) ja selle vastu olid 19% tarbijaist ja 7% mittetarbijaist (joonis 3.3.27).
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Joonis 3.3.25. Elanike hinnangud alkoholiga seotud probleemide tdsidusele Eestis 2025
(% vastanutest)
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Joonis 3.3.26. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vahendamise vajalikkusele Eestis 2007-2025
(% vastanutest)

2025 62 17 21 |
2024 64 14 22

2023 65 10 25 :
2022 65 23

2021 62 25 |
2020 62 26 |
2019 61 25 |
2018 65 23 |
2017 65 18 |
2016 70 16 |
2015 77 16 |
2014 80 15 |
2013 83 4 13 :
2012 81 6 13 !
2011 81 4 15 !
2010 78 14 |
2009 81 6 13
2008 77 <) 14 :
2007 79 7 14 .

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Jah, tuleks vdhendada Ei tuleks véahendada Ei oska 6elda

Joonis 3.3.27. Alkoholi tarbijate ja mittetarbijate hinnangud alkoholitarbimise vdhendamise
vajalikkusele Eestis 2025 (% vastanutest)

KOIK 2025 62 17 21
Koik alkoholitarbijad 59 19 22
Alkoholi mittetarbijad 78 7 15
I I T T T
0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Jah, tuleks vahendada Ei tuleks vahendada Ei oska delda
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3.4. Elanike hinnangud Eesti riigi alkoholipoliitikale ja
suhtumine voimalikesse meetmetesse

Eesti riigi alkoholipoliitika koosneb meetmetest, mille llesandeks on vahendada alkoholitarbimisest
tingitud tervise-, sotsiaalset- ja majanduslikku kahju nii Uksikisiku, pere kui Uhiskonna tasandil.
Alkoholipoliitika pdhimdtted on kirjas 2014. aastal heaks kiidetud Alkoholipoliitika rohelises raamatus®,
kus kajastatakse Maailma Terviseorganisatsiooni poolt soovitatud meetmeid alkoholi kattesaadavuse ja
muugiedenduse-reklaami piiramiseks, alkoholitarvitamisest ja joobest tulenevate kahjude vidhenda-
miseks, salaalkoholi leviku piiramiseks, hinna- ja maksupoliitikat, samuti joobes sGidukijuhtimise enneta-
miseks, teadlikkuse suurendamiseks, alkoholisGltuvuse ravi ja ndustamisteenuste kattesaadavuse
parandamiseks, soovitusi kohalikele omavalitsustele alkoholitarbimisega seonduvate kahjude
piiramiseks jms.

Eestis on alkoholiga seonduv info koondatud sotsiaalministeeriumi kodulehele, mis sisaldab hulganisti
viiteid alkoholipoliitika materjalidele ja alkoholismiga seotud ennetustegevusele.’® Alkoholiga seonduvat
reguleerivad Eestis alkoholi- ja reklaamiseadus. Alkoholiseadusega maératletakse erinduded alkoholi
kaitlemisele, tarbimispiirangud, jarelevalve ja vastutus seaduse rikkumise eest. Reklaamiseadus
maaratleb alkoholireklaami mdiste, satestab (ldnduded alkoholireklaamile, keelud ja piirangud,
jarelevalve ning samuti vastutuse seaduse rikkumise eest.

Alljargnevalt elanike ootustest riigi alkoholipoliitikale ja alkoholitarbimise vahendamise meetmetele.

3.4.1. Hinnangud Eesti riigi alkoholipoliitikale

Elanike ootusi riigi alkoholipoliitikale on Eesti Konjunktuuriinstituut kaardistanud viimased 22 aastat.
Kisitluses osalenutel paluti avaldada arvamust, milline peaks olema Eesti riigi alkoholipoliitika, valides
etteantud nelja vastusvariandi vahel: véimalikult liberaalne (regulatsioonideta), viheste regulatsiooni-
dega, rangete regulatsioonidega vodi ei oska delda. Kisitlused on naidanud, et valdkonna reguleerimist
peetakse vajalikuks, kuid elanike toetus on nihkunud rangetelt regulatsioonidelt rohkem vaheste
regulatsioonide poole ja kasvanud on ka nende elanike osakaal, kes regulatsioone ei poolda.

2025. aastal pooldas valdkonna reguleerimist 66% vastanuist (2024. a 72%), neist 43% toetas vaheseid
ja 23% rangeid regulatsioone, 14% vastanute arvates peaks alkoholipoliitika olema vdimalikult libe-
raalne ja 20% ei osanud sellele kiisimusele vastata (2024. aastal vastavalt 42%, 30%, 11%, 17%) (joonis
3.4.1). Kahe viimese aasta vordluses on 7%-punkti vahenenud nende vastanute osakaal, kes pooldavad
rangeid regulatsioone, samas kui 3%-punkti vdrra on kasvanud nende osakaal, kes regulatsioone ei
poolda ja 3%-vOrra nende osakaal, kes ei oma seisukohta. Leebete regulatsioonide pooldajate osakaal
on jaanud samaks. 2025. a ja 2004. a vordluses on muutused suuremad ja seda samuti rangete
regulatsioonide pooldajate vdahenemise suunas: kui 2004. aastal pooldas rangeid regulatsioone 42%
vastanuist, tipmisel 2006. aastal 52% ja 2015. aastal 46% (sellest aastast hakkas rangete meetmete
pooldajate osakaal kiiresti langema), siis 2025. aasta kisitluses on rangete regulatsioonide pooldajate

9 Alkoholipoliitika roheline raamat; https://www.tai.ee/sites/default/files/2021-04/alkoholipoliitika_roheline raamat.pdf,
20.05.2026.
10 Eesti alkoholipoliitika roheline raamat; https://www.sm.ee/alkohol, 20.05.2026.
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osakaal (23%) vahenenud kuni kaks korda v&i ka veidi rohkem, soltuvalt vaadeldud aastast. Liberaalse
alkoholipoliitika pooldajate arv on viimase 22 aasta vaates aga suurenenud 4%-It 2004. aastal 14%-ni
2025. aastal. 8%-punkti vdrra on samas ajavahemikus suurenenud ka nende osakaal, kes ei oma
seisukohta (2004. a 12% ja 2025. a 20%). Teisalt on vaadeldud perioodil (2004-2025) suhteliselt pisivaks
jadanud (34-48% vastanuist) vaheste regulatsioonide pooldajate osakaal (2004. a 42% ja 2025. a 43%,
2004-2025 keskmine 41%).

Rangete piirangute pooldajaid oli keskmisest (23%) oluliselt rohkem nende vastanute hulgas, kes ise
alkoholi ei tarbinud (42%), samas kui alkoholitarbijate hulgas oli neid keskmisest vahem (20%) (joonis 3.4.2,
lisa 2.25). Vaheseid regulatsioone eelistasid keskmisest (43%) enam suurema sissetulekuga vastajad
(grupis 1501-2000€ 50% ja lle 2000€ 52%) ning Il haridustasemega vastajad (50%). Vaheseid regulat-
sioone pooldasid keskmisest rohkem ka 18-29-aastased noored (51%) ning mehed vorreldes naistega
(vastavalt 49% ja 38%). Voimalikult liberaalseid regulatsioone eelistati keskmisest (14%) rohkem Kirde-
Eestis (20%), muu rahvuse esindajate (muu rahvus 20%, eestlased 11%), meeste (mehed 17%, naised 11%)
ja nii 50-64-aastaste kui 65+ vastanute hulgas (m&lemast vanuseriihmast 16%).

Joonis 3.4.1. Elanike ootused Eesti riigi alkoholipoliitikale 2004-2025 (% vastanutest)

2025 | 14 43 20 |
2024 |11 42 17 |
2023 |10 40 19

2022 |10 45 13
2021 |11 48 15 |
2020 |41 42 16
2019 |9 43 20 |
2018 11 43 19

2017 |1as 39 6
2016 |11 38 16
2015 |6 39 I T
2014 |5 BE 10
2013 |4 33 12
2012 |5 38 I
2011 |4 42 1
2010 |6 38 .
2009 |6 45 8
2008 |6 45 o
2007 |3 39 YT o
2006 |3 34 T
2005 |4 44 YT 2
2004 |4 42 L

0% 20% 40% 60% 80% 100%

VGimalikult liberaalne (regulatsioonideta)
Vaheste regulatsioonidega

M Rangete regulatsioonidega
Ei oska 6elda
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Joonis 3.4.2. Elanike ootused Eesti riigi alkoholipoliitikale regiooni, soo, vanuse ja alkoholitarbimise
I6ikes 2025 (% vastanutest)

REGIOON
PBhja-Eesti |13 46 18
Kesk-Eesti 11 38 26 | 25

KOIK 2025 14 43 20
2

26
Kirde-Eesti 20 40 16
Lidne-Eesti |14 39 o
Louna-Eesti | 14 40 24
SUGU |
Mehed |17 49 14
Naised |11 38 25
VANUS |
18-29 aastat | 51 20
30-49 aastat |14 42 20
50-64 aastat |16 39 A
65 ja vanemad 1 16 41 18
SUHE ALKOHOLI |
K&ik alkoholitarbijad | 15 46 19
Mittetarbijad | 7 28 42 23
: : : .
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Voimalikult liberaalne (regulatsioonideta)
Vaheste regulatsioonidega

W Rangete regulatsioonidega
Ei oska Gelda

3.4.2. Ootused alkoholitarbimise vihendamise meetmetele

2025. aastal arvas 62% vastanutest et elanike alkoholitarbimist tuleks Eestis vdhendada (2024. a 64%),
millest ndhtub, et see on Eestis jatkuvalt probleem, kuigi vorreldes 2007. aastaga on alkoholitarbimise
viahendamist pooldavate vastanute osakaal siiski kahanenud (2007. a 79%, joonis 3.3.26). Milliseid
meetmeid elanikud alkoholitarbimise ohjeldamiseks t6husaks pidasid, selgitati kiisimuse abil: ,, Mida peaks
teie arvates alkoholitarbimise viihendamiseks tegema?“ Etteantud meetmeid hindasid vastajad jargmiste
vastusvariantidega: kindlasti, véib-olla, seda mitte voi ei oska 6elda (joonis 3.4.3, tabel 3.4.1) lisa 2.28).

Vastustest nahtub, et alkoholitarbimise vdahendamiseks pooldavad vastanud pigem eeskuju andvaid ja
ennetavaid meetmeid kui otseseid piiranguid ja sanktsioone. 95% vastanuist ndustus vaitega (77%
kindlasti, 18% vdib-olla), et inimesed ise peaksid muutma oma suhtumist alkoholitarbimisse ja olema
teistele paremaks eeskujuks (2024. a vastavalt 77% ja 16%). 94% vastanuist markis (78% kindlasti, 16%
voib-olla), et noortele peaks selgitama alkoholitarbimise negatiivseid tagajargi (2024. a 69% ja 24%).
Vastanuist 94% noustus (76% kindlasti, 18% vdib-olla), et noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise
vGimalusi (2024. a 73% ja 19%).
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Monevorra vahem (88% vastanuist) ja ka vdahem kindlalt moondi vajadust suurendada jarelevalvet
alkoholimiiiigiga seonduvate digusrikkumiste (le (63% kindlasti, 25% vdib-olla) ja rangemalt karistada
alkoholijoobes toimepandud Gigusrikkumiste korral (87% vastanuist, neist kindlasti 63% ja véib-olla 24%).
Margiti samuti (84% vastanuist), et peaks olema rohkem sdltuvusravi voimalusi (kindlasti 52% ja véib-olla
32%). Avalike Urituste korraldajad ja nende meedias kajastajad voiksid elanike arvates (82% vastanuist)
mitte propageerida alkoholi tarbimist (kindlasti 53% ja véib-olla 29%). Vastanuist 76% nagi vajadust
rohkemate saadete ja artiklite jarele alkoholi kahjulikkusest (kindlasti 32% ja véib-olla 44%). Alkoholi-
reklaami piiramise vajadust nagi 73% (kindlasti 46% ja voib-olla 27%) ja keelamise vajadust 71% (kindlasti
42% ja voib-olla 29%). Karskusliikumise edendamise vajadust markis 70% vastanuist (kindlasti 32% ja véib-
olla 38%), alkoholimiigikohtade vdhendamise vajadust 57% (kindlasti 26% ja véib-olla 31%), alkoholi
miigiaegade lihendamist jaekauplustes 46% (kindlasti 19% ja véib-olla 27%) ja toitlustusasutustes 46%
(kindlasti 20% ja voib-olla 26%). Kdrgemat alkoholiaktsiisi ja alkoholi hinda pidas digeks 42% vastanuist
(kindlasti 19% ja voib-olla 23%). Vastanuist 47% noustus, et nad ka ise peaksid enda alkoholitarbimist
vahendama (kindlasti 23% ja véib-olla 24%).

Pikemas perspektiivis (2009-2025), nagu nahtub tabelist 3.4.1, on elanike toetus (vastusevariant kindlasti
arvestuses) vahenenud koéikidele eelpool viidatud meetmetele. Naiteks alkoholi reklaami piiramist peab
2009. ja 2025. a vordluses kindlasti vajalikuks 34%-punkti vahem vastanuid, saadete ja artiklite jarele
alkoholi kahjulikkusest tunneb vajadust 28%-punkti vahem kindlasti vastanuid, alkoholi mitte propa-
geerimist avalikel GUritustel 22%-punkti vahem kindlasti vastanuid, jarelevalve suurendamist alkoholi
midgiga seotud Sigusrikkumiste Ule 21%-punkti vérra vahem kindlasti vastanuid, alkoholijoobes inimeste
rangemalt karistamist Gigusrikkumiste korral 16%-punkti vahem kindlasti vastanuid, alkoholi midgi-
kohtade vahendamist peab oluliseks 19%-punkti vahem kindlasti vastanuid, alkoholi reklaami keelamiseks
ndeb 2015. ja 2025. aasta vordluses vajadust 11%-punkti vdhem kindlasti vastanuid. Ka inimeste teistele
eeskujuks olemist ja omaenda alkoholi tarbimise vahendamist peab kindlasti vajalikuks vahem vastanuid
(vastavalt -10%-punkti ja (2014-2025. aasta vordluses) -11%-punkti). Teiste meetmete osas on nihe

toetuse vahenemise suunas monevorra vaiksem.
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Joonis 3.4.3. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vdhendamise meetmetele 2025 (% vastanutest)

Inimesed ise peaksid muutma oma |
suhtumist alkoholi tarbimisse ja 77 18 14
olema teistele paremaks eeskujuks ‘

Noortele peaks selgitama alkoholi

tarbimise negatiivseid tagajargi /8 M
Noortele peaks looma rohkem vaba aja
. . . 76 18 15
veetmise vBimalusi
Tuleks suurendada jdarelevalvet alkoholi
v e . . . 63 25 6 6
miiligiga seotud digusrikkumiste (le
Alkoholijoobes inimesi peaks digus-
. . . 63 24 8 5
rikkumiste korral rangemalt karistama
Peaks olema rohkem 52 32 S 11
sBltuvusravi vdimalusi
Avalikel Uritustel ja nende kajastamisel
. : . - 53 29 11 7
mitte propageerida alkoholi tarbimist
Tuleks teha rohkem saateid ja = - o -
artikleid alkoholi kahjulikkusest -
Alkoholi reklaami peaks
- 46 27 17 10
veelgi piirama
Alkoholi reklaam tuleks dra keelata 42 29 21 8
Tuleks edendada karskusliikumist 32 38 16 14
Alkoholi mitgikohti peaks vahendama 26 31 33 10
Mina ise peaksin vihendama - - o 12
oma alkoholitarbimist -
Alkoholimiligi aega peaks
. .. 19 27 44 10
jaekauplustes lihendama
Alkoholimiligi aega peaks - - - -
toitlustusasutustes lihendama
Alkoholiaktsiis peaks olema
x . . 19 23 47 11
kdrgem ja alkohol kallim
1 T T T T !
0% 20% 40% 60% 80% 100%

W Kindlasti Vaib-olla Seda mitte Ei oska oelda
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Tabel 3.4.1. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vahendamise meetmetele 2009-2025 (kindlasti-
vastanute % vastanutest, kelle hinnangul tuleks elanike alkoholitarbimist vahendada)

2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Noortele peaks selgi-
tama alkoholi tarbi-
mise negatiivseid
tagajargi

Inimesed ise peaks
muutma oma
suhtumist alkoholi
tarbimisse ja olema
teistele (sh lastele)
paremaks eeskujuks

88 86 90 94 90 90 91 92 87 88 85 8 8 76 86 84 77

Noortele peaks looma
rohkem vaba aja 84 79 86 84 88 83 84 88 86 83 81 77 79 74 76 76 76
veetmise vGimalusi

Tuleks suurendada
jarelevalvet alkoholi
miiligiga seotud
oigusrikkumiste le

84 82 89 85 85 83 84 84 77 73 76 68 74 61 75 72 63

Alkoholijoobes inimesi
peaks digusrikkumiste
korral rangemalt
karistama

79 75 79 83 83 80 79 79 8 71 70 71 70 64 72 71 63

Avalikel Uritustel ja
nende kajastamisel
mitte propageerida
alkoholi tarbimist

75 76 81 81 79 77 8 78 78 72 75 73 73 61 70 73 53

Peaks olema rohkem
soOltuvusravi voimalusi

Alkoholirekdaami g 79 g1 g5 82 81 85 82 77 70 48 62 59 50 63 59 46
peaks veelgi piirama*

Alkoholi reklaam

tuleks ara keelata

Tuleks teha rohkem
saateid ja artikleid 60 54 61 64 58 53 59 64 60 43 44 42 45 33 47 48 32
alkoholi kahjulikkusest

Tuleks edendada

.. . 39 33 41 43 41 40 40 50 43 34 34 36 42 31 40 36 32
karskusliikumist

Alkoholi miitigikohti
peaks vahendama
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2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Mina ise peaksin
vahendama oma - - - - - 33 34 39 31 25 24 24 23 19 26 25 23
alkoholitarbimist

Alkoholimiitgi aega
peaks toitlustus- - - - - - - - - - - 25 25 23 15 27 24 20
asutustes liihendama

Alkoholimuitigi aega
peaks jaekauplustes
[Gihendama

27 26 28 24 19 30 29 19

Alkoholiaktsiis peaks
olema korgem ja 17 18 21 23 24 22 27 27 21 14 19 18 19 16 30 27 19
alkohol kallim

* aastatel 2009-2018 - alkoholi reklaami peaks piirama, 2019. aastast — alkoholi reklaami peaks veelgi piirama.

3.4.3. Hinnangud alkohoolsete jookide miiligile tanklates, spordi- ja kultuurisiindmustel

Alates 2014. aastast (v.a 2017 ja 2018) on EKI kaardistatud ka elanike seisukohti alkohoolsete jookide
muumise kohta tanklates, spordivdistlustel ning kontsertidel ja kultuuritritustel, kiisides, kas seal peaks
mildma voi mitte miiima alkohoolseid jooke? Hinnangu andmiseks vdisid elanikud valida kolme vastus-
variandi vahel: jah, peaks miiiima ning ei peaks miiiima voi ei oska éelda.

Kisitlused naitavad, et kdige rohkem ollakse vastu alkoholi miimisele spordivdistlustel. 2025. aastal oli
selle vastu 72% vastanutest, 17% arvas, et seal peaks alkoholi miiiima ja 11% ei omanud seisukohta (2024.
aastal vastavalt 73%, 16% ja 11%). Samas on eitav suhtumine aastatega 18%-punkti vérra vdhenenud
(2014. a 91%) ja pooldav suhtumine 11%-punkti vérra kasvanud (2014. a 6%) (joonis 3.4.4). Alkoholimidgi
keeldu spordivdistlustel pooldavad keskmisest rohkem alkoholi mittetarbijad (82%), samas kui keskmisest
rohkem lubaksid seda alkoholitarbijad (20%). Soosivamalt suhtuvad alkoholi miitki spordivéistlustel ka
mehed vorreldes naistega (vastavalt 26% ja 9%), 18—29-aastased noored (24%) ja suurema leibkonna kuu
neto sissetulekuga vastajad (1501-2000 € 24%, tle 2000 € 22%) (joonis 3.4.5, lisa 2.27).

Eitav suhtumine alkoholi miiligile tanklates on olnud vdiksem ja see on samuti pidevalt kahanenud,
samas kui tanklates alkoholimiiki pooldanud vastanute arv on kasvanud. 2025. aastal ei pooldanud
alkoholimiiki tanklates 57% vastanuist (2024. a 62% ja 2014. a 73%) ja seda pooldas 30% (2024. a 24%
ja 2014. a 18%). Tanklate puhul vdib alkoholimiiligi soosivama suhtumise taga ndha elanike poolt
struktuurset muutust, kus tanklate kdrvale on tekkinud tankla-kohvikud ja poed, mis pohim®otteliselt ei
erine teistest poodidest, seda enam, et kiituse eest saab tasuda ka tanklaautomaadis poodi/kohvikusse
sisenemata. Tanklates alkoholimiilki pooldavad keskmisest rohkem mehed vorreldes naistega
(vastavalt 40% ja 20%), 30-49-aastased vastanud (37%), aga ka | haridustasemega vastanud (35%),
leibkonna lilkkme kohta kuus lle 2000 € teenivad vastanud (35%) ja alkoholitarbijad (33%). Selle vastu
on keskmisest markimisvaarselt rohkem alkoholi mittetarbijad (71%) (joonis 3.4.6, lisa 2.27).
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Kdige ulatuslikumalt on alkoholimiiliki pooldavate vastajate osakaal kasvanud kontsertide ja kultuuri-
Urituste osas. 2025. aasta kisitluste kohaselt lubaks kontsertidel ja kultuuriliritustel alkoholi mida Ule
poole (54%) ja seda ei lubaks alla kolmandiku vastanutest (31%) (2024. a vastavalt 48% ja 36%, 2014. a
25% ja 60%). Seega on eitava suhtumise asemel alkoholimiiiiki kontsertidel ja kultuuridritustel
saavutanud (lekaalu jaatav suhtumine. Kontsertidel ja kultuuritiritustel alkoholi miitki pooldavad
keskmisest oluliselt enam 18-29-aastased noored (71%), 30-49-aastased vastanud (62%), mehed
vOrreldes naistega (vastavalt 62% ja 46%) ning suurema leibkonna kuu netosissetulekuga vastajad
(1501-2000 € 61%, Ule 2000 € 69%), aga samuti alkoholitarbijad (60%). Selle vastu on keskmisest (31%)
enam alkoholi mittetarbijad (58%) (joonis 3.4.7, lisa 2.27).

Joonis 3.4.4. Elanike hinnangud alkoholimiiligile spordivdistlustel, tanklates ning kontsertidel ja
kultuuridritustel 2014-2025 (% vastanutest)

SPORDIVOISTLUSED |
2025 |[a7 11
2024 |16 11
2023 15 11
2022 [Iiie I A
2021 | 13 6
2020 | 11 8
2019 [Pnd3 Y /A 10
2016 |6 I T 5
2015 |7 5
2014 |6 I R 3
TANKLAD |
2025 | 30 13
2024 |24 14
2023 22 L 66 [V
2022 | 25 10
2021 | 25 il
2020 | 22 13
2019 22 i
2016 [Pz I N |1
2015 : 13 9
2014 18 9
KONTSERDID, KULTUURIURITUSED |
2025 | 54 31 R
2024 | 48 [ 36 TS
2023 | 41 18
2022 | 45 18
2021 47 a5
2020 | 39 [ 43 BT
2019 | 42 [ 22 [T
2016 | 2 18
2015 | 26 60 v
2014 | 25 [ 60 BN
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Jah, peaks mitima M Ei peaks miidma Ei oska Gelda
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Joonis 3.4.5. Elanike hinnangud alkoholimiiligile spordivdistlustel 2025 (% vastanutest)

KOIK 2025 17 iLil
REGIOON |
PShja-Eesti | 19 10
Kesk-Eesti |13 NN 8
Kirde-Eesti |15 9
Lidne-Eesti | 16 14
Léuna-Eesti | 18 8
SUGU |
Mehed | 26 13
Naised | 9 9
VANUS |
18-29 aastat | 24 9
30-49 aastat | 21 12
50-64 aastat | 15 <)
65 ja vanemad |7 12
SUHE ALKOHOLI |
Kaik alkoholitarbijad | 20 10
Mittetarbijad | & 12
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Jah, peaks mllima B Ei peaks miitima Ei oska Gelda

Joonis 3.4.6. Elanike hinnangud alkoholimiiligile tanklates 2025 (% vastanutest)

KOIK 2025 30 13
REGIOON |
P&hja-Eesti | 30 12
Kesk-Eesti | 25 20
Kirde-Eesti | 23 [ 64 [EEE
Lisne-Eesti | 29 15
LSuna-Eesti | 34 13
SUGU |
Mehed | 40 [ 48 V)
Naised | 20 66w
VANUS |
18-29 aastat | 23 69 |
30-49 aastat | 5 12
50-64 aastat | 30 15
65 ja vanemad | 19 64 [V
SUHE ALKOHOLI |
K3ik alkoholitarbijad | 33 12
Mittetarbijad |12 17
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Jah, peaks milima B Ei peaks miilima Ei oska Gelda
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Joonis 3.4.7. Elanike hinnangud alkoholimiigile kontsertidel ja kultuuritritustel 2025 (% vastanutest)

KOIK 2025 54 15
REGIOON |
Pohja-Eesti | 55 14
Kesk-Eesti | 45 26
Kirde-Eesti | 42 10
Lidne-Eesti | 57 16
Lduna-Eesti | 58 14
SUGU |
Mehed | 62 13
Naised | 46 17
VANUS |
18-29 aastat | 71 8
30-49 aastat | 62 14
50-64 aastat 42 40 | 18
65 ja vanemad | 35 18
SUHE ALKOHOLI |
K&ik alkoholitarbijad | 60 14
Mittetarbijad | 22 20
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Jah, peaks miima B Ei peaks milma Ei oska 6elda
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KOKKUVOTE

e 2025. aastal vahenes Eestis alkoholitarbimine 2024. aastaga vorreldes 2,8% ning oli 10,4 liitrit Ghe
taiskasvanud elaniku kohta absoluutalkoholiks arvestatuna (turistide kaasaostud, turistide Eestis
tarbimine ja valismaale teistele viidud alkohol on maha arvestatud; valismaalt ostmine, kodus
valmistamine ja salaalkoholi tarbimine juurde arvestatud), ehk 8,8 liitrit elaniku kohta. Olle
tarbimine langes taiskasvanud elaniku kohta 5,1% ja kange alkoholi tarbimine kokku 4,7%. Teiste
jookide tarbimine jai samale tasemele.

e 2025. aastal kangete jookide tootmine kasvas 5,6%, sealjuures kasv toimus viina tootmise arvel, mis
suurenes 8,9% aasatagusega vdrreldes. Ulejaanud kangeid jooke toodeti vihem kui 2024. aastal.
Olle tootmine ei ole aastaga oluliselt muutunud, kasvades vaid 0,5%. Analiilisitud perioodil toodeti
vdahem ka lahjasid alkohoolseid jookide ning puuvilja- ja marjaveine, vastavalt 1,8% ja 8,8%.

e Alkohoolsete jookide valiskaubanduse bilanss pisis negatiivne, samas jookide ekspordikaive
suurenes 1,8%, ulatudes 131,5 min euroni (2024. a 129 min eurot) seevastu impordikdive vahenes
11,7% ning oli 229,8 min eurot (2024. a 260,3 mIn eurot). Enamuse jookide koguseline eksport naitas
téusutendentsi, erandiks olid vaid lahjad alkohoolsed joogid. 2025. aastal kdikide alkohoolsete
jookide impordikogused vahenesid.

e Alkohoolsete jookide tarbijahinnaindeks oli 2,3%, mis on madalam kui eelneval aastal. Sealjuures
koige kiiremini kallinesid likoorid 6,2% ja dZinnid 7,4%. Peaaegu sama palju tousid ka siidri hinnad
(+6,2). Aeglasemalt kallinesid viinad (+3,3%) ja 6lled (+5%). Uhegi joogi puhul hinnalangust toimunud
ei ole. Kuna tulumaksumuudatusega kasvasid netopalgad 2025. aastal aeglasemalt kui alkoholihinnad
(netopalk +1,9%, alkoholihinnad +2,3%), siis on elanike alkoholi ostujéud aastaga langenud.

o Alkoholiaktsiisi laekus Eestis 2025. aastal 257 mIn eurot, mida oli 3 mIn eurot, ehk 1,2% enam kui
aasta tagasi. 2026. aasta eelarvesse oodatakse alkoholiaktsiisi laekumist 256 mln euro ulatuses.

e 2025. aastal pusis salaalkoholi turg endiselt madalal tasemel ja kisitluse jargi oli illegaalset alkoholi
ostnud vaid 1% alkoholitarbijatest. Sarnaselt madalaks on jadnud ka ostuaktiivsus, sest needki kes
illegaalset alkoholi ostsid, tegid seda vdga harva. Varasematel aastatel on illegaalse alkoholi ostjate
osakaal ulatunud ka 3-5% alkoholitarbijatest ja ostusagedus olnud suurem. Esmakordselt kisiti
uuringus veel selle kohta, kas ja kui sageli on vastaja viimasel aastal juhtunud tarbima salaalkoholi.
Kisitlusest selgus, et vastanutest 5%-| oli aasta jooksul salaalkoholi tarbimist ette tulnud. Kuigi
illegaalse alkoholi ostmise ja tarbimise juures olid vastused erinevad (ostis 1%, tarbis 5%), ldhtume
kdesolevas illegaalse alkoholi tarbimise analiilisis salaalkoholi ostmise nditajast, kuna seda on
eelnevates uuringutes jarjepidevalt moddetud, mis vGimaldab reaalselt vorrelda salaalkoholi

tarbimises toimunud muutusi.

e Kuigi tarbijate kindlustunne on pusinud pikalt madal tasemel ja netopalga kasv jai 2025. aastal
vaiksemaks kui alkoholi hinnakasv (netopalk kasvas orienteeruvalt 1,9%, alkoholi hinnad 2,3%), ei
suurenenud noudlus salaalkoholi jarele.

e Labiaastate on sagedamini osutunud salaalkoholi ostjateks just madalama haridustasemega inimesed.
Joogigruppidest oli suurim puskari ostjate osakaal (54% illegaalse alkoholi ostjatest) ja see on jarjest
kasvanud. Salaviina ja salapiirituse ostjad moodustasid kumbki 23% illegaalse alkoholi ostjatest.
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e lllegaalse viina hinnad jargivad Usna tapselt legaalse viina hinnamuutusi, jdddes madalama
hinnaklassi viinadest ligikaudu kolmandiku v&rra odavamaks. Nii maksis 2025. aastal legaalse
madalama hinnaklassi viinaliiter keskmiselt 14.36 eurot, salaviina liiter aga 10 eurot, ehk 30%
vdahem. Varasematel aastatel on hinnavahed olnud aga suuremad (nt aastatel 2017-2019 oli salaviin
40-53% odavam). Samas maksis salaviin 2024. aastal 8.58 eurot, ehk aastaga on selle hinnakasv
olnud ligi 17%. Kui vorrelda hindu Lati piiripoodides miilidavate odavamate viinadega, siis salaviin
oli neist 2025. aastal 24% odavam, samas kui Eestis mlldav odava hinnaklassi legaalne viin oli Lati
samalaadsest viinast 9% kallim. Viimastel aastatel on erinevused Eesti ja Lati alkoholihindade vahel
jdanud vaiksemaks, sest ka Latis on alkoholiaktsiise joudsalt tOstetud. See on pidurdanud
piirikaubanduse kasvu, mis tdendoselt on andnud omakorda tGuke salaalkoholi hinnatSusule.

e EKI hinnangul ostsid Eesti elanikud 2025. aastal illegaalset alkoholi joogikanguses 0,34 miljonit liitrit
(2024. aastal 0,29 miljonit liitrit). lllegaalse alkoholi turumaht moodustas kogu viinaturust 6-7% ja
riigil jai illegaalse alkoholituru tottu maksutuludena saamata hinnanguliselt 4,2 miljonit eurot.

e Kuigi Eestit kulastanud valisturistide arv on viimastel aastatel suurenenud, siis selle kasvutempo
langenud. Nii kasvas valisturistide arv 2025. aastal 5% ja Eestis kadis kokku 4,59 miljonit valiskilalist
(2024. aastal suurenes valiskulaliste arv 10%, 2023. aastal 13%). Valisturistidest moodustavad
suurima osakaalu Soome turistid, kuid nende Eesti kiilastuse arv méddunud aastal hoopis vahenes
1,6%. Kokku kais Eestis 2025. aastal 1,77 miljonit Soome elanikku, aasta varem 1,80 miljonit
elanikku. PGhjanaabrite kdrval on kiilastuste arvu poolest suuruselt jargmised latlased, kellest Eestit
kilastas 2025. aastal 739 tuhat inimest (+8,5%) ja sakslased 317 tuhande kilastusega (+14%). Kuna
pohilised Eestist alkoholi hankijad on soomlased, mdjutab nende Eesti kilastuste vahenemine
turistide alkoholitarbimise numbreid kdige enam ja nii nditavadki anallilisi tulemused, et valis-
turistide poolt kaasa ostetud alkohoolsete jookide kogused langesid absoluutalkoholi arvestuses
2025. aastal 10,4%. Kokku ostsid valisturistid méddunud aastal Eestist kaasa absoluutalkoholina
3,03 miljonit liitrit alkohoolseid jooke ja tarbisid kohapeal 0,64 miljonit liitrit (2024. aastal vastavalt
3,38 miljonit liitrit ja 0,64 miljonit liitrit). Kogu Eestis mildavast alkoholist moodustasid valis-
turistide kaasaostud ja tarbimine absoluutalkoholina ligikaudu 27%.

e Kehtivaid alkoholimiiligilube oli jae-, hulgikaubanduse ja toitlustamise tegevusaladel oli 2026. aasta
aprilli seisuga kokku 10 189 (2025. a 9906). Kehtivate alkoholimuigilubade arv on jarjepidevalt
suurenenud ja mé6dunud aasta jooksul kasvas see naitaja 2,9%. Jaekaubanduses suurenes miligi-
lubade arv 2025. ja 2026. aasta vordluses 2,1%, toitlustamises 3,6% ja hulgikaubanduses 1,9%.

e Elanike hinnangud alkoholi kdttesaadavusele ei ole aasta jooksul palju muutunud ja alkohol oli 2025.
aastal Eestis kergesti kattesaadav. Kisitluse kohaselt jouaks 88% vastanutest oma elukohast
Iahimasse alkoholi mllgikohta 10 minutiga; 12% kulutaks selleks kuni pool tundi ja 2%-| vastanutest
Iaheks selleks rohkem aega (2024. a vastavalt 87%, 12% ja 1%).

e 2025. aastal jai alkohoolsete jookide ostjate osakaal samale tasemele 2024. aastaga ja alkoholi ostis
kokku 83% vastanutest (2024. aastal 84%). Ainult Eestist ostis 2025. aastal alkoholi 40% vastanuist,
nii Eestist kui ka valismaalt 42% ja ainult valismaalt 1% (2024. a vastavalt ainult Eestist 43%, nii
Eestist kui ka valismaalt 40% ja ainult valismaalt 1%).

e Kaugmiigi teel (Bolt, Wolt, e-poed, sh toidukaupluste e-poed jm) ostis 2025. aastal alkoholi 5%
vastanuist (2024. a 11%) ja vGrreldes eelneva aastaga on alkoholi ostmine kaugmiiligi teel vihe-
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nenud. Kaugmiiligi teel osteti sagedamini veini ja vahuveini ning dlut. Hinnanguliselt moodustasid
kaugmdiiligi kaudu ostetud alkoholikogused 2025. aastal absoluutalkoholis 75 tuhat liitrit (2024.
aastal 196 tuhat liitrit). Alkoholi tellimine vélismaa veebipoodidest Eestis tarbimiseks oli 2025. aastal
vahene, tellijaid oli kdigist vastanutest 1%.

e Vilismaale viimiseks (kingituseks, tellimuse peale, midgiks vms), kuid mitte oma tarbeks, ostis
Eestist alkohoolseid jooke 2025. aastal kaasa 6% vastanutest. Elanikud viisid vdlismaale enamasti
kangeid alkohoolseid jooke, kuid ka viina, veine vdi vahuveine, 6lut ja lahjasid alkohoolseid segu-
jooke. Uhtekokku viidi 2025. aastal vilismaale teistele tarbimiseks erinevaid alkohoolseid jooke
hinnanguliselt 92 tuhat liitrit joogikanguses, mis absoluutalkoholis teeb 0,02 liitrit Ghe taiskasvanud
elaniku kohta.

e Vilismaalt tGi tarbimiseks alkoholi Eestisse kaasa 26% kdigist vastanutest. Keskmisest sagedamini
tegid seda suurema sissetuleku ja kdrgema haridustasemega elanikud. Alkoholi vdlismaalt ostmise
kasvutempo on aastate jooksul vahenenud.

e Koigist valismaalt alkohoolseid jooke kaasa toonud vastanuist (26%) tegi 12% ostud Latist ja 14%
mujalt. Latist tid alkoholi kaasa teistest vastajagruppidest rohkem LSuna-Eesti elanikud (19%) ja
30-49-aastased vastanud (15%).

e Kdigist vastanuist kdis 2025. aasta jooksul spetsiaalselt Latist alkoholi ostmas 4% (2024. a 4%) ja
labisGidul vGi muul eesmargil Latit kiilastades ostis sealt alkoholi kaasa 11% (2024. a 14%). Vérreldes
Latist alkoholi ostmise kdrgajaga 2017. ja 2018. aastal voib kdnelda sellekohase buumi Idppemisest,
kuivord see ei taastunud ka peale koroonaepideemiat. 2017. ja 2018. aastal oli Latist alkoholi
ostnute osakaal (nii spetsiaalselt kui labisGidul) kokku 39% vastanuist.

e Latist alkoholi ostmise kavatsuse osas jargneval aastal voib 2024. ja 2025. aasta vordluses kénelda
vaikest huvi tousust, kuid pikemas perioodis iseloomustab seda pigem huvi langus. 2025. aastal
kinnitas oma kavatsust Latis alkoholi osta kas kindlasti vOi tdendoliselt 16% vastanuist ja 2024. aastal
13%. 2017. aastal omas sellist kavatsust 33% vastanuist.

e 2025. aastal tarbis kisitluse andmetel aasta jooksul alkohoolseid jooke enda antud hinnangu
kohaselt 83% vastanuist ja ei tarbinud 17% (2024. a vastavalt 84% ja 16%). Pikas perspektiivis ei ole
need osakaalud markimisvaarselt muutunud.

e Vorreldes meeste ja naiste alkoholitarbimise osakaale, siis ndhtub, et Gldiselt on alkoholitarbijaid
rohkem meeste hulgas, erandiks 2024. aasta, kui neid olid vastajate hulgas vordselt 84% ning 2022.
ja 2018. aasta, kui alkoholi tarbivaid naisi oli meestest rohkem (vastavalt 86% ja 84% ning 87% ja
84%). 2025. aasta kusitluste kohaselt tarbis alkoholi 89% meestest ja 78% naistest.

e Alkoholitarbijate endi hinnangul tarbisid nad valdava osa (60%) viimase kuu jooksul pruugitud
alkoholi kogusest kodus (sh suvilas, maakodus jm); kiilas olles 18%; Eesti baarides, pubides
restoranides 9%,; Uritustel 5%, valjaspool Eestit 5% ja looduses 3%.

e Kdigist vastanutest joi alkoholi peaaegu iga pdev 2%, vahemalt kord nadalas 21%, vahemalt korra
kuus 32% ja moned korrad aastas 28%. 17% vastanuist aasta jooksul alkoholi ei tarbinud. Alkoholi-
tarbijaist pruukis peaaegu iga paev alkoholi 3%, vahemalt kord nadalas 25%, vahemalt korra kuus
38% ja moned korrad aastas 34%.
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e Populaarsemaks joogiks oli alkoholitarbijatele vein ja vahuvein, mida pruukis erineva sagedusega
78% alkoholitarbijaist (65% koigist vastanuist). Teiseks alkoholitarbijate eelistuseks oli muu kange
alkohol, mida pruukis 2025. aastal 67% alkoholitarbijast (55% kdigist vastanuist). Olut pruukis 2025.
aastal 62% alkoholitarbijaist (52% kdigist vastanuist). Lahjasid alkohoolseid segujooke pruukis 54%
alkoholitarbijaist (45% kdigist vastanuist). Siidrit oli joonud 45% alkoholitarbijaist (38% kdigist
vastanuist). Viina oli joonud 43% alkoholitarbijaist (35% kdigist vastanuist).

e Modnda alkoholivaba jooki tarbis 2025. aastal 61% vastanutest (2024. aastal 66%). Alkoholivabadest
jookidest eelistati alkoholivaba &lut, mida tarbis 2025. aasta jooksul kdigist vastanutest 37% (2024.
aastal 41%) ja 40% alkoholitarbijaist (2024. a 43%). Teistest alkoholivabadest jookidest eelistati olle
korval sagedamini ka alkoholivaba veini v6i vahuveini, mida tarbis aasta jooksul 28% kdigist vasta-
nutest (2024. aastal 33%) ja 29% alkoholi tarbijaist (2024. aastal 33%). Alkoholivabu veine tarbisid
teistest elanike riihmadest sagedamini naised vorreldes meestega (vastavalt 35% ja 21%) ja
eestlased vorreldes muust rahvusest vastajatega (vastavalt 31% ja 24%).

o Alkohoolsete jookide valmistamist enda tarbeks kinnitas 2025. aastal 4% vastanuist, kes kdik olid ka
alkoholi tarbijad. 2025. aastal valmistati enda tarbeks valdavalt koduveini voi siidrit (56% alkohoolsete
jookide valmistajaist), vdhem muud kanget destilleeritud alkoholi (26%), muid alkohoolseid jooke
(21%) ja kodudlut (18%). Hinnanguliselt valmistati kodudes 2025. aastal alkohoolseid jooke
absoluutalkoholi arvestuses 143 tuhat liitrit, mis teeb Ghe tadiskasvanud elaniku kohta 0,12 liitrit aastas.

e 2025. aastal oli 59% vastanutest arvamusel, et eestimaalased joovad palju, 36% hindas kaasmaa-
laste alkoholitarbimist moddukaks (sh 2% arvas, et juuakse vahe) ja 5% ei osanud hinnangut anda
(2024. aastal vastavalt 60%, 35% ja 5%). Pikemas perspektiivis on alkoholitarbimine elanike hinnan-
gul nende kaaskondlaste hulgas margatavalt vahenenud.

e 2025. aastal olid elanike hinnangul Eestis kdige teravamateks alkoholitarbimisega seonduvateks
probleemideks alkoholist p&hjustatud pereprobleemid (vdga tésine voi tdsine kokku 87%, 2024. a
82%), alkoholijoobes sdidukijuhtimine (vdga tésine voi tésine kokku 86%, 2024. a 88%) ja kodune
vagivald (85%, 2024. a 86%), kus hinnangu vdga tosine andis rohkem vastajaid (47-51% vastanuist)
kui leebema hinnangu tésine (34-40% vastanuist).

o Alkoholitarbimise vahendamist pidas 2025. aastal vajalikuks 62% kusitlusele vastanutest, 17% ei
nainud selleks vajadust ja 21% ei osanud hinnangut anda (2024. aastal vastavalt 64%, 14% ja 22%).
Pikemas ajaperspektiivis on elanike hoiakud selles osas muutunud liberaalsemaks: kui 2013. aastal
pooldas alkoholitarbimise vahendamist 83% vastanuist, siis 2025. aastal 62%.

e 2025. aastal pooldas valdkonna reguleerimist 66% vastanuist (2024. a 72%), neist 43% toetas
vaheseid ja 23% rangeid regulatsioone, 14% vastanute arvates peaks alkoholipoliitika olema véima-
likult liberaalne ja 20% ei osanud sellele kiisimusele vastata (2024. aastal vastavalt 42%, 30%, 11%,
17%). Pikemas perspektiivis (2004-2025) on rangete regulatsioonide pooldajate osakaal pidevalt
vahenenud, samas kui kasvanud on piirangute vastaste osakaal ja seisukohata vastajate osakaal.
Vaheste piirangute toetajate arv on aga jadanud suurtes piirides muutumatuks.

e Kuisitlused osutasid, et alkoholitarbimise vahendamiseks pooldavad vastanud pigem eeskuju andvaid
ja ennetavaid meetmeid kui otseseid piiranguid ja sanktsioone. 95% vastanuist ndustus vditega, et
inimesed ise peaksid muutma oma suhtumist alkoholitarbimisse ja olema teistele paremaks eeskujuks.
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94% vastanuist markis, et noortele peaks selgitama alkoholitarbimise negatiivseid tagajargi, samuti
ndustus 94% vastanuist, et noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise véimalusi. M&nevorra
vahem (88% vastanuist) ja ka vahem kindlalt méondi vajadust suurendada jarelevalvet alkoholi
miiligiga seonduvate Gigusrikkumiste (le ja rangemalt karistada alkoholijoobes toimepandud Gigus-
rikkumiste korral (87% vastanuist).

e Piiravaist meetmeist leidis kdige vahem toetust alkoholiaktsiisi ja alkoholi hindade t&stmine, mida
pidas Oigeks 42% vastanuist. Vastanuist 47% ndustus, et nad ka ise peaksid enda alkoholitarbimist

vahendama.

e Alkoholi mllimisele spordivdistlustel oli 2025. aastal oli vastu 72% vastanutest, 17% arvas, et seal
peaks alkoholi miiiima ja 11% ei omanud seisukohta (2024. aastal vastavalt 73%, 16% ja 11%). Eitav
suhtumine on aastatega oluliselt vahenenud ja pooldav suhtumine suurenenud. Tauniv suhtumine
alkoholi muitiki tanklates on samuti pidevalt kahanenud ning pooldav suhtumine suurenenud. 2025.
aastal ei pooldanud alkoholimuiiki tanklates 57% vastanuist (2024. a 62%) ja seda pooldas 30%
(2024. a 24%). Tanklate puhul véib alkoholimiiliki soosivama suhtumise taga elanike poolt ndha
struktuurset muutust, kus tanklate kGrvale on tekkinud tankla-kohvikud ja poed, mis pohimotteliselt
ei erine teistest poodidest ja séogikohtadest.

e Koige ulatuslikumalt on alkoholimiiliki pooldavate vastajate osakaal kasvanud kontsertide ja
kultuurilirituste osas. Eitava suhtumise asemel alkoholimiiki kontsertidel ja kultuurilritustel on
Ulekaalu saavutanud jaatav suhtumine. 2025. aasta kisitluste kohaselt lubaks kontsertidel ja
kultuuritritustel alkoholi mtitia Ule poole (54%) ja seda ei lubaks alla kolmandiku vastanutest (31%)
(2024. a vastavalt 48% ja 36%). Kontsertidel ja kultuuriritustel pooldavad alkoholi muuki keskmi-
sest oluliselt enam 18-29-aastased noored, 30-49-aastased vastanud, mehed vorreldes naistega
ning suurema sissetulekuga vastajad, aga samuti alkoholitarbijad. Selle vastu on keskmisest rohkem
alkoholi mittetarbijad.
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Lisa 1
KUSITLUSTULEMUSTE PROTSENTJAOTUSED

1. MILLISEKS TE HINDATE EESTIMAALASTE PRAEGUST ALKOHOLITARBIMIST? (% vastanutest)

Juuakse vahe 2
Juuakse mdddukalt 34
Juuakse palju 59
Ei oska Oelda 5

2. KAS TEIE HINNANGUL TULEKS EESTIS ELANIKE ALKOHOLITARBIMIST VAHENDADA VOI MITTE? (% vastanutest)

Jah 62
Ei 17
Ei oska Gelda 21

3. KAS TE OSTSITE 2025. AASTAL ALKOHOOLSEID JOOKE? (% vastanutest)

Jah, ainult Eestis 40
Jah, nii Eestis kui valismaal 42
Jah, ainult valismaal 1
Ei ostnud 17

4. KUl SAGELI TE OLETE OSTNUD ALKOHOOLSEID JOOKE 2025. AASTAL? (% vastanutest)

Ei ole ostnud alkoholi 17
1-2 korda aasta jooksul 14
Kord 2-3 kuu tagant 22
Kord kuus 14
2-3 korda kuus 17
1-2 korda nadalas 10
3-4 korda nadalas 4
5-6 korda nadalas 1
Peaaegu iga paev 1

5. KUI SAGELI TE OLETE 2025. AASTA JOOKSUL TARBINUD ALKOHOOLSEID JOOKE? (sh ka tervisenapse, h6og- ja
vahuveine, Sampust, alkoholiga kokteile, dlut, siidreid jm) (% vastanutest)

Ei ole tarbinud alkoholi 17
1-2 korda aasta jooksul 12
Kord 2-3 kuu tagant 16
Kord kuus 13
2-3 korda kuus 19
1-2 korda nadalas 15
3-4 korda nadalas 4
5-6 korda nadalas 2
Peaaegu iga paev 2

6. KUI SAGELI TE ISE OLETE 2025. AASTAL SATTUNUD TARBIMA SALAALKOHOLI? (% vastanutest)
Ei ole tarbinud 95
1-2 korda aasta jooksul 1
Kord 2-3 kuu tagant 1
1-2 korda kuus 1
3-4 korda kuus 1
Sagedamini 1
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7. KUS TE TARBISITE ALKOHOLI KOIGE ROHKEM? Palun markige, kui suure osa (ligikaudselt %-des) moodustas

viimase kuu aja jooksul tarbitud alkoholikogusest tarbimine ... (alkoholitarbijad, keskmine %)

... kodus (sh maakodus, suvilas jms) 60%
.. Eesti baarides, pubides, restoranides jms 9%
... Eestis kiilas olles (sOprade, sugulaste juures) 18%
... Uritustel (kontserdid, firmapeod, festivalid jms) 5%
... looduses 3%
... valjaspool Eestit 5%
... mujal (tépsustage) 0%

Kokku 100%

8. KUI SAGELI TE OLETE VIIMASE AASTA JOOKSUL JOONUD JARGMISI ALKOHOOLSEID JOOKE?
(% koigist vastanutest) NB! Kisiti ainult alkoholitarbijatelt!

Eijoonud Eijoonud Kord 2-3 1-2 3-4 5-6 Peaaegu
seda viimase kuus korda korda korda korda iga paev
lldse kuu kuus nadalas nadalas nadalas
jooksul
Viin 65 17 10 5 2 0 0 1
Kanged joogid 45 20 21 9 4 1 0 0
(viski, likoor
konjak, dzinn,
rumm, brandi jne.,
v.a viin)
Vein voi 35 23 23 13 5 1 0 0
vahuvein
Olu 48 13 14 10 9 4 1 1
Siider 62 19 12 5 1 1 0 0
Lahjad 55 19 15 8 3 0 0 0
alkohoolsed
segujoogid (nt
long drink,

valmiskokteilid)

9. KASVANUD ON ALKOHOLIVABADE JOOKIDE POPULAARSUS. MILLISEID ALKOHOLIVABU JOOKE TEIE 2025.
AASTAL TARBISITE? (% vastanutest)

Ei joonud Moned korrad  J6in 1-3 J6in 1-2  J&in peaaegu
seda lldse aastas korda kuus korda nadalas iga pdev
Alkoholivaba &lu 63 27 8 2 0
Alkoholivaba vein v&i vahuvein 72 25 3 0 0
Alkoholivaba siider 80 15 4 1 0
Alkoholivabad valmiskokteilid
(mokteilid) 75 19 5 1 0
Muud alkoholivabad joogid (dzinn,
likoor, vermut, viski, rumm jt) 90 8 2 0 0

10. KUI KAUGEL ON TEIE ELUKOHAST LAHIM ALKOHOOLSETE JOOKIDE MUUGIKOHT? (% vastanutest)

Muugikohta jdudmiseks kulub kuni 10 min 88
Muugikohta jdudmiseks kulub kuni 30 min 10
Muugikohta joudmiseks kulub rohkem kui 30 min 2
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VALISMAALT ALKOHOLI OSTMINE JA VALIA VIIMINE
11. KAS TE OLETE 2025. AASTAL VALISMAALT ISE TOONUD KAASA VOI PALUNUD TEISTEL TUUA ALKOHOOLSEID
JOOKE, ET NEID EESTIS TARBIDA (SH TOLLIVABA ALKOHOL NT LENNUJAAMAAST, LAEVADELT, SADAMAST)?
(% vastanutest)
Ei 74
Jah 26
12. KUSKOHAST VALISMAALT TAPSEMALT OLETE 2025. AASTAL TOONUD ISE VOI PALUNUD TEISTEL TUUA
ALKOHOOLSEID JOOKE? (% valismaalt alkoholi ostnutest)
Latist 12
Venemaalt
Poolast
Saksamaalt
TSehhist
Tollivabast tsoonist (laevalt,
lennujaamast, sadamast vms) 9
Mujalt riigist (65 vastajat)

N NN -

~N

13. KAS TEIE TUTVUSRINGKONNAS ON INIMESI, KES KAISID 2025. AASTAL LATIS EESMARGIGA OSTA SEALT
ALKOHOLI? (% vastanutest)

Jah, tean paljusid 7
Jah, tean ménda 24
Ei tea kedagi 57
Ei oska oelda 12

14. KAS TEIE ISE KAISITE 2025. AASTAL LATIS ALKOHOLI OSTMAS? (% kdigist vastanutest)
Jah, kdisin spetsiaalselt alkoholi ostmas 4 Mitu korda? Ostjad keskmiselt 4,78 korda
Jah, ostsin labiséidul voi Latis reisil olles 11 Mitu korda? Ostjad keskmiselt 2,32 korda

Latis kais alkoholi ostmas kokku 12% kdigist vastanutest ja 88% ei kdinud.
15. KUI SAGELI TE OLETE 2025. AASTAL OSTNUD ALKOHOOLSEID JOOKE LATIST? (% Litist alkoholi ostnutest,
n=120)

Kord nddalas vdi sagedamini

2-3 korda kuus 3

Umbes kord kuus

Umbes kord paari-kolme kuu tagant 23
Olen ostnud 1-2 korda 66

16. HINNANGULISELT KUl SUURE OSA 2025. AASTAL OSTETUD ALKOHOLIST OLETE TE ISE VOI TEISTE KAUDU
SOETANUD LATIST? (Litist alkoholi ostnute hinnangute keskmine, %)
Ise vOi teiste kaudu Latist ostetud alkohol moodustas keskmiselt 25,40% kogu 2025. aastal ostetud alkoholist.
17. KUI SUURE OSA KOGU TEIE 2025. AASTAL OSTETUD ALKOHOLIST MOODUSTASID LATIST OSTETUD ALKOHOOLSED
JOOGID? (k&igi alkoholi ostnute ja Latist alkoholi ostnute hinnangute keskmised, %)
Viin ja muu kange alkohol — keskmiselt 20,09%,; Latist ostnutel 31,85%
Olu — keskmiselt 27,69%; Latist ostnutel 37,64%
Lahja alkohol ja veinid — keskmiselt 20,34%; Latist ostnutel 33,88%

18. KAS PLAANITE 2026. AASTAL MINNA LATTI ALKOHOLI OSTMA? (% vastanutest)

Jah, Toendoliselt jah, TGendoliselt Kindlasti Ei oska
kindlasti kui Latis hind odavam mitte mitte oelda
Alkoholi 5 11 17 56 11
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19. MILLISEID ALKOHOOLSEID JOOKE TE OLETE 2025. AASTAL TOONUD/OSTNUD VALISMAALT KAASA /PALUNUD
TEISTEL TUUA JA (LIGIKAUDU) KUI SUURES KOGUSES? (% valismaalt alkoholi ostnutest (n=256), keskmine)

Ei ole Olen Vilismaalt kaasa ostjad aastas keskmiselt
toonud/ toonud/ (kogus/liiter)
ostnud  ostnud
Viina 83 17 4,20 liitrit, sh 3,18 Latist
Teisi kangeid jooke (viski, likoor jne) 63 37 2,90 liitrit, sh 1,85 Latist
Veini, vahuveini 61 39 6,01 liitrit, sh 3,94 Latist
Olut 69 31 19,54 liitrit,  sh 15,58 Latist
Siidrit 88 12 6,11 liitrit, sh 4,53 Latist
Lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long
drink, valmiskokteilid pudelis/purgis) 84 16 6,91 liitrit, sh 4,66 Latist

20. MILLISE OSA MOODUSTASID TEIE ENDA VOI TEISTE POOLT VALISMAALT TEILE OSTETUD ALKOHOOLSED
JOOGID TEIE ALKOHOLI KOGUTARBIMISEST 2025. AASTAL? (valismaalt alkoholi ostnud alkoholitarbijate
hinnangute keskmine)

Valismaalt alkoholi ostnud alkoholitarbijate hinnangul keskmiselt 21,05%

21. ja 23. KAS OLETE 2025. AASTAL OSTNUD KAUGMUUGI KAUDU (Bolt, Wolt, e-poed, sh toidukaupluste e-poed
jne) ENDA TARBEKS ALKOHOOLSEID JOOKE? (Kaugmutgina v&ib kasitleda veel muiliki sotsiaalmeedia, ostu-
muugiportaali, muligikataloogi, telefoni, e-posti, tekstsdnumi v8i muude sidevahendite ja -vBimaluste
vahendusel). (% alkoholi ostjatest)

Eiole Olen Ostjad  Ostjad keskmiselt Kaugmiiligi osakaal
ostnud ostnud keskmiselt (kogus/liiter) alkoholiostudest
(korda) (ostjad keskmiselt, %)
Viin 99 1 2,38 2,25 41,25
Teised kanged joogid 98 2 3,25 4,38 33,53
Vein, vahuvein 97 3 4,17 6,55 39,20
Olu 97 3 4,91 7,98 40,00
Siider 99 1 3,00 3,80 42,00

Lahjad alkohoolsed segu-
joogid (nt long drink, valmis-
kokteilid pudelis/purgis) 99 1 3,29 2,21 36,25

Kaugmiiiigi kaudu on 2025. aastal enda tarbeks ostnud viina, muud kanget alkoholi, veini véi vahuveini, 6lut,
siidrit, lahjasid alkohoolseid jooke ostnud kokku 5% kdigist vastanutest ja 6% alkoholitarbijatest.

22. KUIDAS ON TAVALISELT TOIMETATUD TEIENI KAUGMUUGI TEEL OSTETUD ALKOHOL? (% kaugmiiigi teel
alkoholi ostnutest)

Kuller toi katte 82

Saadeti pakiautomaati 18

24. KAS TE OLETE 2025. AASTAL TELLINUD ALKOHOOLSEID JOOKE VALISMAISTEST VEEBIPOODIDEST, ET NEID
TARBIDA EESTIS? (% vastanutest)
Ei 99
Jah 1
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25. MILLISEID ALKOHOOLSEID JOOKE TE OLETE VALISMAISTEST VEEBIPOODIDEST TELLINUD JA (LIGIKAUDU) KUI
SUURES KOGUSES? (% valismaistest veebipoodidest ostjatest)

Eiole Olen Ostjad aastas keskmiselt
ostnud ostnud (kogus/liiter)

Viin 93 7 1,00

Kanged joogid (viski, likdor, konjak 79 21 1,33

dzinn, rumm, brandi jne, v.a viin)

Vein, vahuvein 50 50 3,82

Olu 64 36 1,20

Siider 86 14 1,00

Lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long 93 7 1,00

drink, valmiskokteilid pudelis/purgis)

26. KAS TE OLETE 2025. AASTAL OSTNUD EESTIST ALKOHOOLSEID JOOKE JA VIINUD NEID VALISMAALE (n&iteks
kingituseks, telliti, miligiks vms (mitte oma tarbeks)? (% vastanutest)
Ei 94
Jah 6

27. MILLISEID JOOKE OLETE 2025. AASTAL VIINUD VALISMAALE KAASA JA (LIGIKAUDU) KUl SUURES KOGUSES?
(% vastanutest, kes viisid alkoholi valismaale)

Ei ole Olen Vdlismaale viijad aastas keskmiselt
viinud viinud (kogus/liiter)

Viin 83 17 2,67

Kanged joogid (viski, likdor, konjak 23 77 2,24

dzinn, rumm, brandi jne, v.a viin)

Vein, vahuvein 77 23 5,22

Olu 78 22 5,52

Siider 97 3 0,60

Lahjad alkohoolsed segujoogid 85 15 3,77

(nt long drink, valmiskokteilid
pudelis/purgis)

ALKOHOLI KODUS VALMISTAMINE
28. KAS TE OLETE 2025. AASTAL ENDALE KODUS VALMISTANUD ALKOHOOLSEID JOOKE? Siin pole silmas peetud
kokteili/seqgujoogi tegemist valmistoodetest ega nt kangele alkoholile marjade vms lisamist. (% vastanutest)
Ei 96
Jah 4

29. MILLISEID ALKOHOOLSEID JOOKE OLETE 2025. AASTAL KODUS VALMISTANUD JA (LIGIKAUDU) KUI SUURES
KOGUSES? (% vastanutest, kes valmistasid kodus alkohoolseid jooke

Ei ole Olen Valmistajad keskmiselt
Valmistanud valmistanud  (kogus/liiter)

Kodudlu 82 18 115,00

Koduvein, siider 44 56 39,59

Kodus valmistatud/destilleeritud 74 26 7,50

kange alkohol (pole m&eldud poest

ostetud kange alkoholi baasil jookide

valmistamist)

Muu 79 21 4,00
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ALKOHOLIPOLIITIKA

30. MILLINE PEAKS TEIE HINNANGUL OLEMA EESTI RIIGI ALKOHOLIPOLIITIKA? (% vastanutest)

Voimalikult liberaalne (regulatsioonideta) 14
Vaheste regulatsioonidega 43
Rangete regulatsioonidega 23
Ei oska delda 20

31. KUI TOSISED ON TEIE HINNANGUL JARGMISED ALKOHOLIGA SEOTUD PROBLEEMID EESTIS? (% vastanutest)

Vaga tGsine TGsine Eiole tésine  Ei oska delda

Terviseprobleemid 40 43 9 8
Kodune véagivald 51 34 7 8
Isikuvastased kuriteod 36 43 9 12
Alkoholijoobes séiduki juhtimine 47 39 9 5
Avaliku korra rikkumised 30 47 15 8
Salaalkoholi ost-miilik 12 25 31 32
Alkoholist pohjustatud probleemid té6kohal

(toolt puudumine, téokohustuste mittetditmine jm) 17 32 28 23
Alkoholismist pdhjustatud t66tus ja asotsiaalsus 29 41 16 14
Alkoholist pohjustatud pereprobleemid 47 40 6 7
Laste ja noorte alkoholi tarbimine 38 38 14 10
Uldine soosiv hoiak alkoholi tarbimisse 20 34 27 19
Vahesed teadmised alkoholi tarbimise kahjulikkusest 20 37 28 15

32. KAS ALKOHOOLSEID JOOKE PEAKS TEIE ARVATES MUUMA VOI MITTE MUUMA ...? (% vastanutest)
Jah, peaks Ei peaks Ei oska

miima miilima oelda
Tanklates 30 57 13
Spordivaistlustel 17 72 11
Kontsertidel, kultuuritritustel 54 31 15

33. MIDA PEAKS TEIE ARVATES ALKOHOLITARBIMISE VAHENDAMISEKS TEGEMA? (% vastanutest)
Kindlasti Voib- Seda Ei oska

olla mitte Oelda
Avalikel Giritustel ja nende kajastamisel mitte propageerida
alkoholi tarbimist 53 29 11 7
Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid alkoholi kahjulikkusest 32 44 14 10
Tuleks edendada karskusliikumist 32 38 16 14
Alkoholi reklaami peaks veelgi piirama 46 27 17 10
Alkoholi reklaam tuleks dra keelata 42 29 21 8
Alkoholi mudgikohti peaks vdhendama 26 31 33 10
Alkoholimiligi aega peaks jaekauplustes liihendama 19 27 44 10
Alkoholimiligi aega peaks toitlustusasutustes liihendama 20 26 44 10
Alkoholiaktsiis peaks olema kdrgem ja alkohol kallim 19 23 47 11
Alkoholijoobes inimesi peaks digusrikkumiste korral
rangemalt karistama (nt sGiduki joobes juhtimisel) 63 24 8 5
Tuleks suurendada jarelevalvet alkoholi milgiga seotud
Oigusrikkumiste Ule (nt milk alaealisele, illegaalne muiik) 63 25 6 6
Noortele peaks selgitama alkoholi tarbimise negatiivseid tagajargi 78 16 3 3
Noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise véimalusi 76 18 1 5
Inimesed ise peaksid muutma oma suhtumist alkoholi
tarbimisse ja olema teistele (sh lastele) paremaks eeskujuks 77 18 1 4
Mina ise peaksin vahendama oma alkoholitarbimist 23 24 41 12
Peaks olema rohkem sdltuvusravi vdimalusi 52 32 5 11

100



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

SALAALKOHOLI KAUBANDUS EESTIS

Salaalkohol on ebaseaduslikult valmistatud alkohol véi riiki toodud ja ebaseaduslikult edasi miiiidud alkohol
voi lile lubatud koguse riiki toodud alkohol. Enda tarbeks ja lubatud koguses vilismaalt toodud alkohol ei ole
salaalkohol.

34. KAS TE TEATE OMA TUTVUSRINGKONNAS INIMESI, KES ON TARBINUD 2025. AASTAL SALAALKOHOLI (EHK
MAKSUVABALT MUUDUD-OSTETUD VOI KODUS DESTILLEERITUD ALKOHOOLSEID JOOKE)?

Jah, tean Uhte-kahte inimest 9
Jah, tean rohkemaid 2
Ei tea kedagi 89

35. KUl SUUREKS TE HINDATE SALAALKOHOLI (viina, piirituse, puskari) OSA EESTI ELANIKE ULDISES
KANGE ALKOHOLI TARBIMISES? (vastanute hinnangute keskmine)

Keskmiselt 21%

36. KAS TE OSTSITE 2025. AASTAL SALAALKOHOLI? (% alkoholi ostnutest)

Ei ostnud 99
Ostsin vaga harva 1
Ostsin vahetevahel 0
Ostsin pidevalt 0

37. KUI TE OSTSITE 2025. AASTAL SALAALKOHOLI, SIIS MIDA KONKREETSELT? (% salaalkoholi ostnutest)

Viina 30
Piiritust 30
Puskarit, hansat 70

38. MILLISE OSA MOODUSTAS SALAALKOHOL TEIE KANGE ALKOHOLI KOGUTARBIMISEST 2025. AASTAL?
(salaalkoholi ostjate keskmine)

Keskmiselt 12%

39. MILLISE HINNAGA TE OSTSITE VIIMATI SALAALKOHOLI? (salaalkoholi ostjate hinnangud)

Viina (0,5-liitrine pudel) 10,00 eurot
Piiritust (0,5-liitrine pudel) 11,33 eurot
Puskarit (0,5-liitrine pudel) 9,80 eurot
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PROTSENTIAOTUSED

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnang eestimaalaste praegusele alkoholitarbimisele
(% vastanutest)

Pohja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

Juuakse vahe

N N O FP WNNNNNNRWNNNERERNDDWOONN

Juuakse moddukalt
34
35
33
37
34
29
34
33
27
29
38
44
26
42
30
35
35
30
35
34
33
34
36
23

Juuakse palju

59
59
65
55
58
61
60
58
69
65
53
47
66
53
65
58
58
64
56
58
62
63
57
68

KUSITLUSTULEMUSTE PROTSENTJAOTUSED TAUSTTUNNUSTE LOIKES

Hinnang elanike alkoholitarbimise vahendamise vajalikkusele Eestis

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

(% vastanutest)

Jah

62
P&hja-Eesti 62
Kesk-Eesti 64
Kirde-Eesti 64
Ladne-Eesti 58
Léuna-Eesti 62
Eestlased 60
Muu rahvus 66
18-29-aastased 61
30-49-aastased 63
50-64-aastased 59
65+ aastased 65
Naised 69
Mehed 54
| taseme haridus 52
Il taseme haridus 61
Il taseme haridus 66
Kuni 500 € 64
501-1000 € 61
1001-1500 € 61
1501-2000 € 59
Ule 2000 € 67
Alkoholitarbijad 59
Mittetarbijad 78
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

Lisa 2.3
Hinnang alkohoolsete jookide ostmisele 2025. aastal
(% vastanutest)
Jah, ainult Jah, nii Eestis Jah, ainult Ei ostnud
Eestis kui valismaal valismaal
Keskmiselt 40 42 1 17
Regioon P&hja-Eesti 36 49 0 15
Kesk-Eesti 49 25 0 26
Kirde-Eesti 52 32 0 16
Laane-Eesti 41 41 1 17
Lduna-Eesti 41 38 3 18
Rahvus Eestlased 40 40 2 18
Muu rahvus 40 45 0 15
Vanus 18-29-aastased 30 56 1 13
30-49-aastased 39 45 1 15
50-64-aastased 46 36 1 17
65+ aastased 46 28 1 25
Sugu Naised 39 36 1 24
Mehed 41 48 1 10
Haridus | taseme haridus 48 28 2 22
Il taseme haridus 40 43 1 16
11l taseme haridus 37 46 1 16
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 42 25 1 32
netosissetulek 501-1000 € 45 33 2 20
kuus 1001-1500 € 40 44 1 15
1501-2000 € 36 52 2 10
Ule 2000 € 31 63 1 5
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 46 49 1
Mittetarbijad 12 8 1 79
Lisa2.4
Hinnang alkohoolsete jookide ostmise sagedusele 2025. aastal
(% vastanutest)
. 1-2 Kord 2- 23 1-2 3-4 5-6 Pea-
Ei korda Kord korda korda korda aegu
ostnud aasta 3 kuu korda nada- nada- nada- iga
. tagant kuus N
jooksul las las las paev
Keskmiselt 17 14 22 14 17 10 4 1 1
Regioon PShja-Eesti 15 11 22 17 18 11 5 0 1
Kesk-Eesti 26 16 18 6 20 8 6 0 0
Kirde-Eesti 16 20 18 15 19 7 2 2 1
Laane-Eesti 17 14 23 11 15 14 2 3 1
Léuna-Eesti 18 17 22 12 15 11 3 1 1
Rahvus Eestlased 18 13 22 13 17 11 4 1 1
Muu rahvus 14 15 23 16 19 8 4 1 0
Vanus 18-29-aastased 13 15 21 16 20 9 5 0 1
30-49-aastased 15 11 20 13 19 12 6 2 2
50-64-aastased 17 15 21 13 17 12 3 1 1
65+ aastased 24 19 25 16 7 6 1 1 1
Sugu Naised 25 17 23 15 11 6 2 0 1
Mehed 10 11 20 13 22 15 6 2 1
Haridus | taseme haridus 23 14 19 11 16 9 5 1 2
Il taseme haridus 16 14 22 14 17 13 3 0 1
1l taseme haridus 16 13 23 16 18 8 5 1 0
Leibkonna- Kuni 500 € 33 17 17 13 13 4 1 2 0
lilkme neto 501-1000 € 20 16 23 13 14 9 3 0 2
sissetulek 1001-1500 € 15 12 20 14 19 14 4 1 1
kuus 1501-2000 € 10 9 24 20 15 13 7 1 1
Ule 2000 € 5 14 22 11 29 11 6 1 1
Alkoholitarbimine = Alkoholitarbijad 4 15 24 17 20 13 5 1 1
Mittetarbijad 78 11 8 2 1 0 0 0 0
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED
Lisa 2.5
Hinnang alkohoolsete jookide tarbimise sagedusele 2025. aastal
(% vastanutest)

i 1-2 Kord 2- 23 1-2 3-4 5-6 Pea-

tarbi- korda 3 kuu Kord korda kc3rda kc3rda k?rda a}agu
aasta nada- nada- nada- iga

nud . tagant kuus N

jooksul las las las paev
Keskmiselt 17 12 16 13 19 15 4 2 2
Regioon P&hja-Eesti 16 9 15 13 23 16 5 1 2
Kesk-Eesti 23 16 13 11 16 14 6 1 0
Kirde-Eesti 18 15 18 12 19 10 4 3 1
Ladne-Eesti 14 7 25 14 13 21 2 3 1
LSuna-Eesti 20 15 15 14 16 12 4 1 3
Rahvus Eestlased 17 11 17 13 19 16 4 1 2
Muu rahvus 17 12 15 12 22 13 5 2 2
Vanus 18-29-aastased 16 11 18 15 23 11 4 1 1
30-49-aastased 15 11 15 12 19 17 6 2 3
50-64-aastased 18 10 16 13 19 17 3 2 2
65+ aastased 19 16 18 13 16 11 3 1 3
Sugu Naised 22 15 19 14 17 9 2 1 1
Mehed 11 8 14 12 21 21 7 3 3
Haridus | taseme haridus 21 17 18 11 14 12 4 1 2
Il taseme haridus 17 11 16 13 19 18 3 1 2
11l taseme haridus 16 10 16 13 22 13 6 2 2
Leibkonna- Kuni 500 € 27 17 22 9 16 5 1 2 1
liilkme neto 501-1000 € 18 15 18 15 15 12 4 1 2
sissetulek 1001-1500 € 16 9 14 11 22 20 4 1 3
kuus 1501-2000 € 14 6 14 18 22 16 5 5 0
Ule 2000 € 9 9 14 11 25 19 9 1 3
Alkoholitarbimine = Alkoholitarbijad 0 14 20 15 23 18 5 2 3

Lisa 2.6
Hinnang salaalkoholi tarbimise sagedusele 2025. aastal
(% vastanutest)
Eiole 1-2 korda Kord 2-3 1-2 korda 3-4 korda o
. aasta Sagedamini
tarbinud i kuu tagant kuus kuus
jooksul
Keskmiselt 95 1 1 1 1 1
Regioon P&hja-Eesti 96 1 0 1 1 1
Kesk-Eesti 94 1 4 0 1 0
Kirde-Eesti 95 0 2 2 0 1
Ldane-Eesti 87 6 2 0 4 1
LSuna-Eesti 98 0 1 0 1 0
Rahvus Eestlased 95 1 1 1 1 1
Muu rahvus 94 2 1 1 1 1
Vanus 18-29-aastased 95 2 1 1 1 0
30-49-aastased 93 2 2 1 1 1
50-64-aastased 94 2 0 1 2 1
65+ aastased 98 0 1 0 0 1
Sugu Naised 95 1 1 1 1 1
Mehed 95 2 1 0 1 1
Haridus | taseme haridus 95 2 1 0 1 1
Il taseme haridus 95 2 0 1 1 1
Il taseme haridus 97 1 1 0 0 1
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 95 3 1 1 0 0
netosissetulek 501-1000 € 95 1 1 1 1 1
kuus 1001-1500 € 94 1 1 1 2 1
1501-2000 € 96 1 1 1 1 0
Ule 2000 € 94 1 1 1 1 2
Alkoholitarbimine = Alkoholitarbijad 94 2 1 1 1 1
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Lisa 2.7

Hinnangud viimase kuu aja jooksul tarbitud alkoholi kogustele tarbimiskohtade 16ikes 2025. aastal
(alkoholitarbijate hinnangud viimase kuu tarbimiskogusest, keskmine %)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonna-
liikme neto
sissetulek
kuus

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Lddne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
1l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €

Hinnang viina tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul
(% alkoholitarbijatest)

PShja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €

Kodus (sh
maa-
kodus,
suvilas
jms)

60
59
62
59
61
61
58
63
40
67
63
59
54
64
59
59
60
61
64
58
58
56

Ei
joonud
seda
tldse

57
58
57
62
53
56
54
62
47
56
65
62
77
40
48
55
64
63
56
57
60
58

Eesti

baarides,
pubides,
restora-

nides

Ei

joonud
viimase

kuu

21
22
27
13
20
20
24
15
27
25
15
13
14
27
26
23
17
21
20
20
21
24

jooksul

kilas olles

(sGprade,

sugulaste
juures)

Eestis

18
17
23
19
22
19
19
17
25
14
19
22
22
16
24
18
17
19
18
21
16
16

Kord
kuus
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

Hinnang viina tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (jarg)
(% vastanutest)

Ei El
joonud Joonud Kord 23 12 3-4 >6 Peaaegu
viimase korda korda korda korda X N
seda kuus . . . iga paev
iildse . kuu kuus nadalas nadalas nadalas
jooksul
Keskmiselt 65 17 10 5 2 0 0 1
Regioon P&hja-Eesti 65 19 10 3 2 0 0 1
Kesk-Eesti 67 21 6 6 0 0 0 0
Kirde-Eesti 67 11 13 6 2 1 0 0
Laane-Eesti 59 17 13 6 3 1 1 0
Léuna-Eesti 65 16 11 5 1 1 0 1
Rahvus Eestlased 63 20 11 5 1 0 0 0
Muu rahvus 69 12 10 4 3 1 0 1
Vanus 18-29-aastased 55 23 12 7 2 0 1 0
30-49-aastased 63 21 9 4 2 1 0 0
50-64-aastased 70 13 10 4 2 0 0 1
65+ aastased 69 11 14 3 2 0 0 1
Sugu Naised 82 11 5 1 1 0 0 0
Mehed 47 24 16 8 3 1 0 1
Haridus | taseme haridus 58 20 10 9 2 0 1 0
Il taseme haridus 62 19 12 4 3 0 0 0
11l taseme haridus 70 14 9 3 2 1 0 1
Leibkonna- Kuni 500 € 73 15 5 3 2 0 0 2
lilkme neto 501-1000 € 63 16 13 5 3 0 0 0
sissetulek 1001-1500 € 63 17 11 6 2 1 0 0
kuus 1501-2000 € 65 18 11 3 3 0 0 0
Ule 2000 € 62 22 8 5 1 1 0 1
Hinnang muu kange alkoholi tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (jarg)
(% alkoholitarbijatest)
Ei . Ei
joonud joonud Kord 23 12 34 >6 Peaaegu
viimase korda korda korda korda . .
seda kuus . . u Iga paev
iildse . kuu kuus nadalas nadalas nadalas
jooksul
Keskmiselt 33 25 26 11 4 1 0 0
Regioon P&hja-Eesti 35 23 26 11 4 1 0 0
Kesk-Eesti 43 26 15 6 8 2 0 0
Kirde-Eesti 27 33 24 12 2 1 0 1
Laane-Eesti 28 20 32 15 3 2 0 0
Louna-Eesti 32 26 26 11 5 0 0 0
Rahvus Eestlased 30 26 28 10 5 1 0 0
Muu rahvus 38 22 21 13 3 2 0 1
Vanus 18-29-aastased 26 27 33 10 3 1 0 0
30-49-aastased 31 26 23 13 6 1 0 0
50-64-aastased 44 21 23 9 2 1 0 0
65+ aastased 31 24 28 9 5 2 0 1
Sugu Naised 47 24 19 2 0 0 0
Mehed 20 25 32 14 7 2 0 0
Haridus | taseme haridus 37 25 22 11 4 1 0 0
Il taseme haridus 29 25 29 12 4 1 0 0
11l taseme haridus 37 24 23 10 4 1 0 1
Leibkonna- Kuni 500 € 40 29 22 7 1 0 0 1
liikme neto 501-1000 € 36 22 26 12 3 1 0 0
sissetulek 1001-1500 € 33 24 23 14 4 2 0 0
kuus 1501-2000 € 29 24 29 9 7 1 0 1
Ule 2000 € 27 28 27 12 6 0 0 0
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

Hinnang muu kange alkoholi tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (jarg)
(% vastanutest)

Ei El
joonud Joonud Kord 23 12 3-4 >6 Peaaegu
viimase korda korda korda korda X N
seda kuus . . . iga paev
iildse . kuu kuus nadalas nadalas nadalas
jooksul
Keskmiselt 45 20 21 9 4 1 0 0
Regioon P&hja-Eesti 45 20 22 9 3 1 0 0
Kesk-Eesti 57 20 11 5 6 1 0 0
Kirde-Eesti 40 26 20 10 2 1 0 1
Ladne-Eesti 38 17 27 13 3 2 0 0
LSuna-Eesti 45 21 21 9 4 0 0 0
Rahvus Eestlased 42 22 23 9 4 0 0 0
Muu rahvus 49 18 17 11 2 2 0 1
Vanus 18-29-aastased 38 23 27 9 2 1 0 0
30-49-aastased 41 22 20 11 5 1 0 0
50-64-aastased 54 17 19 7 2 1 0 0
65+ aastased 45 19 23 7 4 1 0 1
Sugu Naised 60 19 14 1 0 0 0
Mehed 29 22 28 13 6 1 0 1
Haridus | taseme haridus 49 20 18 9 3 1 0 0
Il taseme haridus 41 20 24 10 4 1 0 0
Il taseme haridus 46 20 19 9 4 1 0 1
Leibkonna- Kuni 500 € 56 21 16 5 1 0 0 1
liikme neto 501-1000 € 48 18 21 9 3 1 0 0
sissetulek 1001-1500 € 44 20 19 12 3 2 0 0
kuus 1501-2000 € 40 20 25 7 6 1 0 1
Ule 2000 € 33 25 25 11 6 0 0 0

Hinnang veini voi vahuveini tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (jarg)
(% alkoholitarbijatest)

Ei B
joonud joonud Kord 23 12 34 >6 Peaaegu
viimase korda korda korda korda . .
seda kuus . . u Iga paev
iildse . kuu kuus nadalas nadalas nadalas
jooksul
Keskmiselt 22 28 27 15 6 1 1 0
Regioon P&hja-Eesti 18 25 29 18 7 2 0 1
Kesk-Eesti 31 33 23 11 2 0 0 0
Kirde-Eesti 21 36 23 12 5 2 1 0
Laane-Eesti 22 25 30 16 7 0 0 0
Louna-Eesti 27 30 25 11 5 0 1 1
Rahvus Eestlased 23 30 28 12 6 1 0 0
Muu rahvus 19 24 25 21 7 2 1 1
Vanus 18-29-aastased 20 36 30 12 2 0 0 0
30-49-aastased 21 30 27 14 7 1 0 0
50-64-aastased 26 21 26 16 8 2 0 1
65+ aastased 20 25 24 20 6 2 2 1
Sugu Naised 16 26 33 15 7 2 0 1
Mehed 28 29 21 15 5 1 1 0
Haridus | taseme haridus 30 38 21 5 5 0 1 0
Il taseme haridus 25 27 27 12 7 1 0 1
11l taseme haridus 15 24 30 21 6 2 1 1
Leibkonna- Kuni 500 € 38 32 18 11 1 0 0 0
liikme neto 501-1000 € 22 29 26 16 5 1 1 0
sissetulek 1001-1500 € 19 32 27 10 10 1 0 1
kuus 1501-2000 € 20 25 30 17 6 1 1 0
Ule 2000 € 16 19 33 23 6 3 0 0
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

Hinnang veini voi vahuveini tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (jarg)
(% vastanutest)

Ei El
joonud Joonud Kord 23 12 3-4 >6 Peaaegu
viimase korda korda korda korda X N
seda kuus . . . iga paev
iildse . kuu kuus nadalas nadalas nadalas
jooksul
Keskmiselt 35 23 23 13 5 1 0 0
Regioon P&hja-Eesti 31 21 24 15 6 2 0 1
Kesk-Eesti 46 26 18 9 1 0 0 0
Kirde-Eesti 35 29 19 10 4 2 1 0
Ladne-Eesti 33 21 26 14 6 0 0 0
LSuna-Eesti 41 25 20 9 4 0 1 0
Rahvus Eestlased 36 24 24 10 5 1 0 0
Muu rahvus 33 21 20 17 5 2 1 1
Vanus 18-29-aastased 33 30 25 10 2 0 0 0
30-49-aastased 33 25 23 12 6 1 0 0
50-64-aastased 40 17 21 13 6 2 0 1
65+ aastased 36 20 20 16 5 1 1 1
Sugu Naised 34 20 26 12 6 1 0 1
Mehed 36 26 19 13 4 1 1 0
Haridus | taseme haridus 44 31 16 4 4 0 1 0
Il taseme haridus 38 23 23 10 5 1 0 0
11l taseme haridus 29 20 25 18 5 2 1 0
Leibkonna- Kuni 500 € 55 23 13 8 1 0 0 0
liikme neto 501-1000 € 36 24 21 13 4 1 1 0
sissetulek 1001-1500 € 32 26 23 9 8 1 0 1
kuus 1501-2000 € 32 21 26 14 5 1 1 0
Ule 2000 € 23 17 30 21 6 3 0 0

Hinnang olle tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (jarg)
(% alkoholitarbijatest)

Ei B
joonud joonud Kord 23 12 34 >6 Peaaegu
viimase korda korda korda korda . .
seda kuus . . u Iga paev
iildse . kuu kuus nadalas nadalas nadalas
jooksul
Keskmiselt 38 16 17 12 10 5 1 1
Regioon P&hja-Eesti 37 16 18 12 11 4 1 1
Kesk-Eesti 41 16 8 15 13 5 2 0
Kirde-Eesti 39 14 14 20 5 6 1 1
Laane-Eesti 40 13 16 10 11 8 2 0
Louna-Eesti 36 16 20 9 10 4 2 3
Rahvus Eestlased 37 15 17 12 11 6 1 1
Muu rahvus 42 17 18 11 8 2 1 1
Vanus 18-29-aastased 43 18 15 10 8 5 1 0
30-49-aastased 30 16 21 12 12 5 3 1
50-64-aastased 38 15 15 14 12 4 0 2
65+ aastased 50 14 12 11 6 5 0 2
Sugu Naised 59 16 14 6 4 1 0 0
Mehed 18 15 20 18 16 8 3 2
Haridus | taseme haridus 43 19 13 9 7 5 2 2
Il taseme haridus 35 12 19 15 13 4 1 1
11l taseme haridus 38 19 16 10 5 1 2
Leibkonna- Kuni 500 € 41 24 14 14 3 0 2 2
liikme neto 501-1000 € 43 18 14 10 7 5 2 1
sissetulek 1001-1500 € 37 13 21 11 11 6 0 1
kuus 1501-2000 € 39 12 18 10 14 5 2 0
Ule 2000 € 28 15 17 16 16 7 0 1
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

Hinnang olle tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (jarg)
(% vastanutest)

Ei El
joonud Joonud Kord 23 12 3-4 >6 Peaaegu
viimase korda korda korda korda X N
seda kuus . . . iga paev
iildse . kuu kuus nadalas nadalas nadalas
jooksul
Keskmiselt 48 13 14 10 9 4 1 1
Regioon P&hja-Eesti 46 14 15 10 9 4 1 1
Kesk-Eesti 55 13 6 11 10 4 1 0
Kirde-Eesti 49 12 12 16 4 5 1 1
Laane-Eesti 47 12 13 9 10 7 2 0
LSuna-Eesti 49 14 16 7 8 3 1 2
Rahvus Eestlased 47 13 14 10 9 5 1 1
Muu rahvus 51 14 15 9 7 2 1 1
Vanus 18-29-aastased 52 15 13 9 6 4 1 0
30-49-aastased 40 14 18 10 10 5 2 1
50-64-aastased 50 12 12 11 10 3 0 2
65+ aastased 61 11 10 9 4 4 0 1
Sugu Naised 68 13 11 4 3 1 0 0
Mehed 27 14 17 16 14 8 2 2
Haridus | taseme haridus 55 15 11 7 6 4 1 1
Il taseme haridus 46 10 16 13 10 3 1 1
Il taseme haridus 47 16 14 8 8 5 1 1
Leibkonna- Kuni 500 € 57 17 10 10 2 0 2 2
liikme neto 501-1000 € 52 15 12 8 6 4 2 1
sissetulek 1001-1500 € 47 11 18 9 9 5 0 1
kuus 1501-2000 € 48 10 16 9 12 4 1 0
Ule 2000 € 33 14 16 15 15 6 0 1

Hinnang siidri tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (jarg)
(% alkoholitarbijatest)

Ei B
joonud joonud Kord 23 12 34 >6 Peaaegu
viimase korda korda korda korda i N
seda kuus . - u 1ga paev
iildse . kuu kuus nadalas nadalas nadalas
jooksul
Keskmiselt 55 23 14 6 1 1 0 0
Regioon P&hja-Eesti 56 24 14 5 1 0 0 0
Kesk-Eesti 45 35 10 8 2 0 0 0
Kirde-Eesti 72 14 8 4 1 1 0 0
Ladne-Eesti 53 24 18 4 0 0 1 0
Lduna-Eesti 49 23 16 9 2 1 0 0
Rahvus Eestlased 47 27 17 7 1 1 0 0
Muu rahvus 70 16 9 4 1 0 0 0
Vanus 18-29-aastased 33 31 23 10 2 0 1 0
30-49-aastased 46 28 18 5 2 1 0 0
50-64-aastased 66 18 10 5 1 0 0 0
65+ aastased 79 12 3 5 0 0 1 0
Sugu Naised 56 21 16 5 1 1 0 0
Mehed 53 26 13 6 2 0 0 0
Haridus | taseme haridus 47 27 16 5 2 2 1 0
Il taseme haridus 50 25 15 8 1 1 0 0
Il taseme haridus 61 20 13 4 2 0 0 0
Leibkonna- Kuni 500 € 63 20 9 8 0 0 0 0
liikme neto 501-1000 € 55 25 13 5 1 1 0 0
sissetulek 1001-1500 € 54 23 15 6 1 0 1 0
kuus 1501-2000 € 53 22 16 6 3 0 0 0
Ule 2000 € 47 27 17 6 2 1 0 0
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

Hinnang siidri tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (jarg)
(% vastanutest)

Ei El
joonud Joonud Kord 23 12 3-4 >6 Peaaegu
viimase korda korda korda korda X N
seda kuus . . . iga paev
iildse . kuu kuus nadalas nadalas nadalas
jooksul
Keskmiselt 62 19 12 5 1 1 0 0
Regioon P&hja-Eesti 62 20 12 4 1 1 0 0
Kesk-Eesti 58 27 8 6 1 0 0 0
Kirde-Eesti 76 12 7 3 1 1 0 0
Laane-Eesti 59 20 16 4 0 0 1 0
LSuna-Eesti 59 19 13 7 2 0 0 0
Rahvus Eestlased 56 22 14 6 1 1 0 0
Muu rahvus 74 13 8 4 1 0 0 0
Vanus 18-29-aastased 43 26 19 9 2 0 1 0
30-49-aastased 55 24 15 4 1 1 0 0
50-64-aastased 72 15 8 4 1 0 0 0
65+ aastased 84 9 2 4 0 0 1 0
Sugu Naised 66 16 13 4 1 0 0 0
Mehed 58 23 11 6 2 0 0 0
Haridus | taseme haridus 58 22 13 4 1 1 1 0
Il taseme haridus 58 21 13 7 1 0 0 0
Il taseme haridus 67 17 11 4 1 0 0 0
Leibkonna- Kuni 500 € 74 14 6 6 0 0 0 0
lilkme neto 501-1000 € 64 20 10 4 1 1 0 0
sissetulek 1001-1500 € 61 19 13 5 1 0 1 0
kuus 1501-2000 € 59 19 14 5 3 0 0 0
Ule 2000 € 51 24 16 6 2 1 0 0

Hinnang lahjade alkohoolsete segujookide tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (jarg)
(% alkoholitarbijatest)

Ei B
joonud joonud Kord 23 12 34 >6 Peaaegu
viimase korda korda korda korda . .
seda kuus . . u Iga paev
iildse . kuu kuus nadalas nadalas nadalas
jooksul
Keskmiselt 46 22 18 10 4 0 0 0
Regioon P&hja-Eesti 49 20 18 9 3 0 0 1
Kesk-Eesti 37 29 15 16 3 0 0 0
Kirde-Eesti 57 18 19 5 1 0 0 0
Laane-Eesti 43 22 21 11 2 0 1 0
Louna-Eesti 40 26 16 10 6 1 0 1
Rahvus Eestlased 36 25 21 11 5 1 0 1
Muu rahvus 64 16 12 6 2 0 0 0
Vanus 18-29-aastased 16 26 30 20 6 1 1 0
30-49-aastased 39 26 19 9 6 0 0 1
50-64-aastased 60 18 13 8 1 0 0 0
65+ aastased 69 16 9 4 0 0 1 1
Sugu Naised 45 23 17 11 3 0 0 1
Mehed 45 21 19 9 5 1 0 0
Haridus | taseme haridus 34 26 22 8 6 1 1 2
Il taseme haridus 38 25 18 13 5 1 0 0
Il taseme haridus 57 18 16 2 0 0 0
Leibkonna- Kuni 500 € 46 25 18 9 1 0 0 1
liikme neto 501-1000 € 50 22 16 7 4 0 0 1
sissetulek 1001-1500 € 46 20 20 7 6 0 1 0
kuus 1501-2000 € 44 20 14 20 2 0 0 0
Ule 2000 € 38 27 20 9 4 1 0 1

110



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Hinnang lahjade alkohoolsete segujookide tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (jarg)
(% vastanutest)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonna-
liikme neto
sissetulek
kuus

PShja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €

i Ei
joonud j?onud
seda viimase
tldse . kuu
jooksul
55 19
56 17
51 23
65 15
50 19
51 21
47 21
70 13
30 22
49 22
67 15
76 12
58 18
51 19
48 21
49 21
64 15
61 18
59 18
55 16
51 17
43 25

Kord
kuus

15
15
11
15
18
13
17
10
24
16
10

13
17
17
15
14
13
13
17
12
18

2-3
korda
kuus

1-2
korda
nadalas

AN U WER RFPPMPUOUPDPDNORUUNDOGONRENWW

3-4 5-6
korda korda
nadalas nadalas

P OO0 00 O0OO0OkFrR POOOORKrR ORFr P OOOoOOoO o

OO0 FrO0OO0OO0OO0ORFrRr OO0 Rr OO, OO ORFr OO0 O o
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iga pdev
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Lisa 2.9

Hinnangud alkoholivabade jookide tarbimisele 2025. aastal (koondtunnus, tarbis aasta jooksul)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

(% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
L8una-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad
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Ei tarbinud
39
38
41
48
48
34
35
48
37
35
40
52
39
39
50
37
37
52
45
37
34
24
37
49

Tarbis
61
62
59
52
52
66
65
52
63
65
60
48
61
61
50
63
63
48
55
63
66
76
63
51



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud alkoholivaba veini v6i vahuveini tarbimise sagedusele 2025. aastal (jarg)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud alkoholivaba dlle tarbimise sagedusele 2025. aastal

PShja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

PShja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

Ei joonud Mdned korrad
seda Uldse aastas
63 27
63 28
66 24
67 22
69 22
59 28
61 28
69 23
67 24
59 27
61 31
74 19
74 20
52 33
74 17
61 28
61 29
74 20
65 25
62 28
60 27
52 32
60 29
78 16

Ei joonud Mdned korrad
seda uldse aastas
72 25
69 28
74 21
80 19
80 17
70 24
69 26
76 22
73 23
72 24
71 26
70 26
65 31
79 18
75 21
73 23
69 28
79 17
72 23
71 25
70 29
65 30
71 24
73 26

(% vastanutest)

(% vastanutest)
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J6in 1-3 korda
kuus
8

0 00 W

J8in 1-3 korda
kuus
3
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J6in 1-2 korda
nadalas
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J8in 1-2 korda
nadalas
0
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Lisa 2.10

JGin peaaegu
iga padev
0

O 0O O0OFrPr OO0 00000000000 OO0 OoOOoOOo

J6in peaaegu
iga pdev
0

OO P OO0OO0OO0O OO0 000000 OO0 o0 OoOOoOOo



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Hinnangud alkoholivaba siidri tarbimise sagedusele 2025. aastal (jarg)

(% vastanutest)

Ei joonud Mboned korrad | J8in 1-3 korda = J3in 1-2 korda J8in peaaegu
seda uldse aastas kuus nadalas iga paev
Keskmiselt 80 15 4 1 0
Regioon PShja-Eesti 84 11 4 1 0
Kesk-Eesti 74 21 5 0 0
Kirde-Eesti 80 16 3 1 0
Ldane-Eesti 80 17 1 2 0
Léuna-Eesti 73 19 7 1 0
Rahvus Eestlased 76 17 6 1 0
Muu rahvus 87 10 2 1 0
Vanus 18-29-aastased 74 16 8 2 0
30-49-aastased 76 17 6 1 0
50-64-aastased 84 14 2 0 0
65+ aastased 89 9 1 1 0
Sugu Naised 77 17 5 1 0
Mehed 82 13 4 1 0
Haridus | taseme haridus 78 16 5 1 0
Il taseme haridus 78 15 6 1 0
Il taseme haridus 83 14 2 1 0
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 85 11 3 1 0
netosissetulek 501-1000 € 79 15 4 2 0
kuus 1001-1500 € 81 14 5 0 0
1501-2000 € 82 14 4 0 0
Ule 2000 € 73 19 6 2 0
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 80 15 4 1 0
Mittetarbijad 82 12 5 1 0

Hinnangud alkoholivabade valmiskokteilide tarbimise sagedusele 2025. aastal (jarg)
(% vastanutest)

Ei joonud Mboned korrad | J8in 1-3 korda = J3in 1-2 korda J8in peaaegu
seda uldse aastas kuus nadalas iga paev
Keskmiselt 75 19 5 1 0
Regioon P&hja-Eesti 74 19 6 1 0
Kesk-Eesti 74 18 8 0 0
Kirde-Eesti 83 16 0 0 1
Ladne-Eesti 83 12 4 1 0
Léuna-Eesti 69 23 6 2 0
Rahvus Eestlased 72 21 6 1 0
Muu rahvus 83 13 3 1 0
Vanus 18-29-aastased 62 24 12 1 1
30-49-aastased 72 21 6 1 0
50-64-aastased 80 17 2 1 0
65+ aastased 88 10 2 0 0
Sugu Naised 68 24 7 1 0
Mehed 82 13 4 1 0
Haridus | taseme haridus 79 13 6 2 0
Il taseme haridus 74 20 6 0 0
Il taseme haridus 75 19 5 1 0
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 80 14 6 0 0
netosissetulek 501-1000 € 79 16 4 1 0
kuus 1001-1500 € 77 19 4 0 0
1501-2000 € 73 18 7 2 0
Ule 2000 € 61 29 9 1 0
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 74 19 6 1 0
Mittetarbijad 82 15 2 1 0
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

Hinnangud muude alkoholivabade jookide tarbimise sagedusele 2025. aastal (jarg)
(% vastanutest)

Ei joonud Moned korrad | JGin 1-3 korda = J3in 1-2 korda J8in peaaegu
seda lldse aastas kuus nadalas iga padev
Keskmiselt 20 8 2 1] 0
Regioon P&hja-Eesti 91 7 2 0 0
Kesk-Eesti 88 9 3 0 0
Kirde-Eesti 86 10 4 0 0
Laane-Eesti 90 8 1 1 0
LSuna-Eesti 91 7 1 1 0
Rahvus Eestlased 90 8 2 0 0
Muu rahvus 90 7 3 0 0
Vanus 18-29-aastased 85 9 5 0 1
30-49-aastased 89 8 2 1 0
50-64-aastased 92 6 2 0 0
65+ aastased 90 9 1 0 0
Sugu Naised 89 8 3 0 0
Mehed 91 7 2 0 0
Haridus | taseme haridus 91 6 2 1 0
Il taseme haridus 91 7 2 0 0
Il taseme haridus 89 9 2 0 0
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 93 5 2 0 0
netosissetulek 501-1000 € 88 9 2 1 0
kuus 1001-1500 € 91 7 2 0 0
1501-2000 € 91 5 3 0 1
Ule 2000 € 89 9 2 0 0
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 90 8 2 0 0
Mittetarbijad 90 6 3 0 1

Lahima alkohoolsete jookide miiiigikoha kaugus elukohast

Mutgikohta Muugikohta Miutgikohta
joudmiseks joudmiseks joudmiseks
kulub kuni kulub kuni kulub rohkem
10 min 30 min kui 30 min
Keskmiselt 88 10 2
Regioon P&hja-Eesti 92 7 1
Kesk-Eesti 82 15 3
Kirde-Eesti 84 10 6
Ladne-Eesti 84 13 3
Lduna-Eesti 86 11 3
Rahvus Eestlased 86 12 2
Muu rahvus 93 5 2
Vanus 18-29-aastased 89 10 1
30-49-aastased 89 9 2
50-64-aastased 88 9 3
65+ aastased 85 12 3
Sugu Naised 87 10 3
Mehed 88 10 2
Haridus | taseme haridus 86 11 3
Il taseme haridus 88 11 1
Il taseme haridus 89 8 3
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 85 13 2
netosissetulek 501-1000 € 86 10 4
kuus 1001-1500 € 92 6 2
1501-2000 € 88 11 1
Ule 2000 € 88 11 1
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 88 10 2
Mittetarbijad 91 5 4

(% vastanutest)
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Viélismaalt 2025. aastal ise voi teiste kaudu alkoholi kaasa toomine Eestis tarbimiseks
(% vastanutest)

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek

kuus

Alkoholitarbimine

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonna-
liikme neto
sissetulek

kuus

Alkoholitarbimine

Valismaalt alkohoolsete jookide kaasatoomise kohad 2025. aastal

PGhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
L8una-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad

Ei
74
72
82
79
77
74
76
71
77
72
74
77
79
69
84
74
71
87
77
72
71
66
71

Jah
26
28
18
21
23
26
24
29
23
28
26
23
21
31
16
26
29
13
23
28
29
34
29

(% vastanutest, kes toid ise voi teiste kaudu valismaalt alkoholi kaasa)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad

Lati

12
10
13
6

12
19
12
13
10
15
11
9

10
14
9

13
12
8

13
14
12
11
14
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Lisa 2.14

Hinnangud vastajate tutvusringkonnas alkohoolsete jookide ostmisele Latist 2025. aastal

(% vastanutest)

Jah, tean Jah., tean Ei tea kedagi Ei oska oelda
paljusid monda
Keskmiselt 7 24 57 12
Regioon P&hja-Eesti 3 21 65 11
Kesk-Eesti 5 14 66 15
Kirde-Eesti 6 14 67 13
Laane-Eesti 8 38 41 13
Lduna-Eesti 15 32 41 12
Rahvus Eestlased 8 28 53 11
Muu rahvus 5 16 67 12
Vanus 18-29-aastased 8 20 59 13
30-49-aastased 9 29 50 12
50-64-aastased 6 23 58 13
65+ aastased 1 18 74 7
Sugu Naised 7 23 58 12
Mehed 7 25 57 11
Haridus | taseme haridus 9 29 48 14
Il taseme haridus 7 25 58 10
11l taseme haridus 5 21 62 12
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 11 18 58 13
netosissetulek 501-1000 € 6 25 58 11
kuus 1001-1500 € 6 25 57 12
1501-2000 € 6 24 57 13
Ule 2000 € 6 25 58 11
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 7 25 56 12
Mittetarbijad 5 17 67 11
Lisa 2.15
Alkoholi ostmas kdimine Latist 2025. aastal
(% vastanutest)
Jah, kéisin Jah, ostsin Ostis Latist Ei kdinud
spetsiaalselt labisdidul voi alkoholi
alkoholi ostmas Latis reisil olles spetsiaalselt voi
labisdidul
Keskmiselt 4 11 12 88
Regioon P&hja-Eesti 2 10 10 90
Kesk-Eesti 1 13 13 87
Kirde-Eesti 1 5 6 94
Laane-Eesti 5 10 12 88
Lduna-Eesti 9 15 19 81
Rahvus Eestlased 4 10 12 88
Muu rahvus 3 12 13 87
Vanus 18-29-aastased 5 7 10 90
30-49-aastased 6 13 15 85
50-64-aastased 2 10 11 89
65+ aastased 1 9 9 91
Sugu Naised 3 9 10 90
Mehed 5 12 14 86
Haridus | taseme haridus 3 9 9 91
Il taseme haridus 4 11 13 87
11l taseme haridus 3 11 12 88
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 2 6 8 92
netosissetulek 501-1000 € 3 12 13 87
kuus 1001-1500 € 6 12 14 86
1501-2000 € 3 12 12 88
Ule 2000 € 3 10 11 89
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 4 12 14 86
Mittetarbijad 1 2 2 98
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Lisa 2.16

Alkoholi ostmas kdimine Latist 2025. aastal — spetsiaalselt ja 1abisoidul alkoholi ostnute sagedus

(% vastanutest, keskmine kordade arv)
Spetsiaalselt Latist alkoholi ostnud,

keskmiselt kordi

keskmiselt kordi

LabisGidul Latist alkoholi ostnud,

Keskmiselt 4,78 2,32
Regioon P&hja-Eesti 1,50 1,96
Kesk-Eesti 1,00 1,70
Kirde-Eesti 1,00 1,60
Laane-Eesti 4,40 2,80
Louna-Eesti 6,90 2,97
Rahvus Eestlased 4,04 2,58
Muu rahvus 6,80 1,90
Vanus 18-29-aastased 2,88 2,08
30-49-aastased 4,26 2,52
50-64-aastased 10,40 2,18
65+ aastased 4,00 2,07
Sugu Naised 2,77 2,02
Mehed 5,88 2,55
Haridus | taseme haridus 1,80 2,36
Il taseme haridus 4,94 2,57
11l taseme haridus 5,64 2,07
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 4,00 1,57
netosissetulek 501-1000 € 8,55 2,32
kuus 1001-1500 € 3,07 2,27
1501-2000 € 3,00 1,88
Ule 2000 € 3,25 3,36
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 4,83 2,31
Lisa 2.17
Hinnang alkohoolsete jookide Latist ostmise sagedusele 2025. aastal
(% vastanutest, kes ostsid Latist alkoholi)
. Kord . 2-3 korda Umbes kord Umb.es kord Olen ostnud
nadalas voi paari-kolme
. kuus kuus 1-2 korda
sagedamini kuu tagant
Keskmiselt 2 3 6 23 66
Regioon P&hja-Eesti 2 2 4 8 84
Kesk-Eesti 0 0 0 20 80
Kirde-Eesti 0 0 0 0 100
Laane-Eesti 0 0 25 25 50
LSuna-Eesti 2 7 5 44 42
Rahvus Eestlased 0 4 8 31 57
Muu rahvus 5 2 9 82
Vanus 18-29-aastased 0 0 0 41 59
30-49-aastased 0 5 12 19 64
50-64-aastased 7 3 0 20 70
65+ aastased 0 0 0 27 73
Sugu Naised 2 2 2 23 71
Mehed 1 4 9 24 62
Haridus | taseme haridus 0 0 7 20 73
Il taseme haridus 0 6 9 28 57
Il taseme haridus 4 2 2 20 72
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 0 0 10 0 90
netosissetulek 501-1000 € 2 5 5 26 62
kuus 1001-1500 € 3 3 6 29 59
1501-2000 € 0 6 0 17 77
Ule 2000 € 0 0 13 27 60
Alkoholi ostmine Spetsiaalselt alkoholi ostnud 5 8 16 33 38
Labisdidul alkoholi ostnud 1 4 5 23 67
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED
Lisa 2.18
Alkoholi ostmise kavatsused Latist 2026. aastal
(% vastanutest)
Tdendoliselt
Jah, jah, kui Latis = T&endoliselt Kindlasti Ei oska
kindlasti hind mitte mitte oelda
odavam
Keskmiselt 5 11 17 56 11
Regioon P&hja-Eesti 3 8 18 58 13
Kesk-Eesti 3 13 13 62 9
Kirde-Eesti 2 8 10 75 5
Ladne-Eesti 6 14 18 51 11
LSuna-Eesti 10 17 19 41 13
Rahvus Eestlased 6 12 20 49 13
Muu rahvus 3 8 11 70 8
Vanus 18-29-aastased 5 13 19 55 8
30-49-aastased 7 12 19 48 14
50-64-aastased 4 11 15 58 12
65+ aastased 3 4 14 70 9
Sugu Naised 3 8 15 62 12
Mehed 7 14 19 49 11
Haridus | taseme haridus 6 12 14 52 16
Il taseme haridus 5 12 19 52 12
Il taseme haridus 4 9 17 61 9
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 6 8 15 57 14
netosissetulek 501-1000 € 3 12 15 59 11
kuus 1001-1500 € 5 9 18 57 11
1501-2000 € 6 13 24 49 8
Ule 2000 € 6 12 16 52 14
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 5 13 19 50 13
Mittetarbijad 2 2 7 84 5
Alkoholi ostmine K&ik alkoholi ostnud 6 13 19 50 12
K&ik valismaalt alkoholi ostnud 9 17 20 40 14
K&ik Latist alkoholi ostnud 22 32 10 15 21
Spetsiaalselt Latist alkoholi ostnud 41 38 5 3 13
Labisdidul Latist alkoholi ostnud 18 33 10 16 23
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Lisa 2.19

Erinevate alkohoolsete jookide valismaalt Eestisse toomine ise voi teiste kaudu 2025. aastal, et neid tarbida
Eestis (% vastanutest, kes t6id/ostsid vdlismaalt alkoholi kaasa)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine
Alkoholi ostmine

P&hja-Eesti

Kesk-Eesti

Kirde-Eesti

Ladne-Eesti

LSuna-Eesti

Eestlased

Muu rahvus

18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

| taseme haridus

Il taseme haridus

Il taseme haridus

Kuni 500 €

501-1000 €

1001-1500 €

1501-2000 €

Ule 2000 €

Alkoholitarbijad

K&ik Latist alkoholi ostnud
Spetsiaalselt Latist alkoholi ostnud
Labisdidul Latist alkoholi ostnud
Mujalt kui Latist alkoholi ostnud

Tdi/ostis
viina

17
13

24
21
27
20
12
18
15
23
11
11
21
28
17
15
19
21
19
14
10
18
24
38
21
11

119

Tdi/ostis
teisi
kangeid
alkohoo-
Iseid
jooke
37
39
29
29
33
38
37
36
26
37
42
39
31
40
28
38
38
44
34
36
40
38
38
46
41
45
29

Tdi/ostis
veini,
vahuveini

39
38
36
29
38
47
40
37
26
38
51
33
41
38
36
37
42
31
42
39
35
42
39
45
54
43
34

Toi/ostis
olut

31
23
29
24
33
48
35
24
26
37
30
17
24
35
44
27
31
38
31
28
37
25
31
46
60
43
17

Toi/ostis
siidrit

12

o

13
23
15

21
15

14
11
20
14

19
14
15

12
20
32
17

Tdi/ostis
lahjasid
alko-
hoolseid
segu-
jooke
16
15
7
0
21
25
19
10
28
19
12
3
20
13
24
19
12
19
16
19
14
13
16
25
32
24
8



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

Lisa 2.20

Enda tarbeks alkohoolsete jookide ostmine kaugmiiligi kaudu 2025. aastal (koondtunnus, ostis aasta jooksul
kas viina, muud kanget alkoholi, veini, vahuveini, 6lut, siidrit, lahjasid alkohoolseid segujooke)
(% vastanutest)

Ostis kaugmutgi kaudu Ei ostnud kaugmuitigi kaudu

Keskmiselt 5 95
Regioon P&hja-Eesti 9 91
Kesk-Eesti 5 95
Kirde-Eesti 5 95
Ladne-Eesti 2 98
L8una-Eesti 3 97
Rahvus Eestlased 7 93
Muu rahvus 5 95
Vanus 18-29-aastased 6 94
30-49-aastased 8 92
50-64-aastased 5 95
65+ aastased 3 97
Sugu Naised 5 95
Mehed 7 93
Haridus | taseme haridus 4 96
Il taseme haridus 7 93
Il taseme haridus 6 94
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 5 95
netosissetulek 501-1000 € 5 95
kuus 1001-1500 € 6 94
1501-2000 € 6 94
Ule 2000 € 9 91
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 6 94
Mittetarbijad 1 99

Enda tarbeks alkohoolsete jookide ostmine kaugmiiiigi kaudu 2025. aastal (jarg)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine
Ostukordade arv (keskmine)
Ostukogus (liiter/aastas)

PShja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Léuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Ostjad

Ostjad

(% vastanutest)

Muu

Viin kange

alkohol

P P OR R RPRPRRPLRRLRRELRORRERNRREROORLERIER R
NNNNRNNRPRNRNRNDAERNOROWWN

1 2
2,38 3,25
2,25 4,38
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Vein,
vahuvein
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3
4,17
6,55

Olu Siider
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3 1
4,91 3,00
7,98 3,80

Lahjad
alkohool-
sed
segujoogid
1
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[y

3,29
2,21



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Lisa 2.21

Kaugmiiiigi kaudu ostetud alkoholi tavaparane kohaletoimetamine
(% vastanutest, kes ostsid kaugmugi teel alkoholi)

Keskmiselt
Regioon P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
Lduna-Eesti
Rahvus Eestlased
Muu rahvus
Vanus 18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Sugu Naised
Mehed
Haridus | taseme haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek

kuus

Alkoholitarbimine

Il taseme haridus
11l taseme haridus

Kuni 500 €
501-1000 €

1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €

Alkoholitarbijad

Kuller t&i katte

82
89
33
75
100
67
89
64
67
85
83
100
90
77
40
92
81
75
77
86
75
92
84

Saadeti pakiautomaati

18
11
67
25
0
33
11
36
33
15
17
0
10
23
60
8
19
25
23
14
25
8
16

Lisa 2.22

Alkohoolsete jookide tellimine valismaistest veebipoodidest Eestis tarbimiseks 2025. aastal
(% vastanutest)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
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Ei
99
98
99
99
98

100
99
97
97
98
99

99
98
99

100

99
98

100

98
99
98
97
98
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

Alkohoolsete jookide tellimine valismaistest veebipoodidest Eestis tarbimiseks 2025. aastal (jarg)
(% vastanutest)

Lahjad
Muu X
. Vein, ~ . alkohool-
Viin kange . Olu Siider
alkohol vahuvein S.ed ‘
segujoogid

Keskmiselt 0 0 1 1 0 0
Regioon P&hja-Eesti 0 0 1 1 0 0

Kesk-Eesti 0 0 0 1 0 0

Kirde-Eesti 1 1 1 1 1 1

Ladne-Eesti 0 0 2 0 0 0

L8una-Eesti 0 0 0 0 0 0
Rahvus Eestlased 0 0 0 0 0 0

Muu rahvus 0 1 2 1 1 0
Vanus 18-29-aastased 1 1 2 1 1 1

30-49-aastased 0 0 1 1 0 0

50-64-aastased 0 0 0 0 0 0

65+ aastased 0 1 0 0 0 0
Sugu Naised 0 0 1 0 0 0

Mehed 0 0 1 1 0 0
Haridus | taseme haridus 0 0 0 0 0 0

Il taseme haridus 0 1 1 1 0 0

Il taseme haridus 0 0 1 1 0 0
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 0 0 0 0 0 0
netosissetulek 501-1000 € 0 1 1 1 0 0
kuus 1001-1500 € 0 0 0 0 0 0

1501-2000 € 0 0 1 1 0 0

Ule 2000 € 0 1 1 1 0 0
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 0 0 1 1 0 0
Veebist ostmine (keskmine) Ostjad 7 21 50 36 14 7
Ostukogus (liiter/aastas) Ostjad 1,00 1,33 3,82 1,20 1,00 1,00

Lisa 2.23

Alkohoolsete jookide vilismaale kaasa viimine/ostmine 2025. aastal
(% vastanutest)

Ei Jah
Keskmiselt 94 6
Regioon Pohja-Eesti 93 7
Kesk-Eesti 97 3
Kirde-Eesti 92 8
Laane-Eesti 93 7
LSuna-Eesti 97 3
Rahvus Eestlased 96 4
Muu rahvus 91 9
Vanus 18-29-aastased 96 4
30-49-aastased 95 5
50-64-aastased 94 6
65+ aastased 89 11
Sugu Naised 94 6
Mehed 94 6
Haridus | taseme haridus 98 2
Il taseme haridus 94 6
11l taseme haridus 92 8
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 98 2
netosissetulek 501-1000 € 93 7
kuus 1001-1500 € 95 5
1501-2000 € 93 7
Ule 2000 € 91 9
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 93 7
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Alkohoolsete jookide vilismaale kaasa viimine/ostmine 2025. aastal (jirg)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine
Kaasa ostmine (keskmine)
Viidud kogus (liiter/aastas)

PShja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
L8una-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Valismaale viijad
Valismaale viijad

(% vastanutest)

Muu

Viin kange

alkohol

P P ORRRONRRRRPRRRRELRLRRL,ONWROLRER
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2,67 2,24

vahuvein
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Alkohoolsete jookide valmistamine kodus 2025. aastal

(% vastanutest)

Keskmiselt
Regioon Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
L8una-Eesti
Rahvus Eestlased
Muu rahvus
Vanus 18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Sugu Naised
Mehed
Haridus | taseme haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
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96
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95
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95
96
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

Alkohoolsete jookide valmistamine kodudes 2025. aastal (jarg)
(% vastanutest, kes valmistasid kodus alkohoolseid jooke)

Kodudlu Koduvein, siider Destilleeritud Muu alkohol
kange alkohol
Keskmiselt 18 56 26 21
Regioon P&hja-Eesti 18 55 27 27
Kesk-Eesti 0 75 25 0
Kirde-Eesti 29 43 43 14
Ladne-Eesti 25 75 13 13
LSuna-Eesti 11 44 22 33
Rahvus Eestlased 20 60 23 23
Muu rahvus 11 44 33 11
Vanus 18-29-aastased 0 25 13 62
30-49-aastased 29 65 29 6
50-64-aastased 22 44 33 22
65+ aastased 0 100 20 0
Sugu Naised 17 50 22 28
Mehed 19 62 29 14
Haridus | taseme haridus 40 60 40 0
Il taseme haridus 17 61 22 26
Il taseme haridus 9 45 27 18
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 13 50 38 13
netosissetulek 501-1000 € 21 57 14 21
kuus 1001-1500 € 13 50 38 25
1501-2000 € 20 60 20 40
Ule 2000 € 25 75 25 0
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 18 56 26 21
Valmistatud kogus (liiter/aastas) = Valmistajad 115,00 39,59 7,50 4,00
Kdigist vastanuist keskmiselt (%) = K&ik vastanud 1 2 1 1
Lisa 2.25
Hinnang, milline peaks olema Eesti riigi alkoholipoliitika
(% vastanutest)
V&imalikult Véaheste Rangete Ei oska 6elda
liberaalne regulatsioonidega regulatsioonidega
(regulatsioonideta)
Keskmiselt 14 43 23 20
Regioon P&hja-Eesti 13 46 23 18
Kesk-Eesti 11 38 26 25
Kirde-Eesti 20 40 24 16
Laane-Eesti 14 39 26 21
Lduna-Eesti 14 40 22 24
Rahvus Eestlased 11 41 26 22
Muu rahvus 20 46 19 15
Vanus 18-29-aastased 9 51 20 20
30-49-aastased 14 42 24 20
50-64-aastased 16 39 24 21
65+ aastased 16 41 25 18
Sugu Naised 11 38 26 25
Mehed 17 49 20 14
Haridus | taseme haridus 14 36 17 33
Il taseme haridus 13 38 28 21
11l taseme haridus 15 50 21 14
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 20 34 19 27
netosissetulek 501-1000 € 16 40 24 20
kuus 1001-1500 € 12 42 26 20
1501-2000 € 11 50 22 17
Ule 2000 € 10 52 22 16
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 15 46 20 19
Mittetarbijad 7 28 42 23

124



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tGsidusele Eestis

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
L8una-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

Pohja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

(% vastajatest)

Vaga tosine
40
42
31
43
37
39
38
43
45
37
44
35
46
34
42
39
41
40
40
42
36
40
38
51

(% vastajatest)

Kodune vagivald

Vaga tosine
51
54
43
47
44
51
55
43
57
51
48
44
60
41
52
51
50
48
50
51
50
58
51
54
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Terviseprobleemid

Tosine
43
41
48
44
51
42
45
41
40
46
39
47
42
45
42
43
43
38
44
42
48
45
44
37

Tosine
34
32
43
34
42
33
33
38
32
35
35
36
32
37
39
33
34
37
31
37
39
29
35
29

Ei ole tBsine
9
10
10
6
8
8
10
8
9
9
9
10
5
13
6
10
9
13
8
7
11
9
10
4

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tdsidusele Eestis (jarg)

Ei ole t3sine

SNKD\I\IO\WO\O‘I\ILO&D\I\I
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Lisa 2.26

Ei oska 6elda
8
7
11
7

0 N Koo KN RN

=
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00 00 O Ul O 0 W N

Ei oska 6elda
8
7
5
10
7
10
6
11
5
7
10
11
6
10
7

11
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

Alkoholijoobes s6iduki juhtimine

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

(% vastajatest)

Vaga tosine
36
37
29
33
35
36
36
36
39
34
36
36
43
29
40
37
33
36
33
39
37
34
35
41

(% vastajatest)

Vaga tosine
47
49
43
45
39
49
46
48
47
45
50
45
55
39
53
48
44
44
49
48
43
45
46
52
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Isikuvastased kuriteod

Tosine
43
40
52
45
46
43
45
39
37
44
42
46
41
45
46
42
44
38
46
43
44
44
44
39

Tosine
39
38
41
45
45
35
41
36
40
40
39
36
36
43
37
38
41
41
38
38
43
38
39
38

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tésidusele Eestis (jarg)

Ei ole tBsine
9
11
6
10
13
7
9
10
12
10
8
10
4
15
5
11
9
13
8
9
8
11
10
6

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tdsidusele Eestis (jarg)

Ei ole t3sine
9
9
10

Ei oska 6elda
12
12
13
12
6
14
10
15
12
12
14
8
12
11
9
10
14
13
13
9
11
11
11
14

Ei oska 6elda
5
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

(% vastajatest)

Vaga tosine
30
32
26
27
29
30
29
33
30
30
31
28
35
26
34
30
29
32
28
30
32
34
29
39

(% vastajatest)

Vaga tosine
12
14
13
12
14
9
11
14
11
10
16
15
16
8
15
12
12
12
12
16
11
10
12
17
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Avaliku korra rikkumised

Tosine
47
46
48
51
52
47
49
43
46
46
49
49
49
45
49
47
47
46
49
47
50
41
48
43

Salaalkoholi ost-miiiik

Tosine
25
24
19
29
35
23
24
27
18
26
27
28
25
25
25
24
26
25
26
23
31
19
25
25

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tésidusele Eestis (jarg)

Ei ole tBsine
15
15
16
13
14
14
15
14
17
16
13
14
9
21
9
16
16
11
14
16
13
19
16
8

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tdsidusele Eestis (jarg)

Ei ole t3sine
31
32
33
27
23
32
33
27
46
31
24
26
21
41
27
32
31
28
28
31
30
42
33
19

Ei oska 6elda
8
7
10

[any
o N L u o

00 N 00 00 N W N 00N

[any
[N

N oo

Ei oska 6elda
32
30
35
32
28
36
32
32
25
33
33
31
38
26
33
32
31
35
34
30
28
29
30
39



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

(% vastajatest)

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tésidusele Eestis (jarg)

Alkoholist pohjustatud probleemid té6kohal (t66lt puudumine, tookohustuste mittetditmine jm)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

Vaga tosine
17
16
20
18
17
20
17
18
19
18
18
15
20
15
24
17
16
20
19
19
16
11
15
28

(% vastajatest)

Tosine
32
30
31
37
41
31
33
32
29
34
31
32
35
30
36
31
32
35
30
34
31
34
33
32

Ei ole tBsine
28
30
28
21
27
26
28
26
29
28
26
28
19
36
17
30
29
20
26
28
35
30
30
15

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tGsidusele Eestis (jarg)

Alkoholismist pohjustatud t66tus ja asotsiaalsus

POhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

Vaga tosine
29
29
26
34
25
28
28
30
32
28
27
29
36
20
34
26
28
30
30
30
26
24
26
39
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Tosine
41
40
37
41
44
43
43
37
35
40
45
43
42
41
40
41
43
41
41
39
41
45
42
36

Ei ole tBsine
16
17
19
14
16
16
16
17
18
18
14
15
8
25
12
19
15
13
16
17
18
18
19
7

Ei oska 6elda
23
24
21
24
15
23
22
24
23
20
25
25
26
19
23
22
23
25
25
19
18
25
22
25

Ei oska 6elda
14
14
18
11
15
13
13
16
15
14
14
13
14
14
14
14
14
16
13
14
15
13
13
18



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Alkoholist pohjustatud pereprobleemid

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

Laste ja noorte alkoholi tarbimine

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

(% vastajatest)

Vaga tosine
47
48
43
47
40
47
48
41
55
46
45
42
58
35
50
48
45
46
45
50
42
47
45
56

(% vastajatest)

Vaga tosine
38
37
32
43
38
38
36
41
33
37
37
45
47
28
39
37
38
42
38
39
33
37
36
48
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Tosine
40
39
44
41
47
37
40
42
35
40
43
43
35
45
39
38
43
36
39
39
49
40
41
34

Tosine
38
41
31
36
42
36
39
37
46
38
40
31
36
41
41
39
36
37
39
36
44
34
39
34

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tésidusele Eestis (jarg)

Ei ole tBsine
6
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tdsidusele Eestis (jarg)

Ei ole t3sine
14
14
23
13
11
13
16
10
16
16
11
11
8
20
11
16
14
8
11
15
18
21
16
7

Ei oska 6elda

00 O WV UT NN O

=
o

00 N 0o O

Ei oska 6elda
10
8
14
8
9
13
9
12
5

12
13
9
11
9
8
12
13
12
10
5

11



Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

(% vastajatest)

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tdsidusele Eestis (jarg)

Vahesed teadmised alkoholi tarbimise kahjulikkusest

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

Vaga tosine
20
21
20
18
19
18
19
22
24
18
20
18
23
16
22
19
19
24
20
21
20
11
17
31

130

Tosine
37
37
36
38
45
34
37
36
29
41
36
36
40
34
37
38
36
32
38
34
38
43
37
39

Ei ole t3sine
28
29
28
29
23
29
30
25
35
26
25
33
21
36
25
29
29
27
24
32
30
32
31
14

Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED
Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tdsidusele Eestis
(% vastajatest)
Uldine soosiv hoiak alkoholi tarbimisse
Vaga tosine Tosine Ei ole tBsine Ei oska 6elda
Keskmiselt 20 34 27 19
Regioon P&hja-Eesti 21 31 30 18
Kesk-Eesti 18 34 29 19
Kirde-Eesti 16 38 22 24
Laane-Eesti 18 42 23 17
Lduna-Eesti 20 34 26 20
Rahvus Eestlased 20 35 28 17
Muu rahvus 19 33 25 23
Vanus 18-29-aastased 27 31 27 15
30-49-aastased 20 36 27 17
50-64-aastased 17 34 25 24
65+ aastased 14 32 33 21
Sugu Naised 25 35 19 21
Mehed 14 32 36 18
Haridus | taseme haridus 24 27 27 22
Il taseme haridus 19 36 26 19
11l taseme haridus 19 35 28 18
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 24 30 16 30
netosissetulek 501-1000 € 17 33 29 21
kuus 1001-1500 € 22 33 29 16
1501-2000 € 19 38 32 11
Ule 2000 € 18 40 26 16
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 18 34 30 18
Mittetarbijad 31 33 13 23

Ei oska 6elda
15
13
16
15
13
19
14
17
12
15
19
13
16
14
16
14
16
17
18
13
12
14
15
16



Elanike hinnangud alkohoolsete jookide miilimisele spordivoistlustel (jarg)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

PShja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
1l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

(% vastanutest)
Jah, peaks miiiima

17
19
13
15
16
18
19
15
24
21
15
7
9
26
15
20
16
16
14
17
24
22
20
6
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Ei peaks miidma

72
71
69
76
70
74
71
74
67
67
76
81
82
61
74
69
74
72
78
72
65
64
70
82

Ei oska delda

11
10
18
9

14
8

10
11
9

12
9

12
9

13
11
11
10
12
8

11
11
14
10
12

Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED
Lisa 2.27
Elanike hinnangud alkohoolsete jookide miilimisele tanklates
(% vastanutest)
Jah, peaks miiiima Ei peaks miidma Ei oska oelda
Keskmiselt 30 57 13
Regioon P&hja-Eesti 30 58 12
Kesk-Eesti 25 55 20
Kirde-Eesti 23 64 13
Ladne-Eesti 29 56 15
Lduna-Eesti 34 53 13
Rahvus Eestlased 32 55 13
Muu rahvus 25 63 12
Vanus 18-29-aastased 23 69 8
30-49-aastased 37 51 12
50-64-aastased 30 55 15
65+ aastased 19 64 17
Sugu Naised 20 66 14
Mehed 40 48 12
Haridus | taseme haridus 35 49 16
Il taseme haridus 30 59 11
Il taseme haridus 27 59 14
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 31 56 13
netosissetulek 501-1000 € 24 63 13
kuus 1001-1500 € 32 56 12
1501-2000 € 32 53 15
Ule 2000 € 35 52 13
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 33 55 12
Mittetarbijad 12 71 17



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED

Elanike hinnangud alkohoolsete jookide miiiimisele kontsertidel, kultuuriiritustel (jarg)
(% vastanutest)
Ei oska 6elda

Jah, peaks mutima Ei peaks miiima

Keskmiselt 54 31 15
Regioon PShja-Eesti 55 31 14
Kesk-Eesti 45 29 26
Kirde-Eesti 42 48 10
Laane-Eesti 57 27 16
LSuna-Eesti 58 28 14
Rahvus Eestlased 58 27 15
Muu rahvus 45 41 14
Vanus 18-29-aastased 71 21 8
30-49-aastased 62 24 14
50-64-aastased 42 40 18
65+ aastased 35 47 18
Sugu Naised 46 37 17
Mehed 62 25 13
Haridus | taseme haridus 53 30 17
Il taseme haridus 57 27 16
Il taseme haridus 50 37 13
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 50 32 18
netosissetulek 501-1000 € 44 42 14
kuus 1001-1500 € 56 29 15
1501-2000 € 61 26 13
Ule 2000 € 69 16 15
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 60 26 14
Mittetarbijad 22 58 20

Lisa 2.28
Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vidhendamiseks
Avalikel iritustel ja nende kajastamisel mitte propageerida alkoholi tarbimist (% vastanutest)

Kindlasti Véib-olla Seda mitte Ei oska 6elda
Keskmiselt 53 29 11 7
Regioon P&hja-Eesti 53 29 12 6
Kesk-Eesti 48 35 9 8
Kirde-Eesti 57 29 7 7
Ladne-Eesti 48 30 12 10
LSuna-Eesti 52 26 13 9
Rahvus Eestlased 48 30 14 8
Muu rahvus 60 27 7 6
Vanus 18-29-aastased 41 33 19 7
30-49-aastased 49 29 14 8
50-64-aastased 58 28 7 7
65+ aastased 64 26 6
Sugu Naised 60 25 7 8
Mehed 45 33 15 7
Haridus | taseme haridus 46 24 15 15
Il taseme haridus 48 32 14
11l taseme haridus 59 28 7 6
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 54 20 15 11
netosissetulek 501-1000 € 58 29 7 6
kuus 1001-1500 € 55 27 11 7
1501-2000 € 42 32 19 7
Ule 2000 € 46 36 12 6
Suhtumine Pooldajad 66 25 5 4
alkoholitarbimise Vastased 27 32 37 4
vdhendamisse Ukskaiksed, kahtlejad 35 36 9 20
Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 48 32 13 7
Mittetarbijad 72 14 6 8
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid alkoholi kahjulikkusest (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased
Ukskoiksed, kahtlejad
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

32
34
21
37
30
31
27
a2
25
31
36
36
37
27
30
30
35
35
34
34
29
26
44
10
16
29
45

V&ib-olla
44
45
52
41
43
40
46
41
47
42
44
45
44
45
42
44
45
40
42
43
50
47
40
46
54
47
31

Seda mitte
14
14
11
15
16
16
17
9
20
18
9
8
9
19
16
16
12
15
13
14
15
16
8
40
11
15
11

Ei oska 6elda
10
7
16
7
11
13
10
8
8
9
11
11
10
9
12
10
8
10
11
9
6
11
8
4
19
9
13

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

Tuleks edendada karskusliikumist (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

POhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

32
33
29
37
25
31
30
35
34
34
29
29
38
26
30
28
36
37
35
32
29
24
42
15
16
28
50
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V&ib-olla
38
38
37
39
37
38
38
38
34
35
40
48
35
41
34
41
37
33
36
40
40
41
38
34
44
41
26

Seda mitte
16
17
16
12
17
15
17
13
18
17
15
11
12
19
13
18
15
15
15
14
19
18
9
40
15
17
11

Ei oska 6elda
14
12
18
12
21
16
15
14
14
14
16
12
15
14
23
13
12
15
14
14
12
17
11
11
25
14
13



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

Alkoholi reklaami peaks veelgi piirama (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased

Ukskoiksed, kahtlejad

Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

46
47
40
50
44
45
43
51
44
42
46
57
53
38
46
43
49
46
48
45
39
45
60
20
25
43
59

V&ib-olla
27
28
33
27
32
22
26
31
26
26
33
24
27
28
19
30
28
21
28
27
34
27
26
25
35
29
21

Seda mitte
17
17
18
12
14
20
20
11
24
20
11
11
11
23
20
17
16
20
15
17
18
19
9
47
17
19
9

Ei oska 6elda
10
8
9
11
10
13
11
7
6
12
10
8
9
11
15
10
7
13
9
11
9

23

11

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

Alkoholi reklaam tuleks dra keelata (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased

Ukskaiksed, kahtlejad

Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

42
a2
33
49
40
43
38
49
36
39
46
51
48
37
44
39
45
45
46
a1
38
39
54
20
24
40
56
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V&ib-olla
29
29
31
28
33
26
28
31
27
28
30
30
30
27
20
28
33
19
29
30
31
31
28
23
36
30
21

Seda mitte
21
21
28
13
18
22
25
12
30
24
16
10
13
28
23
23
17
26
16
21
25
21
12
52
21
22
12

Ei oska 6elda
8

=
o ®

00 W VW W W N o LW v v



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

Alkoholi miiligikohti peaks vahendama (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased
Ukskoiksed, kahtlejad
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

26
28
31
21
25
24
28
23
30
26
24
27
32
19
29
28
24
33
26
26
24
24
37
8
9
23
45

V&ib-olla
31
30
29
39
35
30
30
33
26
30
36
34
33
30
23
32
33
24
32
32
32
34
36
16
31
32
26

Seda mitte
33
33
29
30
30
36
33
34
33
35
30
30
24
43
36
31
34
31
32
33
35
35
19
74
40
36
18

Ei oska 6elda
10
9
11
10
10
10
9
10
11
9
10
9
11
8
12

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vahendamiseks (jarg)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

Kindlasti

19
19
19
21
19
19
20
19
22
18
19
21
25
13
23
19
18
26
18
22
16
14
28
5
5
16
34
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Voib-olla
27
29
29
27
24
24
27
28
24
26
27
32
31
23
25
27
28
26
31
23
27
25
32
12
24
26
32

Seda mitte
a4
44
43
41
46
45
43
43
46
46
43
37
33
56
42
45
44
35
41
47
46
52
30
80
55
49
21

Alkoholimiiligi aega peaks jaekauplustes lihendama (% vastanutest)

Ei oska 6elda
10
8
9
11
11
12
10
10
8
10
11
10
11
8
10
9
10
13
10
8
11
9
10
3
16
9
13



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

Alkoholimiiligi aega peaks toitlustusasutustes liihendama (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased
Ukskoiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Mittetarbijad

20
19
21
18
19
22
20
19
22
18
19
23
24
15
26
17
20
28
19
20
16
16
28

V&ib-olla
26
27
29
35
19
22
24
32
23
24
27
35
30
22
22
25
29
26
33
22
24
21
30
16
23
26
27

Seda mitte
44
45
39
37
50
43
46
38
47
46
44
31
34
54
40
47
42
33
39
47
48
54
32
75
53
48
22

Ei oska 6elda
10
9
11
10
12
13
10
11
8
12
10
11
12
9
12
11
9
13
9
11
12
9
10
4
18
10
13

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vahendamiseks (jarg)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased
Ukskdiksed, kahtlejad
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

Kindlasti

19
17
25
16
20
20
21
15
24
18
16
19
22
15
25
19
16
22
19
19
16
17
27
6
6
15
37

136

Voib-olla
23
25
20
25
17
24
24
23
20
23
26
26
24
22
16
25
25
19
25
23
22
25
29
12
15
23
24

Seda mitte
47
50
40
49
47
43
44
52
46
49
46
43
41
54
45
45
49
43
47
47
50
49
33
79
61
52
22

Alkoholiaktsiis peaks olema korgem ja alkohol kallim (% vastanutest)

Ei oska 6elda
11
8
15
10
16
13
11
10
10
10
12
12
13
9
14
11
10
16
9
11
12
9
11
3
18
10
17



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

Alkoholijoobes inimesi peaks digusrikkumiste korral rangemalt karistama (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased

Ukskoiksed, kahtlejad

Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

63
66
64
65
56
60
60
69
60
65
62
64
72
54
65
62
64
61
66
64
64
60
71
46
55
62
72

V&ib-olla
24
22
18
23
33
26
25
22
23
21
26
28
21
27
20
24
25
18
24
26
21
27
20
31
28
25
17

Seda mitte
8
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Ei oska 6elda
5
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vahendamiseks (jarg)

Tuleks suurendada jarelevalvet alkoholi miitigiga seotud digusrikkumiste ile (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased

Ukskaiksed, kahtlejad

Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

63
63
55
70
66
59
60
68
56
61
65
73
69
57
62
62
65
62
65
65
55
63
71
42
57
62
69
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Voib-olla
25
26
29
24
19
26
26
23
27
25
27
19
22
28
22
27
24
19
27
23
30
24
21
35
28
26
18

Seda mitte
6
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vahendamiseks (jarg)

Noortele peaks selgitama alkoholi tarbimise negatiivseid tagajargi (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased

Ukskoiksed, kahtlejad

Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

78
76
78
78
78
80
79
77
74
79
78
80
83
72
77
75
81
76
79
78
82
72
84
61
74
76
85

V&ib-olla
16
19
15
18
15
13
15
19
19
15
18
14
13
20
15
17
16
15
17
16
13
21
13
28
17
18

9

Seda mitte
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vahendamiseks (jarg)

Noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise voimalusi (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased

Ukskdiksed, kahtlejad

Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

76
76
75
82
77
74
75
77
67
75
81
79
79
74
78
74
76
74
78
78
72
75
79
66
74
75
79
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Voib-olla
18
20
16
13
18
19
19
18
27
18
14
17
17
19
14
20
19
18
17
17
23
19
16
26
18
20
13

Seda mitte

ORr PR NORRPNRNONORRRERNRRRRERIEREOLR R

Ei oska 6elda

v

00 A NPV, WD PO OW



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)
Inimesed ise peaks muutma oma suhtumist alkoholi tarbimisse ja olema teistele (sh lastele) paremaks

eeskujuks (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased
Ukskdiksed, kahtlejad
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

77
76
78
71
77
80
79
74
71
77
78
80
82
71
79
76
77
73
80
76
75
76
83
59
71
75
84

V&ib-olla
18
19
13
24
19
15
16
21
20
18
18
15
13
23
16
18
19
20
17
17
19
19
13
30
22
20

9

Seda mitte
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vahendamiseks (jarg)

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Pdhja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
L8una-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

Kindlasti

23
24
19
34
21
22
22
27
24
27
22
18
21
26
28
22
24
24
24
21
27
24
29
19
12
21
34
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Véib-olla
24
26
14
26
29
21
23
27
23
24
27
20
18
30
17
29
22
14
23
26
26
29
22
24
29
29

1

Seda mitte
41
40
52
28
37
42
43
36
45
38
38
45
46
36
37
37
45
43
39
42
40
40
36
53
44
41
41

Mina ise peaksin vihendama oma alkoholitarbimist (% vastanutest)

Ei oska 6elda
12
10
15
12
13
15
12
10
8
11
13
17
15
8
18
12
9
19
14
11
7
7
13
4
15
9
24



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal

PROTSENTIAOTUSED

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vahendamiseks (jarg)
Peaks olema rohkem séltuvusravi voimalusi (% vastanutest)
Kindlasti

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

| taseme haridus
Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad
Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
Alkoholitarbijad
Mittetarbijad

52
53
40
48
58
53
53
50
54
53
49
50
59
45
54
51
52
49
49
55
57
51
59
35
46
52
53
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Voib-olla
32
34
40
27
29
29
31
35
32
30
36
33
29
36
31
33
32
32
35
30
29
32
29
41
33
32
31

Seda mitte
5
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9
19
16
10
12
11
12
8
12
11
14
9
13
12
11
12
13
12
11
9
11
9
12
18
11
13



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED
Lisa 3

KUSITLETUD KOGUMI ISELOOMUSTUS (%, N=1000)

Regiooni jargi'!: Soo jirgi:

PS6hja-Eesti 49 Naised 51

Kesk-Eesti 8 Mehed 49

Kirde-Eesti 10

Ladne-Eesti 10 Hariduse jargi:

Lduna-Eesti 23 | taseme haridus 16
Il taseme haridus 42

Rahvuse jargi: [l taseme haridus 42
Eestlased 67
Muu rahvus 33 Netosissetuleku jargi

(leibkonnaliikme kohta kuus):

Vanuse jargi: Kuni 500 € 13
18-29-aastased 17 >01-1000 € 33
30-49-aastased 40 1001-1500 € 25
50-64-aastased 27 1501-2000 € 15
65 ja enam aastat 16 Ule 2000 € 14

11 vabariigi Valitsuse 3. aprilli 2001. aasta maarusega nr 126 kinnitatud Eesti piirkondlike iiksuste statistilise klassifikaatori 3.

tasemel esitatud maakondade grupid:
PGhja-Eesti: Harju maakond (sh Tallinn)

Kesk-Eesti: Jarva, Ladne-Viru ja Rapla maakond

Kirde-Eesti: Ida-Viru maakond

Ladne-Eesti: Hiiu, Laane, Parnu ja Saare maakond

Louna-Eesti: J6geva, Pdlva, Tartu, Valga, Viljandi ja Voru maakond.
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