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SISSEJUHATUS 

Käesolev töö annab ülevaate Eesti alkoholisektori arengust 2025. aastal vastavalt Sotsiaalminis-

teeriumi poolt heakskiidetud uuringu metoodikale. Töös on analüüsitud muutusi alkohoolsete jookide 

tootmises, alkohoolsete jookide väliskaubandust, alkohoolsete jookide jaemüüki siseturul, jaehindade 

muutusi, alkohoolsete jookide tarbimistrende ning elanike hinnanguid riigi alkoholipoliitikale, alkoholi 

kättesaadavusele, ostmisele ja tarbimisele. Lisaks antakse ülevaade salaalkoholi turust ning turistide 

alkoholi tarbimisest ja kaasaostudest. 

Uuringu käigus on kasutatud Eesti Statistikaameti tootmise ning väliskaubanduse andmeid, ettevõtete 

tootmise, siseturu- ja välisturu müügi andmeid, Eesti Konjunktuuriinstituudi kaupluste hinnavaatluse 

tulemusi, Tarbijakaitse ja Tehnilise Järelevalve Ameti majandustegevuse registri andmeid kehtivate 

alkoholimüügilubade kohta. Turistide tarbimise hindamiseks on kasutatud Statistikaameti ja Eesti 

Panga turismistatistikat, alkoholi tootjate, maaletoojate informatsiooni ning laevandusettevõtetelt 

saadud andmeid. Elanikkonna alkoholi tarbimis- ja ostuharjumuste, salaalkoholi turu ja hinnangute 

analüüsimiseks koostas Eesti Konjunktuuriinstituut ankeedi ja uuringufirma Norstat viis 2025. aasta 

märtsis läbi täiskasvanud elanike küsitluse, mis kooskõlastati Tervise Arengu Instituudiga (veebi-

ankeet, vt lisa). Kokku osales küsitlusuuringus 1000 elanikku vanuses 18−74 aastat. Eesti elanike 

küsitlusuuringus käsitleti alkoholi ostu- ja tarbimisharjumusi (sh elanike alkoholiostud välismaalt ja 

Lätist, kaugmüük), hinnanguid erinevate alkohoolsete jookide tarbimisele ja ostuvalikutele (sh 

alkoholivabad joogid), peredes enda tarbeks alkohoolsete jookide valmistamisele, alkoholi kätte-

saadavusele, alkoholipoliitikale ja alkoholiga seonduvatele probleemidele ning hinnanguid alkoholi-

poliitika meetmetele. 

2025. aasta alkoholituru analüüs näitas, et kangete alkohoolsete jookide üldine tootmismaht kasvas 

(v.a liköör ja teised kanged joogid), natuke kasvas ka õllede tootmismaht, kuid lahjade alkohoolsete 

jookide tootmine vähenes (v.a lahjad piiritusejoogid). Tootmise suurenemisega kaasnes Eestis 

toodetud viina ekspordi kasv (+16%), õlle müük välisturule kasvas 1%. Samal ajal kõikide jookide müük 

siseturule kahanes. 

Eesti elanike alkoholitarbimine jätkas 2025. aastal langustrendi ning tarbimine moodustas iga 

täiskasvanud elaniku kohta keskmiselt 10,4 liitrit (koos kodus valmistatud alkoholiga), vähenedes 

aastaga 2,8% (2024. aastal oli tarbimine 10,7 liitrit).
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1. TOOTMINE JA KAUBANDUS 

1.1. Tootmine 

2025. aastal suurenes kangete jookide toodangu maht 2024. aastaga võrreldes 5,6%. Kasv toimus viina 

tootmise arvel, mis oli 10,7 mln liitrit ehk 8,9% suurem kui aasta varem. Seevastu likööride tootmine 

vähenes 1,4% ning teiste kangete jookide tootmine kahanes 1,7%. Õlle tootmine püsis aastatagusel 

tasemel (+0,5%), lahjade alkohoolsete jookide tootmine liikus aga langustrendil (−1,8%). Lisaks toodeti 

veel 2,6 mln liitrit puuvilja- ja marjaveine, mida põhiliselt kasutatakse toorainena teiste jookide 

tootmises. Alkoholivabade jookide tootmine suurenes vaid 1% võrra. Toodud andmed tuginevad nii 

Statistikaameti kui ka EKI-le esitatud tootjate andmetele. 

 

Tabel 1.1. Alkohoolsete jookide tootmine Eestis 2023−2025 (mln liitrites) 

 

2023 2024 2025 

Muutus +/− 

2025/2024, 
mln l 

2025/2024, 
% 

Kanged alkohoolsed joogid 

viin 

liköör 

teised joogid 

14,01 

9,63 

2,24 

2,14 

14,25 

9,83 

2,07 

2,35 

15,05 

10,70 

2,04 

2,31 

0,80 

0,87 

−0,03 

−0,04 

5,6 

8,9 

−1,4 

−1,7 

Õlu 97,65 106,67 107,22 0,55 0,5 

Lahjad alkohoolsed joogid* 34,30 34,92 34,27 −0,65 −1,8 

Puuvilja- ja marjaveinid 2,58 2,83 2,58 −0,25  −8,8 

Alkoholivabad joogid 50,91 50,91 51,44 0,53 1,0 

* EKI arvutused (vastavalt SA jaotusele koondab siidrit, veini baasil longdrinke ja piirituse baasil segujooke) 

Allikas: Statistikaamet 

 

2025. aastal toodeti kangeid alkohoolseid jooke 15,05 mln liitrit, mida oli 5,6% rohkem kui aasta 

varem. Suurima osa, ehk 71% kogu kange alkoholi toodangust moodustas viin ning selle tootmine 

kasvas aastaga 8,9%, likööri tootmine vähenes 1,4%, moodustades 5% kange alkoholi toodetud 

mahust. Teiste kangete jookide osatähtsused tootmises olid oluliselt väiksemad. Džinni tootmismaht 

kasvas 9,3% ja moodustas 5% kangete jookide tootmisest. Rummi tootmine hõlmas 2% kangete 

jookide toodangust, sealjuures tootmismahud vähenesid 30%. Konjaki ja viski tootmismahud olid 

marginaalsed (ligi 1% kangete jookide toodangust). Vaatluse all oleval perioodil vähenes ka muude 

kangete jookide tootmine (−11%). Siia gruppi kuuluvad Pipraviin ning tuntud kaubamärkide madalama 

kangusega piiritusjoogid. Tootjate poolt EKI-le esitatud andmetel kangete müük Eestis vähenes 7,8%, 

kuid eesti tootjate eksport kasvas 15,8%! AS Liviko ja AS Anora Estonia on jätkuvalt suurimateks 

kangete alkohoolsete jookide tootjateks Eestis. 
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Statistikaameti andmetel toodeti 2025. aastal õlut Eestis 107,2 miljonit liitrit (2024. a 106,7 mln liitrit), 

mida oli 0,55 mln liitrit, ehk 0,5% rohkem kui aasta tagasi. Õlle tootmisstruktuur on enam-vähem 

sama, mis varasematel aastatel. Traditsiooniliselt moodustas valdava osa toodangust (2025. a 96%) 

lahja õlu (alkoholi sisaldus alla 6%), kange õlle (alkoholi sisaldus üle 6%) osakaal oli 4%. Eesti tootjate 

andmetel müüdi nende poolt toodetud õllest üle poole (59%) kohalikule turule, sealjuures 

müügimahud olid väiksemad kui eelneval aastal. Jätkuvalt on Eesti suurimateks õlletootjateks AS Saku 

Õlletehas ja AS A. Le Coq. 

Statistikaameti ja tootjate andmetel valmistati 2025. aastal lahjasid alkohoolseid jooke kokku 36,85 

mln liitrit, seda oli 2,4% vähem kui eelmisel aastal. Antud tootegrupis moodustasid valdava osa (91%) 

kääritatud joogid, mille tootmine vähenes aastaga 2,5% (siia gruppi kuuluvad siidrid ja veini baasil 

kääritatud longdringid). Lahjade piirituse segujookide tootmine moodustas 9% lahjade alkohoolsete 

jookide tootmisest ja kasvas aastaga 5,7%. Lahjade alkohoolsete jookide gruppi kuuluvad veel puuvilja- 

ja marjaveinid, mille toodangumaht oli 2025. aastal 2,6 mln liitrit (2024. aastal 2,8 mln liitrit; langus 

8,8%). Sealjuures kasutatakse peaaegu kogu puuvilja- ja marjaveini toodang toorainena teiste 

alkohoolsete jookide valmistamisel. 

 

Tabel 1.2. Lahjade alkohoolsete jookide toodang 2023−2025 (mln liitrit) 

 2023 2024 2025 
2025/2024, 

 +/−% 

Kokku lahjad alkohoolsed joogid ja 
puuvilja-marjaveinid 

36,88 37,75 36,85 −2,4 

Lahjad kääritatud joogid (siider ja 
longdringid) 

31,73 32,12 31,31 −2,5 

Lahjad piirituse segujoogid 2,57 2,80 2,96 5,7 

Puuvilja- ja marjaveinid 2,58 2,83 2,58 −8,8 

Allikas: Statistikaamet 

 

 

1.2. Väliskaubandus 

Alkohoolsete jookide eksport rahalises väärtuses ulatus 2025. aastal 131,5 mln euroni. Kangete 

alkohoolsete jookide ekspordikäive oli 45,5 mln eurot, suurenedes 2024. aastaga võrreldes 6,5%, mis 

moodustas 35% alkohoolsete jookide kogu ekspordikäibest. Õlle eksport rahalises väärtuses vähenes 

aastaga 7% (2025. a 27,3 mln eurot, 2024. a 29,4 mln eurot) ja hõlmas 21% alkohoolsete jookide 

ekspordikäibest. Lahjasid alkohoolseid jooke veeti välja 34,4 mln euro eest, mida oli ligi 2% võrra 

vähem kui aasta tagasi. Analüüsitaval perioodil (2024. aastaga võrreldes) suurenes viinamarjaveinide 

ekspordikäive 10%, ulatudes 24 mln euroni, mis kattis 18% alkohoolsete jookide kogukäibest. Vähestes 

kogustes, ehk 360 tuh euro eest müüdi välisturule vermutit; üle 80% kangusega etüülalkoholi 

(piirituse) müük oli jätkuvalt tühine. 
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Tabel 1.3. Alkohoolsete jookide põhieksport ja -import rahalises väärtuses  
ning ekspordi- ja impordihinnad 2023−2025 

 Hind, €/l Käive, mln € 

 2023 2024 2025 2023 2024 2025 
2025/24, 

+/− % 

EKSPORT        

Kanged alkohoolsed 
joogid kangusega 
kuni 80%*  

13,36 12,08 11,36 43,61 42,72 45,48 6,5 

Õlu 0,77 0,72 0,66 25,13 29,38 27,34 −6,9 

Lahjad alkoh. joogid  1,11 1,15 1,17 36,28 35,01 34,40 −1,8 

Etüülalkohol 
kangusega >80%  

1,66 2,53 2,65 0,22 0,01 0,01 0,0 

Viinamarjavein  5,08 6,25 6,72 23,38 21,82 23,95 9,8 

Vermut  3,25 4,37 3,72 0,34 0,31 0,36 16,0 

EKSPORT KOKKU x x x 128,96 129,25 131,54 1,8 

IMPORT        

Kanged alkohoolsed 
joogid kangusega 
kuni 80%* 

12,55 14,58 14,13 76,85 83,01 72,84 −12,3 

Õlu  0,95 0,97 0,95 28,97 32,21 25,38 −21,2 

Lahjad alkoh. joogid  1,34 1,19 1,14 26,75 30,94 28,56 −7,7 

Etüülalkohol 
kangusega >80%  

1,11 0,95 0,89 7,05 8,85 7,99 −9,6 

Viinamarjavein  3,93 4,60 4,47 90,39 103,78 93,76 −9,7 

Vermut  2,28 2,10 2,94 1,79 1,48 1,24 −16,0 

IMPORT KOKKU x x x 231,80 260,27 229,77 −11,7 

* 100%-lises alkoholis 

Allikas: Statistikaamet 

 
Kangete alkohoolsete jookide koguseline eksport ulatus 2025. aastal 4 mln liitrini (100%-s alkoholis), 

mida oli 13,2% rohkem kui aasta tagasi. Välisturule müüdud mahtudest oli esikohal viin, mis 

moodustas 56% kangete jookide müügist välisturule, sealjuures olid kogused 15,5% suuremad 

võrreldes 2024. aastaga. Sama ajavahemiku võrdluses on kõige kiiremini suurenenud muude kangete 

alkohoolsete jookide (arrak, tequila jne) eksporditud kogused (+39%) ja need moodustasid 14% 

kangete jookide koguekspordist. Liköörid ja viski katsid võrdselt 9% kangete jookide mahulisest 

ekspordist, sealjuures kahanesid likööri väljamüüdud kogused 10%, kuid viski kogused suurenesid 

14,5%. Džinni mahuline eksport vähenes 4,8% ning kattis 6% antud tootegrup2i ekspordist. Rummi ja 

konjaki väljaveetud kogused hõlmasid võrdselt 3% antud tootegrupi välisturumüügist, sealjuures 

konjaki kogused suurenesid (+13,8%) ja rummi kogused püsisid aastatagusel tasemel. 
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Tabel 1.4. Alkohoolsete jookide koguseline põhieksport ja -import 2023−2025 (tuh liitrit) 

 
2023 2024 2025 

2025/2024, 
+/− % 

EKSPORT     

Kanged alkohoolsed joogid  
kangusega <80%*  

3 264 3 538 4 004 13,2 

sh Eesti tootjate kanged  
alkohoolsed joogid  

2 218 2 555 2 958 15,8 

Õlu  32 496 40 845  41 295 1,0 

Lahjad alkohoolsed joogid  32 579 30 454 29 489 −3,2 

Etüülalkohol kangusega üle 80%  133 2,24 2,39 6,6 

Viinamarjavein  4 600 3 491 3 563 2,1 

Vermut  103 71 97 36,4 

IMPORT     

Kanged alkohoolsed joogid  
kangusega <80%* 

6 123 5 693 5 155 −9,5 

Õlu  30 617 33 096 26 811 −19,0 

Lahjad alkohoolsed joogid  20 025 26 060 25 065 −3,8 

Etüülalkohol kangusega üle 80%  6 370 8 846 7 993 −9,6 

Viinamarjavein  23 011 22 575 20 994 −7,0 

Vermut  784 708 422 −40,4 

 100%-lises alkoholis 

Allikas: Statistikaamet 

 

Eestis toodetud kangete alkohoolsete jookide eksport suurenes aastaga 15,8% ning kattis 64% 

kangete alkohoolsete jookide koguselisest ekspordist, samamoodi oli ka aasta tagasi (2024. aastal 

63%). Vaadeldaval perioodil müüdi kodumaistest kangetest alkohoolsetest jookidest välisturule kõige 

rohkem viina (93%), teisel positsioonil (osakaaluga 78%) olid Eestis toodetud liköörid. Muude kangete 

alkohoolsete jookide ekspordist 67% toodeti Eestis ja ülejäänud oli reeksport. Välisturule müüdud 

džinnidest moodustas kohalik toodang 63%, ülejäänud oli transiitvedu. Rummi eksporditud mahtudes 

moodustas Eesti toodang 33%. Konjaki (brändi) ja viski eksport põhineb suures osas läbi Eesti 

toimunud transiitveol. 

Õlut müüdi välisturule 2025. aastal 41,3 mln liitrit, seda oli vaid 1% võrra rohkem kui aasta tagasi. 

Statistikaameti andmetel on välisturule müüdud õllest valdav osa (91%) toodetud Eestis. Lahjade 

alkohoolsete jookide ekspordimaht kahanes 3,2% ning ulatus 29,5 mln liitrit (2024. a 30,5 mln liitrit). 

Statistikaameti andmetel moodustasid suurema osa (81%) välisturule müüdud kogustest Eestis 

toodetud kääritatud joogid. Viinamarjaveinide väljaveetud mahud suurenesid 2,1% võrreldes eelneva 

aastaga, ulatudes 3,6 mln liitrini (2024. a 3,5 mln l), sisuliselt on see läbi Eesti toimunud veinide 

transiitvedu. Vermuti koguseline eksport suurenes aastaga rohkem kui kolmandiku võrra (+36,4%), 

kuid nagu varemgi, olid kogused marginaalsed. Etüülalkoholi (piirituse) kogused olid endiselt peaaegu 
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olematud (2025. a 2,4 tuh liitrit, 2024. a 2,2 tuh liitrit). Nagu varemgi on Eesti jaoks olulisimateks 

alkohoolsete jookide eksporditurgudeks Läti, Leedu ja Soome. Lätti müüdi 57% eksporditud 

õllekogusest, kuid mahud vähenesid aastaga 9,4%. Õlle müügis välisturule Leedu oli teisel kohal, 

seejuures sinna müüdud kogused suurenesid aastaga 48,3%. Soome langes kolmandale positsioonile, 

kuna väljaveetud kogused vähenesid 13,1% 2024. aastaga võrreldes ja hõlmasid 10% õlle kogu-

ekspordist. Lahjasid kääritatud jooke müüdi kõige rohkem Lätti (1/5 toodete koguekspordist). Kolme 

riiki − Norra, Leetu ja Soome väljaviidud kogused olid ligilähedased, moodustades võrdselt 12% 

välisturule müügist. Viinamarjaveinide ekspordis, mis sisuliselt on läbi Eesti toimunud transiitvedu, 

püsis Soome 49% osakaaluga esikohal antud tootegrupi välisturumüügis, Läti kattis 29% ja Leedu 14% 

viinamarjaveinide mahulisest ekspordist. 

Statistikaameti ja EKI andmetel oli alkohoolsete jookide impordikäive 2025. aastal 229,8 mln eurot, 

millest suurim osa (41%) kuulus viinamarjaveinidele, teisel kohal olid kanged alkohoolsed joogid (32%). 

Läbi Eesti jätkus viski ja konjaki transiitvedu, sealjuures nende jookide import rahalises väärtuses 

suurenes vastavalt 12% ja 9% aastagusega võrreldes. Etüülalkoholi, ehk piirituse impordikäive kattis 

3% alkohoolsete jookide impordikäibest. 

Kangete alkohoolsete jookide mahuline import (100%-lises alkoholis) aastaga vähenes (2025. a 4,09 

mln liitrit; 2024. a 4,57 mln liitrit; langus 10,6%). Nagu varemgi, osteti sisse kõige rohkem viina, mis 

moodustas 38% kogu kangete alkohoolsete jookide impordist. Päritoluriikidest püsis viina impordis 

esikohal USA (osakaaluga 35%), kelle kogused vähenesid aastaga 12,4%. Teisel kohal oli Ukraina, kust 

sisse veetud mahud suurenesid 3,5% ning hõlmasid 20% viina impordist. Lätist sisseostetud viina 

kogused moodustasid 11% ja Soomest 7% viina koguimpordist, sealjuures kogused Lätist kasvasid 3%, 

seevastu Soomest saabunud kogused olid oluliselt väiksemad kui 2024. aastal (−40,5%). Viski mahuline 

import kahanes 3,6% 2024. aastaga võrreldes ning oli 854 tuh liitrit. Konjaki (brändi) imporditud 

mahud suurenesid 15,2% aastatagusega võrreldes, hõlmates kangete jookide sisseveetud mahust 

11%. Liköörid moodustasid 8% kangete jookide impordimahust, sealjuures olid kogused 11% 

väiksemad kui 2024. aastal. Rummi ja džinni imporditud kogused olid sarnased ja moodustasid 

vastavalt 6% ja 5% kangete jookide ostudest välisturgudelt, sealjuures mõlema joogi kogused 

vähenesid vastavalt 20% ja 18%. Muude kangete jookide (arrak, tequila, jne) imporditud mahud 

moodustasid 16% kogu kange alkoholi impordist ning olid 12% väiksemad kui aasta varem. 

Analüüsitaval perioodil vähenes õlle import rahalises väärtuses 25,4 mln euroni, mida oli 1/5 võrra 

vähem kui 2024. aastal (32,2 mln eurot). Languse põhjuseks olid 19% võrra vähenenud sisseveo 

kogused. Importijate seas püsis esikohal Soome, kelle toodang moodustas 27% kogu õlleimpordist, 

seejuures kasvasid kogused aastaga 16,6%. Leedust imporditud kogused, mis moodustasid 26% õlle 

koguimpordist, suurenesid peaaegu poole võrra (+46%) ning olid nüüd ligikaudu samal tasemel 

Soomest sisseveetud kogustega. Kolmandale kohale tõusis Mehhiko, kust imporditud õlle toodang 

suurenes rohkem kui kolmandiku võrra (+34%), hõlmates 9% toote koguimpordist. 

2025. aastal imporditi lahjasid alkohoolseid jooke Eestisse 25,1 mln liitrit, mida oli 3,8% vähem kui 

aasta varem. Kahanes ka lahjade alkohoolsete jookide rahaline import (−7,7%), ulatudes 28,6 mln 

euroni. Antud analüüsis kuuluvad lahjade alkohoolsete jookide hulka kääritatud joogid (siidrid, 

kääritatud segujoogid), segatud piiritusjoogid (Eurostati väliskaubandus andmetes kuuluvad need 

kangete jookide alla), lisaks ka puuvilja- ja marjaveinid. Kääritatud lahjasid jooke imporditi 5,9 mln 

liitrit, 7 mln euro eest. Segatud lahjade jookide sisseostetud kogused vähenesid 6,4% ja moodustasid 
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Joonis 1.1. Kangete alkohoolsete jookide põhiimpordi struktuur riigiti 2025. aastal 
(% impordikogusest) 

 

Allikas: Statistikaamet 

 

Statistikaameti andmetel 19,2 mln liitrit (2024. a 20,5 mln liitrit). Kääritatud jookide päritoluriikidest 

tõusis esikohale 42% osakaaluga Leedu, seejuures olid kogused 2,6 korda suuremad kui aasta tagasi. 

Soome ja Läti toodete osatähtsused olid ligilähedased (15% ja 13%) antud toodete sisseveetud 

kogustest, sealjuures Soome mahud vähenesid aastaga 16% ja Läti mahud 24% võrra. 

Piiritust imporditi analüüsitaval aastal Eestisse 8 mln liitrit 8 mln euro väärtuses. Statistikaameti 

andmetel vähenesid nii impordikogused kui -käive 10% võrreldes 2024. aastaga. Nagu ka aasta tagasi 

oli suurimaks impordipartneriks Ukraina, kelle toodang kattis 36% piirituse koguimpordist. Järgmised 

suuremad impordiriigid olid Leedu ja Rootsi, kust sisseostetud kogused katsid vastavalt 22% ja 20% 

kogu piirituse impordist. 
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2025. aastal imporditud viinamarjaveinide mahud olid 7% väiksemad kui 2024. aastal. Analüüsitaval 

perioodil toodi Eestisse viinamarjaveine kokku 21 mln liitrit, sellest viidi reekspordina välja 3,6 mln liitrit. 

Viinamarjaveinide impordikäive vähenes 9,7% ning ulatus 93,8 mln euroni. Sarnaselt eelmiste 

aastatega, oli viinamarjaveinide impordis esikohal Itaalia, sealt sissetoodud kogused püsisid aasta-

tagusel tasemel, moodustades 30% veinide koguimpordist. Hispaaniast tarnitud veinid hõlmasid 21% 

viinamarjaveinide sisseostust, sealjuures sealt toodud kogused kahanesid aastaga 14% võrra. 

Vähenesid ka Prantsusmaalt toodud veinide kogused (−9%), kattes 12% veinide imporditud mahtudest. 

 

1.3. Müük siseturul 

Analüüsitaval aastal vähenes siseturu müük kõikide jookide osas. Kangeid alkohoolseid jooke müüdi 

Eestis 2025. aastal 15 mln liitrit (toote kanguses), mida oli 7,8% vähem aastatagusega võrreldes (sh 

viina müüdi 7,0 mln liitrit; langus 4,4%). Sama palju (−7,3%) kahanes aastaga õlle müük Eesti turul ning 

ulatus 89,1 mln liitrini. 

Tabel 1.5. Alkohoolsete jookide müük Eestis 2021−2025 (sh kõik turistide ostud) tehtud 

 
2021 2022 2023 2024 2025 

2025/2024, 
 +/− % 

Kogumaht (mln liitrit)       

Kanged alkohoolsed joogid 14,2 16,3 18,0 16,3 15,0 −7,8 

Õlu 92,8 97,1 97,7 96,1 89,1 −7,3 

Lahjad alkohoolsed joogid 16,0 14,4 17,3 16,3 15,4 −5,5 

Viinamarjaveinid ja vermut 17,8 20,2 21,2 21,2 20,6 −2,9 

 

2025. aastal vähenes (eelneva aastaga võrreldes) lahjade alkohoolsete jookide müügimaht 5,5%, 

ulatudes 15,4 mln liitrini, viinamarjaveinide ja vermuti müük Eesti turule vähenes 2,9%. Kaubandus-

ettevõtete müügijuhtide ja tootjate hinnangul müüdi valdav osa alkohoolsetest jookidest kaupluste ja 

toitlustusasutuste kaudu, müük e-kaubanduse kaudu oli jätkuvalt marginaalne. 

 

1.4. Jaehinnad 

Kaupade ja teenuste hinnad kasvasid 2025. aastal aeglasemalt kui eelnenud aastal (2025. a +4,8; 2024. a 

+6,0). Samaaegselt aeglustus ka alkohoolsete jookide hindade kasv (THI 2025. a +2,3; 2024. a +3,5). 

Analüüsitaval aastal tõusid enamuse alkohoolsete jookide jaehinnad, erandiks olid marjaveinid, mille 

hinnad püsisid aastatagusel tasemel. 
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Joonis 1.2. Tarbijahinnaindeks (% võrreldes aastatagusega) 

 

Allikas: Statistikaamet 

 

 
Tabel 1.6. Eesti kangete alkohoolsete jookide keskmised jaehinnad kauplustes 

(0,5-liitrise klaaspudeli hind eurodes koos käibemaksuga) 

 2021 2022 2023 2024 2025 
Muutus 

2025/2024, % 

Eestis keskmiselt       

Viinad (maitsestamata) 7.69 7.70 8.05 9.08 9.38 3,3 

Madalama hinnaklassi viinad 6.14 6.38 6.64 6.95 7.18 3,3 

Keskmise hinnaklassi viinad 8.76 8.57 9.01 10.50 10.89 3,7 

Liköörid 8.53 8.56 8.63 9.23 9.80 6,2 

Marjaliköörid 21% 5.81 5.94 6.22 6.55 6.76 3,2 

Kanged liköörid 40−45% 11.34 11.10 12.50 13.45 14.09 4,8 

Kreemliköörid 16−17% 7.69 8.22 9.05 9.50 9.90 4,2 

Džinnid 9.53 9.03 10.04 11.12 11.94 7,4 
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Joonis 1.3. Kangete alkohoolsete jookide jaehinnad Eestis (eur 0,5 l klaaspudel km-ga) 

 

 

Keskmiselt tõusid maitsestamata viinade hinnad 2024. aastaga võrreldes üle 3%, sealjuures madalama 

hinnaklassi viinad kallinesid 3,3% ja keskmise hinnaklassi viinad 3,7%. Likööride hinnad tõusid 

keskmiselt 6,2% ning erinevate likööride hindade muutused jäid vahemikku 3,2%−4,8%. Džinnide 

hinnad tõusid keskmiselt 7,4%. 

Eelmise aastaga võrreldes tõusis õlle keskmine hind 5%, sealjuures kallines lahja õlu rohkem kui kange 

õlu, vastavalt 5,3% ja 4,1%. 

Eestis toodetud siidrid kallinesid 6,2% ja marjaveinide keskmine hind püsis aastagusel tasemel. 

 

Tabel 1.7. Eesti õlle keskmised jaehinnad kauplustes (0,5-liitrise klaaspudeli hind eurodes 
koos pandipakendi maksumuse ja käibemaksuga) 

 2021 2022 2023 2024 2025 
Muutus 

2025/2024, % 

Eestis keskmiselt 1.44 1.56 1.70 1.80 1.89 5,0 

Lahja õlu <6% 1.34 1.48 1.61 1.69 1.78 5,3 

Kange õlu >6% 1.55 1.67 1.81 1.93 2.01 4,1 

 

 

Tabel 1.8. Siidri ja marjaveinide keskmised jaehinnad kauplustes (eurodes koos käibemaksuga) 

 2021 2022 2023 2024 2025 
Muutus 

2025/2024,% 

Siider* 3.75 3.65 3.61 4.05 4.30 6,2 

Marjaveinid** 3.99 4.29 4.41 4.24 4.20 −0,9 

* 1,5-liitrise plastpudeli hind eurodes koos pandipakendi maksumuse ja käibemaksuga 

** 0,5-liitrise klaaspudeli hind eurodes koos käibemaksuga, marja- ja õunaveinid 
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Joonis 1.4. Õlle jaehinnad Eestis (eur 0,5 l klaaspudel km-ga) 

 

 

 

Joonis 1.5. Siidri ning kodumaiste marja- ja õunaveinide jaehinnad Eestis (eur 0,5 l klaaspudel km-ga) 

 

 

Eesti elanike jaoks muutusid alkohoolsed joogid hinnatõusu arvestades raskemini kättesaadavaks. Kui 

varasematel aastatel ületas elanike netopalga kasv alkoholi hinnakasvu, siis 2025. aastal kasvas 

arvestuslik netopalk aeglasemalt kui alkoholi hinnad. Selle põhjustas tulumaksu määra muudatus, mis 

tõusis 2025. aasta algusest kahe protsendipunkti võrra. Maksutõusu tulemusena suurenes keskmine 

netopalk varasema aastaga võrreldes vaid 1,9%, jäädes sellega alla alkohoolsete jookide keskmisele 

hinnakasvule, mis oli 2,3%. Alkohoolsete jookide ostujõu muutumist aja jooksul illustreerib joonis 1.6, 

kus on võrreldud õlle- või viinakoguseid, mida tinglikult saaks osta keskmise netopalga eest. 

 

  



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal TOOTMINE JA KAUBANDUS 

15 

 

Joonis 1.6. Õlle või viina kogused, mida tinglikult saaks osta keskmise netokuupalga eest 2014−2025 

 

 

 

1.5. Alkoholiaktsiis 

Alkoholiaktsiisi laekus Eestis 2025. aastal 257 mln eurot, mida oli 3 mln eurot, ehk 1,2% rohkem kui 

aasta tagasi, seejuures plaanide järgi pidi laekuma 266 mln eurot. 2026. aastaks planeeriti eelarvesse 

263 mln eurot, kuid kevadprognoosiga on seda vähendatud 256 mln euroni, ehk peaaegu samale 

tasemele kui laekus 2025. aastal (−0,4%). Eesti alkoholi aktsiisimäärad kuuluvad jätkuvalt Euroopa 

Liidus kõrgemate hulka (tabel 1.9). 

Joonis 1.7. Alkoholi aktsiisimaksu laekumine Eestis (mln €)* 

 

*2017. aastast alates on riigieelarve tekkepõhine 

** Eelarveaastasse planeeritud maksulaekumine 2026. aasta kevadprognoosi alusel 

Allikas: Rahandusministeerium 
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Joonis 1.8. Alkoholi aktsiisimäära muutused Eestis 

 
Sinine joon markeerib aktsiisimaksu kvartaalset laekumist 

Allikas: Rahandusministeerium 
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Tabel 1.9. Õlle ja kange alkoholi aktsiisimäärad Euroopa Liidus (seisuga 1. jaanuar 2026, 
eurot ühe liitri absoluutalkoholi kohta) 

Õlle aktsiis  Kange alkoholi aktsiis 

Soome 36,71  Soome 56,28 

Iirimaa 22,55  Rootsi 47,75 

Rootsi 20,66  Iirimaa 42,57 

Eesti 15,40  Leedu 31,30 

Sloveenia 12,95  Belgia 29,93 

Leedu 12,74  Kreeka 24,50 

Kreeka 12,50  Eesti 22,81 

Läti 9,80  Taani 20,09 

Prantsusmaa 8,24  Poola 19,70 

Holland 8,12  Läti 19,55 

Itaalia 7,45  Prantsusmaa 19,32 

Poola 6,73  Holland 18,27 

Portugal 6,70  Tšehhi 16,91 

Taani 6,53  Portugal 16,03 

Küpros 6,00  Ungari 15,81 

Horvaatia 5,31  Slovakkia 14,90 

Ungari 5,02  Sloveenia 14,12 

Belgia 5,01  Malta 13,60 

Austria 5,00  Saksamaa 13,03 

Malta 4,60  Austria 12,00 

Slovakkia 3,59  Rumeenia 11,51 

Tšehhi 3,30  Luksemburg 11,23 

Rumeenia 2,87  Itaalia 10,36 

Luksemburg 1,98  Hispaania 9,59 

Saksamaa 1,97  Küpros 9,57 

Bulgaaria 1,92  Horvaatia 7,96 

Hispaania 1,70  Bulgaaria 5,62 

EL keskmine  8,72  EL keskmine  19,79 
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2. TARBIMINE 

2.1. Alkoholi tarbimine 

Absoluutalkoholi arvestatult müüdi 2025. aastal Eestis 13,48 liitrit alkohoolseid jooke, mis teeb 11,7 

liitrit ühe täiskasvanud (15+) elaniku kohta (tabel 2.1.1). 

 

Tabel 2.1.1. Alkohoolsete jookide tarbimine Eestis absoluutalkoholis (100%-lises alkoholis) 

 
2021 2022 2023 2024 2025 

2025/2024, 
+/−% 

Kogumaht (mln liitrit) 

Siseriiklik müük  13,06 14,27  15,22 14,44 13,48 −6,6 

Välismaalt ostetud 0,96 1,21 1,33 1,76 1,89  7,4 

Turistide kaasaostud  1,80 2,98 3,63 3,38 3,03 −10,4 

Turistide tarbimine Eestis 0,21 0,64 0,64 0,64 0,64  −0,0 

Illegaalne müük 0,29 0,63 0,16 0,15 0,17 13,3 

Kokku tarbimine  12,30 12,49 12,44 12,33 11,87 −3,7 

Ühe täiskasvanud (15+) elaniku kohta (liitrit) 

Siseriiklik müük  11,7 12,8 13,3 12,5 11,7 −6,4 

Välismaalt ostetud 0,9 1,1 1,2 1,5 1,6 6,7 

Turistide kaasaostud  1,6 2,7 3,2 2,9 2,6 −10,3 

Turistide tarbimine Eestis 0,2 0,6  0,5 0,5 0,5 0,0 

Illegaalne müük  0,26 0,57 0,14 0,13  0,15 15,4 

Kokku tarbimine  11,1 11,2 10,9 10,7 10,3 −3,7 

kanged alkohoolsed joogid 4,5 4,7 4,7 4,3 4,1 −4,7 

sh viin 2,4 2,4 2,2 1,8 1,8 0,0 

õlu 4,1 4,0 3,8 3,9 3,7 −5,1 

viinamarjaveinid 2,0 2,1 2,0 2,1 2,1 0,0 

lahjad alkohoolsed joogid 0,5 0,4 0,4 0,4 0,4 0,0 

Ühe elaniku kohta (liitrit) 

Kokku tarbimine 9,2 9,4 9,1 9,0 8,7 −3,3 

 

Vaadeldaval perioodil vähenesid turistide poolt kaasaostetud alkoholi kogused ühe täiskasvanud 

elaniku kohta 10,3%, kuid turistide Eestis tarbitud alkoholikogused püsisid aastagusel tasemel. Kui 

müügimahust maha arvestada turistide alkoholi kaasaostud ja kohapeal tarbitud hinnangulised 

kogused, mis kokku olid 2025. aastal absoluutalkoholis 3,1 liitrit ühe täiskasvanud elaniku kohta, siis 

müüdi 2025. aastal Eestis legaalselt 8,6 liitrit absoluutalkoholi ühe täiskasvanud elaniku kohta. 

Kokkuvõttes moodustas turistide osa Eesti legaalse alkoholi müügimahust 27%. Eesti elanikele 

müüdud alkoholile on lisatud veel eestimaalaste välismaalt hangitud alkohol ja illegaalselt tarbitud 

alkohol. Välismaised alkoholiostud suurenesid aastaga 6,7%, moodustades hinnanguliselt umbes 15% 

täiskasvanute tarbimisest absoluutalkoholis. Illegaalse alkoholi tarbimine oli 2025. aastal hinnanguliselt 



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal TARBIMINE 

19 

 

0,15 liitrit ühe täiskasvanud elaniku kohta absoluutalkoholina (2024. a. 0,13 liitrit). Selliselt bilansimeetodil 

arvutades tarbiti Eestis 2025. aastal 10,3 liitrit absoluutalkoholi ühe täiskasvanud elaniku kohta, ehk 8,7 

liitrit ühe elaniku kohta. 

Vastavalt uuenenud metoodikale on eeltoodud andmetele käesoleval aastal esimest korda lisatud kodus 

valmistatud ja välismaa veebipoodidest tellitud alkoholikogused ning maha arvestatud välismaale viidud 

alkoholikogused. Elanike küsitlustulemuste põhjal saadud hinnangute kohaselt moodustab ühe 

täiskasvanud elaniku kohta kodus valmistatud alkohol absoluutalkoholi arvestuses 0,12 liitrit ja 

välismaale viidud alkohol 0,02 liitrit. Välismaistest veebipoodidest tellitud alkoholikogused jäävad 

tervikuga võrreldes väga väikeseks ja ei mõjuta seetõttu üldist tarbimisnumbrit. Seega suurendatakse 

tabelis 2.1.1. esitatud alkoholitarbimise kogust täiskasvanud elaniku kohta 0,10 liitri võrra (0,12−0,02 

liitrit) ja nii moodustab kokkuvõttes alkoholitarbimine Eestis 2025. aastal 10,4 liitrit ühe täiskasvanud 

elaniku kohta, ehk 8,8 liitrit ühe elaniku kohta. 

Joonis 2.1.1. Alkohoolsete jookide tarbimine Eestis (100%-lises alkoholis) 

 

 

2.2. Illegaalse alkoholi tarbimine 

Illegaalse alkoholi tarbimist mõjutavad paljud tegurid nagu legaalse alkoholi hind, selle kättesaadavus, 

elanike majanduslik olukord, sotsiaalsed hoiakud jne. Pikaajaliste trendide järgi kaldub illegaalne 

tarbimine suurenema majanduslanguse oludes või kiire hinnatõusu taustal ja vastupidi − kui 

majanduses on head ajad ja elanike ostujõud paraneb, siis salaturu osatähtsus reeglina väheneb. 

Samas ei ilmne need seosed alati nii üksüheselt. Näiteks moodustas eelmise suurema majandus-

languse lõpuperioodil aastatel 2010−2011 salaalkoholi osakaal isegi kuni kolmandiku kogu viina 

tarbimisest, kuid viimastel aastatel on see jäänud alla kümnendiku, vaatamata majanduse pikaajalisele 

langustrendile. Salaalkoholi tarbimisel on määravaks veel muudki faktorid, nagu inimeste 

sissetulekute muutumine ja ostujõud legaalselt müügil oleva alkoholi suhtes. Selle illustreerimiseks 

võib näiteks välja tuua, et aastatel 2023−2024 oli kiirest palgakasvust tulenevalt legaalse viina ostujõud 

ligikaudu 50% suurem kui 2010−2011 aastal ja seetõttu jäi illegaalse alkoholi tarbimine oluliselt 



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal TARBIMINE 

20 

 

madalamale tasemele (5−6% viinatarbimisest). Ka mängib ilmselt rolli teadlikkuse tõus alkoholi-

tarbimise riskidest tervisele, mis salaalkoholi puhul on veelgi ilmselgem ja seegi aitab hoida inimesi 

eemal kontrollimata päritoluga alkoholi tarvitamisest. 

Et välja selgitada illegaalse alkoholi tarbimise ja leviku ulatus, on Eesti Konjunktuuriinstituut igal aastal 

teinud elanike hulgas küsitlusi, kus palutakse anda hinnanguid salaalkoholi üldise leviku ja selle ostmise 

kohta. 2025. aasta kohta tehtud küsitluse põhjal on salaalkoholi ostnute osakaal endiselt madal, 

moodustades 1% alkoholitarbijatest. Ka illegaalse alkoholi ostuaktiivsus on jäänud väikeseks, sest 

needki 1% ostjatest, kes olid salaalkoholi hankinud, olid teinud seda vaid väga harva (vt joonis 2.2.1). 

Joonis 2.2.1. Illegaalse alkoholi ostmine (% alkoholi tarbijatest) 

 

Varasematel perioodidel on küsitlused näidanud, et salaalkoholi ostmine on olnud aktiivsem (seda ei 

ostetud mitte ainult väga harva, vaid ka vahetevahel). Kuna salaalkoholi ostmist on vähe siis on ka 

antud küsimusele vastanuid vähevõitu, mistõttu ei saa teha üldistavat järeldust tüüpilise illegaalse 

alkoholi ostja kohta. Siiski torkab silma, et läbi aastate on salaalkoholi ostjateks osutunud just 

madalama haridustasemega inimesed. 

Käesoleval aastal uuriti esmakordselt ka selle kohta, kas ja kui sageli on vastaja viimasel aastal 

juhtunud tarbima salaalkoholi. Antud vastuste põhjal selgus, et vastanutest 5% oli salaalkoholi aasta 

jooksul suuremal või vähemal määral tarbinud. Teisalt moodustasid illegaalse alkoholi ostjad 

alkoholiostjatest 1%, mis toob kahe tulemuse vahel välja ebakõla. Siiski oleme käesolevas analüüsis 

lähtunud salaalkoholi ostmise näitajast, kuna seda on eelnevates uuringutes järjepidevalt mõõdetud 

ja see võimaldab luua ajas võrreldavat aegrida, mis peegeldab reaalselt salaturu tarbimistrendide 

muutumist. Salaalkoholi tarbimise olulist suurenemist ei näita ka illegaalse kange alkoholi osakaal 

kangete jookide kogutarbimises. Vastupidi, salaalkoholi ostjate poolt antud hinnangute keskmise järgi 

moodustas illegaalse alkoholi osakaal kogu nende kange alkoholi tarbimisest 2025. aastal 12%, mis on 

pikaaegsest keskmisest märgatavalt madalam (vt joonis 2.2.2). Veel mõne aasta eest ulatus see 

tarbimisest pea viiendikuni ja varasematel perioodidel veelgi kõrgemale. 
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Joonis 2.2.2. Illegaalse kange alkoholi tarbimise osakaal isiklikus kange alkoholi kogutarbimises 
(illegaalse alkoholi tarbijate hinnangute keskmine, %) 

 

Kaudselt on võimalik illegaalse alkoholikaubanduse levikut ühiskonnas iseloomustada elanike 

kokkupuutumise kaudu salaalkoholi ostjatega. 2025. aasta küsitluses muudeti küll veidi vastuste 

variante, kuid sellegipoolest tõi küsitlus välja, et 11% vastanutest teadis kedagi, kes illegaalset alkoholi 

oli ostnud ja 89% ei teadnud kedagi sellist (vt joonis 2.2.3). 

Joonis 2.2.3. Illegaalse alkoholi ostjate teadmine (% vastanutest) 

 

* 2025. aastal olid vastuste variantideks: jah, tean rohkemaid; jah, tean ühte-kahte inimest; ei tea kedagi 

 

Võrreldes varasemate aastatega on salaalkoholi ostjaid tundvate vastajate osakaal mõnevõrra 

kasvanud. Üle mitme aasta on siin tekkinud vastajaid, kes teavad pisut enamaid illegaalse alkoholi 

ostjaid. Teisalt on nende vastajate osakaal, kes ei teadnud ühtegi illegaalse alkoholi ostjat kasvanud 

ligi 90%-le, mis on kõrgem, kui kunagi varem. Siiski, kuna seekordses küsitluses ei pakutud vastuse-

varianti „ei oska öelda“, siis võivad mõned mainitud vastustest sisalduda vastusevariandis „ei tea 
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kedagi“. Resümeerides tulemusi salaalkoholi tarbijate tundmise kohta, võib öelda, et illegaalse 

alkoholi teema pole ühiskonnast kadunud ja eksisteerib edasi, kuid kindlasti oluliselt madalamal 

tasemel, kui 10−15 aastat tagasi, mil salaalkoholi ostjatest oli teadlik kuni veerand elanikkonnast. 

Tarbitavast salaalkoholist on viimastel aastatel järjest enam populaarsust kogunud puskar, mille ostud 

moodustasid 2025. aastal küsitluse järgi juba enam kui poole kõigist salaalkoholi ostudest (vt joonis 

2.2.4). Levikut on laiendanud ka salapiiritus, mis moodustas illegaalsete jookide ostudest 23%. 

Seevastu salaviina ostmine on olnud langustrendis viimased kümme aastat. Kui enne 2020. aastat oli 

just salaviinal illegaalse alkoholi tarbimises suurim osakaal − selle osatähtsus ulatus illegaalse alkoholi 

ostudes kuni 80%-ni – siis viimastel aastatel on salaviina osakaal jäänud selgelt väiksemaks ja 

möödunud aastal oli see vaid 23%, ehk sama suur kui salapiiritusel. 

Joonis 2.2.4. Illegaalse alkoholi ostude jaotus jookide lõikes (% illegaalse alkoholi ostudest) 

 

 

Illegaalse alkoholi konkurentsieeliseks on soodsam hind ja see on ka peamine ajend, mis paneb teatud 

inimesi salaalkoholi ostma. Riiklikult on alkohol kui pahe maksustatud aktsiisiga, et selle kaudu 

kunstlikult suurendada hinnataset. Aktsiisile lisandub veel käibemaks, mis on samuti paaril viimasel 

aastal jõudsasti suurenenud ja nii kujunenud müügihind piirab paratamatult inimeste võimekust 

alkoholi tarbida. Salaalkohol aga ongi sellepärast illegaalne, et tema puhul jäetakse kõik maksud 

tasumata ja nii saab seda müüa oluliselt madalama hinnaga kui tavaalkoholi. 

Alkoholi aktsiisimäärad püsisid peale 2019. aastal toimunud langust pikalt paigal ja alles 2024. aastal 

asuti neid taas tõstma. Sellegipoolest ei ole aktsiisimäärade tõusud viinahindu oluliselt kasvatanud 

vaid on ära hoidnud selle edasise languse. Nii kasvasid keskmise hinnaklassi viinade hinnad 2025. 

aastal küll aktsiisitõusu eelse ajaga (2023. a) võrreldes viiendiku ja madalama hinnaklassiga viinadel 

vähem kui kümnendiku võrra, kuid samas jäid madalama hinnaklassiga viinade hinnad ikka veel 

madalamaks kui need olid 2019. aasta aktsiisilangetuse aastal või enne seda (vt joonis 2.2.5). 
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Joonis 2.2.5. Alkohoolsete jookide keskmised hinnad (eurot liitri eest) 

 

 

Illegaalse viina hinnatase järgib enam-vähem legaalse viina hinnamuutusi, jäädes madalama 

hinnaklassi viinadest ligikaudu kolmandiku võrra odavamaks. Nii maksis 2025. aastal legaalse 

madalama hinnaklassi viinaliiter keskmiselt 14,36 eurot, salaviina liiter aga 10 eurot, ehk 30% vähem. 

Alkoholi piirikaubanduse tippaegadel (2017−2019) pakkus salaalkoholile teravat konkurentsi Lätist 

toodav alkohol ja siis olid legaalse ja illegaalse alkoholi hinnaerinevused veelgi suuremad, ulatudes 

viina puhul kuni 50%-ni. Viimastel aastatel on ka Lätis alkoholiaktsiisid jõudsalt kasvanud, hinna-

erinevused Eesti ja Läti vahel on jäänud väiksemaks ning piirikaubandus seetõttu stabiliseerunud. See 

on tõenäoselt mõjutanud ka salaalkoholi hindu, mis on olnud kasvutrendis. 

Illegaalse alkoholi turu ulatuse-, leviku- ja mahtude hindamine ei ole praktikas lihtne. Erinevalt legaalsest 

kaubandusest ei kajastu salaturu tegevus ametlikes andmeallikates, mistõttu tuleb teavet koguda 

peamiselt kaudsete meetodite abil, milleks on tarbijate küsitlemine. See aga tähendab, et saadud info 

on paratamatult ebatäpne: vastajad võivad oma käitumist pisendada või esitada seda kallutatult, kuna 

illegaalne tarbimine ei ole ühiskondlikult aktsepteeritud ning võib olla ka õiguslikult lubamatu. Lisaks 

ei pruugi küsitlused hõlmata kõiki sihtrühmi – välja võivad jääda need tarbijad, kes on kõige 

aktiivsemad salaturu kasutajad, kuid keda on keeruline kätte saada või kes ei soovi uuringutes osaleda. 

Tulenevalt valimi piiratusest ei pruugi tulemused peegeldada kogu elanikkonna tegelikku käitumist. 

Kuna alternatiivsed ja täpsemad andmekogumise võimalused on piiratud, põhinevadki antud töös 

alkoholi salatarbimise kohta tehtud järeldused peamiselt elanike küsitlusandmetel. Nende alusel 

hinnatakse võimalikke salaalkoholi turumahte ning võrreldakse seda legaalse viinaturuga. Riigile 

tekitatud maksukaotuse analüüsimisel on lisaks küsitlusandmetele kasutatud ka teisi avalikke 

andmeallikaid Rahandusministeeriumilt, Statistikaametilt ning alkoholitootjatelt. 
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EKI hinnangul moodustas 2025. aastal illegaalse alkoholi turumaht joogikanguses kokku 0,34 miljonit 

liitrit (2024. aastal 0,29 miljonit liitrit). Illegaalse alkoholina on käesolevas uuringus silmas peetud 

teadlikult ostetud kanget alkoholi, mis oli kas ebaseaduslikult valmistatud või riiki toodud. Salaalkohol 

moodustas alkoholitarbijate hinnangu põhjal möödunud aastal 12% kogu nende kange alkoholi 

tarbimisest (2024. aastal 18%) ja ühe elaniku kohta keskmiselt tarbiti illegaalset alkoholi joogikanguses 

0,25 liitrit (2024. aastal 0,21 liitrit), ühe täiskasvanud elaniku kohta 0,29 liitrit (2024. aastal 0,25 liitrit). 

See tähendab, et on küll toimunud teatud nihe tarbitud koguste suurenemise suunas, kuid salaalkoholi 

üldine tarbimismaht on kogu alkoholitarbimise taustal jäänud siiski marginaalseks. Illegaalse alkoholi 

võrdlusbaasiks on legaalse viina siseriiklik müük, millest on maha arvestatud turistide poolt kaasa 

ostetud ja kohapeal tarbitud viinakogused ning millele on juurde lisatud Eesti elanike viinaostud 

välismaalt. Nii leitud viina turumahust moodustasid illegaalse alkoholi mahud hinnanguliselt 6−7%. 

Illegaalse alkoholituru tõttu jäi riigil maksutuludena saamata ligikaudu 4,2 miljonit eurot (2,8 miljonit 

eurot alkoholiaktsiisi ja 1,4 miljon eurot käibemaksu). Riigieelarvesse laekunud alkoholiaktsiisist 

moodustas salakaubanduse tõttu laekumata jäänud aktsiis 2025. aastal 1,1%. 

 

2.3. Turistide alkoholi kaasaostud ja tarbimine Eestis 

Eesti elanike alkoholitarbimist mõjutavad olulisel määral välisturistide külastused. Suurim Eestit 

külastavate välisturistide kontingent pärineb Soomest ja juba traditsiooniliselt on soomlased siit koju 

viimiseks kaasa ostnud arvestataval hulgal alkoholi. Kuna need kogused on piisavalt suured, siis peab 

Eesti elanike tegeliku alkoholitarbimise väljaselgitamiseks välisturistide alkoholi kaasaostud, aga ka 

nende kohapeal tarbitud alkoholikogused siseriiklikust müügikogusest maha lahutama. 

Eestit külastanud välisriikide elanike arv on viimastel aastatel olnud kogu aega kasvutrendis, kuid 

kasvutempo ise on pidurdunud. Kui 2023. aastal suurenes välisturistide arv 13% ja 2024. aastal 10%, 

siis möödunud aastal kasvas see vaid 5%. Nii käis 2025. aastal Eestis 4,59 miljonit väliskülalist (2024. 

aastal 4,36 miljonit väliskülalist, vt tabel 2.3.1). Sarnaselt kogu välisturismi statistikaga on ka soomlaste 

Eesti külastusi viimastel aastatel ilmestanud nõrgenemistrend, kuid seda veelgi suuremal määral. Kui 

2023. aastal kasvas Soomest saabunud piiriületajate arv veel 21%, siis 2024. aastal vaid 2% ja 

möödunud aastal põhjanaabrite tulnud külastajate arv hoopiski langes 1,6%. Kokku käis Eestis 2025. 

aastal 1,77 miljonit Soome elanikku, aasta varem 1,80 miljonit elanikku. Soomlaste osakaal kõigist piiri 

ületanud välismaalastest on langenud 39%-ni, näiteks 2023. aastal oli see veel 45%. Põhjanaabrite 

kõrval on külastuste arvu poolest suuruselt järgmised meie lõunanaabrid Lätist, kust Eestisse saabus 

2025. aastal 739 tuhat inimest (+8,5%) ja ka Saksamaa suunalt on piiriületused teinud kena kasvu 

(+14%). Samas alkoholimüüki silmas pidades on põhilised Eestist alkoholi hankijad ikkagi soomlased ja 

seega mõjutab nende Eesti külastuste vähenemine lõppkokkuvõttes meie elanike alkoholitarbimist 

kõige enam. 

Välisturistide majutusstatistika järgib piiriületustega sarnast tendentsi. Ka siin näitavad 2025. aasta 

numbrid kasvutempo kahanemist ja kui konkreetselt Soomet vaadata, siis on sealt pärit väliskülaliste 

majutuste arv langenud külastuste koguarvust kiireminigi (−3,3%). Kokku majutati Eestis 2025. aastal 

1,95 miljonit väliskülalist, mida oli küll 5,2% enam kui aasta varem, kuid võrdluseks suurenes majutuste 

arv 2024. aastal 11% ja 2023. aastal koguni 21%. 
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Tabel 2.3.1. Eestit külastanud välisriikide kodanike arv (tuhat inimest) 

 2021 2022 2023 2024 2025 
Muutus 

2025/2024, % 

Piiri ületanud välis- 
külastajaid kokku 

1 310 3 497 3 955 4 360 4 588 5,2 

Soomest 392 1 452 1 763 1 799 1 771 −1,6 

Lätist 226 549 604 681 739 8,5 

Saksamaa 132 206 224 278 317 14,0 

Leedust 58 129 157 168 171 1,8 

Rootsist 50 109 139 146 144 −1,4 

Muud riigid 385  882 1 068 1 288 1 446 12,3 

Majutatud väliskülastajate 
arv kokku 

563 1 467 1 670 1855 1 950 5,1 

Soomest 144 589 697 696 673 −3,3 

Lätist 89 204 229 251 281 12,0 

Saksamaalt 42 76 88 117 132 12,8 

Leedust 29 62 79 81 85 4,9 

Suurbritanniast 18 43 60 70 78 11,4 

USA st 12 34 45 53 63 18,9 

Rootsist 18 38 48 52 58 11,5 

Poolast 15 27 41 44 51 15,9 

Itaaliast 17 25 29 38 43 13,2 

Hispaaniast 11 20 26 35 43 22,9 

Prantsusmaalt 15 26 25 34 38 11,8 

Norrast 6 16 20 26 24 −7,7 

Venemaalt 29 71 20 24 17 −29,2 

Muud riigid 118 236 263 334 364 9,0 

Allikas: Statistikaamet, Eesti Pank, OÜ Positium LBS 

 

Majutatud soomlasi oli möödunud aastal 673 tuhat (2024. aastal 696 tuhat). Ei piiri ületanud 

välisturistide arv ega majutatud välisturistide arv ole saavutanud sellist taset, mis oli enne pandeemiat. 

Tippaastaks on jäänud 2017, kui välismaalaste piiriületusi oli üle 6,1 miljoni ning majutusi üle 2,1 

miljoni. Soomlastest külastas Eestit 2017. aastal ligi 2,2 miljonit ning majutati üle 900 tuhande. 

Külastusstatistika näitabki, et kasvanud on soomlaste ühepäevakülastuste arv ja Eestis viibimise kestus 

on vähenenud. Esmajoones on see indikaatoriks alkoholi kohapealsele tarbimisele. Välisturistide poolt 

kaasaostetud alkoholikoguste hindamiseks on lisaks turismistatistikale võetud arvesse veel suuremate 

alkoholitootjate ning maaletoojate, samuti laevandusettevõtete andmeid ning nende ekspertarvamusi. 

Soome turistide külastuste vähenemine mõjutab turistide alkoholitarbimise numbreid, mida 

kinnitavad ka EKI poolt tootjatelt kogutud andmed. Analüüsi tulemused näitavad, et välisturistide 

poolt kaasa ostetud alkohoolsete jookide kogused langesid 2025. aastal absoluutalkoholi arvestuses 

10,4% (vt tabel 2.3.2). Kokku ostsid välisturistid 2025. aastal Eestist kaasa absoluutalkoholi arvestuses 
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3,03 miljonit liitrit alkohoolseid jooke (2024. aastal 3,38 miljonit liitrit), neist hinnanguliselt kauplustest 

1,64 miljonit liitrit ja laevadelt 1,39 miljonit liitrit. 

Alkoholi kaasaostmine on langenud kõikide jookide osas, kõige rohkem õllel (−17,4%) ja lahjadel 

alkohoolsetel jookidel (−14,0%). Jookidest müüdi laevades suhteliselt enam veine, mis moodustasid 

67% kõigist turistide poolt ostetud veinidest, samuti lahjasid alkohoolseid jooke, mis moodustasid 57% 

välisturistide lahjade alkohoolsete jookide ostudest. Kauplustest osteti suhteliselt enam kaasa kangeid 

alkohoolseid jooke ja õlut (vastavalt 62% ja 56% kogu nimetatud joogigruppide ostudest). Ühe Eesti 

elaniku kohta moodustasid välisturistide alkoholi kaasaostud absoluutalkoholina 2,2 liitrit ja iga 

täiskasvanud elaniku kohta 2,6 liitrit. Selle võrra vähenevad müügikogused Eesti elanikele. 

 
Tabel 2.3.2. Turistide poolt kauplustest ja laevadelt kaasaostetud alkohoolsete jookide kogused 

(miljon liitrit) 

 2021 2022 2023 2024 2025 
Muutus 

2025/2024, % 

Õlu 7,0 11,0 15,6 14,4 11,9 −17,4 

Kange alkohol 2,7 4,6 4,9 4,6 4,3 −6,5 

sh viin* 1,7 2,8 3,1 2,1 2,0 −4,8 

konjak, viski* 0,5 1,0 1,0 1,2 1,1 −8,3 

liköörid* 0,4 0,8 0,7 0,7 0,7 0,0 

Vein 1,4 3,0 4,5 4,0 3,7 −10,0 

Lahjad alkohoolsed joogid 5,5 6,5 9,0 8,6 7,4 −14,0 

Kokku 100% alkoholis 1,80 2,98 3,63 3,38 3,03 −10,4 

* 2024. aasta andmeid on korrigeeritud 

 

Eesti elanike tegeliku alkoholitarbimise väljaarvestamisel tuleb lisaks välisturistide kaasaostudele 

arvestada siseriiklikust alkoholimüügist maha veel ka nende kohapealne alkoholitarbimine. Alkoholi 

kohapealne tarbimine (restoranides, baarides, pubides jne) on tuletatud välisturistide mitmepäeva-

külastuste kestuse põhjal. Vaatamata sellele, et statistika põhjal Soome turistide Eestis viibimise 

kestus on vähenenud, kompenseerib seda teistest riikidest, eelkõige Lätist ja Saksamaalt pärit külaliste 

Eestis viibitud aja pikenemine. Seetõttu jäi välisturistide Eestis kohapeal alkoholitarbimine 

hinnanguliselt samaks nagu eelneval aastal, ehk 0,64 miljonilt liitrit. 

Kui võtta kokku alkoholi kohapealne tarbimine ja kaasaostud, siis müüdi välisturistidele 2025. aastal 

alkohoolseid jooke absoluutalkoholina kokku 3,67 miljonit liitrit (vt tabel 2.3.3). 

 
Tabel 2.3.3. Turistide kaasaostetud (kauplustest ja laevadelt kokku) ja koha peal tarbitud 

alkoholikogused aastas absoluutalkoholis (miljon liitrit) 

 2021 2022 2023 2024 2025 

Turistide kaasostud (miljon liitrit) 1,80 2,98 3,63 3,38 3,03 

Turistide koha peal tarbitud (miljon liitrit) 0,22 0,64 0,64 0,64 0,64 

Kokku (miljon liitrit) 2,02 3,62 4,27 4,02 3,67 



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal TARBIMINE 

27 

 

Kogu Eestis müüdavast alkoholist moodustasid välisturistide kaasaostud ja tarbimine absoluut-

alkoholina ligikaudu 27%. 

Kui varasematel aastatel on EKI oma andmeid soomlaste Eestist toodud alkoholi koguste kohta 

võrrelnud Soome tervise ja heaolu instituudi (THL) andmetega, siis 2025. aasta kohta sellist võrdlust 

teha pole võimalik. Põhjuseks on soomlaste andmekogumis meetodi muutus, mille tulemusel selgus, 

et kahe erineva meetodi abil kogutud tulemused ei ole võrreldavad. Nimelt muutus Soome reisijate 

impordi ja internetiostude uuring 2025. aasta algusest telefoniintervjuu põhisest internetipaneeli 

põhiseks. Kuna kahe meetodiga saadud tulemused osutusid drastiliselt erinevaks, siis ei peetud 

võimalikuks hinnata alkoholi reisijate impordi ja veebiostude muutusi aastatel 2024–2025 ning see info 

jäetakse avaldamata.1 Arvestades elanike välismaaostude suhteliselt suurt osakaalu üldises tarbimises, 

ei avaldata ka soomlaste alkoholitarbimise näitajat 2025. aasta kohta. 

 

1 THL ei julkaise alkoholin matkustajatuonnin ja verkko-ostojen tilastoa tänä vuonna – syynä on tiedonkeruun menetelmän 
muutos. THL Tiedotteet ja uutiset 7.11.2025 
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3. ELANIKE HINNANGUD ALKOHOLITARBIMISELE 

JA ALKOHOLIPOLIITIKALE 

3.1. Alkoholi kättesaadavus 

Alkoholimüügi regulatsioon ei ole Eestis võrreldes eelneva aastaga muutunud. Eestis sätestab kõike 

alkoholiga seonduvat alkoholiseadus. See kehtestab erinõuded alkoholi käitlemisele, piirangud alkohoolse 

joogi tarbimisele, riikliku järelevalve korralduse erinõuete ja piirangute järgimise üle ning vastutuse 

seaduse rikkumise eest2. Alkohoolse joogi jaemüük on seaduse järgi lubatud kauplustes kella 10st 22ni ja 

kohapeal tarbimiseks muudel aegadel vaid toitlustus- ja majutusettevõtteis, etendusasutustes, avalikel 

üritustel jt seaduses nimetatud kohtades ning e-kaubanduse vahendusel majandustegevuse registri 

andmetes märgitud ettevõtja kaupluse või toitlustusettevõtte kaudu. 

Lisaks alkoholiseadusele on alkohoolsete jookide jaemüügile seadnud kitsendusi või eritingimusi oma 

määruste tasandil ka mitmed kohalikud omavalitsused. Näiteks Tallinnas võib müüa kangeid alkohoolseid 

jooke vaid kauplustes, mille üldpind ületab 150 ruutmeetrit. See piirang ei kehti kauplustele, mis asuvad 

lennujaama või sadama hoonetes või piiri- ja/või tollikontrollitsoonis, ning etendusasutustele, majutus-

ettevõtetele jt, mille puhul müügipinna suurust ei määratleta. Ka on alkohoolsete jookide jaemüük keelatud 

põhikoolide, gümnaasiumide ja kutseõppeasutuste vahetus läheduses (lähemal kui 50 meetrit), samuti turu 

või üldkasutatava supluskoha territooriumil jm3. Tallinn on lisaks piiranud alkoholi öist tarbimist 

majutusasutustes, hasartmängukohtades ja ööklubides, keelates selle müügi sõltuvalt päevast kas 2st 6ni 

või 3st 7ni öösel. Ööklubina käsitleb Tallinn vastava tegevusega kohti, mille pindala on vähemalt 450 m2 4. 

Omapoolseid eritingimusi või piiranguid on kehtestanud ka teised omavalitsused. Tartu linn on lubanud 

lahja alkoholi tarbimist Toome nõlva aluse jalgtee ja Ülikooli ning Lossi tänava vahelisel tähistatud haljasalal 

15. märtsist kuni 15. oktoobrini5. Pärnu linn on piiranud suvist (1.06−31.08) kohapealset alkoholi tarbimist 

kohvikutes, restoranides jm, keelates selle esmaspäevast neljapäevani kella 2st öösel kuni 6ni hommikul ja 

reedest pühapäevani ning riigipühadel kella 4st kuni 7ni hommikul6. 

 

3.1.1. Kehtivate alkoholimüügilubade arv 

Järgnevalt vaadeldakse alkohoolsete jookide kättesaadavust Eestis kehtivate alkoholimüügilubade arvu 

põhjal maakondades ja suuremates linnades ning jae- ja hulgikaubanduses ning toitlustamises7. 

Alkohoolsete jookide müümiseks tuleb ettevõtjatel, kes tegutsevad jae- ja hulgikaubanduse või 

toitlustamise tegevusaladel, esitada majandustegevusteade Tarbijakaitse ja Tehnilise Järelevalve Ameti 

hallatavasse majandustegevuse registrisse. Kehtivate alkoholimüügi lubade arv ei võrdu 

alkoholimüügikohtade arvuga, sest lube omavad ettevõtted ei pruugi alkoholi enam või veel müüa. 

2026. aasta aprilli seisuga oli enim kehtivaid alkoholi jaemüügilube 10 km² kohta välja antud Harjumaal 

(10,9). Ülejäänud maakondades jäi müügilubade arv 10 km² kohta vahemikku 0,8−2,4 müügiluba, EesƟ 

 

2 Alkoholiseadus (2001). Riigi Teataja. https://www.riigiteataja.ee/akt/109012025020 
3 ”Alkohoolse joogi jaemüügi kitsendused.” https://www.riigiteataja.ee/akt/429092020029. 
4 “Piirangud alkohoolse joogi jaemüügil kohapeal tarbimiseks.” Riigi Teataja, https://www.riigiteataja.ee/akt/429122020066. 
5 ”Avaliku koha määramine, kus alkoholi tarbimine on lubatud.” https://www.riigiteataja.ee/akt/416062016006. 
6 “Piirangud alkohoolse joogi jaemüügile kohapeal tarbimiseks Pärnu linnas.” Riigi Teataja, 
https://www.riigiteataja.ee/akt/426052023034. 
7 Allikas: Tarbijakaitse ja Tehnilise Järelevalve Amet, majandustegevuse register seisuga 20.04.2026. 
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keskmine näitaja oli 2,3 müügiluba 10 km² kohta (joonis 3.1.1). Kõige vähem oli kehtivaid alkoholi 

müügilube välja antud Raplamaal (0,8). Linnades on alkohol (jae- ja hulgikaubanduses ning 

toitlustamises kokku) võrreldes maapiirkondadega olnud kättesaadavam ja kehtivaid alkoholimüügilube 

oli neist teistest rohkem välja antud Tallinnas (226,8), Pärnus (189,1), Tartus (152,3), Viljandis (115,2), 

Narvas (43,3) ja Kohtla-Järvel (26,9) (tabel 3.1.1, joonis 3.1.1). 

Tabel 3.1.1. Kehtivate alkoholimüügilubade arv 10 km2 kohta maakondades 2026 

Maakond/linn Jaekaubandus Toitlustus 
Kokku sh 

hulgikaubandus 

Harju 3,2 6,2 10,9 

Tallinn 60,3 138,3 226,8 

Hiiu 0,5 1,1 1,8 

Ida-Viru 1,2 1,0 2,4 

Narva 21,0 18,8 43,3 

Kohtla-Järve 16,5 7,9 26,9 

Jõgeva 0,4 0,3 0,8 

Järva 0,4 0,4 0,8 

Lääne 0,4 0,9 1,4 

Lääne-Viru 0,5 0,6 1,2 

Põlva 0,4 0,4 0,9 

Pärnu 0,7 1,0 1,7 

Pärnu* 68,3 111,7 189,1 

Rapla 0,4 0,4 0,8 

Saare 0,6 0,8 1,5 

Tartu 0,9 1,4 2,6 

Tartu* 49,7 89,7 152,3 

Valga 0,6 0,6 1,3 

Viljandi 0,4 0,4 0,9 

Viljandi 44,3 62,0 115,2 

Võru 0,5 0,5 1,1 

Kokku 0,8 1,3 2,3 

* asustusüksus 
Allikas: Tarbijakaitse ja Tehnilise Järelevalve Amet, majandustegevuse register seisuga 20.04.2026 

Jaekaubanduses oli (2026. aasta aprilli seisuga) elanike arvu suhtes Eestis keskmiselt 2,7 kehtivat 

alkoholi jaemüügiluba 1000 elaniku kohta (2025. aastal 2,6). Kõige suurem oli jaemüügi lubade arv 1000 

elaniku kohta Hiiumaal (6,2) ja kõige väiksem Tartumaal (1,9) (2025. aasta seisuga vastavalt 5,8 ja 1,8) 

(joonis 3.1.2). 

Toitlustamise tegevusalal oli kehtivaid alkoholimüügilube 1000 elaniku kohta keskmiselt 4,0 (2025. 

aastal 3,8). Nagu eelnevalgi aastal, oli kehtivate alkoholimüügilubade arv suurem Hiiumaal (13,8 luba), 

Läänemaal (8,1) ja Saaremaal (7,2) ning madalaim Ida-Virumaal (2,4) ja Tartumaal (2,9) (joonis 3.1.3). 
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Joonis 3.1.1. Kehtivate alkoholimüügilubade arv maakondades 10 km2 kohta 2026 

 
 

Joonis 3.1.2. Alkoholi jaemüügilubade arv maakondades 1000 elaniku kohta 2026 

 
 
Kehtivate alkoholimüügilubade arv jae-, hulgikaubanduse ja toitlustamise tegevusaladel oli 2026. aasta 

aprilli seisuga kokku 10 189 (2025. a 9906, 2024. a 9614, 2023. a 9374, 2022. a 9082, 2021. a 8681, 

2020. a 8165, 2019. a 8438, 2018. a 7917, 2017. a 7850). Kehtivate alkoholimüügilubade arv on 

järjepidevalt suurenenud ja möödunud aasta jooksul kasvas see näitaja 2,9%. Jaekaubanduses suurenes 

müügilubade arv 2025. ja 2026. aasta võrdluses 2,1%, toitlustamises 3,6% ja hulgikaubanduses 1,9% 

(tabel 3.1.2). 

Kõige enam suurenes aastases võrdluses kehtivate alkoholimüügilubade arv Hiiumaal (7,6%), Tartumaal 

(5,2%) ja Läänemaal (4,2%). Nominaalselt tõusis müügilubade arv kõige enam Harjumaal (+142 

müügiluba, juurdekasv 3,1%, sellest Tallinnas vastavalt +103, 2,9%). Sealjuures suurenes Harjumaal 

müügilubade arv märkimisväärselt toitlustamises (+98, 3,8%) ja jaekaubanduses (+35, 2,6%). Suur oli 

alkoholi müügilubade arvu juurdekasv ka Tartumaal (+43, 5,2%, sellest Tartus +26, 4,6%). 
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Joonis 3.1.3. Alkoholimüügilubade arv toitlustusasutustes maakondades 1000 elaniku kohta 2026 

 

Tabel 3.1.2. Kehtivate alkoholimüügilubade arv jae- ja hulgikaubanduses ning toitlustamises 

Maakond/ linn 
Müügilube 

kokku 
Jaekaubandus Hulgikaubandus Toitlustamine 

 2025 2026 2025 2026 2025 2026 2025 2026 

Harju 4582 4724 1339 1374 674 683 2569 2667 

Tallinn 3512 3615 939 962 439 448 2134 2205 

Hiiu 170 183 49 52 16 16 105 115 

Ida-Viru 705 718 350 354 49 54 306 310 

Narva 294 297 144 144 23 24 127 129 

Kohtla-Järve 104 106 65 65 9 10 30 31 

Jõgeva 195 203 100 106 10 11 85 86 

Järva 208 214 95 98 13 12 100 104 

Lääne 241 252 73 74 13 13 155 165 

Lääne-Viru 423 435 181 182 34 34 208 219 

Põlva 160 160 75 74 17 16 68 70 

Pärnu 908 914 360 361 37 38 511 515 

Pärnu* 621 626 224 226 29 30 368 370 

Rapla 204 209 98 99 10 11 96 99 

Saare 425 428 175 174 24 24 226 230 

Tartu 830 873 301 317 77 78 452 478 

Tartu* 568 594 181 194 51 50 336 350 

Valga 247 254 116 120 12 12 119 122 

Viljandi 305 313 137 140 18 22 150 151 

Viljandi 161 169 63 65 9 13 89 91 

Võru 303 309 150 149 18 17 135 143 

Kokku 9906 10189 3599 3674 1022 1041 5285 5474 

* asustusüksus 
Allikas: Tarbijakaitse ja Tehnilise Järelevalve Amet, majandustegevuse register, 20.04.2026 seisuga 
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3.1.2. Alkoholi hinnanguline kättesaadavus − lähima müügikohani minekuks kuluv aeg 

Kõigilt uuringus osalenutelt küsiti: „Kui kaugel on teie elukohast lähim alkohoolsete jookide müügikoht?“ 

Hinnangu andmiseks anti ette kolm vastusvarianti: müügikohta jõudmiseks kulub kuni 10 min, müügi-

kohta jõudmiseks kulub kuni 30 min ja müügikohta jõudmiseks kulub rohkem kui 30 min. 

Elanike hinnangud alkoholi kättesaadavusele ei ole aasta jooksul palju muutunud ja alkohol oli 2025. 

aastal Eestis füüsiliselt hästi kättesaadav. Nii jõuaks 88% vastanutest oma elukohast lähimasse alkoholi 

müügikohta 10 minutiga; 10% kulutaks selleks kuni pool tundi ja 2%-l vastanutest läheks selleks rohkem 

aega (2024. a vastavalt 87%, 12% ja 1%) (joonis 3.1.4). 

Suurtes piirides oli alkohol hästi kättesaadav kõigis Eesti regioonides, kus kokku 82%−92% vastanute 

hinnangul kulub neil lähima müügikohani jõudmiseks kuni 10 minutit (tabel 3.1.3). Alkohol oli elanike 

hinnangutele tuginedes kõige kättesaadavam Põhja-Eestis, kus lähim alkoholi müügikoht jäi 10 minuti 

kaugusele 92%-le vastanuist. Põhja-Eesti vastanute osakaal suurenes eelneva aastaga võrreldes 3%-

punkti võrra ja samavõrra vähenes nende arv, kes hindasid teekonna kauguseks kuni 30 minutit. Kõige 

vähem kättesaadav oli alkohol Kesk-Eestis, kus 10 minuti kaugusel asub müügikoht 82% vastanute jaoks 

(2024. aastal 77%). Seejuures kasvas 5%-punkti võrra nende Kesk-Eesti elanike osakaal, kellel kulub 

lähimasse alkoholi poodi jõudmiseks kuni 10 minutit ja vähenes 5% punkti võrra nende osakaal, kellel 

kulub selleks kuni 30 minutit. 

Joonis 3.1.4. Alkoholi lähima müügikoha kaugus elukohast 2025 (% vastanutest) 

 



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal ELANIKE HINNANGUD 

33 

 

Suuri muutusi hinnanguis alkoholi kättesaadavuse kohta ei ole toimunud ka pikemas, viimase viie aasta 

perioodis, kus 10 minutiga jõuaks lähimasse alkoholi müügikohta 85%−88% vastanuist (joonis 3.1.5). 

Joonis 3.1.5. Alkoholi lähima müügikoha kaugus elukohast 2016−2025 (% vastanutest) 

 

 
Tabel 3.1.3. Alkoholi lähima müügikoha kaugus elukohast 2023−2025 regionaalselt  

(% vastanutest regioonides) 

 Aega kulub  

kuni 10 min 

Aega kulub  

kuni 30 min 

Aega kulub  

üle 30 min 

 2024 2025 2024 2025 2024 2025 

Kõik  87 88 12 10 1 2 

Regioon Põhja-Eesti 89 92 10 7 1 1 

 Kesk-Eesti 77 82 20 15 3 3 

 Kirde-Eesti 88 84 9 10 3 6 

 Lääne-Eesti 82 84 16 13 2 3 

 Lõuna-Eesti 88 86 11 11 1 3 
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3.2. Elanike hinnangud alkoholi ostmisele 

Järgnevas peatükis antakse ülevaade elanike alkoholi ostmisest Eestis ja välismaal, ostmise sagedusest 

ja ostetud alkohoolsete jookide liikidest, alkoholi ostmisest kaugmüügi kaudu, tellimisest välismaistest 

veebipoodidest ning alkoholi viimisest välismaale. Lisaks vaadeldakse elanike alkoholiostusid, ostu-

sagedust ja ostukavatsusi Lätist. 

3.2.1. Hinnangud alkohoolsete jookide ostmisele 

Elanikel paluti hinnata endi poolt alkohoolsete jookide ostmist 2025. aastal vastates järgmisele 

küsimusele: „Kas te ostsite 2025. aastal alkohoolseid jooke?“ Etteantud vastusvariante oli neli: jah, 

ainult Eestis; jah, nii Eestis kui välismaal; jah, ainult välismaal ja ei ostnud. 

Ainult Eestis ostis 2025. aastal alkoholi 40% vastanuist ja nii Eestis kui ka välismaal 42%, 1% vastanuist 

ostis alkoholi ainult välismaal ja 17% ei ostnud aasta jooksul üldse alkoholi. Veidi pikem ajaperiood 

osutab, et kahe esimese grupi osakaal on suurtes piirides võrdsustunud. Samas on võrreldes 

koroonaepideemia eelse ajaga suurenenud 2025. aastal 10%-punkti võrra ainult Eestis alkoholi ostnute 

osakaal (40% vastanuist), aastatel 2017 ja 2018 ostis ainult Eestis alkoholi 30% vastanuist, epideemia 

perioodil kuni 59% vastanuist. Koroonaeelse perioodiga võrreldes on vähenenud ainult välismaal 

alkoholi ostnute osakaal (2017. a 6%, 2025. a 1%) (joonis 3.2.1). 

Joonis 3.2.1. Elanike hinnang enda poolt alkoholi ostmisele 2017−2025 (% vastanutest) 

 

Alkoholi ostis 2025. aastal 96% alkoholitarbijatest ja 21% mittetarbijatest. Alkoholitarbijad ostsid 

alkoholi tavaliselt kas ainult Eestis või nii Eestis kui välismaal. Ainult Eestis ostis alkoholi 46% kõigist 

alkoholitarbijaist ja 12% mittetarbijaist (2024. a vastavalt 49% ja 14%) (joonis 3.2.2). 

Ainult Eestis alkoholi ostjaid oli kõigi vastanute keskmisega võrreldes rohkem Kirde-Eesti elanike hulgas 

(52% vastajarühmast); nii Eestis kui ka välismaal alkoholi ostjaid oli rohkem üle 2000€ suuruse leibkonna 

sissetulekuga vastanute grupis (63%) ning 1501−2000€ suuruse leibkonna sissetulekuga vastanute 

grupis (52%) (lisa 2.3). Suurem sissetulek viitab tõenäoliselt ka rohkemale reisimisele ja vastavalt 
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alkoholi sagedasemale ostmisele Eesti kõrval ka välisriikides. Vastavalt ostavad kõige vähem nii Eestis 

kui ka välismaal alkoholi kuni 500€ suuruse kuu netosissetulekuga vastanud (25%), ent ka Kirde-Eesti 

elanikud (25%) ja 65+ vanuses vastanud (28%). 

Joonis 3.2.2. Hinnangud enda poolt alkoholi ostmisele tarbimise lõikes 2025 (% vastanutest) 

 

Elanike hinnanguid alkoholi ostmise sageduse kohta selgitati küsimuse abil: „Kui sageli te olete ostnud 

alkohoolseid jooke 2025. aastal?“ Etteantud vastusvariandid olid järgmised: ei ole ostnud alkoholi, 1−2 

korda aasta jooksul, kord 2−3 kuu tagant, kord kuus, 2−3 korda kuus, 1−2 korda nädalas, 3−4 korda 

nädalas, 5−6 korda nädalas ja peaaegu iga päev. 

Eestist ostis 2025. aastal alkohoolseid jooke 83% kõigist vastanuist (sama ka 2024. aastal). Sagedasti ehk 

3−4 korda nädalas või sagedamini tegi seda kõigist vastanuist 6%; 1−2 korda nädalas 10%, 2−3 korda 

kuus 17%, kord kuus 14%, kord 2−3 kuu tagant 22% ja 1−2 korda aastas 14%. 17% vastanuist alkoholi ei 

ostnud (joonis 3.2.3). Alkoholi tarbijaist ei ostnud ise alkoholi 4%. Sagedasti ehk 3−4 korda nädalas või 

sagedamini ostis alkoholi 7% alkoholitarbijaist ja 1−2 korda nädalas 13%. Mõnevõrra harvemini ehk 2−3 

korda kuus ostis alkoholi 20% alkoholitarbijaist, kord kuus 17%, kord kahe-kolme kuu tagant 24% ja 1−2 

korda aastas 15% tarbijaist (joonis 3.2.4). 

Joonis 3.2.3. Hinnangud alkohoolsete jookide ostmise sagedusele 2025 (% vastanutest) 
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Joonis 3.2.4. Hinnangud alkohoolsete jookide ostmise sagedusele 2025 (% vastanutest ja 

alkoholitarbijatest) 

 

 

3.2.2. Hinnangud kaugmüügi teel alkohoolsete jookide ostmisele 

Kaugmüügi kaudu alkoholi ostmise kohta küsiti uuringus nendelt vastajatelt, kes ostsid 2025. aasta 

jooksul alkoholi. Alkoholi ostjad vastasid küsimusele: „Kas olete 2025. aastal ostnud kaugmüügi kaudu 

enda tarbeks alkohoolseid jooke?“ Hinnanguid ostmisest või mitteostmisest, ostukordade arvust ja 

ostetud alkoholi kogusest (liitrites aastas) sai anda viina, kangete alkohoolsete jookide (viski, liköör, 

konjak, džinn, rumm, brändi jms), veinide või vahuveinide, õlle, siidri ning lahjade alkohoolsete 

segujookide (nt long drink, valmiskokteilid pudelis/purgis) kohta. 

Kaugmüügi teel (Bolt, Wolt, e-poed, sh toidukaupluste e-poed jm) on alkoholi ostnud 5% vastanuist 

(2024. a 11%). Mõnevõrra levinum oli see tegevus Põhja-Eestis (9% selle piirkonna vastanuist), üle 2000€ 

suuruse kuu netosissetulekuga (pereliikme kohta) vastanute ja 30−49-aastaste vastanute hulgas (8%) 

(joonis 3.2.5). Veini või vahuveini ostis kaugmüügist enda tarbeks 3% vastanuist (2024. a 8%), õlut 3% 

(2024. a 4%), muud kanget alkoholi 2% (2024. a 3%), siidrit 1% (2024. a 2%), viina 1% (2024. a 2%) ja 

lahjasid alkohoolseid segujooke 1% (2024. a 2%) (joonis 3.26). Eelnevatest arvudest nähtub, et 

kaugmüügi teel alkoholi ostmine on vähenenud. 

Veini või vahuveini ostjatel oli keskmiseks ostukoguseks aastas 6,55 liitrit, õlle ostjatel keskmiselt 7,98 

liitrit aastas. Muud kanget alkoholi ostis kaugmüügi kaudu 2% vastanutest, keskmine ostukogus aastal 

oli 4,38 liitrit. Viina, siidrit ja lahjasid alkohoolseid segujooke ostis enda tarbeks kaugmüügi teel 1% 

vastanutest. Keskmised ostukogused olid viina ostjatel 2,25 liitrit, siidri ostjatel 3,80 liitrit ja lahjade 

alkohoolsete segujookide ostjatel 2,21 liitrit aastas (vt lisa 2.20). 

Kokkuvõttes on kaugmüügi teel alkoholiostu mahud langenud, seda nii ostjate arvu kui ka ostukoguste 

vähenemise tõttu. Hinnanguliselt moodustasid kaugmüügi kaudu ostetud alkoholikogused 2025. aastal 

absoluutalkoholis 75 tuhat liitrit (2024. aastal 196 tuhat liitrit). Ühe täiskasvanud elaniku kohta teeb see 

0,06 liitrit aastas (2024. aastal 0,16 liitrit) ning kaugmüügi ostud moodustavad Eesti elanikele müüdud 

alkoholist alla ühe protsendi. 

Kaugmüügi teel alkoholi ostjatelt küsiti: „Kuidas on tavaliselt toimetatud teieni kaugmüügi teel ostetud 

alkohol?“ Etteantud vastusvariante oli kaks, kas kuller tõi kätte või saadeti pakiautomaati. 
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Kõige sagedamini eelistati kaugmüügi teel alkoholi ostmisel kasutada kullerteenust, mõnevõrra vähem 

telliti kaup pakiautomaati (joonis 3.2.7, lisa 2.21). Kõigist kaugmüügi teel alkoholi ostnuist kasutas 

tavapäraselt kullerteenust 82% ja pakiautomaati 18%. Lääne-Eesti elanikud ja 65−74-aastased kasutasid 

seejuures ainult kullerteenust, teistest rohkem eelistasid seda ka üle 2000€ suuruse kuu 

netosissetulekuga (pereliikme kohta) vastanud (92%), II haridustasemega vastajad (92%), meestest 

enam naised (vastavalt 77% ja 90%) ja muu rahvuse esindajatega võrreldes rohkem eestlased (vastavalt 

64% ja 89%). 

Joonis 3.2.5. Elanike koondhinnang kaugmüügi kaudu enda tarbeks alkoholi ostmisele 2025. aastal 

(% vastanutest) 
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Joonis 3.2.6. Elanike hinnang kaugmüügi kaudu enda tarbeks erinevate alkohoolsete jookide ostmisele 

2023−2025 (% vastanutest) 

 

* 2025. aastal: lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long drink, valmiskokteilid pudelis/purgis); aastatel 2023−2024 

long drink, kokteil, cooler. 
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Joonis 3.2.7. Elanike hinnang kaugmüügi teel ostetud alkoholi tavapärasele kohaletoimetamisele  

(% vastanutest, kes ostsid kaugmüügi teel alkoholi) 

 

 

3.2.3. Hinnangud välismaistest veebipoodidest alkohoolsete jookide ostmisele 

Kõikidelt uuringus osalejatelt küsiti: “Kas te olete 2025. aastal tellinud alkohoolseid jooke välismaistest 

veebipoodidest, et neid tarbida Eestis?“ Vastuseks võis ei või jah ning viimase puhul küsiti täpsustavalt: 

„Milliseid alkohoolseid jooke te olete välismaistest veebipoodidest tellinud ja (ligikaudu) kui suures 

koguses?“ Alkohoolsetest jookidest olid vaatluse all viin, kanged alkohoolsed joogid (viski, liköör, konjak, 
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džinn, rumm, brändi jms), vein või vahuvein, õlu, siider ja lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long drink, 

valmiskokteilid pudelis/purgis) ning ostetud alkoholi kogus paluti märkida liitrites aastas. 

Välismaa veebipoodidest Eestis tarbimiseks alkoholi tellijaid oli 2025. aastal 1% (vt lisa 2.22). 

Välismaistest veebipoodidest osteti veini või vahuveini ja õlut (mõlema joogi ostjaid oli 1% vastanutest). 

Veini või vahuveini ostjatel oli keskmiseks ostukoguseks aastas 3,82 liitrit, õlle ostjatel keskmiselt 1,20 

liitrit aastas. Muud kanget alkoholi, viina, siidrit või lahjasid alkohoolseid segujooke tellisid välismaa 

veebipoodidest Eestis tarbimiseks vaid üksikud elanikud. Välismaa veebipoodidest hangitud 

alkoholikogused olid kokkuvõttes väga marginaalsed ega oma seetõttu praktiliselt mingit mõju üldisele 

alkoholitarbimisele. 

Joonis 3.2.8. Elanike hinnang alkohoolsete jookide tellimisele välismaistest veebipoodidest 2025 (% 

vastanutest) 

 



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal ELANIKE HINNANGUD 

41 

 

3.2.4. Hinnangud Eestist alkohoolsete jookide kaasaostmisele välismaale viimiseks 

2026. aastal küsiti vastajatelt esmakordselt ka alkohoolsete jookide Eestist väljaviimise kohta: „Kas te 

olete 2025. aastal ostnud Eestist alkohoolseid jooke ja viinud neid välismaale (näiteks kingituseks, telliti 

müügiks vms (mitte oma tarbeks)?“ Vastaja võis valida vastuseks ei või jah ning jaatava vastuse korral 

küsiti lisaks: „Milliseid jooke olete 2025. aastal viinud välismaale kaasa ja (ligikaudu) kui suures 

koguses?“ Erinevateks alkohoolseteks jookideks olid viin, kanged alkohoolsed joogid (viski, liköör, 

konjak, džinn, rumm, brändi jms), vein või vahuvein, õlu, siider ja lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long 

drink, valmiskokteilid pudelis/purgis) ning alkoholi kogus märgiti liitrites aastas. 

Joonis 3.2.9. Elanike hinnang alkohoolsete jookide kaasa ostmise kohta välismaale viimiseks 2025 (% 

vastanutest) 
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Välismaale viimiseks (kingituseks, tellimuse peale, müügiks vms), kuid mitte oma tarbeks, oli Eestist 

2025. aastal kaasa ostnud alkohoolseid jooke 6% vastanutest (vt lisa 2.23). Teistest sagedamini tegid 

seda 65−74-aastased vastanud (11%), muu rahvuse esindajad (9%), üle 2000€ suuruse kuu 

netosissetulekuga (pereliikme kohta) vastajad (9%), Kirde-Eesti elanikud (8%) ja III haridustasemega 

vastajad (8%). 

Elanikud viisid välismaale enamasti kangeid alkohoolseid jooke, kuid ka viina, veine või vahuveine, õlut 

ja lahjasid alkohoolseid segujooke. Kanget alkoholi viis välismaale kaasa 5% vastanutest, ülejäänud jooke 

1% vastanutest. Kanget alkoholi välismaale kaasa viinutel oli ostukogus 2025. aastal keskmiselt 2,24 

liitrit, viina puhul keskmiselt 2,67 liitrit, veini ja vahuveini kaasaviimise korral 5,22 liitrit, õlle puhul 5,52 

liitrit ja lahjade alkoholi sisaldavate segujookide puhul 3,77 liitrit aastas. Siidrit osteti välismaale 

kaasaviimise eesmärgil vaid üksikute elanike poolt ja väga väikeses koguses (keskmiselt 0,6 liitrit aastas 

viija kohta) (vt lisa 2.23). 

Ühtekokku viidi 2025. aastal välismaale teistele tarbimiseks erinevaid alkohoolseid jooke hinnanguliselt 

92 tuhat liitrit joogikanguses. Absoluutalkoholis moodustas see ühe täiskasvanud elaniku kohta 

umbkaudu 0,02 liitrit aastas ja selle võrra on vähendatud ka alkoholi kogutarbimist ühe täiskasvanud 

elaniku kohta. 

 

3.2.5. Hinnangud alkohoolsete jookide kaasaostmisele välismaalt 

2025. aastal muutus elanikelt välismaalt alkoholi kaasaostmise küsimise metoodika. Lisandus eraldi 

filterküsimus välismaalt alkoholi kaasaostmise kohta, mille järel küsiti välismaalt ostjatelt täpsemalt 

riikide kohta, kust ise või teiste kaudu alkoholi kaasa toodi, milliseid jooke toodi ja millistes kogustes (sh 

Lätist). Varasemates uuringutes küsiti välismaalt kaasaostmise kohta jookide lõikes kõigilt vastajatelt 

eristades ise ostetud ja teiste toodu alkoholi ning välja tuues ostetud alkoholi kogused (sh Lätist). Vaba 

vastuse vormis võis vastaja märkida muud riigid, kust alkoholi kaasa toodi. 

Käesolevas uuringus küsiti kõikidelt vastajatelt. “Kas te olete 2025. aastal välismaalt ise toonud kaasa 

või palunud teistel tuua alkohoolseid jooke, et neid Eestis tarbida (sh tollivaba alkohol nt lennujaamast, 

laevadelt, sadamast)?“ Vastuseks võis valida ei või jah, mille järel küsiti ainult välismaalt alkoholi kaasa 

ostnutelt: „Kuskohast välismaalt täpsemalt olete 2025. aastal toonud ise või palunud teistel tuua 

alkohoolseid jooke?“ Etteantud loetelust (Läti, Venemaa, Poola, Saksamaa, Tšehhi, tollivaba tsoon) võis 

valida ühe või mitu vastust ning lisada loetellu puuduvaid riike. 

Elanike hinnangute alusel tõi 2025. aastal välismaalt alkoholi Eestis tarbimiseks kaasa 26% vastanutest. 

Keskmisest enam tegid seda üle 2000€ suuruse kuu netosissetulekuga (pereliikme kohta) vastajad 

(34%), 1501−2000€ suuruse kuu netosissetulekuga (pereliikme kohta) vastajad (29%), III haridus-

tasemega vastajad (29%) ning muu rahvuse esindajad võrreldes eestlastega vastavalt 29% ja 24%. 
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Joonis 3.2.10. Elanike hinnang alkohoolsete jookide kaasaostmise kohta välismaalt 2025  

(% vastanutest) 

 

Kõigist vastanuist 12% tõi alkoholi kaasa Lätist ja 14% mujalt, välismaalt alkoholi kaasaostnutest 

vastavalt 47% Lätist ja 53% mujalt (joonis 3.2.11 ja 3.2.12). Lätist tõid alkoholi kaasa teistest vastaja-

gruppidest enam Lõuna-Eesti elanikud (19%) ja 30−49-aastased (15%). Tollivabast tsoonist ostis ise või 

teiste kaudu alkoholi 9% kõigist vastanutest ja 34% välismaalt alkoholi kaasa ostnutest, Poolast, 

Saksamaalt ja Tšehhist igaühest 2% kõigist uuringule vastanuist (välismaalt kaasa toonutest Poolast 9%, 

Saksamaalt 6% ja Tšehhist 6%), Venemaalt 1% ja muudest riikidest 7% vastanuist (välismaalt alkoholi 

kaasaostnuist vastavalt 4% ja 25%). 

Muud riigid, kust alkoholi Eestisse toodi, olid järgmised: Hispaania, Itaalia, Prantsusmaa, Portugal, 

Ühendkuningriik, Türgi, Kreeka, Horvaatia, Montenegro, Slovakkia, Bulgaaria, Austria, Ungari, Ukraina, 

Leedu, Soome, Rootsi, Taani, Egiptus, Maroko, Kuuba, Mehhiko, Ameerika Ühendriigid, Jaapan ja India. 
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Joonis 3.2.11. Lätist ja mujalt välismaalt alkohoolseid jooke kaasaostnute osakaal elanike rühmades 2025 

(% vastanutest) 
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Joonis 3.2.12. Välismaalt alkohoolseid jooke ise või teiste kaudu kaasaostnute osakaal riigiti 2025 

(% vastanutest, kes tõid ise või teiste kaudu välismaalt alkoholi ja kõigist vastanutest) 

 

 

Joonis 3.2.13. Välismaalt alkoholi ostnute osakaal joogi liigiti 2025 (% vastanutest, kes tõid ise või 

teiste kaudu välismaalt alkoholi ja kõigist vastanutest) 
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3.2.6. Hinnangud alkohoolsete jookide ostmisele Lätist 

EKI on aastatel 2016−2025 EesƟ elanike alkoholitarbimist vaadeldes uurinud ka seda, milliseid olid aasta 

jooksul kokkupuuted Läti piirikaubandusega; kui sageli käidi Lätist alkoholi ostmas ja kuidas mõjutasid 

piirangud elanike alkoholiostusid Lätist. 

Alkohoolsete jookide ulatuslik ostmine Lätist kerkis tähelepanu alla seoses 2016. aastal Eestis kerkinud 

alkoholiaktsiisi ja sellest tulenenud alkoholi kallinemisega. 2019. aasta juulist Eestis aktsiise taas 

alandati, mille mõjul, koos alguse saanud Covid-19 pandeemiaga, hakkas alkoholi ostmine Lätist 

vähenema. 2022. aastal pandeemia taandus ja Läti muutus uuesti alkoholi oluliseks ostukohaks. Samas 

järgnevatel aastatel Läti populaarsus alkoholi ostukohana kahanes, mille põhjuseks oli alkoholi hindade 

ühtlustumine Eestis ja Lätis ning Lätist alkoholi ostmise ebaotstarbekus sihipärase tegevusena. 

Arvestades samas Läti veidi madalamat hinnataset, mis tuleneb madalamatest maksudest, on sellel 

alkoholi ostmisele Lätist endiselt oma mõju. Enamasti tehakse seda läbisõidul olles, kuid Lätist osatavad 

alkoholi teistest enam ka Lõuna-Eesti elanikud. 

Alates 2016. aastast on Lätist alkoholiostmise kohta küsitud ka kaudselt, vastajate tutvusringkondade 

kaudu: „Kas teie tutvusringkonnas on inimesi, kes käisid 2025. aastal Lätis eesmärgiga osta sealt 

alkoholi?“ Ette anti neli vastusvarianti: jah, tean paljusid; jah, tean mõnda; ei tea kedagi ja ei oska öelda. 

Elanike tähelepanekud oma tutvusringkondades tehtud alkoholi ostureiside kohta Lätti viitavad, et 

sihipäraste alkoholiostude tase Lätist on võrreldes kõrgtasemega 2022. aastal (84% teadis paljusid või 

mõnda ostureisil käinut) järsult langenud ja stabiliseerunud 30−32% tasemele (2025. a 31%) (joonis 

3.2.14, lisa 2.14). 

Joonis 3.2.14. Elanike hinnang Lätist alkoholi ostmise ulatusele tutvusringkonna põhjal 2016−2025 

(% vastanutest) 

 

2025. aastal küsiti vastajatelt kõigepealt, kas nad on ostnud välismaalt ise või teiste kaudu alkohoolseid 

jooke ning seejärel täpsustavalt, millistest riikidest. Kui riikide hulgas nimetati Lätit, siis esitati 

lisaküsimus, kas oli tegemist spetsiaalse ostureisi käigus või läbisõidul, turismireisil alkoholi ostmise 

kohta või osteti Lätist alkoholi mõlemal viisil. Varasemates EKI uuringutes (2016−2024) küsiti Lätist 

alkoholi ostmise kohta kõigilt uuringus osalejatelt. Vastusvariantideks on alates 2016. aastast olnud jah, 

käisin spetsiaalselt alkoholi ostmas ning jah, ostsin läbisõidul või Lätis reisil, kusjuures oli võimalik valida 
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mõlemad. 2016−2024 oli võimalik valida vastuseks ka ei käinud, kuid 2025. aastal seda varianti enam ei 

esitatud, kuna Lätist alkoholi ostmine oli juba eelnevalt välja selgitatud. 

Elanike hinnangud iseenda kohta alkoholi ostmise eesmärgil tehtud reisidest Lätti 2025. aastal osutavad 

Lätist alkoholi ostmise vähenemisele: kui 2024. aastal ostis Lätist alkoholi 17% vastanuist, siis 2025. aastal 

12% ehk 5%-punkti võrra vähem (joonis 3.2.15). 

Joonis 3.2.15. Hinnang Lätist alkoholi ostmisele 2016−2025 (% kõigist vastanutest) 

 

Kõigist vastanuist käis 2025. aasta jooksul spetsiaalselt Lätist alkoholi ostmas 4% (2024. a 4%) ja 

läbisõidul või muul eesmärgil Lätit külastades ostis sealt alkoholi kaasa 11% (2024. a 14%) (joonis 3.2.16). 

Võrreldes Lätist alkoholi ostmise kõrgajaga 2017. ja 2018. aastal võib kõnelda sellekohase buumi 

lõppemisest, kuivõrd see ei taastunud ka peale koroonaepideemiat. Mõlemal viidatud aastal (2017 ja 

2018) oli Lätist alkoholi ostnute osakaal (nii spetsiaalselt kui läbisõidul) kokku 39% vastanuist. 

Joonis 3.2.16. Hinnang Lätist alkoholi ostmisele 2016−2025 (% kõigist vastanutest) 

 

Lätist alkoholi ostnud vastanutest (12% kõigist vastanuist) ostis 69% Lätist alkoholi ainult läbisõidul või 

turismireisil olles, 12% ainult spetsiaalsel alkoholi ostureisil ja 19% käis Lätist alkoholi ostmas nii 

spetsiaalselt kui läbisõidul. 
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2025. aastal oli Lätist spetsiaalsel alkoholi ostureisil käimine populaarsem Lõuna-Eesti elanike (9%), 

30−49-aastaste vastanute (6%) ja 1001−1500€ suuruse kuu netosissetulekuga (pereliikme kohta) 

vastajate (6%) hulgas (joonis 3.2.17). 

Lätist spetsiaalselt alkoholi ostnud vastajad (4% kõigist vastanuist) jagunesid regiooniti järgmiselt: Lõuna-

Eestis elas neist 54%, Põhja-Eestis 27%, Lääne-Eestis 13%, Kesk-Eestis 3% ja Kirde-Eestis 3% (joonis 3.2.18). 

Võrreldes eelneva aastaga vähenes Põhja-Eestist spetsiaalselt Lätist alkoholi ostnute osakaal 11%-punkti 

võrra, samas kui Lõuna-Eestis see näitaja suurenes 14%-punkti võrra. 

Võrreldes spetsiaalselt alkoholi ostnute regionaalset jaotust kõigi uuringus osalenute regionaalse 

jaotusega osutub, et Lätis käisid spetsiaalselt alkoholi järel ennekõike Lõuna-Eesti elanikud (vastavalt 54% 

ja 23%). 

Rahvuse järgi moodustasid spetsiaalselt Lätis alkoholi ostmas käinutest 73% eestlased ja 27% muu 

rahvuse esindajad. Kuna kõigist uuringus osalenutest olid 67% eestlased ja 33% muust rahvusest, siis 

eestlaste hulgas on spetsiaalsed alkoholi ostureisid Lätti populaarsemad. Võrreldes 2024. aastaga pole 

spetsiaalseid ostureise teinud elanike rahvuse profiilis muutust, kuid võrreldes 2017. aastaga on 

eestlaste osakaal oluliselt vähenenud ja samavõrra suurenenud mitte-eestlaste osakaal. 

Vanuse järgi olid 2025. aastal spetsiaalselt Lätis alkoholi ostmas käinutest 62% 30−49-aastased, 22% 18−29-

aastased, 13% 50−64-aastased ja 3% 65−74-aastased. Lätis käisid 2025. aastal spetsiaalselt alkoholi ostmas 

eelkõige alla 50-aastased elanikud (84%) ning vähem 50-aastased ja vanemad elanikud (16%). Aastaga 

vähenes Lätis alkoholi ostmas käinute osakaal 50−64-aastaste ja 65−74-aastaste hulgas, kuid suurenes 

18−29-aastaste ja 30−49-aastaste vanuserühmas. 

Sissetuleku järgi (kuu netosissetulek pereliikme kohta) oli spetsiaalselt Lätis alkoholi ostmas käinute osakaal 

kõige suurem sissetuleku grupis 1001−1500€ (40%, kõigist vastanuist märkis sellist sissetulekut 25%). 

Sooliselt olid spetsiaalselt Lätis alkoholi ostmas käinutest 65% mehed ja 35% naised (kõigist vastanutest 

olid 49% mehed ja 51% naised). 

Spetsiaalselt Lätis alkoholi ostmas käinutest moodustasid ülekaaluka osa alkoholitarbijad (97% 2024. a 

100%), samas kui ka 3% mittetarbijaid (2024. a 0%) käis Lätis spetsiaalselt alkoholi ostmas (joonis 3.2.19). 

Ka kõigist vastanuist moodustasid valdava enamuse alkoholitarbijad (83%, 2024. a 84%) ja väiksema osa 

mittetarbijad (17%, 2024. a 16%). Võrreldes eelnevate aastatega pole neis osakaaludes toimunud suuri 

muutusi. 
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Joonis 3.2.17. Lätist 2025. aastal spetsiaalselt alkoholi ostnute osakaal tausttunnuste rühmades  

(% vastajarühmast) 
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Joonis 3.2.18. Lätis spetsiaalselt alkoholi ostnute profiil tausttunnuste lõikes 2017−2025 (% vastajarühmast) 
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Joonis 3.2.19. Lätti spetsiaalse alkoholi ostureisi teinud vastanute profiil alkoholitarbimise lõikes 

2017−2025 (% spetsiaalselt Lätis alkoholi ostmas käinutest ja % kõigist vastanutest) 

 

2025. aastal muutus küsitluse metoodika Lätist alkoholi ostmise sageduse väljaselgitamisel. Ainult Lätist 

alkoholi ostnutelt küsiti: „Kui sageli Te olete 2025. aastal ostnud alkohoolseid jooke Lätist?“ Vastajatel 

oli võimalik valida viie vastusvarianti vahel: kord nädalas või sagedamini, 2−3 korda kuus, umbes kord 

kuus, umbes kord paari-kolme kuu tagant ja olen ostnud 1−2 korda. 

Uuring osutab, et Lätist alkoholi ostmine ei olnud 2025. aastal kuigi levinud, seda tegi kõigist vastanuist 

12%, samas kui 88% vastanuist Lätist alkoholi ei ostnud (joonis 3.2.20). Kõigist Lätist alkoholi ostnuist 

valdav osa (66%) tegi seda 1−2 korda aastas, 23% ostis Lätist alkoholi umbes korra paari-kolme kuu 

tagant, 6% umbes korra kuus, 3% 2−3 korda kuus ja 2% korra nädalas või sagedamini (joonis 3.2.20). 

Joonis 3.2.20. Lätist alkoholiostmise sagedus 2025 (% vastajarühmast) 
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Lätis spetsiaalsel alkoholi ostureisil käinuist ostis 38% Lätist aasta jooksul alkoholi 1−2 korda, 33% umbes 

korra paari-kolme kuu tagant, 16% umbes korra kuus, 8% 2−3 korda kuus ja 5% korra nädalas või 

sagedamini. Läbisõidul või reisil olnuist ostis Lätist alkoholi vaadeldud aastal 1−2 korda 67%, 24% tegi 

seda umbes korra paari-kolme kuu tagant, 5% umbes korra kuus, 4% 2−3 korda kuus ja 1% korra nädalas 

või sagedamini. 

Joonis 3.2.21. Lätist alkoholiostmise sagedus 2017−2025 (% vastajarühmast) 

 

Kordade arv, kui mitu korda Lätis spetsiaalselt ostureisil käinud või läbisõidul olnud vastajad alkoholi 

vaadeldud aastatel ostsid, on olnud kõikuv. Lätist spetsiaalselt alkoholi ostmine oli sagedasem koroona-

epideemia eelsel 2017. aastal ja epideemia järgsel 2023. aastal. 2017. aastal ostis 53% spetsiaalselt Lätis 

ostureisil käinuist sealt alkoholi 4 või enam korda ja 2023. aastal vastavalt 58%. Vahepealsetel aastatel 

ning ka 2024. ja 2025. aastal oli ostukordade arv väiksem. 2025. aastal käidi Lätist spetsiaalselt alkoholi 

ostmas kas 2−3 korda (35%) või 1 kord (30%), 35% spetsiaalsel ostureisil käinutest tegi seda 4 korda või 

sagedamini (joonis 3.2.21). 

Lätist läbisõidul või turismireisil olnuist ostis 2025. aastal alkoholi kaasa vaid ühe korra 45%, 35% ostis 

2−3 korda ja 20% 4 korda või sagedamini. Need suhtarvud on valdavalt püsinud, kuid mõnevõrra 

väiksem oli Lätist alkoholi ostmise sagedus pandeemia-aastatel 2021 ja 2022 ning sellel järgnenud 2023. 

aastal, kui vähenes nende vastanute osakaal, kes ostsid Lätist alkoholi 4 või enam korda. 

Elanike huvi Lätist alkoholi ostmise vastu selgitati küsimuse abil: “Kas plaanite 2026. aastal minna Lätti 

alkoholi ostma?“ Vastaja võis valida ühe viiest vastusvariandist, kas jah, kindlasti; tõenäoliselt jah, kui 

Lätis hind odavam; tõenäoliselt mitte; kindlasti mitte või ei oska öelda. 

Lätist alkoholi ostmise kavatsuse osas järgneval aastal võib 2024. ja 2025. aasta võrdluses kõnelda 

väikesest huvi tõusust, kuid pikemas perioodis iseloomustab seda pigem huvi langus (joonis 3.2.22). 

2025. aastal kinnitas oma kavatsust Lätist alkoholi osta kas kindlasti või tõenäoliselt 16% vastanuist ja 

2024. aastal 13%. 2017. aastal oli selline kavatsus aga 33%-l vastanutest. Lätist alkoholi ostmise 2026. 

aastal välistas käesoleva uuringu andmetel kindlalt 56% vastanuist, 2024. aastal 62% vastanuist, mis 

näitab nimetatud kavatsuste osas teatud leebumist. 
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Joonis 3.2.22. Hinnangud Lätist alkoholi ostmise kavatsustele järgmisel aastal (% vastanutest) 

 

Oma soovile osta alkoholi Lätist ka 2026. aastal on vastajarühmadest kõige kindlamaks jäänud need, kes 

on ka varem selleks spetsiaalselt Lätti sõitnud, kuid ka see vastajarühm on möödunud aastaga võrreldes 

siiski mõnevõrra kahanenud (joonis 3.2.23). Nii soovis sellest vastajarühmast Lätti alkoholi ostma sõita 

kindlasti 41% (2024. aastal 58%) ja tõenäoliselt 38% (2024. aastal 32%) ehk kokku 79% (2024. aastal 

90%). Seega on Lätist alkoholi osta kavatsevate vastajate osakaal selles grupis märkimisväärselt 

kahanenud. Samuti on vähenenud Lätist alkoholi ostmise kavatsus spetsiaalselt Lätist alkoholi ostnute 

hulgas võrreldes 2017. ja 2018. aasta buumiga (2025. a 79% ning 2017. ja 2018. a 96%). Võib siiski väita, 

et Lätist spetsiaalselt alkoholi ostnute osakaal on küll vähenenud, kuid see on selles vastajagrupis 

endiselt populaarne. Teiselt poolt on vähenenud ostukorda arv, nagu eelpool osutatud. 

Kõikide Lätist alkoholi ostnute arvestuses pole Lätist alkoholi ostmise kavatsus 2024. ja 2025. aasta 

võrdluses oluliselt muutunud, kuid samas on see võrreldes buumiaastatega märkimisväärselt 

vähenenud. 2025. aastal kavatses Lätist alkoholi osta (kokku jah, kindlasti ja jah, tõenäoliselt) 54% selle 

grupi vastanuist (2024. a 55%, 2018. a 70% ja 2017. a 78%). 

Kõigist alkoholitarbijaist kavatses Lätist 2025. aastal alkoholi osta (kokku jah, kindlasti ja jah, 

tõenäoliselt) 18% (2024. a 15%). Võrreldes buumiaastatega on ka selle grupi soov osta alkoholi Lätist 

märkimisväärselt kahanenud (2017. a 39% ja 2018. a 33%). 

Alkoholi mittetarbijate arvestuses (vahemikus 2017−2025) on Lätist alkoholi ostmise kavatsus (kokku 

jah, kindlasti ja jah, tõenäoliselt) olnud kogu aeg tagasihoidlik, kõikudes 3%−8% piirides. Valdavalt on 

kinnitatud, et seda kavatsust ei ole (kokku kindlasti mitte ja tõenäoliselt mitte 87%−94%). 

Piirkonniti omati Lätist alkoholi ostmise kavatsust enim Lõuna-Eestis (kindlasti 10%, tõenäoliselt 17%) ja 

Lääne-Eestis (kindlasti 6%, tõenäoliselt 14%) (lisa 2.18). Selline mõte oli rohkem soositud ka I taseme 

haridusega vastajate hulgas (kokku kindlasti ja tõenäoliselt 18%), rohkem meeste kui naiste seas (kokku 

vastavalt 21% ja 11%), rohkem eestlaste kui muu rahvuse esindajate hulgas (kokku vastavalt 18% ja 11%) 

ning suuremate sissetulekute juures, vastavalt 1501−2000 € (19%) ja üle 2000 € (18%). 
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Joonis 3.2.23. Hinnangud Lätist alkoholi ostmise kavatsustele järgmisel aastal tausttunnuste rühmades 
(% vastajarühmast) 
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3.3. Elanike hinnangud alkoholitarbimisele 

Järgnev peatükk kajastab elanike hinnanguid isiklikule ja kaasmaalaste alkoholitarbimisele 2025. aastal. 

Lisaks antakse elanike hinnangute põhjal ülevaade alkohoolsete jookide ja nende alkoholivabade 

alternatiivide tarbimissagedustest, tarbimisharjumuste muutustest ning tuuakse välja, milline oli 2025. 

aastal alkohoolsete jookide valmistamise ulatus kodudes, millist alkoholipoliitikat oodatakse riigilt, 

millised on häirivaimad alkoholitarbimisega seonduvad probleemid ning milliseid meetmeid oleks 

elanike hinnangul vaja ette võtta alkoholitarbimise vähendamiseks. 

 

3.3.1. Hinnangud isiklikule alkoholitarbimisele 

Isiklik alkoholitarbimise sagedus 

2025. aastal muutus uuringu metoodika ja vastajatel paluti hinnata oma alkoholi tarbimise asemel vaid 

alkoholitarbimise sagedust vastates järgmisele küsimusele: „Kui sageli te olete 2025. aasta jooksul 

tarbinud alkohoolseid jooke?“ Ette anti üheksa vastusvarianti: ei ole tarbinud alkoholi, 1−2 korda aasta 

jooksul, kord 2−3 kuu tagant, kord kuus, 2−3 korda kuus, 1−2 korda nädalas, 3−4 korda nädalas, 5−6 

korda nädalas ja peaaegu iga päev. Varasemates uuringutes paluti vastajatel hinnata oma alkohoolsete 

jookide tarbimist vaadeldaval aastal valides vastuseks kas ei joonud üldse, jõin vähe, jõin mõõdukalt või 

jõin palju. 

Metoodika muutuse tõttu ei saa jätkata varasemat aegrida kõikide hinnangute osas, kuid see on 

võimalik tarbijate ja mittetarbijate puhul (tarbis alkoholi või ei tarbinud alkoholi). Vastajate endi antud 

hinnangute kohaselt tarbis 2025. aastal alkoholi 83% vastanuist ja ei tarbinud 17% (2024. a vastavalt 

84% ja 16%) (joonis 3.3.1). Pikas perspektiivis ei ole need osakaalud märkimisväärselt muutunud. 

Joonis 3.3.1. Elanike hinnang alkoholi isiklikule tarbimisele 2007−2025 (% vastanutest) 
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Uuring toob välja, et alkoholi tarbijaid on keskmisest (83%) veidi vähem Kesk-Eestis (77%), naiste hulgas 

(78%), kuni 500 € kuu netosissetulekuga (pereliikme kohta) vastajate (73%) ja I haridustasemega 

vastajate hulgas (79%) ning keskmisest rohkem üle 2000 € kuu netosissetulekuga vastajate (91%), 

samuti 1501−2000 € kuu netosissetulekuga vastajate hulgas (86%) ning meeste hulgas (89%) (tabel 

3.3.1). Tabel osutab ka, et netosissetulekute kasvades suureneb ka alkoholitarbijate osakaal. 

Tabel 3.3.1. Alkohoolsete jookide tarbijate osakaal tausttunnuste rühmades 2025 (% vastajarühmast) 

  Mittetarbijad Tarbijad 

KÕIK  17 83 

Regioon Põhja-Eesti 16 84 

 Kesk-Eesti 23 77 

 Kirde-Eesti 18 82 

 Lääne-Eesti 14 86 

 Lõuna-Eesti 20 80 

Vanus 18−29-aastased 16 84 

 30−49-aastased 15 85 

 50−64-aastased 18 82 

 65+ aastased 19 81 

Sugu Naised 22 78 

 Mehed 11 89 

Rahvus Eestlased 17 83 

 Muu rahvus  17 83 

Haridus I tase 21 79 

 II tase 17 83 

 III tase 16 84 

Netosissetulek Kuni 500 € 27 73 

pereliikme  501−1000 € 18 82 

kohta kuus  1001−1500 €  16 84 

 1501−2000 € 14 86 

 Üle 2000 € 9 91 

 

Võrreldes meeste ja naiste alkoholitarbimise osakaale, siis nähtub, et üldiselt on alkoholitarbijaid 

rohkem meeste hulgas, erandiks 2024. aasta, kui neid olid vastajate hulgas võrdselt 84% ning 2022. ja 

2018. aasta, kui alkoholi tarbivaid naisi oli meestest rohkem (vastavalt 86% ja 84% ning 87% ja 84%). 

2025. aasta küsitluste kohaselt tarbis alkoholi 89% meestest ja 78% naistest (joonis 3.3.2). 
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Joonis 3.3.2. Alkoholitarbijate osakaal meeste ja naiste hulgas 2004−2025 (% vastanutest) 

 

 

Joonis 3.3.3. Alkoholitarbijate osakaal vanuserühmades 2004−2025 (% vastanutest) 

 

Vanuserühmade alkoholitarbimises 2025. aastal suuri erinevusi ei olnud ja need jäid 1%−4%-punkti 

piiridesse (joonis 3.3.3). Keskmisest veidi rohkem oli alkoholi tarbijad vanuserühmas 40−49 aastat (85%) 

ja keskmisest veidi vähem 65−74-aastaste hulgas (81%). 
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Hinnang alkohoolsete jookide tarbimiskogustele tarbimiskohtade lõikes 

Alkoholitarbijatelt küsiti 2025. a uuringus täpsustavalt hinnanguid tarbimiskogustele tarbimiskohtade 

lõikes: „Kus Te tarbisite alkoholi kõige rohkem?“ Vastajatel paluti märkida, kui suure osa (ligikaudselt %-

des) moodustas viimase kuu aja jooksul tarbitud alkoholikogusest tarbimine kodus (sh maakodus, suvilas 

jms); Eesti baarides, pubides, restoranides jms; Eestis külas olles (sõprade, sugulaste juures); üritustel 

(kontserdid, firmapeod, festivalid jms); looduses; väljaspool Eestit ja mujal. 

Alkoholitarbijate hinnangul tarbisid nad valdava osa (60%) viimase kuu jooksul pruugitud alkoholist 

kodus (sh suvilas, maakodus jm), külas olles 18%, Eesti baarides, pubides restoranides 9%, üritustel 5%, 

väljaspool Eestit 5% ja looduses 3% (joonis 3.3.4). 

 

Joonis 3.3.4. Alkoholitarbijate hinnangud viimase kuu jooksul tarbitud alkoholikoguste jaotusele 

tarbimiskohtade lõikes (keskmine %) 

 

Hinnang alkohoolsete jookide tarbimise sagedusele 

2025. aastal uuriti nii viimase aasta jooksul tarbitud alkoholi kui erinevate alkohoolsete jookide 

tarbimise sagedust järgmise skaala abil: ei joonud seda üldse, ei joonud viimase kuu jooksul, kord kuus, 

2−3 korda kuus, 1−2 korda nädalas, 3−4 korda nädalas, 5−6 korda nädalas ja peaaegu iga päev. 

Kõigist vastanuist tarbis alkoholi peaaegu iga päev 2% ning 5−6 korda nädalas seda samuti 2%, 3−4 korda 

nädalas tarbis alkoholi 4% vastanutest, 1−2 korda nädalas 15%, 2−3 korda kuus 19%, korra kuus 13%, 

korra 2−3 kuu tagant 16% ja 1−2 korda aastas 12%. 17% vastanuist alkoholi ei tarbinud (joonis 3.3.5). 

Ligikaudselt võib 2025. aastal antud sageduse hinnanguid võrrelda varasemate aastate hinnangutega 

järgmiselt: ei tarbinud alkoholi 17%, jõi vähe (1−2 korda aasta jooksul + kord 2−3 kuu tagant) 28%, jõi 

mõõdukalt (kord kuus + 2−3 korda kuus + 1−2 korda nädalas) 47% ja jõi palju (3−4 korda nädalas + 5−6 

korda nädalas + peaaegu iga päev) 8% (2024. aastal vastavalt 16%, 51%, 27% ja 6%). 
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Joonis 3.3.5. Hinnangud alkohoolsete jookide tarbimise sagedusele 2025 (% vastanutest) 

 

Alkoholitarbijate arvestuses jäid proportsioonid alkoholi tarbimise sageduse osas suurtes piirides 

samaks kui kõikide tarbijate arvestuses, kuid tarbiti rohkem kord 2−3 kuu tagant ning ka 2−3 korda kuus 

ja 1−2 korda nädalas (joonis 3.3.6). Peaaegu iga päev tarbis alkoholi 3% alkoholitarbijaist, 5−6 korda 

nädalas 2%, 3−4 korda nädalas 5%, 1−2 korda nädalas 18%, 2−3 korda kuus 23%, kord kuus 15%, kord 

2−3 kuu tagant 20% ja 1−2 korda aastas 14%. 

Joonis 3.3.6. Hinnangud alkohoolsete jookide tarbimise sagedusele 2025 
(% vastanutest ja alkoholitarbijatest) 

 

Populaarsemaks joogiks oli 2025. aastal alkoholitarbijatele vein ja vahuvein, mida pruukis erineva 

sagedusega 78% alkoholitarbijaist (65% kõigist vastanuist). 28% alkoholitarbijaid polnud seda viimase 

kuu jooksul joonud, kuid vähemalt korra kuus jõi veini ja vahuveini 50% alkoholitarbijast (42% kõigist 

vastanuist). (joonis 3.3.7). 
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Joonis 3.3.7. Alkohoolsete jookide tarbimissagedused 2025 (kõik vastanud ja alkoholitarbijad, %) 

 

Teiseks alkoholitarbijate eelistuseks oli muu kange alkohol, mida pruukis 2025. aastal 67% alkoholi-

tarbijaist (55% kõigist vastanuist). Viimase kuu jooksul polnud neid jooke tarbinud 25%, kuid vähemalt 

korra kuus jõi neid 42% alkoholitarbijaist. 

Õlut pruukis 62% alkoholitarbijaist (52% kõigist vastanuist). Viimasel kuul polnud õlut joonud 13%, ent 

vähemalt korra kuus jõi õlut 46% alkoholitarbijaist. Lahjasid alkohoolseid segujooke pruukis 54% 

alkoholitarbijaist (45% kõigist vastanuist). Vähemalt korra kuus jõi lahjasid alkohoolseid segujooke 32% 

alkoholitarbijaist. Siidrit oli joonud 45% alkoholitarbijaist (38% kõigist vastanuist). Vähemalt korra kuus 

tegi seda 22% alkoholitarbijaist. Viina oli joonud 43% alkoholitarbijaist (35% kõigist vastanuist), neist 

viimasel kuul 22% alkoholitarbijaist. 

Vaadeldes alkoholi tarbimist kõigi vastanute arvestuses pikemas ajaperspektiivis (2017−2025), tuleks 

tulemuste tõlgendamisel arvestada metoodika muutust, sest 2025. aastal küsiti hinnanguid erinevate 

alkohoolsete jookide tarbimisele järgmise skaala abil: ei joonud seda üldse, ei joonud viimase kuu 

jooksul, kord kuus, 2−3 korda kuus, 1−2 korda nädalas, 3−4 korda nädalas, 5−6 korda nädalas ja peaaegu 

iga päev. Võrreldavuseks varasemate aastate andmetega rühmitati hinnangud järgmiselt: ei joonud 

seda üldse, mõned korrad aastas (ei joonud viimase kuu jooksul), jõi 1−3 korda kuus (kord kuus + 2−3 

korda kuus), 1−2 korda nädalas, jõi peaaegu iga päev (3−4 korda nädalas + 5−6 korda nädalas + peaaegu 

iga päev). Hinnangute muutusi saab seega jälgida ajas pigem mittetarbijate, 1−2 korda nädalas alkoholi 

tarbinute ja igapäevaste tarbijate puhul (tabel 3.3.2). 

Pikaajalises perspektiivis on võrreldes 2017. aastaga enim vähenenud viina ja lahjade segujookide 

tarbijate osakaal (mõlemat tarbis võrredes 2017. aastaga 9%-punkti vähem vastanuid). Samas on 
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kasvanud veini ja vahuveini tarbijate osakaal (7%-punkti võrra). Kuigi muu kange alkoholi tarbijate 

proportsioon elanikkonnast pole aastatega muutunud, on veidi suurenenud vähemalt iga nädal või 

sagedamini seda jooki tarbivate elanike osakaal (3%-punkti võrra). 

Tabel 3.3.2. Alkohoolsete jookide tarbimissagedused 2017−2025 (% vastanutest) 

 
 

Ei joonud  
seda üldse 

Mõned  
korrad  
aastas* 

Jõi 1−3 
korda kuus* 

Jõi 1−2 
korda 

nädalas 

Jõi peaaegu 
iga päev* 

Viin  2025 65 17 15 2 1 

2024 63 29 5 2 1 

2023 66 26 6 2 0 

2022 61 26 8 2 3 

2021 65 24 8 2 1 

2020 60 30 8 1 1 

2019 57 32 8 3 0 

2018 56 33 8 3 0 

2017 56 31 10 3 0 

Muu kange alkohol  2025 45 20 30 4 1 

2024 47 39 11 2 1 

2023 48 37 11 3 1 

2022 41 43 12 4 0 

2021 44 40 10 5 1 

2020 46 40 11 2 1 

2019 42 41 15 2 0 

2018 45 42 11 2 0 

2017 47 38 13 2 0 

Vein, vahuvein  2025 35 23 36 5 1 

2024 25 45 22 6 2 

2023 26 48 19 6 1 

2022 23 47 23 6 1 

2021 28 46 17 8 1 

2020 24 46 22 8 0 

2019 23 48 22 6 1 

2018 20 50 21 8 1 

2017 28 50 17 4 1 
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Ei joonud  
seda üldse 

Mõned  
korrad  
aastas* 

Jõi 1−3 
korda kuus* 

Jõi 1−2 
korda 

nädalas 

Jõi peaaegu 
iga päev* 

Õlu  2025 48 13 24 9 6 

2024 47 23 16 10 4 

2023 46 26 16 9 3 

2022 46 22 16 12 4 

2021 52 19 17 10 2 

2020 45 24 15 13 3 

2019 41 22 22 12 3 

2018 43 23 19 12 3 

2017 46 19 16 12 7 

Siider  2025 62 19 17 1 1 

2024 60 29 8 2 1 

2023 64 28  7 1 0 

2022 60 33  5 2 0 

2021 64 29  6 1 0 

2020 59 32  8 1 0 

2019 56 28 12 4 0 

2018 58 30 10 2 0 

2017 64 26  9 1 0 

Lahjad alkohoolsed 2025 55 19 23 3 0 

segujoogid** 2024 54 34 9 2 1 

2023 59 31  7 2 1 

2022 55 32 10 3 0 

2021 61 30  8 1 0 

2020 63 28  6 3 0 

2019 60 29  9 2 0 

2018 62 29  8 1 0 

2017 64 28  7 1 0 

* 2025. aasta andmed on võrdlusvõimaluse loomiseks rühmitatud järgmiselt: ei joonud seda üldse, mõned korrad 
aastas (ei joonud viimase kuu jooksul), jõi 1−3 korda kuus (kord kuus + 2−3 korda kuus), 1−2 korda nädalas, jõi 
peaaegu iga päev (3−4 korda nädalas + 5−6 korda nädalas + peaaegu iga päev). 

** 2025. aastal lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long drink, valmiskokteilid), aastatel 2017−2024 long drink, 
kokteil, cooler. 
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ÕLU oli elanike hinnangul 2025. aastal veinide ja vahuveinide ning kange alkoholi kõrval (v.a viin) üks 

sagedamini tarbitavaid alkohoolseid jooke. Kõigist uuringus osalenuist jõi 2025. aastal õlut 52%, 

alkoholitarbijatest 62%, kõigist meestest 73% ja kõigist naistest 32% (joonis 3.3.8, lisa 2.8). 38% 

alkoholitarbijaist õlut ei joonud. Alkoholi tarbivatest meestest tarbis õlut 2025. aastal 82% ja alkoholi 

tarbivatest naistest 41%. Vähemalt korra nädalas või sagedamini jõi õlut 29% alkoholi tarbivatest 

meestest ja 5% alkoholi tarbivatest naistest ning 1−3 korda kuus 38% alkoholi tarbivatest meestest ja 

20% alkoholi tarbivatest naistest. Kõigi vastanute arvestuses ja pikemas vaates (2008−2025) on õlut 

tarbinud keskmiselt 54% vastanuist, mis ei erine märkimisväärselt viimaste aastate näitajaist. 

Joonis 3.3.8. Õlletarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo lõikes 2008−2025 (%) 

 

Joonis 3.3.9. Veinide ja vahuveinide tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo lõikes 
2008−2025 (%) 

 

VEINID ja VAHUVEINID on alates 2008. aasta kaardistusest olnud elanike hinnangul kõige suurema 

tarbijaskonnaga alkohoolsed joogid. 2025. aastal tarbis veini või vahuveini 65% kõigist vastanutest ja 

78% alkoholitarbijatest (2024. aastal vastavalt 75% ja 90%). Veini ja vahuveini tarbijaid oli 2025. aastal 

veidi rohkem naiste kui meeste hulgas, kõigist naistest jõi veini ja vahuveini 2025. aastal 66% (2024. 
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aastal 78%) ja kõigist meestest 64% (2024. aastal 72%) (joonis 3.3.9, lisa 2.8). Alkoholi tarbivatest 

naistest jõi 2025. aastal veini ja vahuveini 84% ja alkoholi tarbivatest meestest 72%. Vähemalt korra 

nädalas pruukis alkoholi tarbivaist naistest veini või vahuveini 10% kõigist naistest (neist 1% peaaegu iga 

päev) ja 7% alkoholi tarbivaist meestest ning 1−3 korda kuus 48% alkoholi tarbivaist naistest ja 36% 

alkoholi tarbivaist meestest. Võrreldes 2024. aastaga on veini ja vahuveini tarbimine kõikide vastanute 

hulgas vähenenud 10%-punkti võrra. Suurim nihe on toimunud alkoholi tarbivate meeste osas, kellest 

veini ja vahuveini jõi 2025. aastal 14%-punkti võrra vähem vastanuid kui 2024. aastal. Kõigi vastanute 

arvestuses ja pikemas vaates (2008−2025) on veini ja vahuveini tarbinud keskmiselt 71% vastanuist. 

LAHJADE ALKOHOOLSETE SEGUJOOKIDE tarbijaskonna suurus võrreldes eelneva aastaga palju ei 

muutunud. 2025. aastal tarbis lahjasid alkohoolseid segujooke 45% kõigist vastanuist ning 54% 

alkoholitarbijaist ning 2024. aastal vastavalt 46% ja 55% (joonis 3.3.10, lisa 2.8). Pikemas vaates 

(2008−2025) on seda tüüpi alkohoolsete jookide tarbijaid olnud vastajate hulgas keskmiselt 42%. Lahjad 

segujoogid on olnud populaarsed nii meeste kui ka naiste hulgas. 2025. aastal pruukis segujooke 49% 

kõigist ja 55% alkoholi tarbivaist meestest. Kõigist naistest jõi segujooke 42% ja alkoholi tarbivaist 

naistest samuti 55%. Vähemalt korra nädalas jõi segujooke 6% alkoholi tarbivaist meestest ja 4% alkoholi 

tarbivaist naistest (neist 1% peaaegu iga päev). 1−3 korda kuus jõi segujooke nii 28% alkoholi tarbivaist 

meestest kui alkoholi tarbivaist naistest. 

Joonis 3.3.10. Lahjade alkohoolsete segujookide tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas 
soo lõikes 2008−2025 (%) 

 

*2008−2024 long drink, kokteil, cooler; 2025. a lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long drink, valmiskokteilid) 

SIIDRI tarbijaskond on jäänud stabiilselt 40% piirimaile ja see on ka aastate 2008−2025 keskmine näitaja. 

2025. aastal tarbis siidrit 38% kõigist vastanuist (2024. a 40%) ja 45% alkoholitarbijaist (2024. a 48%). 

Kõigist meestest jõi siidrit 2025. aastal 42% ja alkoholi tarbivaist meestest 47%. Kõigist naistest pruukis 

siidrit 34% ja alkoholi tarbivaist naistest 44%. Vähemalt korra nädalas jõi siidrit 2% alkoholi tarbivaist 

naistest ja 2% meestest ning 1−3 korda kuus 21% alkoholi pruukivaist naistest ja 19% alkoholi pruukivaist 

meestest (joonis 3.3.11, lisa 2.8). 
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Joonis 3.3.11. Siidri tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo lõikes 2008−2025 (%) 

 
 
Joonis 3.3.12. Viinatarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo lõikes 2008−2025 (%) 

 

VIINA tarbis 2025. aasta jooksul 35% kõigist vastanutest (2024. aastal 37%) ja 43% alkoholitarbijatest 

(2024. aastal 44%) (joonis 3.3.12, lisa 2.8). Alates 2008. aastast on viina tarbimist möönnud keskmiselt 

44% kõigist ja 54% alkoholi tarbijaist. Välja toodud osakaaludest nähtub, et viina tarbimine on 2025. 

aastal keskmisega võrreldes märkimisväärselt vähenenud nii kõigi vastanute lõikes (−9%-punkti) kui ka 

alkoholitarbijate arvestuses (−11%-punkti). Võrreldes 2008. aastaga on muutus veelgi suurem, siis 

pruukis viina 59% kõigist vastanuist (muutus 2025. a võrreldes −24%-punkti) ja 70% alkoholitarbijaist 

(muutus −27%-punkti), mis pikemas perspektiivis kõneleb viina populaarsuse langusest ja selle joogi 

asendumist teistega. 2025. aastal jõi viina vähemalt korra nädalas 6% alkoholi tarbivaist meestest ja 1% 

alkoholi tarbivaist naistest. 1−3 korda kuus jõi viina 27% alkoholi tarbivaist meestest ja 8% alkoholi 

tarbivaist naistest. 
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Joonis 3.3.13. Muu kange alkoholi tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo lõikes  
2008−2025 (%) 

 
MUU KANGE ALKOHOLI (konjak, viski, brändi jms) tarbijaid oli 2025. aastal kõigi vastanute hulgas 55% 

(2024. aastal 53%) ja alkoholitarbijate hulgas 67% (2024. a 64%) (joonis 3.3.13, lisa 2.8). Kõigist meestest 

tarbis kangeid alkohoolseid jooke 71% (2024. a 66%) ja alkoholitarbijaist meestest 80% (2024. a 79%). 

Kõigist naistest tarbis kangeid alkohoolseid jooke 40% (2024. a 41%) ja alkoholi tarbivaist naistest 53% 

(2024. a 49%). Alkoholi tarbivaist meestest jõi kangeid jooke vähemalt korra nädalas 9% ja 1−3 korda 

kuus 46%; alkoholi tarbivaist naistest vastavalt 2% ja 27%. 

 

Alkoholivabade jookide tarbimine 

Alkoholivabad joogid on Eestis saanud heaks alternatiiviks alkoholi sisaldavatele jookidele. Eesti 

alkoholitootjad on viimasetel aastatel suurendanud alkoholivabade jookide omatoodete valikut ja 

tegelevad uute toodete loomisega. Alkoholivabu alternatiive on loodud nii õllele, siidrile, veinile, vahu-

veinile, aperitiivile, rummile, vermutile, liköörile, džinnile, viskile kui ka teistele kangetele alkohoolsetele 

jookidele ning alkoholi sisaldavatele kokteilijookidele. 

Alkoholivabade jookide tarbimist on EKI uurinud alates 2019. aastast. Isiklikku tarbimist (milliseid jooke 

ja kui sageli vastajad aasta jooksul tarbisid) hinnati järgmistes jookide kategooriates: alkoholivaba õlu, 

vein või vahuvein, siider, valmiskokteilid (mokteilid) ja muud alkoholivabad joogid (džinn, liköör, vermut, 

viski, rumm jt). Elanike hinnangute põhjal moodustati koondtunnus alkoholivabade jookide tarbimise 

kohta, st kui vastaja jõi vähemalt kord aastas mõnda ülal loetletud jookidest, siis loeti ta alkoholivabade 

jookide tarbijaks, kui mitte ühtegi jooki, siis mittetarbijaks. 

2025. aastal tarbis mõnda alkoholivaba jooki 61% vastanutest (2024. aastal 66%), mis jääb veidi alla 

2019−2025. aastate keskmist (63%) (joonis 3.3.14, lisa 2.9). Alkoholivabade jookide tarbijaid oli võrdselt 

nii meeste kui naiste hulgas (mõlemad 61%), seda jõid samuti nii alkoholitarbijad (63%) kui ka mitte-

tarbijad (51%). Nende jookide tarbijad oli teistest rohkem üle 2000€ suuruse kuu netosissetulekuga 

vastajate hulgas. 
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Joonis 3.3.14. Alkoholivabade jookide tarbimine aasta jooksul 2019−2025 (% vastanutest) 

 

Joonis 3.3.15. Alkoholivabade jookide tarbimissagedused 2025 (% vastanutest) 

 

Alkoholivaba õlut tarbis 2025. aasta jooksul kõigist vastanutest 37% (2024. aastal 41%) ja 40% 

alkoholitarbijaist (2024. a 43%). Seda joodi 2025. aastal siiski harva, valdavalt kas mõned korrad aastas 

(kõigist vastanuist 27%) või 1−3 korda kuus (8%). Vähemasti korra nädalas jõi alkoholivaba õlut 2% kõigist 

vastanuist (joonis 3.3.15). 
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Alkoholivaba õlut eelistasid keskmisest rohkem mehed võrreldes naistega (vastavalt 48% ja 26%), 

alkoholitarbijad võrreldes mittetarbijatega (vastavalt 40% ja 22%) ja eestlased võrreldes muude 

rahvustega (vastavalt 39% ja 31%) (joonis 3.3.16, lisa 2.10). 

Alkoholivabadest jookidest eelistati õlle kõrval sagedamini ka alkoholivaba veini või vahuveini, mida 

tarbis aasta jooksul 28% kõigist vastanutest (2024. aastal 33%) ja 29% alkoholi tarbijaist (2024. aastal 

33%) (joonis 3.3.17, lisa 2.10). Mõned korrad aastas jõi alkoholivaba veini 25% kõigist vastanuist ja 24% 

alkoholitarbijaist ning 1−3 korda kuus kõigist vastanuist 3% ja alkoholitarbijaist 4%. 1−2 korda nädalas või 

sagedamini jõi alkoholivaba veini või vahuveini 1% alkoholitarbijaist. Alkoholivabu veine tarbisid teistest 

elanike rühmadest sagedamini naised võrreldes meestega (vastavalt 35% ja 21%) ja eestlased võrreldes 

muust rahvusest vastajatega (vastavalt 31% ja 24%). 

Alkoholivaba siidri tarbijaskond märkimisväärselt ei muutunud, seda jõi 2025. aastal 20% kõigist 

vastanutest (2024. aastal 22%) ja 20% alkoholitarbijaist (2024. a 24%). Seda jõid sagedamini naised 

võrreldes meestega (vastavalt 23% ja 18%) ja eestlastest rohkem muude rahvustega võrreldes (vastavalt 

24% ja 13%) (joonis 3.3.18, lisa 2.10). 

Alkoholivabu valmiskokteile (nn mokteile) tarbis 2025. aastal 25% kõigist vastanuist (2024. a 26%) ja 26% 

alkoholitarbijaist (2024. a 28%) (joonis 3.3.19, lisa 2.10). Mokteile tarbiti valdavalt mõned korrad aastas 

(19% kõigist vastanuist ja 19% alkoholitarbijaist) või 1−3 korda kuus (5% kõigist vastanuist ja 6% 

alkoholitarbijaist). 1% vastanuist jõi seda ka sagedamini ehk vähemalt ühe korra nädalas. Rohkem 

eeslistasid neid jooke naised võrreldes meestega (vastavalt 32% ja 18%), eestlased võrreldes muu rahvuse 

esindajatega (vastavalt 28% ja 17%) ja alkoholitarbijad võrreldes mittetarbijatega (vastavalt 26% ja 18%). 

Kangete alkohoolsete jookide alternatiive (nt džinn, viski, rumm jt) tarbis 2025. aastal 10% kõigist 

vastanuist ja 10% alkoholitarbijaist (2024. a mõlemaist 9%). Neid jooke tarbiti harva, kas mõned korrad 

aastas (8%) või mõned korrad kuus (2%) (joonis 3.3.20, lisa 2.10). 

Võrreldes alkoholivabade jookide tarbimise sagedust 2019−2025. aasta lõikes, siis suuri nihkeid neis 

toimunud ei ole. Alkoholivaba õlut ei tarbinud 2019. aastal 61% ja 2025. aastal 63% vastanuist ning 

valdavalt joodi seda mõned korrad aastas (2019. a 26% ja 2025. a 27%). Vähemasti korra nädalas jõi 

alkoholivaba õlut 2019. aastal 13% ja 2025. aastal 10% vastanuist (joonis 3.3.16). 

Alkoholivaba veini ja vahuveini populaarsus on aga võrdluses 2019. aastaga tõusnud. Seda ei tarbinud 

2019. a 77% ja 2025. a 72% vastanutest ning valdavalt juuakse harva, kas mõned korrad aastas (2019. a 

21% ja 2025. a 25%) või 1−3 korda kuus (vastavalt 2% ja 3%). Iganädalaselt alkoholivaba veini ega 

vahuveini ei tarbitud (joonis 3.3.17). 
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Joonis 3.3.16. Alkoholivaba õlle tarbimissagedused 2019−2025 (% vastanutest) 

 

Joonis 3.3.17. Alkoholivaba veini või vahuveini tarbimissagedused 2019−2025 (% vastanutest) 
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Joonis 3.3.18. Alkoholivaba siidri tarbimissagedused 2019−2025 (% vastanutest) 

 

Joonis 3.3.19. Alkoholivabade valmiskokteilide tarbimissagedused 2022−2025 (% vastanutest) 
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Joonis 3.3.20. Muude alkoholivabade jookide tarbimissagedused 2022−2025 (% vastanutest) 

 

 

Alkohoolsete jookide valmistamine kodudes 

2025. aastal muutus metoodika hinnangute väljaselgitamisel alkoholi kodusvalmistamise kohta. 

Aastatel 2017−2024 küsiti kõikidelt vastajatelt: „Kas Teie või keegi Teie perest valmistas enda tarbeks 

alkohoolseid jooke?“ Alkohoolseteks jookideks, mille kohta vastaja märkis kodus valmistamise või 

mittevalmistamise kohta, olid koduõlu, koduvein, puskar, hansa ja siider. 2025. aastal küsiti esmalt 

kõigilt vastajatelt: „Kas Te olete 2025. aastal endale kodus valmistanud alkohoolseid jooke?“ Seejärel 

märkisid valmistajad täpsemalt, milliseid jooke nad kodus valmistasid ja ligikaudu kui suures koguses. 

Erinevateks alkohoolseteks jookideks olid: koduõlu; koduvein, siider (2017−2024 küsiti eraldi); kodus 

valmistatud destilleeritud kange alkohol (2017−2024 puskar, hansa) ning muu alkohoolne jook. 

Alkohoolsete jookide valmistamist kodus enda tarbeks kinnitas 2025. aastal 4% vastanuist, kes kõik olid 

ka alkoholi tarbijad (joonis 3.3.21, lisa 2.24). Keskmisest enam oli kodus enda tarbeks alkoholi 

valmistajaid Lääne-Eestis (8% regiooni vastanuist) ja Kirde-Eestis (7% regiooni vastanuist). Seda tegid 

keskmisest rohkem ka kuni 500€ suuruse kuu netosissetulekuga vastajad (6% sissetuleku rühmast). 

2024. aastal kinnitas alkoholi valmistamist enda tarbeks kas ise või enda peres 16% vastanuist. 

2025. aastal valmistati enda tarbeks valdavalt koduveini või siidrit (56% alkohoolsete jookide 

valmistajaist), vähem muud kanget destilleeritud alkoholi (26%), muid alkohoolseid jooke (21%) ja 

koduõlut (18%) (joonis 3.3.22, lisa 2.24). Koduveini ja siidri valmistajaid oli rohkem Kesk- ja Lääne-Eestis 

(kummaski 75% alkohoolsete jookide valmistajaist), 65+ alkoholi valmistajate hulgas (100%), kuid ka 

vastajagrupis, kelle leibkonna kuu netosissetulek oli suurem kui 2000€ (75% alkohoolsete jookide 

valmistajaist) ja 1501−2000€ (60% alkohoolsete jookide valmistajaist), mis näib kõnelevat sellest kui 

hobitegevusest, sest muu vajadus alkoholi valmistamiseks puudub. 
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Joonis 3.3.21. Alkohoolsete jookide valmistamine kodudes 2025 (% vastanutest) 

 

Joonis 3.3.22. Erinevate alkohoolsete jookide valmistamine kodudes 2025 (% valmistajatest, n=39) 

 

Kõigist vastanute arvestuses valmistas aasta jooksul koduõlut 1%, koduveini või siidrit 2%, kanget alko-

holi 1% ja muud alkohoolset jooki 1% (lisa 2.24). Muude jookide all märgiti limoncellot, likööri ja punši. 

Keskmiselt valmistasid koduõlu valmistajad seda jooki aastas 115 liitrit, koduveini ja siidri valmistajad 

keskmiselt 40 liitrit, kange alkoholi valmistajad keskmiselt 8 liitrit ja muu alkohoolse joogi valmistajad 

keskmiselt 4 liitrit. 

Hinnanguliselt valmistati kodudes 2025. aastal alkohoolseid jooke absoluutalkoholi arvestuses 143 tuhat 

liitrit, mis teeb ühe täiskasvanud elaniku kohta 0,12 liitrit aastas. Selle võrra on suurendatud alkoholi 

kogutarbimist ühe täiskasvanud elaniku kohta. 
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3.3.2. Hinnangud alkoholitarbimisele Eestis ja seonduvad probleemid 

EKI on alates 2001. aastast küsinud elanike arvamust ka elanike alkoholitarbimise kohta, paludes vastata 

küsimusele: „Milliseks Te hindate eestimaalaste praegust alkoholitarbimist?“ Etteantud vastusvariantidest 

(juuakse vähe, juuakse mõõdukalt, juuakse palju, ei oska öelda)8 võisid vastajad valida oma arvamust 

kajastava või sellele kõige lähedasema variandi. Aastatel 2001−2025 antud hinnangud on esitatud joonisel 

3.3.23, kus vastusevariandis juuakse mõõdukalt sisaldub ka juuakse vähe vastuste osakaal. 

Joonis 3.3.23. Elanike hinnangud kaasmaalaste alkoholitarbimisele 2001−2025 (% vastanutest) 

 

2025. aastal oli 59% vastanutest arvamusel, et eestimaalased joovad palju, 36% hindas kaasmaalaste 

alkoholitarbimist mõõdukaks ja 5% ei osanud hinnangut anda (2024. aastal vastavalt 60%, 35% ja 5%). 

Pikemas perspektiivis ilmneb, et alkoholitarbimine on elanike hinnangul nende kaaskondlaste hulgas 

märgatavalt vähenenud. 2001. aastal avaldas arvamust, et juuakse palju 84% vastanuist ja juuakse 

mõõdukalt vaid 9%. Suuremast muutusest vastajate hinnangus saab kõnelda 2016. aastal, kui hinnang 

joomise ulatusele (juuakse palju) vähenes 60% piirimaile (2016. a 62%). Koroonaepideemia ajal langes 

hinnang joomise ulatusest ka allapoole (2019. a 51%), kuid kerkis aastatel 2023−2025 uuesti 60%-ni. 

 

8 Alates 2015. aastast sisaldub joonisel vastusvariant ’juuakse liiga palju’ vastusvariandis ’juuakse palju’. 
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Keskmisest enam möönsid kaaskodanike alkoholi ülemäärast tarbimist 18−29-aastased noored (69%), 

naised võrreldes meestega (vastavalt 66% ja 53%), alkoholi mittetarbijad võrreldes tarbijatega (vastavalt 

68% ja 57%) ja regioonidest Kesk-Eesti elanikud (65%) (joonis 3.3.24, lisa 2.1). 

Joonis 3.3.24. Elanike rühmade hinnangud kaasmaalaste alkoholitarbimisele 2025 (% vastanutest) 

 

Alates 2010. aastast on elanikelt igal aastal küsitud ka seda, missuguseid alkoholiga seonduvaid 

probleeme nad Eestis valupunktidena näevad. Küsimusele: „Kui tõsised on teie hinnangul järgmised 

alkoholiga seotud probleemid Eestist?, paluti avaldada arvamust 12 probleemvaldkonna kohta, hinnates, 

kas alkoholiga seotud probleem on väga tõsine, tõsine või ei ole tõsine. Kui ei osatud hinnangut anda, oli 

võimalik märkida vastuseks ei oska öelda. 

2025. aastal olid elanike hinnangul Eestis kõige teravamateks alkoholitarbimisega seonduvateks 

probleemideks alkoholist põhjustatud pereprobleemid (väga tõsine või tõsine kokku 87%, 2024. a 82%), 

alkoholijoobes sõidukijuhtimine (väga tõsine või tõsine kokku 86%, 2024. a 88%) ja kodune vägivald 

(85%, 2024. a 86%), kus hinnangu väga tõsine andis rohkem vastajaid (47−51% vastanuist) kui leebema 

hinnangu tõsine (34−40% vastanuist) (joonis 3.3.25). Need probleemid on olnud esikolmikus ka 

eelnevatel aastatel, nagu toob välja tabel 3.3.4. Järgnevaid probleeme hinnati pigem tõsise kui väga 

tõsisena. Terviseprobleeme märkis ära 83% vastanuist (väga tõsine 40% ja tõsine 43%), isikuvastaseid 

kuritegusid 79% (väga tõsine 36% ja tõsine 43%), avaliku korra rikkumisi 77% (väga tõsine 30% ja tõsine 

47%), laste ja noorte alkoholitarbimist 76% (väga tõsine 38% ja tõsine 38%), alkoholismist põhjustatud 

töötust ja asotsiaalsust 70% (väga tõsine 29% ja tõsine 41%), väheseid teadmisi alkoholitarbimise 
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kahjulikkusest 57% (väga tõsine 20% ja tõsine 37%), üldist soosivat hoiakut alkoholitarbimisse 54% (väga 

tõsine 20% ja tõsine 34%), alkoholist põhjustatud probleeme töökohal 49% (väga tõsine 17% ja tõsine 

32%) ja salaalkoholi ostu-müüki 37% (väga tõsine 12% ja tõsine 25%). 

Probleeme tajusid võrdväärselt teiste vastajagruppidega ka alkoholitarbijad ise, kus probleeme 

tunnistavate vastanute osakaalud ei erinenud märkimisväärselt kõigi küsitlusele vastanute keskmistest. 

Alkoholist põhjustatud pereprobleeme nägi väga tõsise või tõsise probleemina kokku 86% alkoholi-

tarbijaist, alkoholijoobes sõiduki juhtimist 85% ja kodust vägivalda samuti 86%. Võimalikke tervise-

probleeme möönis 82% alkoholitarbijaist, isikuvastaseid kuritegusid pidas neist probleemiks, avaliku 

korra rikkumist 77% (76%) ning alkoholist põhjustatud töötust ja asotsiaalsust 68% (60%). 

Suuremad erinevused probleemide tajumisel ilmnesid pigem vastajate soost või rahvusest tulenevalt. 

Naised tajusid meestega võrreldes teravamalt pereprobleeme (naised väga tõsine 58%, mehed 35%), 

kodust vägivalda (naised väga tõsine 60%, mehed 41%), joobes sõidukijuhtimist (naised 55%, mehed 

39%), terviseprobleeme (naised 46%, mehed 34%) ja ka isikuvastaseid kuritegusid (naised 43%, mehed 

29%). Eestlased tajusid võrreldes muude rahvustega teravamalt kodust vägivalda (eestlased väga tõsine 

55%, muu rahvuse esindajad 43%) ja pereprobleeme (vastavalt 48% ja 41%) (lisa 2.26). 

 

Uuringus selgitati välja vastajate hinnangud elanike alkoholitarbimise edasiste arengute kohta: „Kas teie 

hinnangul tuleks Eestis elanike alkoholitarbimist vähendada või mitte?“ Etteantud vastusvariantidest 

(jah, tuleks vähendada; ei tuleks vähendada; ei oska öelda) võis vastuseks valida ühe variandi. 

Alkoholitarbimise vähendamise osas oli 62% küsitlusele vastanutest 2025. aastal seda meelt, et seda 

tuleks Eestis vähendada, 17% ei näinud selleks vajadust ja 21% ei osanud hinnangut anda (2024. aastal 

vastavalt 64%, 14% ja 22%) (joonis 3.3.26). Pikemas ajaperspektiivis on elanike hoiakud selles osas 

muutunud liberaalsemaks: kui 2013. aastal pooldas alkoholitarbimise vähendamist 83% vastanuist, siis 

sellest alates on alkoholitarbimise vähendamist pooldavate vastanute osakaal pidevalt kahanenud ja 

2025. aastal oli neid võrreldes 2013. aastaga juba 21%-punkti võrra vähem. Piirangute vastaste osakaal 

on olnud kõikuv, kuid üldise tendentsina näitab nende osakaal suurenemist (2013. a 4%, 2025. a 17%), 

nii nagu on kasvanud ka ende vastanute osakaal, kellel pole selles osas arvamust (2013. a 13% ja 2025. 

a 21%). Alkoholitarbimise piiramist pooldasid keskmisest (62%) oluliselt rohkem alkoholi mittetarbijad 

(78%), üle 2000 € suuruse leibkonna kuu netosissetulekuga vastajad (67%), naised võrreldes meestega 

(vastavalt 69% ja 54%) ja muu rahvused esindajad võrreldes eestlastega (vastavalt 66% ja 60%). (lisa 2.2) 

Alkoholitarbimise vähendamist pooldasid alkoholitarbijate ja mittetarbijate võrdluses rohkem mitte-

tarbijad (vastavalt 59% ja 78%) ja selle vastu olid 19% tarbijaist ja 7% mittetarbijaist (joonis 3.3.27). 
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Joonis 3.3.25. Elanike hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis 2025 
(% vastanutest) 

 

  



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal ELANIKE HINNANGUD 

78 

 

Joonis 3.3.26. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vähendamise vajalikkusele Eestis 2007−2025 
(% vastanutest) 

 

 

Joonis 3.3.27. Alkoholi tarbijate ja mittetarbijate hinnangud alkoholitarbimise vähendamise 
vajalikkusele Eestis 2025 (% vastanutest) 
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3.4. Elanike hinnangud Eesti riigi alkoholipoliitikale ja 

suhtumine võimalikesse meetmetesse 

Eesti riigi alkoholipoliitika koosneb meetmetest, mille ülesandeks on vähendada alkoholitarbimisest 

tingitud tervise-, sotsiaalset- ja majanduslikku kahju nii üksikisiku, pere kui ühiskonna tasandil. 

Alkoholipoliitika põhimõtted on kirjas 2014. aastal heaks kiidetud Alkoholipoliitika rohelises raamatus9, 

kus kajastatakse Maailma Terviseorganisatsiooni poolt soovitatud meetmeid alkoholi kättesaadavuse ja 

müügiedenduse-reklaami piiramiseks, alkoholitarvitamisest ja joobest tulenevate kahjude vähenda-

miseks, salaalkoholi leviku piiramiseks, hinna- ja maksupoliitikat, samuti joobes sõidukijuhtimise enneta-

miseks, teadlikkuse suurendamiseks, alkoholisõltuvuse ravi ja nõustamisteenuste kättesaadavuse 

parandamiseks, soovitusi kohalikele omavalitsustele alkoholitarbimisega seonduvate kahjude 

piiramiseks jms. 

Eestis on alkoholiga seonduv info koondatud sotsiaalministeeriumi kodulehele, mis sisaldab hulganisti 

viiteid alkoholipoliitika materjalidele ja alkoholismiga seotud ennetustegevusele.10 Alkoholiga seonduvat 

reguleerivad Eestis alkoholi- ja reklaamiseadus. Alkoholiseadusega määratletakse erinõuded alkoholi 

käitlemisele, tarbimispiirangud, järelevalve ja vastutus seaduse rikkumise eest. Reklaamiseadus 

määratleb alkoholireklaami mõiste, sätestab üldnõuded alkoholireklaamile, keelud ja piirangud, 

järelevalve ning samuti vastutuse seaduse rikkumise eest. 

Alljärgnevalt elanike ootustest riigi alkoholipoliitikale ja alkoholitarbimise vähendamise meetmetele. 

 

3.4.1. Hinnangud Eesti riigi alkoholipoliitikale 

Elanike ootusi riigi alkoholipoliitikale on Eesti Konjunktuuriinstituut kaardistanud viimased 22 aastat. 

Küsitluses osalenutel paluti avaldada arvamust, milline peaks olema Eesti riigi alkoholipoliitika, valides 

etteantud nelja vastusvariandi vahel: võimalikult liberaalne (regulatsioonideta), väheste regulatsiooni-

dega, rangete regulatsioonidega või ei oska öelda. Küsitlused on näidanud, et valdkonna reguleerimist 

peetakse vajalikuks, kuid elanike toetus on nihkunud rangetelt regulatsioonidelt rohkem väheste 

regulatsioonide poole ja kasvanud on ka nende elanike osakaal, kes regulatsioone ei poolda. 

2025. aastal pooldas valdkonna reguleerimist 66% vastanuist (2024. a 72%), neist 43% toetas väheseid 

ja 23% rangeid regulatsioone, 14% vastanute arvates peaks alkoholipoliitika olema võimalikult libe-

raalne ja 20% ei osanud sellele küsimusele vastata (2024. aastal vastavalt 42%, 30%, 11%, 17%) (joonis 

3.4.1). Kahe viimese aasta võrdluses on 7%-punkti vähenenud nende vastanute osakaal, kes pooldavad 

rangeid regulatsioone, samas kui 3%-punkti võrra on kasvanud nende osakaal, kes regulatsioone ei 

poolda ja 3%-võrra nende osakaal, kes ei oma seisukohta. Leebete regulatsioonide pooldajate osakaal 

on jäänud samaks. 2025. a ja 2004. a võrdluses on muutused suuremad ja seda samuti rangete 

regulatsioonide pooldajate vähenemise suunas: kui 2004. aastal pooldas rangeid regulatsioone 42% 

vastanuist, tipmisel 2006. aastal 52% ja 2015. aastal 46% (sellest aastast hakkas rangete meetmete 

pooldajate osakaal kiiresti langema), siis 2025. aasta küsitluses on rangete regulatsioonide pooldajate 

 

9 Alkoholipoliitika roheline raamat; https://www.tai.ee/sites/default/files/2021-04/alkoholipoliitika_roheline_raamat.pdf, 
20.05.2026. 
10 Eesti alkoholipoliitika roheline raamat; https://www.sm.ee/alkohol, 20.05.2026. 
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osakaal (23%) vähenenud kuni kaks korda või ka veidi rohkem, sõltuvalt vaadeldud aastast. Liberaalse 

alkoholipoliitika pooldajate arv on viimase 22 aasta vaates aga suurenenud 4%-lt 2004. aastal 14%-ni 

2025. aastal. 8%-punkti võrra on samas ajavahemikus suurenenud ka nende osakaal, kes ei oma 

seisukohta (2004. a 12% ja 2025. a 20%). Teisalt on vaadeldud perioodil (2004−2025) suhteliselt püsivaks 

jäänud (34−48% vastanuist) väheste regulatsioonide pooldajate osakaal (2004. a 42% ja 2025. a 43%, 

2004−2025 keskmine 41%). 

Rangete piirangute pooldajaid oli keskmisest (23%) oluliselt rohkem nende vastanute hulgas, kes ise 

alkoholi ei tarbinud (42%), samas kui alkoholitarbijate hulgas oli neid keskmisest vähem (20%) (joonis 3.4.2, 

lisa 2.25). Väheseid regulatsioone eelistasid keskmisest (43%) enam suurema sissetulekuga vastajad 

(grupis 1501−2000€ 50% ja üle 2000€ 52%) ning III haridustasemega vastajad (50%). Väheseid regulat-

sioone pooldasid keskmisest rohkem ka 18−29-aastased noored (51%) ning mehed võrreldes naistega 

(vastavalt 49% ja 38%). Võimalikult liberaalseid regulatsioone eelistati keskmisest (14%) rohkem Kirde-

Eestis (20%), muu rahvuse esindajate (muu rahvus 20%, eestlased 11%), meeste (mehed 17%, naised 11%) 

ja nii 50−64-aastaste kui 65+ vastanute hulgas (mõlemast vanuserühmast 16%). 

Joonis 3.4.1. Elanike ootused Eesti riigi alkoholipoliitikale 2004−2025 (% vastanutest) 
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Joonis 3.4.2. Elanike ootused Eesti riigi alkoholipoliitikale regiooni, soo, vanuse ja alkoholitarbimise 

lõikes 2025 (% vastanutest) 

 

3.4.2. Ootused alkoholitarbimise vähendamise meetmetele 

2025. aastal arvas 62% vastanutest et elanike alkoholitarbimist tuleks Eestis vähendada (2024. a 64%), 

millest nähtub, et see on Eestis jätkuvalt probleem, kuigi võrreldes 2007. aastaga on alkoholitarbimise 

vähendamist pooldavate vastanute osakaal siiski kahanenud (2007. a 79%, joonis 3.3.26). Milliseid 

meetmeid elanikud alkoholitarbimise ohjeldamiseks tõhusaks pidasid, selgitati küsimuse abil: „Mida peaks 

teie arvates alkoholitarbimise vähendamiseks tegema?“ Etteantud meetmeid hindasid vastajad järgmiste 

vastusvariantidega: kindlasti, võib-olla, seda mitte või ei oska öelda (joonis 3.4.3, tabel 3.4.1) lisa 2.28). 

Vastustest nähtub, et alkoholitarbimise vähendamiseks pooldavad vastanud pigem eeskuju andvaid ja 

ennetavaid meetmeid kui otseseid piiranguid ja sanktsioone. 95% vastanuist nõustus väitega (77% 

kindlasti, 18% võib-olla), et inimesed ise peaksid muutma oma suhtumist alkoholitarbimisse ja olema 

teistele paremaks eeskujuks (2024. a vastavalt 77% ja 16%). 94% vastanuist märkis (78% kindlasti, 16% 

võib-olla), et noortele peaks selgitama alkoholitarbimise negatiivseid tagajärgi (2024. a 69% ja 24%). 

Vastanuist 94% nõustus (76% kindlasti, 18% võib-olla), et noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise 

võimalusi (2024. a 73% ja 19%). 
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Mõnevõrra vähem (88% vastanuist) ja ka vähem kindlalt mööndi vajadust suurendada järelevalvet 

alkoholimüügiga seonduvate õigusrikkumiste üle (63% kindlasti, 25% võib-olla) ja rangemalt karistada 

alkoholijoobes toimepandud õigusrikkumiste korral (87% vastanuist, neist kindlasti 63% ja võib-olla 24%). 

Märgiti samuti (84% vastanuist), et peaks olema rohkem sõltuvusravi võimalusi (kindlasti 52% ja võib-olla 

32%). Avalike ürituste korraldajad ja nende meedias kajastajad võiksid elanike arvates (82% vastanuist) 

mitte propageerida alkoholi tarbimist (kindlasti 53% ja võib-olla 29%). Vastanuist 76% nägi vajadust 

rohkemate saadete ja artiklite järele alkoholi kahjulikkusest (kindlasti 32% ja võib-olla 44%). Alkoholi-

reklaami piiramise vajadust nägi 73% (kindlasti 46% ja võib-olla 27%) ja keelamise vajadust 71% (kindlasti 

42% ja võib-olla 29%). Karskusliikumise edendamise vajadust märkis 70% vastanuist (kindlasti 32% ja võib-

olla 38%), alkoholimüügikohtade vähendamise vajadust 57% (kindlasti 26% ja võib-olla 31%), alkoholi 

müügiaegade lühendamist jaekauplustes 46% (kindlasti 19% ja võib-olla 27%) ja toitlustusasutustes 46% 

(kindlasti 20% ja võib-olla 26%). Kõrgemat alkoholiaktsiisi ja alkoholi hinda pidas õigeks 42% vastanuist 

(kindlasti 19% ja võib-olla 23%). Vastanuist 47% nõustus, et nad ka ise peaksid enda alkoholitarbimist 

vähendama (kindlasti 23% ja võib-olla 24%). 

Pikemas perspektiivis (2009−2025), nagu nähtub tabelist 3.4.1, on elanike toetus (vastusevariant kindlasti 

arvestuses) vähenenud kõikidele eelpool viidatud meetmetele. Näiteks alkoholi reklaami piiramist peab 

2009. ja 2025. a võrdluses kindlasti vajalikuks 34%-punkti vähem vastanuid, saadete ja artiklite järele 

alkoholi kahjulikkusest tunneb vajadust 28%-punkti vähem kindlasti vastanuid, alkoholi mitte propa-

geerimist avalikel üritustel 22%-punkti vähem kindlasti vastanuid, järelevalve suurendamist alkoholi 

müügiga seotud õigusrikkumiste üle 21%-punkti võrra vähem kindlasti vastanuid, alkoholijoobes inimeste 

rangemalt karistamist õigusrikkumiste korral 16%-punkti vähem kindlasti vastanuid, alkoholi müügi-

kohtade vähendamist peab oluliseks 19%-punkti vähem kindlasti vastanuid, alkoholi reklaami keelamiseks 

näeb 2015. ja 2025. aasta võrdluses vajadust 11%-punkti vähem kindlasti vastanuid. Ka inimeste teistele 

eeskujuks olemist ja omaenda alkoholi tarbimise vähendamist peab kindlasti vajalikuks vähem vastanuid 

(vastavalt −10%-punkti ja (2014−2025. aasta võrdluses) −11%-punkti). Teiste meetmete osas on nihe 

toetuse vähenemise suunas mõnevõrra väiksem. 
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Joonis 3.4.3. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vähendamise meetmetele 2025 (% vastanutest) 
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Tabel 3.4.1. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vähendamise meetmetele 2009−2025 (kindlasti- 
vastanute % vastanutest, kelle hinnangul tuleks elanike alkoholitarbimist vähendada) 
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20
14

 

20
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20
16

 

20
17

 

20
18

 

20
19

 

20
20

 

20
21

 

20
22

 

20
23

 

20
24

 

20
25

 

Noortele peaks selgi-
tama alkoholi tarbi-
mise negatiivseid 
tagajärgi 

82 79 85 84 81 79 85 85 85 80 82 76 83 68 81 76 78 

Inimesed ise peaks 
muutma oma 
suhtumist alkoholi 
tarbimisse ja olema 
teistele (sh lastele) 
paremaks eeskujuks 

88 86 90 94 90 90 91 92 87 88 85 85 85 76 86 84 77 

Noortele peaks looma 
rohkem vaba aja  
veetmise võimalusi  

84 79 86 84 88 83 84 88 86 83 81 77 79 74 76 76 76 

Tuleks suurendada 
järelevalvet alkoholi 
müügiga seotud 
õigusrikkumiste üle  

84 82 89 85 85 83 84 84 77 73 76 68 74 61 75 72 63 

Alkoholijoobes inimesi 
peaks õigusrikkumiste 
korral rangemalt 
karistama  

79 75 79 83 83 80 79 79 80 71 70 71 70 64 72 71 63 

Avalikel üritustel ja  
nende kajastamisel  
mitte propageerida 
alkoholi tarbimist  

75 76 81 81 79 77 80 78 78 72 75 73 73 61 70 73 53 

Peaks olema rohkem 
sõltuvusravi võimalusi 

- - - - - - - - - - 53 55 51 44 55 53 52 

Alkoholi reklaami 
peaks veelgi piirama* 

80 79 81 85 82 81 85 82 77 70 48 62 59 50 63 59 46 

Alkoholi reklaam 
tuleks ära keelata 

- - - - - - 53 61 56 46 44 47 47 39 51 47 42 

Tuleks teha rohkem  
saateid ja artikleid  
alkoholi kahjulikkusest  

60 54 61 64 58 53 59 64 60 43 44 42 45 33 47 48 32 

Tuleks edendada 
karskusliikumist 

39 33 41 43 41 40 40 50 43 34 34 36 42 31 40 36 32 

Alkoholi müügikohti  
peaks vähendama  

45 55 52 56 56 50 46 52 44 40 38 38 40 26 42 40 26 
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20
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Mina ise peaksin 
vähendama oma 
alkoholitarbimist 

- - - - - 33 34 39 31 25 24 24 23 19 26 25 23 

Alkoholimüügi aega  
peaks toitlustus- 
asutustes lühendama 

- - - - - - - - - - 25 25 23 15 27 24 20 

Alkoholimüügi aega 
peaks jaekauplustes 
lühendama 

- - - - - - - - - 27 26 28 24 19 30 29 19 

Alkoholiaktsiis peaks 
olema kõrgem ja 
alkohol kallim 

17 18 21 23 24 22 27 27 21 14 19 18 19 16 30 27 19 

* aastatel 2009−2018 − alkoholi reklaami peaks piirama, 2019. aastast − alkoholi reklaami peaks veelgi piirama. 

 

 

3.4.3. Hinnangud alkohoolsete jookide müügile tanklates, spordi- ja kultuurisündmustel 

Alates 2014. aastast (v.a 2017 ja 2018) on EKI kaardistatud ka elanike seisukohti alkohoolsete jookide 

müümise kohta tanklates, spordivõistlustel ning kontsertidel ja kultuuriüritustel, küsides, kas seal peaks 

müüma või mitte müüma alkohoolseid jooke? Hinnangu andmiseks võisid elanikud valida kolme vastus-

variandi vahel: jah, peaks müüma ning ei peaks müüma või ei oska öelda. 

Küsitlused näitavad, et kõige rohkem ollakse vastu alkoholi müümisele spordivõistlustel. 2025. aastal oli 

selle vastu 72% vastanutest, 17% arvas, et seal peaks alkoholi müüma ja 11% ei omanud seisukohta (2024. 

aastal vastavalt 73%, 16% ja 11%). Samas on eitav suhtumine aastatega 18%-punkti võrra vähenenud 

(2014. a 91%) ja pooldav suhtumine 11%-punkti võrra kasvanud (2014. a 6%) (joonis 3.4.4). Alkoholimüügi 

keeldu spordivõistlustel pooldavad keskmisest rohkem alkoholi mittetarbijad (82%), samas kui keskmisest 

rohkem lubaksid seda alkoholitarbijad (20%). Soosivamalt suhtuvad alkoholi müüki spordivõistlustel ka 

mehed võrreldes naistega (vastavalt 26% ja 9%), 18−29-aastased noored (24%) ja suurema leibkonna kuu 

neto sissetulekuga vastajad (1501−2000 € 24%, üle 2000 € 22%) (joonis 3.4.5, lisa 2.27). 

Eitav suhtumine alkoholi müügile tanklates on olnud väiksem ja see on samuti pidevalt kahanenud, 

samas kui tanklates alkoholimüüki pooldanud vastanute arv on kasvanud. 2025. aastal ei pooldanud 

alkoholimüüki tanklates 57% vastanuist (2024. a 62% ja 2014. a 73%) ja seda pooldas 30% (2024. a 24% 

ja 2014. a 18%). Tanklate puhul võib alkoholimüügi soosivama suhtumise taga näha elanike poolt 

struktuurset muutust, kus tanklate kõrvale on tekkinud tankla-kohvikud ja poed, mis põhimõtteliselt ei 

erine teistest poodidest, seda enam, et kütuse eest saab tasuda ka tanklaautomaadis poodi/kohvikusse 

sisenemata. Tanklates alkoholimüüki pooldavad keskmisest rohkem mehed võrreldes naistega 

(vastavalt 40% ja 20%), 30−49-aastased vastanud (37%), aga ka I haridustasemega vastanud (35%), 

leibkonna liikme kohta kuus üle 2000 € teenivad vastanud (35%) ja alkoholitarbijad (33%). Selle vastu 

on keskmisest märkimisväärselt rohkem alkoholi mittetarbijad (71%) (joonis 3.4.6, lisa 2.27). 



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal ELANIKE HINNANGUD 

87 

 

Kõige ulatuslikumalt on alkoholimüüki pooldavate vastajate osakaal kasvanud kontsertide ja kultuuri-

ürituste osas. 2025. aasta küsitluste kohaselt lubaks kontsertidel ja kultuuriüritustel alkoholi müüa üle 

poole (54%) ja seda ei lubaks alla kolmandiku vastanutest (31%) (2024. a vastavalt 48% ja 36%, 2014. a 

25% ja 60%). Seega on eitava suhtumise asemel alkoholimüüki kontsertidel ja kultuuriüritustel 

saavutanud ülekaalu jaatav suhtumine. Kontsertidel ja kultuuriüritustel alkoholi müüki pooldavad 

keskmisest oluliselt enam 18−29-aastased noored (71%), 30−49-aastased vastanud (62%), mehed 

võrreldes naistega (vastavalt 62% ja 46%) ning suurema leibkonna kuu netosissetulekuga vastajad 

(1501−2000 € 61%, üle 2000 € 69%), aga samuti alkoholitarbijad (60%). Selle vastu on keskmisest (31%) 

enam alkoholi mittetarbijad (58%) (joonis 3.4.7, lisa 2.27). 

Joonis 3.4.4. Elanike hinnangud alkoholimüügile spordivõistlustel, tanklates ning kontsertidel ja 

kultuuriüritustel 2014−2025 (% vastanutest) 
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Joonis 3.4.5. Elanike hinnangud alkoholimüügile spordivõistlustel 2025 (% vastanutest) 

 

 

Joonis 3.4.6. Elanike hinnangud alkoholimüügile tanklates 2025 (% vastanutest) 
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Joonis 3.4.7. Elanike hinnangud alkoholimüügile kontsertidel ja kultuuriüritustel 2025 (% vastanutest) 
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KOKKUVÕTE 

 2025. aastal vähenes Eestis alkoholitarbimine 2024. aastaga võrreldes 2,8% ning oli 10,4 liitrit ühe 

täiskasvanud elaniku kohta absoluutalkoholiks arvestatuna (turistide kaasaostud, turistide Eestis 

tarbimine ja välismaale teistele viidud alkohol on maha arvestatud; välismaalt ostmine, kodus 

valmistamine ja salaalkoholi tarbimine juurde arvestatud), ehk 8,8 liitrit elaniku kohta. Õlle 

tarbimine langes täiskasvanud elaniku kohta 5,1% ja kange alkoholi tarbimine kokku 4,7%. Teiste 

jookide tarbimine jäi samale tasemele. 

 2025. aastal kangete jookide tootmine kasvas 5,6%, sealjuures kasv toimus viina tootmise arvel, mis 

suurenes 8,9% aasatagusega võrreldes. Ülejäänud kangeid jooke toodeti vähem kui 2024. aastal. 

Õlle tootmine ei ole aastaga oluliselt muutunud, kasvades vaid 0,5%. Analüüsitud perioodil toodeti 

vähem ka lahjasid alkohoolseid jookide ning puuvilja- ja marjaveine, vastavalt 1,8% ja 8,8%. 

 Alkohoolsete jookide väliskaubanduse bilanss püsis negatiivne, samas jookide ekspordikäive 

suurenes 1,8%, ulatudes 131,5 mln euroni (2024. a 129 mln eurot) seevastu impordikäive vähenes 

11,7% ning oli 229,8 mln eurot (2024. a 260,3 mln eurot). Enamuse jookide koguseline eksport näitas 

tõusutendentsi, erandiks olid vaid lahjad alkohoolsed joogid. 2025. aastal kõikide alkohoolsete 

jookide impordikogused vähenesid. 

 Alkohoolsete jookide tarbijahinnaindeks oli 2,3%, mis on madalam kui eelneval aastal. Sealjuures 

kõige kiiremini kallinesid liköörid 6,2% ja džinnid 7,4%. Peaaegu sama palju tõusid ka siidri hinnad 

(+6,2). Aeglasemalt kallinesid viinad (+3,3%) ja õlled (+5%). Ühegi joogi puhul hinnalangust toimunud 

ei ole. Kuna tulumaksumuudatusega kasvasid netopalgad 2025. aastal aeglasemalt kui alkoholihinnad 

(netopalk +1,9%, alkoholihinnad +2,3%), siis on elanike alkoholi ostujõud aastaga langenud. 

 Alkoholiaktsiisi laekus Eestis 2025. aastal 257 mln eurot, mida oli 3 mln eurot, ehk 1,2% enam kui 

aasta tagasi. 2026. aasta eelarvesse oodatakse alkoholiaktsiisi laekumist 256 mln euro ulatuses. 

 2025. aastal püsis salaalkoholi turg endiselt madalal tasemel ja küsitluse järgi oli illegaalset alkoholi 

ostnud vaid 1% alkoholitarbijatest. Sarnaselt madalaks on jäänud ka ostuaktiivsus, sest needki kes 

illegaalset alkoholi ostsid, tegid seda väga harva. Varasematel aastatel on illegaalse alkoholi ostjate 

osakaal ulatunud ka 3−5% alkoholitarbijatest ja ostusagedus olnud suurem. Esmakordselt küsiti 

uuringus veel selle kohta, kas ja kui sageli on vastaja viimasel aastal juhtunud tarbima salaalkoholi. 

Küsitlusest selgus, et vastanutest 5%-l oli aasta jooksul salaalkoholi tarbimist ette tulnud. Kuigi 

illegaalse alkoholi ostmise ja tarbimise juures olid vastused erinevad (ostis 1%, tarbis 5%), lähtume 

käesolevas illegaalse alkoholi tarbimise analüüsis salaalkoholi ostmise näitajast, kuna seda on 

eelnevates uuringutes järjepidevalt mõõdetud, mis võimaldab reaalselt võrrelda salaalkoholi 

tarbimises toimunud muutusi. 

 Kuigi tarbijate kindlustunne on püsinud pikalt madal tasemel ja netopalga kasv jäi 2025. aastal 

väiksemaks kui alkoholi hinnakasv (netopalk kasvas orienteeruvalt 1,9%, alkoholi hinnad 2,3%), ei 

suurenenud nõudlus salaalkoholi järele. 

 Läbi aastate on sagedamini osutunud salaalkoholi ostjateks just madalama haridustasemega inimesed. 

Joogigruppidest oli suurim puskari ostjate osakaal (54% illegaalse alkoholi ostjatest) ja see on järjest 

kasvanud. Salaviina ja salapiirituse ostjad moodustasid kumbki 23% illegaalse alkoholi ostjatest. 
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 Illegaalse viina hinnad järgivad üsna täpselt legaalse viina hinnamuutusi, jäädes madalama 

hinnaklassi viinadest ligikaudu kolmandiku võrra odavamaks. Nii maksis 2025. aastal legaalse 

madalama hinnaklassi viinaliiter keskmiselt 14.36 eurot, salaviina liiter aga 10 eurot, ehk 30% 

vähem. Varasematel aastatel on hinnavahed olnud aga suuremad (nt aastatel 2017−2019 oli salaviin 

40−53% odavam). Samas maksis salaviin 2024. aastal 8.58 eurot, ehk aastaga on selle hinnakasv 

olnud ligi 17%. Kui võrrelda hindu Läti piiripoodides müüdavate odavamate viinadega, siis salaviin 

oli neist 2025. aastal 24% odavam, samas kui Eestis müüdav odava hinnaklassi legaalne viin oli Läti 

samalaadsest viinast 9% kallim. Viimastel aastatel on erinevused Eesti ja Läti alkoholihindade vahel 

jäänud väiksemaks, sest ka Lätis on alkoholiaktsiise jõudsalt tõstetud. See on pidurdanud 

piirikaubanduse kasvu, mis tõenäoselt on andnud omakorda tõuke salaalkoholi hinnatõusule. 

 EKI hinnangul ostsid Eesti elanikud 2025. aastal illegaalset alkoholi joogikanguses 0,34 miljonit liitrit 

(2024. aastal 0,29 miljonit liitrit). Illegaalse alkoholi turumaht moodustas kogu viinaturust 6−7% ja 

riigil jäi illegaalse alkoholituru tõttu maksutuludena saamata hinnanguliselt 4,2 miljonit eurot. 

 Kuigi Eestit külastanud välisturistide arv on viimastel aastatel suurenenud, siis selle kasvutempo 

langenud. Nii kasvas välisturistide arv 2025. aastal 5% ja Eestis käis kokku 4,59 miljonit väliskülalist 

(2024. aastal suurenes väliskülaliste arv 10%, 2023. aastal 13%). Välisturistidest moodustavad 

suurima osakaalu Soome turistid, kuid nende Eesti külastuse arv möödunud aastal hoopis vähenes 

1,6%. Kokku käis Eestis 2025. aastal 1,77 miljonit Soome elanikku, aasta varem 1,80 miljonit 

elanikku. Põhjanaabrite kõrval on külastuste arvu poolest suuruselt järgmised lätlased, kellest Eestit 

külastas 2025. aastal 739 tuhat inimest (+8,5%) ja sakslased 317 tuhande külastusega (+14%). Kuna 

põhilised Eestist alkoholi hankijad on soomlased, mõjutab nende Eesti külastuste vähenemine 

turistide alkoholitarbimise numbreid kõige enam ja nii näitavadki analüüsi tulemused, et välis-

turistide poolt kaasa ostetud alkohoolsete jookide kogused langesid absoluutalkoholi arvestuses 

2025. aastal 10,4%. Kokku ostsid välisturistid möödunud aastal Eestist kaasa absoluutalkoholina 

3,03 miljonit liitrit alkohoolseid jooke ja tarbisid kohapeal 0,64 miljonit liitrit (2024. aastal vastavalt 

3,38 miljonit liitrit ja 0,64 miljonit liitrit). Kogu Eestis müüdavast alkoholist moodustasid välis-

turistide kaasaostud ja tarbimine absoluutalkoholina ligikaudu 27%. 

 Kehtivaid alkoholimüügilube oli jae-, hulgikaubanduse ja toitlustamise tegevusaladel oli 2026. aasta 

aprilli seisuga kokku 10 189 (2025. a 9906). Kehtivate alkoholimüügilubade arv on järjepidevalt 

suurenenud ja möödunud aasta jooksul kasvas see näitaja 2,9%. Jaekaubanduses suurenes müügi-

lubade arv 2025. ja 2026. aasta võrdluses 2,1%, toitlustamises 3,6% ja hulgikaubanduses 1,9%. 

 Elanike hinnangud alkoholi kättesaadavusele ei ole aasta jooksul palju muutunud ja alkohol oli 2025. 

aastal Eestis kergesti kättesaadav. Küsitluse kohaselt jõuaks 88% vastanutest oma elukohast 

lähimasse alkoholi müügikohta 10 minutiga; 12% kulutaks selleks kuni pool tundi ja 2%-l vastanutest 

läheks selleks rohkem aega (2024. a vastavalt 87%, 12% ja 1%). 

 2025. aastal jäi alkohoolsete jookide ostjate osakaal samale tasemele 2024. aastaga ja alkoholi ostis 

kokku 83% vastanutest (2024. aastal 84%). Ainult Eestist ostis 2025. aastal alkoholi 40% vastanuist, 

nii Eestist kui ka välismaalt 42% ja ainult välismaalt 1% (2024. a vastavalt ainult Eestist 43%, nii 

Eestist kui ka välismaalt 40% ja ainult välismaalt 1%). 

 Kaugmüügi teel (Bolt, Wolt, e-poed, sh toidukaupluste e-poed jm) ostis 2025. aastal alkoholi 5% 

vastanuist (2024. a 11%) ja võrreldes eelneva aastaga on alkoholi ostmine kaugmüügi teel vähe-



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal KOKKUVÕTE 

92 

 

nenud. Kaugmüügi teel osteti sagedamini veini ja vahuveini ning õlut. Hinnanguliselt moodustasid 

kaugmüügi kaudu ostetud alkoholikogused 2025. aastal absoluutalkoholis 75 tuhat liitrit (2024. 

aastal 196 tuhat liitrit). Alkoholi tellimine välismaa veebipoodidest Eestis tarbimiseks oli 2025. aastal 

vähene, tellijaid oli kõigist vastanutest 1%. 

 Välismaale viimiseks (kingituseks, tellimuse peale, müügiks vms), kuid mitte oma tarbeks, ostis 

Eestist alkohoolseid jooke 2025. aastal kaasa 6% vastanutest. Elanikud viisid välismaale enamasti 

kangeid alkohoolseid jooke, kuid ka viina, veine või vahuveine, õlut ja lahjasid alkohoolseid segu-

jooke. Ühtekokku viidi 2025. aastal välismaale teistele tarbimiseks erinevaid alkohoolseid jooke 

hinnanguliselt 92 tuhat liitrit joogikanguses, mis absoluutalkoholis teeb 0,02 liitrit ühe täiskasvanud 

elaniku kohta. 

 Välismaalt tõi tarbimiseks alkoholi Eestisse kaasa 26% kõigist vastanutest. Keskmisest sagedamini 

tegid seda suurema sissetuleku ja kõrgema haridustasemega elanikud. Alkoholi välismaalt ostmise 

kasvutempo on aastate jooksul vähenenud. 

 Kõigist välismaalt alkohoolseid jooke kaasa toonud vastanuist (26%) tegi 12% ostud Lätist ja 14% 

mujalt. Lätist tõid alkoholi kaasa teistest vastajagruppidest rohkem Lõuna-Eesti elanikud (19%) ja 

30−49-aastased vastanud (15%). 

 Kõigist vastanuist käis 2025. aasta jooksul spetsiaalselt Lätist alkoholi ostmas 4% (2024. a 4%) ja 

läbisõidul või muul eesmärgil Lätit külastades ostis sealt alkoholi kaasa 11% (2024. a 14%). Võrreldes 

Lätist alkoholi ostmise kõrgajaga 2017. ja 2018. aastal võib kõnelda sellekohase buumi lõppemisest, 

kuivõrd see ei taastunud ka peale koroonaepideemiat. 2017. ja 2018. aastal oli Lätist alkoholi 

ostnute osakaal (nii spetsiaalselt kui läbisõidul) kokku 39% vastanuist. 

 Lätist alkoholi ostmise kavatsuse osas järgneval aastal võib 2024. ja 2025. aasta võrdluses kõnelda 

väikest huvi tõusust, kuid pikemas perioodis iseloomustab seda pigem huvi langus. 2025. aastal 

kinnitas oma kavatsust Lätis alkoholi osta kas kindlasti või tõenäoliselt 16% vastanuist ja 2024. aastal 

13%. 2017. aastal omas sellist kavatsust 33% vastanuist. 

 2025. aastal tarbis küsitluse andmetel aasta jooksul alkohoolseid jooke enda antud hinnangu 

kohaselt 83% vastanuist ja ei tarbinud 17% (2024. a vastavalt 84% ja 16%). Pikas perspektiivis ei ole 

need osakaalud märkimisväärselt muutunud. 

 Võrreldes meeste ja naiste alkoholitarbimise osakaale, siis nähtub, et üldiselt on alkoholitarbijaid 

rohkem meeste hulgas, erandiks 2024. aasta, kui neid olid vastajate hulgas võrdselt 84% ning 2022. 

ja 2018. aasta, kui alkoholi tarbivaid naisi oli meestest rohkem (vastavalt 86% ja 84% ning 87% ja 

84%). 2025. aasta küsitluste kohaselt tarbis alkoholi 89% meestest ja 78% naistest. 

 Alkoholitarbijate endi hinnangul tarbisid nad valdava osa (60%) viimase kuu jooksul pruugitud 

alkoholi kogusest kodus (sh suvilas, maakodus jm); külas olles 18%; Eesti baarides, pubides 

restoranides 9%; üritustel 5%, väljaspool Eestit 5% ja looduses 3%. 

 Kõigist vastanutest jõi alkoholi peaaegu iga päev 2%, vähemalt kord nädalas 21%, vähemalt korra 

kuus 32% ja mõned korrad aastas 28%. 17% vastanuist aasta jooksul alkoholi ei tarbinud. Alkoholi-

tarbijaist pruukis peaaegu iga päev alkoholi 3%, vähemalt kord nädalas 25%, vähemalt korra kuus 

38% ja mõned korrad aastas 34%. 
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 Populaarsemaks joogiks oli alkoholitarbijatele vein ja vahuvein, mida pruukis erineva sagedusega 

78% alkoholitarbijaist (65% kõigist vastanuist). Teiseks alkoholitarbijate eelistuseks oli muu kange 

alkohol, mida pruukis 2025. aastal 67% alkoholitarbijast (55% kõigist vastanuist). Õlut pruukis 2025. 

aastal 62% alkoholitarbijaist (52% kõigist vastanuist). Lahjasid alkohoolseid segujooke pruukis 54% 

alkoholitarbijaist (45% kõigist vastanuist). Siidrit oli joonud 45% alkoholitarbijaist (38% kõigist 

vastanuist). Viina oli joonud 43% alkoholitarbijaist (35% kõigist vastanuist). 

 Mõnda alkoholivaba jooki tarbis 2025. aastal 61% vastanutest (2024. aastal 66%). Alkoholivabadest 

jookidest eelistati alkoholivaba õlut, mida tarbis 2025. aasta jooksul kõigist vastanutest 37% (2024. 

aastal 41%) ja 40% alkoholitarbijaist (2024. a 43%). Teistest alkoholivabadest jookidest eelistati õlle 

kõrval sagedamini ka alkoholivaba veini või vahuveini, mida tarbis aasta jooksul 28% kõigist vasta-

nutest (2024. aastal 33%) ja 29% alkoholi tarbijaist (2024. aastal 33%). Alkoholivabu veine tarbisid 

teistest elanike rühmadest sagedamini naised võrreldes meestega (vastavalt 35% ja 21%) ja 

eestlased võrreldes muust rahvusest vastajatega (vastavalt 31% ja 24%). 

 Alkohoolsete jookide valmistamist enda tarbeks kinnitas 2025. aastal 4% vastanuist, kes kõik olid ka 

alkoholi tarbijad. 2025. aastal valmistati enda tarbeks valdavalt koduveini või siidrit (56% alkohoolsete 

jookide valmistajaist), vähem muud kanget destilleeritud alkoholi (26%), muid alkohoolseid jooke 

(21%) ja koduõlut (18%). Hinnanguliselt valmistati kodudes 2025. aastal alkohoolseid jooke 

absoluutalkoholi arvestuses 143 tuhat liitrit, mis teeb ühe täiskasvanud elaniku kohta 0,12 liitrit aastas. 

 2025. aastal oli 59% vastanutest arvamusel, et eestimaalased joovad palju, 36% hindas kaasmaa-

laste alkoholitarbimist mõõdukaks (sh 2% arvas, et juuakse vähe) ja 5% ei osanud hinnangut anda 

(2024. aastal vastavalt 60%, 35% ja 5%). Pikemas perspektiivis on alkoholitarbimine elanike hinnan-

gul nende kaaskondlaste hulgas märgatavalt vähenenud. 

 2025. aastal olid elanike hinnangul Eestis kõige teravamateks alkoholitarbimisega seonduvateks 

probleemideks alkoholist põhjustatud pereprobleemid (väga tõsine või tõsine kokku 87%, 2024. a 

82%), alkoholijoobes sõidukijuhtimine (väga tõsine või tõsine kokku 86%, 2024. a 88%) ja kodune 

vägivald (85%, 2024. a 86%), kus hinnangu väga tõsine andis rohkem vastajaid (47−51% vastanuist) 

kui leebema hinnangu tõsine (34−40% vastanuist). 

 Alkoholitarbimise vähendamist pidas 2025. aastal vajalikuks 62% küsitlusele vastanutest, 17% ei 

näinud selleks vajadust ja 21% ei osanud hinnangut anda (2024. aastal vastavalt 64%, 14% ja 22%). 

Pikemas ajaperspektiivis on elanike hoiakud selles osas muutunud liberaalsemaks: kui 2013. aastal 

pooldas alkoholitarbimise vähendamist 83% vastanuist, siis 2025. aastal 62%. 

 2025. aastal pooldas valdkonna reguleerimist 66% vastanuist (2024. a 72%), neist 43% toetas 

väheseid ja 23% rangeid regulatsioone, 14% vastanute arvates peaks alkoholipoliitika olema võima-

likult liberaalne ja 20% ei osanud sellele küsimusele vastata (2024. aastal vastavalt 42%, 30%, 11%, 

17%). Pikemas perspektiivis (2004−2025) on rangete regulatsioonide pooldajate osakaal pidevalt 

vähenenud, samas kui kasvanud on piirangute vastaste osakaal ja seisukohata vastajate osakaal. 

Väheste piirangute toetajate arv on aga jäänud suurtes piirides muutumatuks. 

 Küsitlused osutasid, et alkoholitarbimise vähendamiseks pooldavad vastanud pigem eeskuju andvaid 

ja ennetavaid meetmeid kui otseseid piiranguid ja sanktsioone. 95% vastanuist nõustus väitega, et 

inimesed ise peaksid muutma oma suhtumist alkoholitarbimisse ja olema teistele paremaks eeskujuks. 
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94% vastanuist märkis, et noortele peaks selgitama alkoholitarbimise negatiivseid tagajärgi, samuti 

nõustus 94% vastanuist, et noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise võimalusi. Mõnevõrra 

vähem (88% vastanuist) ja ka vähem kindlalt mööndi vajadust suurendada järelevalvet alkoholi 

müügiga seonduvate õigusrikkumiste üle ja rangemalt karistada alkoholijoobes toimepandud õigus-

rikkumiste korral (87% vastanuist). 

 Piiravaist meetmeist leidis kõige vähem toetust alkoholiaktsiisi ja alkoholi hindade tõstmine, mida 

pidas õigeks 42% vastanuist. Vastanuist 47% nõustus, et nad ka ise peaksid enda alkoholitarbimist 

vähendama. 

 Alkoholi müümisele spordivõistlustel oli 2025. aastal oli vastu 72% vastanutest, 17% arvas, et seal 

peaks alkoholi müüma ja 11% ei omanud seisukohta (2024. aastal vastavalt 73%, 16% ja 11%). Eitav 

suhtumine on aastatega oluliselt vähenenud ja pooldav suhtumine suurenenud. Tauniv suhtumine 

alkoholi müüki tanklates on samuti pidevalt kahanenud ning pooldav suhtumine suurenenud. 2025. 

aastal ei pooldanud alkoholimüüki tanklates 57% vastanuist (2024. a 62%) ja seda pooldas 30% 

(2024. a 24%). Tanklate puhul võib alkoholimüüki soosivama suhtumise taga elanike poolt näha 

struktuurset muutust, kus tanklate kõrvale on tekkinud tankla-kohvikud ja poed, mis põhimõtteliselt 

ei erine teistest poodidest ja söögikohtadest. 

 Kõige ulatuslikumalt on alkoholimüüki pooldavate vastajate osakaal kasvanud kontsertide ja 

kultuuriürituste osas. Eitava suhtumise asemel alkoholimüüki kontsertidel ja kultuuriüritustel on 

ülekaalu saavutanud jaatav suhtumine. 2025. aasta küsitluste kohaselt lubaks kontsertidel ja 

kultuuriüritustel alkoholi müüa üle poole (54%) ja seda ei lubaks alla kolmandiku vastanutest (31%) 

(2024. a vastavalt 48% ja 36%). Kontsertidel ja kultuuriüritustel pooldavad alkoholi müüki keskmi-

sest oluliselt enam 18−29-aastased noored, 30−49-aastased vastanud, mehed võrreldes naistega 

ning suurema sissetulekuga vastajad, aga samuti alkoholitarbijad. Selle vastu on keskmisest rohkem 

alkoholi mittetarbijad. 
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Lisa 1 

KÜSITLUSTULEMUSTE PROTSENTJAOTUSED 

1. MILLISEKS TE HINDATE EESTIMAALASTE PRAEGUST ALKOHOLITARBIMIST? (% vastanutest) 

 Juuakse vähe 2 

 Juuakse mõõdukalt 34 

 Juuakse palju 59 

 Ei oska öelda 5 

2. KAS TEIE HINNANGUL TULEKS EESTIS ELANIKE ALKOHOLITARBIMIST VÄHENDADA VÕI MITTE? (% vastanutest) 

 Jah 62 

 Ei  17 

 Ei oska öelda 21 

3. KAS TE OSTSITE 2025. AASTAL ALKOHOOLSEID JOOKE? (% vastanutest) 

 Jah, ainult Eestis 40 

 Jah, nii Eestis kui välismaal 42 

 Jah, ainult välismaal 1 

 Ei ostnud 17 

4. KUI SAGELI TE OLETE OSTNUD ALKOHOOLSEID JOOKE 2025. AASTAL? (% vastanutest) 

 Ei ole ostnud alkoholi 17 

 1−2 korda aasta jooksul 14 

 Kord 2−3 kuu tagant 22 

 Kord kuus 14 

 2−3 korda kuus 17 

 1−2 korda nädalas 10 

 3−4 korda nädalas 4 

 5−6 korda nädalas 1 

 Peaaegu iga päev 1 

5. KUI SAGELI TE OLETE 2025. AASTA JOOKSUL TARBINUD ALKOHOOLSEID JOOKE? (sh ka tervisenapse, hõõg- ja 

vahuveine, šampust, alkoholiga kokteile, õlut, siidreid jm) (% vastanutest) 

 Ei ole tarbinud alkoholi 17 

 1−2 korda aasta jooksul 12 

 Kord 2−3 kuu tagant 16 

 Kord kuus 13 

 2−3 korda kuus 19 

 1−2 korda nädalas 15 

 3−4 korda nädalas 4 

 5−6 korda nädalas 2 

 Peaaegu iga päev 2 

6. KUI SAGELI TE ISE OLETE 2025. AASTAL SATTUNUD TARBIMA SALAALKOHOLI? (% vastanutest) 

 Ei ole tarbinud 95 

 1−2 korda aasta jooksul 1 

 Kord 2−3 kuu tagant 1 

 1−2 korda kuus 1 

 3−4 korda kuus 1 

 Sagedamini 1 
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7. KUS TE TARBISITE ALKOHOLI KÕIGE ROHKEM? Palun märkige, kui suure osa (ligikaudselt %-des) moodustas 
viimase kuu aja jooksul tarbitud alkoholikogusest tarbimine ... (alkoholitarbijad, keskmine %) 

 … kodus (sh maakodus, suvilas jms)  60% 

 ... Eesti baarides, pubides, restoranides jms 9% 

 … Eestis külas olles (sõprade, sugulaste juures)  18% 

 … üritustel (kontserdid, firmapeod, festivalid jms)  5% 

 … looduses  3% 

 … väljaspool Eestit 5% 

 … mujal (täpsustage)  0% 

  Kokku 100% 

8. KUI SAGELI TE OLETE VIIMASE AASTA JOOKSUL JOONUD JÄRGMISI ALKOHOOLSEID JOOKE? 
(% kõigist vastanutest) NB! Küsiti ainult alkoholitarbijatelt! 

  Ei joonud 
seda 
üldse 

Ei joonud 
viimase 
kuu 
jooksul 

Kord 
kuus 

2−3 
korda 
kuus 

1−2 
korda 
nädalas 

3−4 
korda 
nädalas 

5−6 
korda 
nädalas 

Peaaegu 
iga päev 

 Viin 65 17 10 5 2 0 0 1 
 Kanged joogid 

(viski, liköör 
konjak, džinn, 
rumm, brändi jne., 
v.a viin) 

45 20 21 9 4 1 0 0 

 Vein või 
vahuvein 

35 23 23 13 5 1 0 0 

 Õlu 48 13 14 10 9 4 1 1 
 Siider 62 19 12 5 1 1 0 0 
 Lahjad 

alkohoolsed 
segujoogid (nt 

long drink, 
valmiskokteilid) 

55 19 15 8 3 0 0 0 

9. KASVANUD ON ALKOHOLIVABADE JOOKIDE POPULAARSUS. MILLISEID ALKOHOLIVABU JOOKE TEIE 2025. 
AASTAL TARBISITE? (% vastanutest) 
   Ei joonud Mõned korrad Jõin 1−3 Jõin 1−2 Jõin peaaegu 

  seda üldse  aastas korda kuus  korda nädalas iga päev 

 Alkoholivaba õlu 63 27 8 2 0 

 Alkoholivaba vein või vahuvein  72 25 3 0 0 

 Alkoholivaba siider 80 15 4 1 0 

 Alkoholivabad valmiskokteilid 

 (mokteilid) 75 19 5 1 0 

 Muud alkoholivabad joogid (dzinn, 

 liköör, vermut, viski, rumm jt) 90 8 2 0 0 

10. KUI KAUGEL ON TEIE ELUKOHAST LÄHIM ALKOHOOLSETE JOOKIDE MÜÜGIKOHT? (% vastanutest) 

 Müügikohta jõudmiseks kulub kuni 10 min 88 

 Müügikohta jõudmiseks kulub kuni 30 min  10 

 Müügikohta jõudmiseks kulub rohkem kui 30 min 2 
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VÄLISMAALT ALKOHOLI OSTMINE JA VÄLJA VIIMINE 
11. KAS TE OLETE 2025. AASTAL VÄLISMAALT ISE TOONUD KAASA VÕI PALUNUD TEISTEL TUUA ALKOHOOLSEID 

JOOKE, ET NEID EESTIS TARBIDA (SH TOLLIVABA ALKOHOL NT LENNUJAAMAAST, LAEVADELT, SADAMAST)? 
(% vastanutest) 

 Ei 74 

 Jah 26 

12. KUSKOHAST VÄLISMAALT TÄPSEMALT OLETE 2025. AASTAL TOONUD ISE VÕI PALUNUD TEISTEL TUUA 
ALKOHOOLSEID JOOKE? (% välismaalt alkoholi ostnutest) 

 Lätist 12 

 Venemaalt 1 
 Poolast 2 

 Saksamaalt 2 

 Tšehhist 2 

 Tollivabast tsoonist (laevalt,  
 lennujaamast, sadamast vms) 9 

 Mujalt riigist (65 vastajat) 7 

13. KAS TEIE TUTVUSRINGKONNAS ON INIMESI, KES KÄISID 2025. AASTAL LÄTIS EESMÄRGIGA OSTA SEALT 
ALKOHOLI? (% vastanutest) 

 Jah, tean paljusid 7 

 Jah, tean mõnda 24 

 Ei tea kedagi 57 

 Ei oska öelda 12 

14. KAS TEIE ISE KÄISITE 2025. AASTAL LÄTIS ALKOHOLI OSTMAS? (% kõigist vastanutest) 

 Jah, käisin spetsiaalselt alkoholi ostmas  4 Mitu korda? Ostjad keskmiselt 4,78 korda 

 Jah, ostsin läbisõidul või Lätis reisil olles  11 Mitu korda? Ostjad keskmiselt 2,32 korda 

 Lätis käis alkoholi ostmas kokku 12% kõigist vastanutest ja 88% ei käinud. 

15. KUI SAGELI TE OLETE 2025. AASTAL OSTNUD ALKOHOOLSEID JOOKE LÄTIST? (% Lätist alkoholi ostnutest, 
n=120) 

 Kord nädalas või sagedamini  2 

 2−3 korda kuus  3 

 Umbes kord kuus 6 

 Umbes kord paari-kolme kuu tagant  23 

 Olen ostnud 1−2 korda 66 

16. HINNANGULISELT KUI SUURE OSA 2025. AASTAL OSTETUD ALKOHOLIST OLETE TE ISE VÕI TEISTE KAUDU 
SOETANUD LÄTIST? (Lätist alkoholi ostnute hinnangute keskmine, %) 

Ise või teiste kaudu Lätist ostetud alkohol moodustas keskmiselt 25,40% kogu 2025. aastal ostetud alkoholist. 

17. KUI SUURE OSA KOGU TEIE 2025. AASTAL OSTETUD ALKOHOLIST MOODUSTASID LÄTIST OSTETUD ALKOHOOLSED 
JOOGID? (kõigi alkoholi ostnute ja Lätist alkoholi ostnute hinnangute keskmised, %) 

 Viin ja muu kange alkohol – keskmiselt 20,09%; Lätist ostnutel 31,85% 

 Õlu – keskmiselt 27,69%; Lätist ostnutel 37,64% 

 Lahja alkohol ja veinid – keskmiselt 20,34%; Lätist ostnutel 33,88% 

18. KAS PLAANITE 2026. AASTAL MINNA LÄTTI ALKOHOLI OSTMA? (% vastanutest) 
  Jah,  Tõenäoliselt jah, Tõenäoliselt Kindlasti  Ei oska 

 kindlasti kui Lätis hind odavam mitte mitte  öelda 

 Alkoholi 5 11 17 56 11 
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19. MILLISEID ALKOHOOLSEID JOOKE TE OLETE 2025. AASTAL TOONUD/OSTNUD VÄLISMAALT KAASA /PALUNUD 
TEISTEL TUUA JA (LIGIKAUDU) KUI SUURES KOGUSES? (% välismaalt alkoholi ostnutest (n=256), keskmine) 

  Ei ole  Olen Välismaalt kaasa ostjad aastas keskmiselt 
  toonud/ toonud/ (kogus/liiter) 

 ostnud ostnud 

 Viina 83 17 4,20 liitrit, sh 3,18 Lätist 

 Teisi kangeid jooke (viski, liköör jne) 63 37 2,90 liitrit, sh 1,85 Lätist 

 Veini, vahuveini 61 39 6,01 liitrit, sh 3,94 Lätist 

 Õlut  69 31 19,54 liitrit, sh 15,58 Lätist 

 Siidrit 88 12 6,11 liitrit, sh 4,53 Lätist 

 Lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long 

 drink, valmiskokteilid pudelis/purgis) 84 16 6,91 liitrit, sh 4,66 Lätist 
 

20. MILLISE OSA MOODUSTASID TEIE ENDA VÕI TEISTE POOLT VÄLISMAALT TEILE OSTETUD ALKOHOOLSED 
JOOGID TEIE ALKOHOLI KOGUTARBIMISEST 2025. AASTAL? (välismaalt alkoholi ostnud alkoholitarbijate 
hinnangute keskmine) 

 

 Välismaalt alkoholi ostnud alkoholitarbijate hinnangul keskmiselt 21,05% 
 

21. ja 23. KAS OLETE 2025. AASTAL OSTNUD KAUGMÜÜGI KAUDU (Bolt, Wolt, e-poed, sh toidukaupluste e-poed 
jne) ENDA TARBEKS ALKOHOOLSEID JOOKE? (Kaugmüügina võib käsitleda veel müüki sotsiaalmeedia, ostu-
müügiportaali, müügikataloogi, telefoni, e-posti, tekstsõnumi või muude sidevahendite ja -võimaluste 
vahendusel). (% alkoholi ostjatest) 

 Ei ole Olen Ostjad Ostjad keskmiselt Kaugmüügi osakaal 

 ostnud ostnud keskmiselt (kogus/liiter) alkoholiostudest 

   (korda)  (ostjad keskmiselt, %) 

 Viin 99 1 2,38 2,25 41,25 

 Teised kanged joogid 98 2 3,25 4,38 33,53 

 Vein, vahuvein 97 3 4,17 6,55 39,20 

 Õlu 97 3 4,91 7,98 40,00 

 Siider 99 1 3,00 3,80 42,00 

 Lahjad alkohoolsed segu- 
 joogid (nt long drink, valmis- 
 kokteilid pudelis/purgis) 99 1 3,29 2,21 36,25 

 

Kaugmüügi kaudu on 2025. aastal enda tarbeks ostnud viina, muud kanget alkoholi, veini või vahuveini, õlut, 

siidrit, lahjasid alkohoolseid jooke ostnud kokku 5% kõigist vastanutest ja 6% alkoholitarbijatest. 

 

22. KUIDAS ON TAVALISELT TOIMETATUD TEIENI KAUGMÜÜGI TEEL OSTETUD ALKOHOL? (% kaugmüügi teel 
alkoholi ostnutest) 

 Kuller tõi kätte  82 

 Saadeti pakiautomaati  18 
 

24. KAS TE OLETE 2025. AASTAL TELLINUD ALKOHOOLSEID JOOKE VÄLISMAISTEST VEEBIPOODIDEST, ET NEID 
TARBIDA EESTIS? (% vastanutest) 

 Ei 99 

 Jah  1 
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25. MILLISEID ALKOHOOLSEID JOOKE TE OLETE VÄLISMAISTEST VEEBIPOODIDEST TELLINUD JA (LIGIKAUDU) KUI 
SUURES KOGUSES? (% välismaistest veebipoodidest ostjatest) 

  Ei ole Olen Ostjad aastas keskmiselt 
  ostnud ostnud (kogus/liiter) 

 Viin 93 7 1,00 

 Kanged joogid (viski, liköör, konjak 79 21 1,33 

 džinn, rumm, brändi jne, v.a viin) 

 Vein, vahuvein 50 50 3,82 

 Õlu  64 36 1,20 

 Siider 86 14 1,00 
 Lahjad alkohoolsed segujoogid (nt long  93 7 1,00 
 drink, valmiskokteilid pudelis/purgis)  

 

26. KAS TE OLETE 2025. AASTAL OSTNUD EESTIST ALKOHOOLSEID JOOKE JA VIINUD NEID VÄLISMAALE (näiteks 
kingituseks, telliti, müügiks vms (mitte oma tarbeks)? (% vastanutest) 

 Ei 94 

 Jah 6 

27. MILLISEID JOOKE OLETE 2025. AASTAL VIINUD VÄLISMAALE KAASA JA (LIGIKAUDU) KUI SUURES KOGUSES? 
(% vastanutest, kes viisid alkoholi välismaale) 

  Ei ole Olen Välismaale viijad aastas keskmiselt 
  viinud viinud (kogus/liiter) 

 Viin 83 17 2,67 

 Kanged joogid (viski, liköör, konjak 23 77 2,24 

 džinn, rumm, brändi jne, v.a viin) 

 Vein, vahuvein 77 23 5,22 

 Õlu  78 22 5,52 

 Siider 97 3 0,60 

 Lahjad alkohoolsed segujoogid  85 15 3,77 
 (nt long drink, valmiskokteilid 
 pudelis/purgis) 

 

ALKOHOLI KODUS VALMISTAMINE 
28. KAS TE OLETE 2025. AASTAL ENDALE KODUS VALMISTANUD ALKOHOOLSEID JOOKE? Siin pole silmas peetud 

kokteili/segujoogi tegemist valmistoodetest ega nt kangele alkoholile marjade vms lisamist. (% vastanutest) 

 Ei 96 

 Jah 4 
 
29. MILLISEID ALKOHOOLSEID JOOKE OLETE 2025. AASTAL KODUS VALMISTANUD JA (LIGIKAUDU) KUI SUURES 

KOGUSES? (% vastanutest, kes valmistasid kodus alkohoolseid jooke 
  Ei ole Olen  Valmistajad keskmiselt 
  Valmistanud valmistanud (kogus/liiter) 

 Koduõlu 82 18  115,00 

 Koduvein, siider 44 56 39,59 

 Kodus valmistatud/destilleeritud 74 26 7,50 

 kange alkohol (pole mõeldud poest 
 ostetud kange alkoholi baasil jookide 
 valmistamist) 

 Muu 79 21 4,00 
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ALKOHOLIPOLIITIKA 

30. MILLINE PEAKS TEIE HINNANGUL OLEMA EESTI RIIGI ALKOHOLIPOLIITIKA? (% vastanutest) 

 Võimalikult liberaalne (regulatsioonideta) 14 

 Väheste regulatsioonidega 43 

 Rangete regulatsioonidega 23 

 Ei oska öelda 20 

31. KUI TÕSISED ON TEIE HINNANGUL JÄRGMISED ALKOHOLIGA SEOTUD PROBLEEMID EESTIS? (% vastanutest) 

  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine  Ei oska öelda 

 Terviseprobleemid 40 43 9 8 

 Kodune vägivald 51 34 7 8 

 Isikuvastased kuriteod 36 43 9 12 

 Alkoholijoobes sõiduki juhtimine 47 39 9 5 

 Avaliku korra rikkumised 30 47 15 8 

 Salaalkoholi ost-müük 12 25 31 32 

 Alkoholist põhjustatud probleemid töökohal  
  (töölt puudumine, töökohustuste mittetäitmine jm) 17 32 28 23 

 Alkoholismist põhjustatud töötus ja asotsiaalsus 29 41 16 14 

 Alkoholist põhjustatud pereprobleemid 47 40 6 7 

 Laste ja noorte alkoholi tarbimine 38 38 14 10 

 Üldine soosiv hoiak alkoholi tarbimisse 20 34 27 19 

 Vähesed teadmised alkoholi tarbimise kahjulikkusest  20 37 28 15 

32. KAS ALKOHOOLSEID JOOKE PEAKS TEIE ARVATES MÜÜMA VÕI MITTE MÜÜMA …? (% vastanutest) 

  
Jah, peaks 

müüma 
Ei peaks 
müüma 

Ei oska 
öelda 

 Tanklates  30 57 13 
 Spordivõistlustel  17 72 11 
 Kontsertidel, kultuuriüritustel  54 31 15 

33. MIDA PEAKS TEIE ARVATES ALKOHOLITARBIMISE VÄHENDAMISEKS TEGEMA? (% vastanutest) 

 Kindlasti Võib- Seda Ei oska 
  olla mitte öelda 

  Avalikel üritustel ja nende kajastamisel mitte propageerida 
alkoholi tarbimist 53 29 11 7 

 Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid alkoholi kahjulikkusest  32 44 14 10 

 Tuleks edendada karskusliikumist 32 38 16 14 

 Alkoholi reklaami peaks veelgi piirama  46 27 17 10 

 Alkoholi reklaam tuleks ära keelata  42 29 21 8 

 Alkoholi müügikohti peaks vähendama  26 31 33 10 

 Alkoholimüügi aega peaks jaekauplustes lühendama  19 27 44 10 

 Alkoholimüügi aega peaks toitlustusasutustes lühendama  20 26 44 10 

 Alkoholiaktsiis peaks olema kõrgem ja alkohol kallim 19 23 47 11 

 Alkoholijoobes inimesi peaks õigusrikkumiste korral  
rangemalt karistama (nt sõiduki joobes juhtimisel) 63 24 8 5 

 Tuleks suurendada järelevalvet alkoholi müügiga seotud 
õigusrikkumiste üle (nt müük alaealisele, illegaalne müük) 63 25 6 6 

 Noortele peaks selgitama alkoholi tarbimise negatiivseid tagajärgi 78 16 3 3 

 Noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise võimalusi 76 18 1 5 

 Inimesed ise peaksid muutma oma suhtumist alkoholi  
tarbimisse ja olema teistele (sh lastele) paremaks eeskujuks 77 18 1 4 

 Mina ise peaksin vähendama oma alkoholitarbimist 23 24 41 12 

 Peaks olema rohkem sõltuvusravi võimalusi 52 32 5 11 
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SALAALKOHOLI KAUBANDUS EESTIS 

Salaalkohol on ebaseaduslikult valmistatud alkohol või riiki toodud ja ebaseaduslikult edasi müüdud alkohol 
või üle lubatud koguse riiki toodud alkohol. Enda tarbeks ja lubatud koguses välismaalt toodud alkohol ei ole 
salaalkohol. 

34. KAS TE TEATE OMA TUTVUSRINGKONNAS INIMESI, KES ON TARBINUD 2025. AASTAL SALAALKOHOLI (EHK 
MAKSUVABALT MÜÜDUD-OSTETUD VÕI KODUS DESTILLEERITUD ALKOHOOLSEID JOOKE)? 

 Jah, tean ühte-kahte inimest 9 

 Jah, tean rohkemaid 2 

 Ei tea kedagi 89 
 

35. KUI SUUREKS TE HINDATE SALAALKOHOLI (viina, piirituse, puskari) OSA EESTI ELANIKE ÜLDISES  
KANGE ALKOHOLI TARBIMISES? (vastanute hinnangute keskmine) 

 Keskmiselt 21% 

 

36. KAS TE OSTSITE 2025. AASTAL SALAALKOHOLI? (% alkoholi ostnutest) 

 Ei ostnud 99 

 Ostsin väga harva 1 

 Ostsin vahetevahel 0 

 Ostsin pidevalt 0 

 

37. KUI TE OSTSITE 2025. AASTAL SALAALKOHOLI, SIIS MIDA KONKREETSELT? (% salaalkoholi ostnutest) 

 Viina 30 

 Piiritust 30 

 Puskarit, hansat 70 

38. MILLISE OSA MOODUSTAS SALAALKOHOL TEIE KANGE ALKOHOLI KOGUTARBIMISEST 2025. AASTAL? 
(salaalkoholi ostjate keskmine) 

 Keskmiselt 12% 

39. MILLISE HINNAGA TE OSTSITE VIIMATI SALAALKOHOLI? (salaalkoholi ostjate hinnangud) 
 Viina (0,5-liitrine pudel) 10,00 eurot 

 Piiritust (0,5-liitrine pudel) 11,33 eurot 

 Puskarit (0,5-liitrine pudel) 9,80 eurot 
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Lisa 2 

KÜSITLUSTULEMUSTE PROTSENTJAOTUSED TAUSTTUNNUSTE LÕIKES 
Lisa 2.1 

Hinnang eestimaalaste praegusele alkoholitarbimisele 

(% vastanutest) 
  Juuakse vähe Juuakse mõõdukalt Juuakse palju Ei oska öelda 

Keskmiselt  2 34 59 5 

Regioon Põhja-Eesti 2 35 59 4 

 Kesk-Eesti 0 33 65 2 

 Kirde-Eesti 0 37 55 8 

 Lääne-Eesti 3 34 58 5 

 Lõuna-Eesti 4 29 61 6 

Rahvus Eestlased 2 34 60 4 

 Muu rahvus 1 33 58 8 

Vanus 18−29-aastased 2 27 69 2 

 30−49-aastased 2 29 65 4 

 50−64-aastased 2 38 53 7 

 65+ aastased 3 44 47 6 

Sugu Naised 1 26 66 7 

 Mehed 2 42 53 3 

Haridus I taseme haridus  2 30 65 3 

 II taseme haridus 2 35 58 5 

 III taseme haridus  2 35 58 5 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  2 30 64 4 

netosissetulek  501−1000 €  2 35 56 7 

kuus 1001−1500 €  3 34 58 5 

 1501−2000 € 1 33 62 4 

 Üle 2000 € 0 34 63 3 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 2 36 57 5 

 Mittetarbijad 2 23 68 7 

 

Lisa 2.2 

Hinnang elanike alkoholitarbimise vähendamise vajalikkusele Eestis 

(% vastanutest) 
  Jah Ei Ei oska öelda 

Keskmiselt  62 17 21 

Regioon Põhja-Eesti 62 17 21 

 Kesk-Eesti 64 12 24 

 Kirde-Eesti 64 16 20 

 Lääne-Eesti 58 20 22 

 Lõuna-Eesti 62 19 19 

Rahvus Eestlased 60 19 21 

 Muu rahvus 66 14 20 

Vanus 18−29-aastased 61 22 17 

 30−49-aastased 63 17 20 

 50−64-aastased 59 17 24 

 65+ aastased 65 14 21 

Sugu Naised 69 10 21 

 Mehed 54 25 21 

Haridus I taseme haridus  52 22 26 

 II taseme haridus 61 17 22 

 III taseme haridus  66 15 19 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  64 19 17 

netosissetulek  501−1000 €  61 16 23 

kuus 1001−1500 €  61 15 24 

 1501−2000 € 59 22 19 

 Üle 2000 € 67 16 17 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 59 19 22 

 Mittetarbijad 78 7 15 
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Lisa 2.3 
Hinnang alkohoolsete jookide ostmisele 2025. aastal 

(% vastanutest) 

  
Jah, ainult 

Eestis  

Jah, nii Eestis 

kui välismaal 

Jah, ainult 

välismaal 

Ei ostnud 

Keskmiselt  40 42 1 17 

Regioon Põhja-Eesti 36 49 0 15 

 Kesk-Eesti 49 25 0 26 

 Kirde-Eesti 52 32 0 16 

 Lääne-Eesti 41 41 1 17 

 Lõuna-Eesti 41 38 3 18 

Rahvus Eestlased 40 40 2 18 

 Muu rahvus 40 45 0 15 

Vanus 18−29-aastased 30 56 1 13 

 30−49-aastased 39 45 1 15 

 50−64-aastased 46 36 1 17 

 65+ aastased 46 28 1 25 

Sugu Naised 39 36 1 24 

 Mehed 41 48 1 10 

Haridus I taseme haridus  48 28 2 22 

 II taseme haridus 40 43 1 16 

 III taseme haridus  37 46 1 16 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  42 25 1 32 

netosissetulek  501−1000 €  45 33 2 20 

kuus 1001−1500 €  40 44 1 15 

 1501−2000 € 36 52 2 10 

 Üle 2000 € 31 63 1 5 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 46 49 1 4 

 Mittetarbijad 12 8 1 79 

 

Lisa 2.4 
Hinnang alkohoolsete jookide ostmise sagedusele 2025. aastal 

(% vastanutest) 

  
Ei 

ostnud 

1-2 

korda 

aasta 

jooksul 

Kord 2-

3 kuu 

tagant 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

näda-

las 

3-4 

korda 

näda-

las 

5-6 

korda 

näda-

las 

Pea-

aegu 

iga 

päev 

Keskmiselt  17 14 22 14 17 10 4 1 1 

Regioon Põhja-Eesti 15 11 22 17 18 11 5 0 1 

 Kesk-Eesti 26 16 18 6 20 8 6 0 0 

 Kirde-Eesti 16 20 18 15 19 7 2 2 1 

 Lääne-Eesti 17 14 23 11 15 14 2 3 1 

 Lõuna-Eesti 18 17 22 12 15 11 3 1 1 

Rahvus Eestlased 18 13 22 13 17 11 4 1 1 

 Muu rahvus 14 15 23 16 19 8 4 1 0 

Vanus 18−29-aastased 13 15 21 16 20 9 5 0 1 

 30−49-aastased 15 11 20 13 19 12 6 2 2 

 50−64-aastased 17 15 21 13 17 12 3 1 1 

 65+ aastased 24 19 25 16 7 6 1 1 1 

Sugu Naised 25 17 23 15 11 6 2 0 1 

 Mehed 10 11 20 13 22 15 6 2 1 

Haridus I taseme haridus  23 14 19 11 16 9 5 1 2 

 II taseme haridus 16 14 22 14 17 13 3 0 1 

 III taseme haridus  16 13 23 16 18 8 5 1 0 

Leibkonna- Kuni 500 €  33 17 17 13 13 4 1 2 0 

liikme neto  501−1000 €  20 16 23 13 14 9 3 0 2 

sissetulek 1001−1500 €  15 12 20 14 19 14 4 1 1 

kuus 1501−2000 € 10 9 24 20 15 13 7 1 1 

 Üle 2000 € 5 14 22 11 29 11 6 1 1 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 4 15 24 17 20 13 5 1 1 

 Mittetarbijad 78 11 8 2 1 0 0 0 0 
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Lisa 2.5 
Hinnang alkohoolsete jookide tarbimise sagedusele 2025. aastal 

(% vastanutest) 

  

Ei 

tarbi-

nud 

1-2 

korda 

aasta 

jooksul 

Kord 2-

3 kuu 

tagant 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

näda-

las 

3-4 

korda 

näda-

las 

5-6 

korda 

näda-

las 

Pea-

aegu 

iga 

päev 

Keskmiselt  17 12 16 13 19 15 4 2 2 

Regioon Põhja-Eesti 16 9 15 13 23 16 5 1 2 

 Kesk-Eesti 23 16 13 11 16 14 6 1 0 

 Kirde-Eesti 18 15 18 12 19 10 4 3 1 

 Lääne-Eesti 14 7 25 14 13 21 2 3 1 

 Lõuna-Eesti 20 15 15 14 16 12 4 1 3 

Rahvus Eestlased 17 11 17 13 19 16 4 1 2 

 Muu rahvus 17 12 15 12 22 13 5 2 2 

Vanus 18−29-aastased 16 11 18 15 23 11 4 1 1 

 30−49-aastased 15 11 15 12 19 17 6 2 3 

 50−64-aastased 18 10 16 13 19 17 3 2 2 

 65+ aastased 19 16 18 13 16 11 3 1 3 

Sugu Naised 22 15 19 14 17 9 2 1 1 

 Mehed 11 8 14 12 21 21 7 3 3 

Haridus I taseme haridus  21 17 18 11 14 12 4 1 2 

 II taseme haridus 17 11 16 13 19 18 3 1 2 

 III taseme haridus  16 10 16 13 22 13 6 2 2 

Leibkonna- Kuni 500 €  27 17 22 9 16 5 1 2 1 

liikme neto  501−1000 €  18 15 18 15 15 12 4 1 2 

sissetulek 1001−1500 €  16 9 14 11 22 20 4 1 3 

kuus 1501−2000 € 14 6 14 18 22 16 5 5 0 

 Üle 2000 € 9 9 14 11 25 19 9 1 3 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 0 14 20 15 23 18 5 2 3 

Lisa 2.6 

Hinnang salaalkoholi tarbimise sagedusele 2025. aastal 

(% vastanutest) 

  
Ei ole 

tarbinud 

1-2 korda 

aasta 

jooksul 

Kord 2-3 

kuu tagant 

1-2 korda 

kuus 

3-4 korda 

kuus 
Sagedamini 

Keskmiselt  95 1 1 1 1 1 

Regioon Põhja-Eesti 96 1 0 1 1 1 

 Kesk-Eesti 94 1 4 0 1 0 

 Kirde-Eesti 95 0 2 2 0 1 

 Lääne-Eesti 87 6 2 0 4 1 

 Lõuna-Eesti 98 0 1 0 1 0 

Rahvus Eestlased 95 1 1 1 1 1 

 Muu rahvus 94 2 1 1 1 1 

Vanus 18−29-aastased 95 2 1 1 1 0 

 30−49-aastased 93 2 2 1 1 1 

 50−64-aastased 94 2 0 1 2 1 

 65+ aastased 98 0 1 0 0 1 

Sugu Naised 95 1 1 1 1 1 

 Mehed 95 2 1 0 1 1 

Haridus I taseme haridus  95 2 1 0 1 1 

 II taseme haridus 95 2 0 1 1 1 

 III taseme haridus  97 1 1 0 0 1 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  95 3 1 1 0 0 

netosissetulek  501−1000 €  95 1 1 1 1 1 

kuus 1001−1500 €  94 1 1 1 2 1 

 1501−2000 € 96 1 1 1 1 0 

 Üle 2000 € 94 1 1 1 1 2 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 94 2 1 1 1 1 
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Lisa 2.7 

Hinnangud viimase kuu aja jooksul tarbitud alkoholi kogustele tarbimiskohtade lõikes 2025. aastal 

(alkoholitarbijate hinnangud viimase kuu tarbimiskogusest, keskmine %) 

  

Kodus (sh 

maa-

kodus, 

suvilas 

jms) 

Eesti 

baarides, 

pubides, 

restora-

nides 

Eestis 

külas olles 

(sõprade, 

sugulaste 

juures) 

Üritustel 

(kontser-

did, firma-

peod, 

festivalid 

jms) 

Looduses 

Väljas-

pool 

Eestit 

Mujal 

Keskmiselt  60 9 18 5 3 5 0 

Regioon Põhja-Eesti 59 10 17 5 3 6 0 

 Kesk-Eesti 62 4 23 8 1 2 0 

 Kirde-Eesti 59 9 19 4 5 4 0 

 Lääne-Eesti 61 7 22 4 2 4 0 

 Lõuna-Eesti 61 8 19 6 1 4 1 

Rahvus Eestlased 58 9 19 7 2 5 0 

 Muu rahvus 63 8 17 2 4 6 0 

Vanus 18−29-aastased 40 17 25 8 3 6 1 

 30−49-aastased 67 7 14 5 3 4 0 

 50−64-aastased 63 6 19 5 2 5 0 

 65+ aastased 59 7 22 3 3 6 0 

Sugu Naised 54 10 22 7 2 5 0 

 Mehed 64 7 16 5 3 5 0 

Haridus I taseme haridus  59 6 24 5 4 2 0 

 II taseme haridus 59 8 18 7 2 5 1 

 III taseme haridus  60 10 17 4 3 6 0 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  61 7 19 7 3 2 1 

netosissetulek  501−1000 €  64 6 18 5 3 4 0 

kuus 1001−1500 €  58 8 21 5 3 5 0 

 1501−2000 € 58 12 16 6 2 6 0 

 Üle 2000 € 56 11 16 6 2 9 0 

 

Lisa 2.8 
Hinnang viina tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul 

(% alkoholitarbijatest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  57 21 13 6 2 0 0 1 

Regioon Põhja-Eesti 58 22 12 4 3 0 0 1 

 Kesk-Eesti 57 27 8 8 0 0 0 0 

 Kirde-Eesti 62 13 15 7 2 1 0 0 

 Lääne-Eesti 53 20 15 7 3 1 1 0 

 Lõuna-Eesti 56 20 14 6 2 1 0 1 

Rahvus Eestlased 54 24 13 6 2 0 0 1 

 Muu rahvus 62 15 12 5 4 1 0 1 

Vanus 18−29-aastased 47 27 14 9 2 0 1 0 

 30−49-aastased 56 25 10 5 3 1 0 0 

 50−64-aastased 65 15 12 5 2 0 0 1 

 65+ aastased 62 13 17 4 2 0 0 2 

Sugu Naised 77 14 6 2 1 0 0 0 

 Mehed 40 27 18 9 4 1 0 1 

Haridus I taseme haridus  48 26 12 11 2 0 1 0 

 II taseme haridus 55 23 14 5 3 0 0 0 

 III taseme haridus  64 17 11 4 2 1 0 1 

Leibkonna- Kuni 500 €  63 21 8 4 2 0 0 2 

liikme neto  501−1000 €  56 20 15 6 3 0 0 0 

sissetulek 1001−1500 €  57 20 13 7 2 1 0 0 

kuus 1501−2000 € 60 21 13 3 3 0 0 0 

 Üle 2000 € 58 24 9 5 1 1 0 2 
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Hinnang viina tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (järg) 

(% vastanutest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  65 17 10 5 2 0 0 1 

Regioon Põhja-Eesti 65 19 10 3 2 0 0 1 

 Kesk-Eesti 67 21 6 6 0 0 0 0 

 Kirde-Eesti 67 11 13 6 2 1 0 0 

 Lääne-Eesti 59 17 13 6 3 1 1 0 

 Lõuna-Eesti 65 16 11 5 1 1 0 1 

Rahvus Eestlased 63 20 11 5 1 0 0 0 

 Muu rahvus 69 12 10 4 3 1 0 1 

Vanus 18−29-aastased 55 23 12 7 2 0 1 0 

 30−49-aastased 63 21 9 4 2 1 0 0 

 50−64-aastased 70 13 10 4 2 0 0 1 

 65+ aastased 69 11 14 3 2 0 0 1 

Sugu Naised 82 11 5 1 1 0 0 0 

 Mehed 47 24 16 8 3 1 0 1 

Haridus I taseme haridus  58 20 10 9 2 0 1 0 

 II taseme haridus 62 19 12 4 3 0 0 0 

 III taseme haridus  70 14 9 3 2 1 0 1 

Leibkonna- Kuni 500 €  73 15 5 3 2 0 0 2 

liikme neto  501−1000 €  63 16 13 5 3 0 0 0 

sissetulek 1001−1500 €  63 17 11 6 2 1 0 0 

kuus 1501−2000 € 65 18 11 3 3 0 0 0 

 Üle 2000 € 62 22 8 5 1 1 0 1 

 

Hinnang muu kange alkoholi tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (järg) 

(% alkoholitarbijatest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  33 25 26 11 4 1 0 0 

Regioon Põhja-Eesti 35 23 26 11 4 1 0 0 

 Kesk-Eesti 43 26 15 6 8 2 0 0 

 Kirde-Eesti 27 33 24 12 2 1 0 1 

 Lääne-Eesti 28 20 32 15 3 2 0 0 

 Lõuna-Eesti 32 26 26 11 5 0 0 0 

Rahvus Eestlased 30 26 28 10 5 1 0 0 

 Muu rahvus 38 22 21 13 3 2 0 1 

Vanus 18−29-aastased 26 27 33 10 3 1 0 0 

 30−49-aastased 31 26 23 13 6 1 0 0 

 50−64-aastased 44 21 23 9 2 1 0 0 

 65+ aastased 31 24 28 9 5 2 0 1 

Sugu Naised 47 24 19 8 2 0 0 0 

 Mehed 20 25 32 14 7 2 0 0 

Haridus I taseme haridus  37 25 22 11 4 1 0 0 

 II taseme haridus 29 25 29 12 4 1 0 0 

 III taseme haridus  37 24 23 10 4 1 0 1 

Leibkonna- Kuni 500 €  40 29 22 7 1 0 0 1 

liikme neto  501−1000 €  36 22 26 12 3 1 0 0 

sissetulek 1001−1500 €  33 24 23 14 4 2 0 0 

kuus 1501−2000 € 29 24 29 9 7 1 0 1 

 Üle 2000 € 27 28 27 12 6 0 0 0 
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Hinnang muu kange alkoholi tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (järg) 

(% vastanutest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  45 20 21 9 4 1 0 0 

Regioon Põhja-Eesti 45 20 22 9 3 1 0 0 

 Kesk-Eesti 57 20 11 5 6 1 0 0 

 Kirde-Eesti 40 26 20 10 2 1 0 1 

 Lääne-Eesti 38 17 27 13 3 2 0 0 

 Lõuna-Eesti 45 21 21 9 4 0 0 0 

Rahvus Eestlased 42 22 23 9 4 0 0 0 

 Muu rahvus 49 18 17 11 2 2 0 1 

Vanus 18−29-aastased 38 23 27 9 2 1 0 0 

 30−49-aastased 41 22 20 11 5 1 0 0 

 50−64-aastased 54 17 19 7 2 1 0 0 

 65+ aastased 45 19 23 7 4 1 0 1 

Sugu Naised 60 19 14 6 1 0 0 0 

 Mehed 29 22 28 13 6 1 0 1 

Haridus I taseme haridus  49 20 18 9 3 1 0 0 

 II taseme haridus 41 20 24 10 4 1 0 0 

 III taseme haridus  46 20 19 9 4 1 0 1 

Leibkonna- Kuni 500 €  56 21 16 5 1 0 0 1 

liikme neto  501−1000 €  48 18 21 9 3 1 0 0 

sissetulek 1001−1500 €  44 20 19 12 3 2 0 0 

kuus 1501−2000 € 40 20 25 7 6 1 0 1 

 Üle 2000 € 33 25 25 11 6 0 0 0 

 

Hinnang veini või vahuveini tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (järg) 

(% alkoholitarbijatest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  22 28 27 15 6 1 1 0 

Regioon Põhja-Eesti 18 25 29 18 7 2 0 1 

 Kesk-Eesti 31 33 23 11 2 0 0 0 

 Kirde-Eesti 21 36 23 12 5 2 1 0 

 Lääne-Eesti 22 25 30 16 7 0 0 0 

 Lõuna-Eesti 27 30 25 11 5 0 1 1 

Rahvus Eestlased 23 30 28 12 6 1 0 0 

 Muu rahvus 19 24 25 21 7 2 1 1 

Vanus 18−29-aastased 20 36 30 12 2 0 0 0 

 30−49-aastased 21 30 27 14 7 1 0 0 

 50−64-aastased 26 21 26 16 8 2 0 1 

 65+ aastased 20 25 24 20 6 2 2 1 

Sugu Naised 16 26 33 15 7 2 0 1 

 Mehed 28 29 21 15 5 1 1 0 

Haridus I taseme haridus  30 38 21 5 5 0 1 0 

 II taseme haridus 25 27 27 12 7 1 0 1 

 III taseme haridus  15 24 30 21 6 2 1 1 

Leibkonna- Kuni 500 €  38 32 18 11 1 0 0 0 

liikme neto  501−1000 €  22 29 26 16 5 1 1 0 

sissetulek 1001−1500 €  19 32 27 10 10 1 0 1 

kuus 1501−2000 € 20 25 30 17 6 1 1 0 

 Üle 2000 € 16 19 33 23 6 3 0 0 
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Hinnang veini või vahuveini tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (järg) 

(% vastanutest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  35 23 23 13 5 1 0 0 

Regioon Põhja-Eesti 31 21 24 15 6 2 0 1 

 Kesk-Eesti 46 26 18 9 1 0 0 0 

 Kirde-Eesti 35 29 19 10 4 2 1 0 

 Lääne-Eesti 33 21 26 14 6 0 0 0 

 Lõuna-Eesti 41 25 20 9 4 0 1 0 

Rahvus Eestlased 36 24 24 10 5 1 0 0 

 Muu rahvus 33 21 20 17 5 2 1 1 

Vanus 18−29-aastased 33 30 25 10 2 0 0 0 

 30−49-aastased 33 25 23 12 6 1 0 0 

 50−64-aastased 40 17 21 13 6 2 0 1 

 65+ aastased 36 20 20 16 5 1 1 1 

Sugu Naised 34 20 26 12 6 1 0 1 

 Mehed 36 26 19 13 4 1 1 0 

Haridus I taseme haridus  44 31 16 4 4 0 1 0 

 II taseme haridus 38 23 23 10 5 1 0 0 

 III taseme haridus  29 20 25 18 5 2 1 0 

Leibkonna- Kuni 500 €  55 23 13 8 1 0 0 0 

liikme neto  501−1000 €  36 24 21 13 4 1 1 0 

sissetulek 1001−1500 €  32 26 23 9 8 1 0 1 

kuus 1501−2000 € 32 21 26 14 5 1 1 0 

 Üle 2000 € 23 17 30 21 6 3 0 0 

 

Hinnang õlle tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (järg) 

(% alkoholitarbijatest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  38 16 17 12 10 5 1 1 

Regioon Põhja-Eesti 37 16 18 12 11 4 1 1 

 Kesk-Eesti 41 16 8 15 13 5 2 0 

 Kirde-Eesti 39 14 14 20 5 6 1 1 

 Lääne-Eesti 40 13 16 10 11 8 2 0 

 Lõuna-Eesti 36 16 20 9 10 4 2 3 

Rahvus Eestlased 37 15 17 12 11 6 1 1 

 Muu rahvus 42 17 18 11 8 2 1 1 

Vanus 18−29-aastased 43 18 15 10 8 5 1 0 

 30−49-aastased 30 16 21 12 12 5 3 1 

 50−64-aastased 38 15 15 14 12 4 0 2 

 65+ aastased 50 14 12 11 6 5 0 2 

Sugu Naised 59 16 14 6 4 1 0 0 

 Mehed 18 15 20 18 16 8 3 2 

Haridus I taseme haridus  43 19 13 9 7 5 2 2 

 II taseme haridus 35 12 19 15 13 4 1 1 

 III taseme haridus  38 19 16 10 9 5 1 2 

Leibkonna- Kuni 500 €  41 24 14 14 3 0 2 2 

liikme neto  501−1000 €  43 18 14 10 7 5 2 1 

sissetulek 1001−1500 €  37 13 21 11 11 6 0 1 

kuus 1501−2000 € 39 12 18 10 14 5 2 0 

 Üle 2000 € 28 15 17 16 16 7 0 1 
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Hinnang õlle tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (järg) 

(% vastanutest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  48 13 14 10 9 4 1 1 

Regioon Põhja-Eesti 46 14 15 10 9 4 1 1 

 Kesk-Eesti 55 13 6 11 10 4 1 0 

 Kirde-Eesti 49 12 12 16 4 5 1 1 

 Lääne-Eesti 47 12 13 9 10 7 2 0 

 Lõuna-Eesti 49 14 16 7 8 3 1 2 

Rahvus Eestlased 47 13 14 10 9 5 1 1 

 Muu rahvus 51 14 15 9 7 2 1 1 

Vanus 18−29-aastased 52 15 13 9 6 4 1 0 

 30−49-aastased 40 14 18 10 10 5 2 1 

 50−64-aastased 50 12 12 11 10 3 0 2 

 65+ aastased 61 11 10 9 4 4 0 1 

Sugu Naised 68 13 11 4 3 1 0 0 

 Mehed 27 14 17 16 14 8 2 2 

Haridus I taseme haridus  55 15 11 7 6 4 1 1 

 II taseme haridus 46 10 16 13 10 3 1 1 

 III taseme haridus  47 16 14 8 8 5 1 1 

Leibkonna- Kuni 500 €  57 17 10 10 2 0 2 2 

liikme neto  501−1000 €  52 15 12 8 6 4 2 1 

sissetulek 1001−1500 €  47 11 18 9 9 5 0 1 

kuus 1501−2000 € 48 10 16 9 12 4 1 0 

 Üle 2000 € 33 14 16 15 15 6 0 1 

 

 

Hinnang siidri tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (järg) 

(% alkoholitarbijatest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  55 23 14 6 1 1 0 0 

Regioon Põhja-Eesti 56 24 14 5 1 0 0 0 

 Kesk-Eesti 45 35 10 8 2 0 0 0 

 Kirde-Eesti 72 14 8 4 1 1 0 0 

 Lääne-Eesti 53 24 18 4 0 0 1 0 

 Lõuna-Eesti 49 23 16 9 2 1 0 0 

Rahvus Eestlased 47 27 17 7 1 1 0 0 

 Muu rahvus 70 16 9 4 1 0 0 0 

Vanus 18−29-aastased 33 31 23 10 2 0 1 0 

 30−49-aastased 46 28 18 5 2 1 0 0 

 50−64-aastased 66 18 10 5 1 0 0 0 

 65+ aastased 79 12 3 5 0 0 1 0 

Sugu Naised 56 21 16 5 1 1 0 0 

 Mehed 53 26 13 6 2 0 0 0 

Haridus I taseme haridus  47 27 16 5 2 2 1 0 

 II taseme haridus 50 25 15 8 1 1 0 0 

 III taseme haridus  61 20 13 4 2 0 0 0 

Leibkonna- Kuni 500 €  63 20 9 8 0 0 0 0 

liikme neto  501−1000 €  55 25 13 5 1 1 0 0 

sissetulek 1001−1500 €  54 23 15 6 1 0 1 0 

kuus 1501−2000 € 53 22 16 6 3 0 0 0 

 Üle 2000 € 47 27 17 6 2 1 0 0 
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Hinnang siidri tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (järg) 

(% vastanutest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  62 19 12 5 1 1 0 0 

Regioon Põhja-Eesti 62 20 12 4 1 1 0 0 

 Kesk-Eesti 58 27 8 6 1 0 0 0 

 Kirde-Eesti 76 12 7 3 1 1 0 0 

 Lääne-Eesti 59 20 16 4 0 0 1 0 

 Lõuna-Eesti 59 19 13 7 2 0 0 0 

Rahvus Eestlased 56 22 14 6 1 1 0 0 

 Muu rahvus 74 13 8 4 1 0 0 0 

Vanus 18−29-aastased 43 26 19 9 2 0 1 0 

 30−49-aastased 55 24 15 4 1 1 0 0 

 50−64-aastased 72 15 8 4 1 0 0 0 

 65+ aastased 84 9 2 4 0 0 1 0 

Sugu Naised 66 16 13 4 1 0 0 0 

 Mehed 58 23 11 6 2 0 0 0 

Haridus I taseme haridus  58 22 13 4 1 1 1 0 

 II taseme haridus 58 21 13 7 1 0 0 0 

 III taseme haridus  67 17 11 4 1 0 0 0 

Leibkonna- Kuni 500 €  74 14 6 6 0 0 0 0 

liikme neto  501−1000 €  64 20 10 4 1 1 0 0 

sissetulek 1001−1500 €  61 19 13 5 1 0 1 0 

kuus 1501−2000 € 59 19 14 5 3 0 0 0 

 Üle 2000 € 51 24 16 6 2 1 0 0 

 

Hinnang lahjade alkohoolsete segujookide tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (järg) 

(% alkoholitarbijatest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  46 22 18 10 4 0 0 0 

Regioon Põhja-Eesti 49 20 18 9 3 0 0 1 

 Kesk-Eesti 37 29 15 16 3 0 0 0 

 Kirde-Eesti 57 18 19 5 1 0 0 0 

 Lääne-Eesti 43 22 21 11 2 0 1 0 

 Lõuna-Eesti 40 26 16 10 6 1 0 1 

Rahvus Eestlased 36 25 21 11 5 1 0 1 

 Muu rahvus 64 16 12 6 2 0 0 0 

Vanus 18−29-aastased 16 26 30 20 6 1 1 0 

 30−49-aastased 39 26 19 9 6 0 0 1 

 50−64-aastased 60 18 13 8 1 0 0 0 

 65+ aastased 69 16 9 4 0 0 1 1 

Sugu Naised 45 23 17 11 3 0 0 1 

 Mehed 45 21 19 9 5 1 0 0 

Haridus I taseme haridus  34 26 22 8 6 1 1 2 

 II taseme haridus 38 25 18 13 5 1 0 0 

 III taseme haridus  57 18 16 7 2 0 0 0 

Leibkonna- Kuni 500 €  46 25 18 9 1 0 0 1 

liikme neto  501−1000 €  50 22 16 7 4 0 0 1 

sissetulek 1001−1500 €  46 20 20 7 6 0 1 0 

kuus 1501−2000 € 44 20 14 20 2 0 0 0 

 Üle 2000 € 38 27 20 9 4 1 0 1 
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Hinnang lahjade alkohoolsete segujookide tarbimise sagedusele viimase aasta jooksul (järg) 

(% vastanutest) 

  

Ei 

joonud 

seda 

üldse 

Ei 

joonud 

viimase 

kuu 

jooksul 

Kord 

kuus 

2-3 

korda 

kuus 

1-2 

korda 

nädalas 

3-4 

korda 

nädalas 

5-6 

korda 

nädalas 

Peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  55 19 15 8 3 0 0 0 

Regioon Põhja-Eesti 56 17 15 8 3 0 0 1 

 Kesk-Eesti 51 23 11 13 2 0 0 0 

 Kirde-Eesti 65 15 15 4 1 0 0 0 

 Lääne-Eesti 50 19 18 10 2 0 1 0 

 Lõuna-Eesti 51 21 13 8 5 1 0 1 

Rahvus Eestlased 47 21 17 10 4 1 0 0 

 Muu rahvus 70 13 10 5 2 0 0 0 

Vanus 18−29-aastased 30 22 24 17 5 1 1 0 

 30−49-aastased 49 22 16 7 5 0 0 1 

 50−64-aastased 67 15 10 6 1 0 0 1 

 65+ aastased 76 12 7 3 0 0 1 1 

Sugu Naised 58 18 13 9 2 0 0 0 

 Mehed 51 19 17 8 4 1 0 0 

Haridus I taseme haridus  48 21 17 6 5 1 1 1 

 II taseme haridus 49 21 15 11 4 0 0 0 

 III taseme haridus  64 15 14 6 1 0 0 0 

Leibkonna- Kuni 500 €  61 18 13 6 1 0 0 1 

liikme neto  501−1000 €  59 18 13 6 3 0 0 1 

sissetulek 1001−1500 €  55 16 17 6 5 0 1 0 

kuus 1501−2000 € 51 17 12 18 2 0 0 0 

 Üle 2000 € 43 25 18 8 4 1 0 1 

 

 

Lisa 2.9 

Hinnangud alkoholivabade jookide tarbimisele 2025. aastal (koondtunnus, tarbis aasta jooksul) 

(% vastanutest) 
  Ei tarbinud Tarbis 

Keskmiselt  39 61 

Regioon Põhja-Eesti 38 62 

 Kesk-Eesti 41 59 

 Kirde-Eesti 48 52 

 Lääne-Eesti 48 52 

 Lõuna-Eesti 34 66 

Rahvus Eestlased 35 65 

 Muu rahvus 48 52 

Vanus 18−29-aastased 37 63 

 30−49-aastased 35 65 

 50−64-aastased 40 60 

 65+ aastased 52 48 

Sugu Naised 39 61 

 Mehed 39 61 

Haridus I taseme haridus  50 50 

 II taseme haridus 37 63 

 III taseme haridus  37 63 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  52 48 

netosissetulek  501−1000 €  45 55 

kuus 1001−1500 €  37 63 

 1501−2000 € 34 66 

 Üle 2000 € 24 76 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 37 63 

 Mittetarbijad 49 51 
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  Lisa 2.10 

Hinnangud alkoholivaba õlle tarbimise sagedusele 2025. aastal 

(% vastanutest) 

  
Ei joonud  

seda üldse 

Mõned korrad 

aastas 

Jõin 1−3 korda 

kuus 

Jõin 1−2 korda 

nädalas 

Jõin peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  63 27 8 2 0 

Regioon Põhja-Eesti 63 28 7 2 0 

 Kesk-Eesti 66 24 9 1 0 

 Kirde-Eesti 67 22 8 3 0 

 Lääne-Eesti 69 22 8 1 0 

 Lõuna-Eesti 59 28 10 3 0 

Rahvus Eestlased 61 28 9 2 0 

 Muu rahvus 69 23 6 2 0 

Vanus 18−29-aastased 67 24 8 1 0 

 30−49-aastased 59 27 11 3 0 

 50−64-aastased 61 31 7 1 0 

 65+ aastased 74 19 4 3 0 

Sugu Naised 74 20 5 1 0 

 Mehed 52 33 11 4 0 

Haridus I taseme haridus  74 17 8 1 0 

 II taseme haridus 61 28 9 2 0 

 III taseme haridus  61 29 7 3 0 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  74 20 4 2 0 

netosissetulek  501−1000 €  65 25 8 2 0 

kuus 1001−1500 €  62 28 8 2 0 

 1501−2000 € 60 27 9 3 1 

 Üle 2000 € 52 32 13 3 0 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 60 29 9 2 0 

 Mittetarbijad 78 16 4 2 0 

 

 

Hinnangud alkoholivaba veini või vahuveini tarbimise sagedusele 2025. aastal (järg) 

(% vastanutest) 

  
Ei joonud  

seda üldse 

Mõned korrad 

aastas 

Jõin 1−3 korda 

kuus 

Jõin 1−2 korda 

nädalas 

Jõin peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  72 25 3 0 0 

Regioon Põhja-Eesti 69 28 3 0 0 

 Kesk-Eesti 74 21 5 0 0 

 Kirde-Eesti 80 19 1 0 0 

 Lääne-Eesti 80 17 2 1 0 

 Lõuna-Eesti 70 24 5 1 0 

Rahvus Eestlased 69 26 4 1 0 

 Muu rahvus 76 22 2 0 0 

Vanus 18−29-aastased 73 23 4 0 0 

 30−49-aastased 72 24 3 1 0 

 50−64-aastased 71 26 3 0 0 

 65+ aastased 70 26 3 1 0 

Sugu Naised 65 31 4 0 0 

 Mehed 79 18 2 1 0 

Haridus I taseme haridus  75 21 3 1 0 

 II taseme haridus 73 23 4 0 0 

 III taseme haridus  69 28 2 1 0 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  79 17 3 1 0 

netosissetulek  501−1000 €  72 23 4 1 0 

kuus 1001−1500 €  71 25 4 0 0 

 1501−2000 € 70 29 1 0 0 

 Üle 2000 € 65 30 3 1 1 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 71 24 4 1 0 

 Mittetarbijad 73 26 1 0 0 
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Hinnangud alkoholivaba siidri tarbimise sagedusele 2025. aastal (järg) 

(% vastanutest) 

  
Ei joonud  

seda üldse 

Mõned korrad 

aastas 

Jõin 1−3 korda 

kuus 

Jõin 1−2 korda 

nädalas 

Jõin peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  80 15 4 1 0 

Regioon Põhja-Eesti 84 11 4 1 0 

 Kesk-Eesti 74 21 5 0 0 

 Kirde-Eesti 80 16 3 1 0 

 Lääne-Eesti 80 17 1 2 0 

 Lõuna-Eesti 73 19 7 1 0 

Rahvus Eestlased 76 17 6 1 0 

 Muu rahvus 87 10 2 1 0 

Vanus 18−29-aastased 74 16 8 2 0 

 30−49-aastased 76 17 6 1 0 

 50−64-aastased 84 14 2 0 0 

 65+ aastased 89 9 1 1 0 

Sugu Naised 77 17 5 1 0 

 Mehed 82 13 4 1 0 

Haridus I taseme haridus  78 16 5 1 0 

 II taseme haridus 78 15 6 1 0 

 III taseme haridus  83 14 2 1 0 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  85 11 3 1 0 

netosissetulek  501−1000 €  79 15 4 2 0 

kuus 1001−1500 €  81 14 5 0 0 

 1501−2000 € 82 14 4 0 0 

 Üle 2000 € 73 19 6 2 0 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 80 15 4 1 0 

 Mittetarbijad 82 12 5 1 0 

 

 
Hinnangud alkoholivabade valmiskokteilide tarbimise sagedusele 2025. aastal (järg) 

 (% vastanutest) 

  
Ei joonud  

seda üldse 

Mõned korrad 

aastas 

Jõin 1−3 korda 

kuus 

Jõin 1−2 korda 

nädalas 

Jõin peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  75 19 5 1 0 

Regioon Põhja-Eesti 74 19 6 1 0 

 Kesk-Eesti 74 18 8 0 0 

 Kirde-Eesti 83 16 0 0 1 

 Lääne-Eesti 83 12 4 1 0 

 Lõuna-Eesti 69 23 6 2 0 

Rahvus Eestlased 72 21 6 1 0 

 Muu rahvus 83 13 3 1 0 

Vanus 18−29-aastased 62 24 12 1 1 

 30−49-aastased 72 21 6 1 0 

 50−64-aastased 80 17 2 1 0 

 65+ aastased 88 10 2 0 0 

Sugu Naised 68 24 7 1 0 

 Mehed 82 13 4 1 0 

Haridus I taseme haridus  79 13 6 2 0 

 II taseme haridus 74 20 6 0 0 

 III taseme haridus  75 19 5 1 0 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  80 14 6 0 0 

netosissetulek  501−1000 €  79 16 4 1 0 

kuus 1001−1500 €  77 19 4 0 0 

 1501−2000 € 73 18 7 2 0 

 Üle 2000 € 61 29 9 1 0 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 74 19 6 1 0 

 Mittetarbijad 82 15 2 1 0 
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Hinnangud muude alkoholivabade jookide tarbimise sagedusele 2025. aastal (järg) 

 (% vastanutest) 

  
Ei joonud  

seda üldse 

Mõned korrad 

aastas 

Jõin 1−3 korda 

kuus 

Jõin 1−2 korda 

nädalas 

Jõin peaaegu 

iga päev 

Keskmiselt  90 8 2 0 0 

Regioon Põhja-Eesti 91 7 2 0 0 

 Kesk-Eesti 88 9 3 0 0 

 Kirde-Eesti 86 10 4 0 0 

 Lääne-Eesti 90 8 1 1 0 

 Lõuna-Eesti 91 7 1 1 0 

Rahvus Eestlased 90 8 2 0 0 

 Muu rahvus 90 7 3 0 0 

Vanus 18−29-aastased 85 9 5 0 1 

 30−49-aastased 89 8 2 1 0 

 50−64-aastased 92 6 2 0 0 

 65+ aastased 90 9 1 0 0 

Sugu Naised 89 8 3 0 0 

 Mehed 91 7 2 0 0 

Haridus I taseme haridus  91 6 2 1 0 

 II taseme haridus 91 7 2 0 0 

 III taseme haridus  89 9 2 0 0 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  93 5 2 0 0 

netosissetulek  501−1000 €  88 9 2 1 0 

kuus 1001−1500 €  91 7 2 0 0 

 1501−2000 € 91 5 3 0 1 

 Üle 2000 € 89 9 2 0 0 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 90 8 2 0 0 

 Mittetarbijad 90 6 3 0 1 

 

Lisa 2.11 

Lähima alkohoolsete jookide müügikoha kaugus elukohast 

(% vastanutest) 

  

Müügikohta 

jõudmiseks 

 kulub kuni  

10 min  

Müügikohta 

jõudmiseks  

kulub kuni  

30 min  

Müügikohta 

jõudmiseks  

kulub rohkem 

kui 30 min  

Keskmiselt  88 10 2 

Regioon Põhja-Eesti 92 7 1 

 Kesk-Eesti 82 15 3 

 Kirde-Eesti 84 10 6 

 Lääne-Eesti 84 13 3 

 Lõuna-Eesti 86 11 3 

Rahvus Eestlased 86 12 2 

 Muu rahvus 93 5 2 

Vanus 18−29-aastased 89 10 1 

 30−49-aastased 89 9 2 

 50−64-aastased 88 9 3 

 65+ aastased 85 12 3 

Sugu Naised 87 10 3 

 Mehed 88 10 2 

Haridus I taseme haridus  86 11 3 

 II taseme haridus 88 11 1 

 III taseme haridus  89 8 3 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  85 13 2 

netosissetulek  501−1000 €  86 10 4 

kuus 1001−1500 €  92 6 2 

 1501−2000 € 88 11 1 

 Üle 2000 € 88 11 1 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 88 10 2 

 Mittetarbijad 91 5 4 
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Lisa 2.12 
Välismaalt 2025. aastal ise või teiste kaudu alkoholi kaasa toomine Eestis tarbimiseks 

(% vastanutest) 
  Ei Jah 

Keskmiselt  74 26 

Regioon Põhja-Eesti 72 28 

 Kesk-Eesti 82 18 

 Kirde-Eesti 79 21 

 Lääne-Eesti 77 23 

 Lõuna-Eesti 74 26 

Rahvus Eestlased 76 24 

 Muu rahvus 71 29 

Vanus 18−29-aastased 77 23 

 30−49-aastased 72 28 

 50−64-aastased 74 26 

 65+ aastased 77 23 

Sugu Naised 79 21 

 Mehed 69 31 

Haridus I taseme haridus  84 16 

 II taseme haridus 74 26 

 III taseme haridus  71 29 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  87 13 

netosissetulek  501−1000 €  77 23 

kuus 1001−1500 €  72 28 

 1501−2000 € 71 29 

 Üle 2000 € 66 34 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 71 29 

 

Lisa 2.13 
Välismaalt alkohoolsete jookide kaasatoomise kohad 2025. aastal 

(% vastanutest, kes tõid ise või teiste kaudu välismaalt alkoholi kaasa) 

  Läti Venemaa Poola 
Saksa-

maa 
Tšehhi 

Tollivaba 

tsoon 
Muu riik 

Keskmiselt  12 1 2 2 2 9 7 

Regioon Põhja-Eesti 10 1 2 1 2 11 9 

 Kesk-Eesti 13 0 5 5 1 5 3 

 Kirde-Eesti 6 3 2 3 1 5 4 

 Lääne-Eesti 12 0 2 1 0 7 3 

 Lõuna-Eesti 19 1 3 1 2 8 5 

Rahvus Eestlased 12 0 3 2 1 8 6 

 Muu rahvus 13 3 2 1 2 11 7 

Vanus 18−29-aastased 10 1 1 1 1 8 6 

 30−49-aastased 15 1 4 3 2 10 6 

 50−64-aastased 11 1 2 1 1 8 8 

 65+ aastased 9 2 2 1 1 6 6 

Sugu Naised 10 1 2 1 1 6 5 

 Mehed 14 1 3 2 2 12 8 

Haridus I taseme haridus  9 0 1 1 1 4 3 

 II taseme haridus 13 1 2 2 1 9 5 

 III taseme haridus  12 1 3 2 2 11 9 

Leibkonna- Kuni 500 €  8 0 1 1 0 3 2 

liikme neto  501−1000 €  13 1 1 1 1 6 5 

sissetulek 1001−1500 €  14 0 3 2 2 9 5 

kuus 1501−2000 € 12 1 4 3 3 11 7 

 Üle 2000 € 11 2 3 1 1 16 14 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 14 1 3 2 2 10 8 
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Lisa 2.14 
Hinnangud vastajate tutvusringkonnas alkohoolsete jookide ostmisele Lätist 2025. aastal 

(% vastanutest) 

  
Jah, tean 

paljusid  

Jah., tean 

mõnda  

Ei tea kedagi  Ei oska öelda  

Keskmiselt  7 24 57 12 

Regioon Põhja-Eesti 3 21 65 11 

 Kesk-Eesti 5 14 66 15 

 Kirde-Eesti 6 14 67 13 

 Lääne-Eesti 8 38 41 13 

 Lõuna-Eesti 15 32 41 12 

Rahvus Eestlased 8 28 53 11 

 Muu rahvus 5 16 67 12 

Vanus 18−29-aastased 8 20 59 13 

 30−49-aastased 9 29 50 12 

 50−64-aastased 6 23 58 13 

 65+ aastased 1 18 74 7 

Sugu Naised 7 23 58 12 

 Mehed 7 25 57 11 

Haridus I taseme haridus  9 29 48 14 

 II taseme haridus 7 25 58 10 

 III taseme haridus  5 21 62 12 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  11 18 58 13 

netosissetulek  501−1000 €  6 25 58 11 

kuus 1001−1500 €  6 25 57 12 

 1501−2000 € 6 24 57 13 

 Üle 2000 € 6 25 58 11 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 7 25 56 12 

 Mittetarbijad 5 17 67 11 

 

Lisa 2.15 

Alkoholi ostmas käimine Lätist 2025. aastal 

(% vastanutest) 
  Jah, käisin 

spetsiaalselt 

alkoholi ostmas 

Jah, ostsin 

läbisõidul või 

Lätis reisil olles 

Ostis Lätist 

alkoholi 

spetsiaalselt või 

läbisõidul  

Ei käinud  

Keskmiselt  4 11 12 88 

Regioon Põhja-Eesti 2 10 10 90 

 Kesk-Eesti 1 13 13 87 

 Kirde-Eesti 1 5 6 94 

 Lääne-Eesti 5 10 12 88 

 Lõuna-Eesti 9 15 19 81 

Rahvus Eestlased 4 10 12 88 

 Muu rahvus 3 12 13 87 

Vanus 18−29-aastased 5 7 10 90 

 30−49-aastased 6 13 15 85 

 50−64-aastased 2 10 11 89 

 65+ aastased 1 9 9 91 

Sugu Naised 3 9 10 90 

 Mehed 5 12 14 86 

Haridus I taseme haridus  3 9 9 91 

 II taseme haridus 4 11 13 87 

 III taseme haridus  3 11 12 88 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  2 6 8 92 

netosissetulek  501−1000 €  3 12 13 87 

kuus 1001−1500 €  6 12 14 86 

 1501−2000 € 3 12 12 88 

 Üle 2000 € 3 10 11 89 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 4 12 14 86 

 Mittetarbijad 1 2 2 98 
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Lisa 2.16 
Alkoholi ostmas käimine Lätist 2025. aastal – spetsiaalselt ja läbisõidul alkoholi ostnute sagedus 

(% vastanutest, keskmine kordade arv) 
  Spetsiaalselt Lätist alkoholi ostnud, 

keskmiselt kordi 

Läbisõidul Lätist alkoholi ostnud, 

keskmiselt kordi 

Keskmiselt  4,78 2,32 

Regioon Põhja-Eesti 1,50 1,96 

 Kesk-Eesti 1,00 1,70 

 Kirde-Eesti 1,00 1,60 

 Lääne-Eesti 4,40 2,80 

 Lõuna-Eesti 6,90 2,97 

Rahvus Eestlased 4,04 2,58 

 Muu rahvus 6,80 1,90 

Vanus 18−29-aastased 2,88 2,08 

 30−49-aastased 4,26 2,52 

 50−64-aastased 10,40 2,18 

 65+ aastased 4,00 2,07 

Sugu Naised 2,77 2,02 

 Mehed 5,88 2,55 

Haridus I taseme haridus  1,80 2,36 

 II taseme haridus 4,94 2,57 

 III taseme haridus  5,64 2,07 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  4,00 1,57 

netosissetulek  501−1000 €  8,55 2,32 

kuus 1001−1500 €  3,07 2,27 

 1501−2000 € 3,00 1,88 

 Üle 2000 € 3,25 3,36 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 4,83 2,31 

 

Lisa 2.17 
Hinnang alkohoolsete jookide Lätist ostmise sagedusele 2025. aastal 

(% vastanutest, kes ostsid Lätist alkoholi) 

  

Kord 

nädalas või 

sagedamini 

2-3 korda 

kuus 

Umbes kord 

kuus 

Umbes kord 

paari-kolme 

kuu tagant 

Olen ostnud 

1-2 korda 

Keskmiselt  2 3 6 23 66 

Regioon Põhja-Eesti 2 2 4 8 84 

 Kesk-Eesti 0 0 0 20 80 

 Kirde-Eesti 0 0 0 0 100 

 Lääne-Eesti 0 0 25 25 50 

 Lõuna-Eesti 2 7 5 44 42 

Rahvus Eestlased 0 4 8 31 57 

 Muu rahvus 5 2 2 9 82 

Vanus 18−29-aastased 0 0 0 41 59 

 30−49-aastased 0 5 12 19 64 

 50−64-aastased 7 3 0 20 70 

 65+ aastased 0 0 0 27 73 

Sugu Naised 2 2 2 23 71 

 Mehed 1 4 9 24 62 

Haridus I taseme haridus  0 0 7 20 73 

 II taseme haridus 0 6 9 28 57 

 III taseme haridus  4 2 2 20 72 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  0 0 10 0 90 

netosissetulek  501−1000 €  2 5 5 26 62 

kuus 1001−1500 €  3 3 6 29 59 

 1501−2000 € 0 6 0 17 77 

 Üle 2000 € 0 0 13 27 60 

Alkoholi ostmine Spetsiaalselt alkoholi ostnud 5 8 16 33 38 

 Läbisõidul alkoholi ostnud 1 4 5 23 67 
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Lisa 2.18 
Alkoholi ostmise kavatsused Lätist 2026. aastal 

(% vastanutest) 
  

Jah, 

kindlasti 

Tõenäoliselt 

jah, kui Lätis 

hind 

odavam 

Tõenäoliselt 

mitte 

Kindlasti 

mitte 

Ei oska 

öelda 

Keskmiselt  5 11 17 56 11 

Regioon Põhja-Eesti 3 8 18 58 13 

 Kesk-Eesti 3 13 13 62 9 

 Kirde-Eesti 2 8 10 75 5 

 Lääne-Eesti 6 14 18 51 11 

 Lõuna-Eesti 10 17 19 41 13 

Rahvus Eestlased 6 12 20 49 13 

 Muu rahvus 3 8 11 70 8 

Vanus 18−29-aastased 5 13 19 55 8 

 30−49-aastased 7 12 19 48 14 

 50−64-aastased 4 11 15 58 12 

 65+ aastased 3 4 14 70 9 

Sugu Naised 3 8 15 62 12 

 Mehed 7 14 19 49 11 

Haridus I taseme haridus  6 12 14 52 16 

 II taseme haridus 5 12 19 52 12 

 III taseme haridus  4 9 17 61 9 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  6 8 15 57 14 

netosissetulek  501−1000 €  3 12 15 59 11 

kuus 1001−1500 €  5 9 18 57 11 

 1501−2000 € 6 13 24 49 8 

 Üle 2000 € 6 12 16 52 14 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 5 13 19 50 13 

 Mittetarbijad 2 2 7 84 5 

Alkoholi ostmine Kõik alkoholi ostnud 6 13 19 50 12 

 Kõik välismaalt alkoholi ostnud 9 17 20 40 14 

 Kõik Lätist alkoholi ostnud 22 32 10 15 21 

 Spetsiaalselt Lätist alkoholi ostnud 41 38 5 3 13 

 Läbisõidul Lätist alkoholi ostnud 18 33 10 16 23 
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Lisa 2.19 
Erinevate alkohoolsete jookide välismaalt Eestisse toomine ise või teiste kaudu 2025. aastal, et neid tarbida 

Eestis (% vastanutest, kes tõid/ostsid välismaalt alkoholi kaasa) 
  Tõi/ostis 

viina 

Tõi/ostis 

teisi 

kangeid 

alkohoo-

lseid 

jooke 

Tõi/ostis 

veini, 

vahuveini 

Tõi/ostis 

õlut 

Tõi/ostis 

siidrit 

Tõi/ostis 

lahjasid 

alko-

hoolseid 

segu-

jooke 

Keskmiselt  17 37 39 31 12 16 

Regioon Põhja-Eesti 13 39 38 23 9 15 

 Kesk-Eesti 0 29 36 29 0 7 

 Kirde-Eesti 24 29 29 24 5 0 

 Lääne-Eesti 21 33 38 33 13 21 

 Lõuna-Eesti 27 38 47 48 23 25 

Rahvus Eestlased 20 37 40 35 15 19 

 Muu rahvus 12 36 37 24 7 10 

Vanus 18−29-aastased 18 26 26 26 21 28 

 30−49-aastased 15 37 38 37 15 19 

 50−64-aastased 23 42 51 30 9 12 

 65+ aastased 11 39 33 17 0 3 

Sugu Naised 11 31 41 24 14 20 

 Mehed 21 40 38 35 11 13 

Haridus I taseme haridus  28 28 36 44 20 24 

 II taseme haridus 17 38 37 27 14 19 

 III taseme haridus  15 38 42 31 9 12 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  19 44 31 38 19 19 

netosissetulek  501−1000 €  21 34 42 31 14 16 

kuus 1001−1500 €  19 36 39 28 15 19 

 1501−2000 € 14 40 35 37 7 14 

 Üle 2000 € 10 38 42 25 6 13 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 18 38 39 31 12 16 

Alkoholi ostmine Kõik Lätist alkoholi ostnud 24 46 45 46 20 25 

 Spetsiaalselt Lätist alkoholi ostnud 38 41 54 60 32 32 

 Läbisõidul Lätist alkoholi ostnud 21 45 43 43 17 24 

 Mujalt kui Lätist alkoholi ostnud 11 29 34 17 5 8 
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Lisa 2.20 

Enda tarbeks alkohoolsete jookide ostmine kaugmüügi kaudu 2025. aastal (koondtunnus, ostis aasta jooksul 

kas viina, muud kanget alkoholi, veini, vahuveini, õlut, siidrit, lahjasid alkohoolseid segujooke) 

(% vastanutest) 
  Ostis kaugmüügi kaudu Ei ostnud kaugmüügi kaudu 

Keskmiselt  5 95 

Regioon Põhja-Eesti 9 91 

 Kesk-Eesti 5 95 

 Kirde-Eesti 5 95 

 Lääne-Eesti 2 98 

 Lõuna-Eesti 3 97 

Rahvus Eestlased 7 93 

 Muu rahvus 5 95 

Vanus 18−29-aastased 6 94 

 30−49-aastased 8 92 

 50−64-aastased 5 95 

 65+ aastased 3 97 

Sugu Naised 5 95 

 Mehed 7 93 

Haridus I taseme haridus  4 96 

 II taseme haridus 7 93 

 III taseme haridus  6 94 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  5 95 

netosissetulek  501−1000 €  5 95 

kuus 1001−1500 €  6 94 

 1501−2000 € 6 94 

 Üle 2000 € 9 91 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 6 94 

 Mittetarbijad 1 99 

 

Enda tarbeks alkohoolsete jookide ostmine kaugmüügi kaudu 2025. aastal (järg) 

(% vastanutest) 

  Viin 

Muu 

kange 

alkohol 

Vein, 

vahuvein  
Õlu Siider 

Lahjad 

alkohool-

sed 

segujoogid 

Keskmiselt  1 2 3 3 1 1 

Regioon Põhja-Eesti 1 3 4 4 1 1 

 Kesk-Eesti 1 3 1 3 1 1 

 Kirde-Eesti 1 0 4 0 0 0 

 Lääne-Eesti 0 1 2 0 0 0 

 Lõuna-Eesti 0 0 0 2 0 0 

Rahvus Eestlased 1 2 3 3 1 1 

 Muu rahvus 1 1 2 2 0 0 

Vanus 18−29-aastased 2 4 3 4 2 3 

 30−49-aastased 1 2 3 4 0 1 

 50−64-aastased 1 1 3 1 0 0 

 65+ aastased 0 2 2 0 0 0 

Sugu Naised 1 1 3 2 0 0 

 Mehed 1 2 2 4 1 1 

Haridus I taseme haridus  1 1 2 1 1 1 

 II taseme haridus 1 2 3 4 1 1 

 III taseme haridus  1 2 2 2 0 0 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  1 1 2 3 1 1 

netosissetulek  501−1000 €  1 2 2 1 0 0 

kuus 1001−1500 €  0 2 3 3 1 1 

 1501−2000 € 1 2 3 3 1 1 

 Üle 2000 € 1 2 4 5 0 2 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 1 2 3 3 1 1 

Ostukordade arv (keskmine) Ostjad 2,38 3,25 4,17 4,91 3,00 3,29 

Ostukogus (liiter/aastas) Ostjad  2,25 4,38 6,55 7,98 3,80 2,21 



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED 

121 

 

Lisa 2.21 
Kaugmüügi kaudu ostetud alkoholi tavapärane kohaletoimetamine 

(% vastanutest, kes ostsid kaugmüügi teel alkoholi) 
  Kuller tõi kätte Saadeti pakiautomaati 

Keskmiselt  82 18 

Regioon Põhja-Eesti 89 11 

 Kesk-Eesti 33 67 

 Kirde-Eesti 75 25 

 Lääne-Eesti 100 0 

 Lõuna-Eesti 67 33 

Rahvus Eestlased 89 11 

 Muu rahvus 64 36 

Vanus 18−29-aastased 67 33 

 30−49-aastased 85 15 

 50−64-aastased 83 17 

 65+ aastased 100 0 

Sugu Naised 90 10 

 Mehed 77 23 

Haridus I taseme haridus  40 60 

 II taseme haridus 92 8 

 III taseme haridus  81 19 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  75 25 

netosissetulek  501−1000 €  77 23 

kuus 1001−1500 €  86 14 

 1501−2000 € 75 25 

 Üle 2000 € 92 8 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 84 16 

 

Lisa 2.22 
Alkohoolsete jookide tellimine välismaistest veebipoodidest Eestis tarbimiseks 2025. aastal 

(% vastanutest) 
  Ei Jah 

Keskmiselt  99 1 

Regioon Põhja-Eesti 98 2 

 Kesk-Eesti 99 1 

 Kirde-Eesti 99 1 

 Lääne-Eesti 98 2 

 Lõuna-Eesti 100 0 

Rahvus Eestlased 99 1 

 Muu rahvus 97 3 

Vanus 18−29-aastased 97 3 

 30−49-aastased 98 2 

 50−64-aastased 99 1 

 65+ aastased 99 1 

Sugu Naised 98 2 

 Mehed 99 1 

Haridus I taseme haridus  100 0 

 II taseme haridus 99 1 

 III taseme haridus  98 2 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  100 0 

netosissetulek  501−1000 €  98 2 

kuus 1001−1500 €  99 1 

 1501−2000 € 98 2 

 Üle 2000 € 97 3 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 98 2 
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Alkohoolsete jookide tellimine välismaistest veebipoodidest Eestis tarbimiseks 2025. aastal (järg) 

(% vastanutest) 

  Viin 

Muu 

kange 

alkohol 

Vein, 

vahuvein  
Õlu Siider 

Lahjad 

alkohool-

sed 

segujoogid 

Keskmiselt  0 0 1 1 0 0 

Regioon Põhja-Eesti 0 0 1 1 0 0 

 Kesk-Eesti 0 0 0 1 0 0 

 Kirde-Eesti 1 1 1 1 1 1 

 Lääne-Eesti 0 0 2 0 0 0 

 Lõuna-Eesti 0 0 0 0 0 0 

Rahvus Eestlased 0 0 0 0 0 0 

 Muu rahvus 0 1 2 1 1 0 

Vanus 18−29-aastased 1 1 2 1 1 1 

 30−49-aastased 0 0 1 1 0 0 

 50−64-aastased 0 0 0 0 0 0 

 65+ aastased 0 1 0 0 0 0 

Sugu Naised 0 0 1 0 0 0 

 Mehed 0 0 1 1 0 0 

Haridus I taseme haridus  0 0 0 0 0 0 

 II taseme haridus 0 1 1 1 0 0 

 III taseme haridus  0 0 1 1 0 0 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  0 0 0 0 0 0 

netosissetulek  501−1000 €  0 1 1 1 0 0 

kuus 1001−1500 €  0 0 0 0 0 0 

 1501−2000 € 0 0 1 1 0 0 

 Üle 2000 € 0 1 1 1 0 0 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 0 0 1 1 0 0 

Veebist ostmine (keskmine) Ostjad 7 21 50 36 14 7 

Ostukogus (liiter/aastas) Ostjad 1,00 1,33 3,82 1,20 1,00 1,00 

 

 

Lisa 2.23 
Alkohoolsete jookide välismaale kaasa viimine/ostmine 2025. aastal 

(% vastanutest) 
  Ei Jah 

Keskmiselt  94 6 

Regioon Põhja-Eesti 93 7 

 Kesk-Eesti 97 3 

 Kirde-Eesti 92 8 

 Lääne-Eesti 93 7 

 Lõuna-Eesti 97 3 

Rahvus Eestlased 96 4 

 Muu rahvus 91 9 

Vanus 18−29-aastased 96 4 

 30−49-aastased 95 5 

 50−64-aastased 94 6 

 65+ aastased 89 11 

Sugu Naised 94 6 

 Mehed 94 6 

Haridus I taseme haridus  98 2 

 II taseme haridus 94 6 

 III taseme haridus  92 8 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  98 2 

netosissetulek  501−1000 €  93 7 

kuus 1001−1500 €  95 5 

 1501−2000 € 93 7 

 Üle 2000 € 91 9 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 93 7 
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Alkohoolsete jookide välismaale kaasa viimine/ostmine 2025. aastal (järg) 

(% vastanutest) 

  Viin 

Muu 

kange 

alkohol 

Vein, 

vahuvein  
Õlu Siider 

Lahjad 

alkohool-

sed 

segujoogid 

Keskmiselt  1 5 1 1 0 1 

Regioon Põhja-Eesti 1 6 2 1 0 1 

 Kesk-Eesti 0 3 0 0 0 0 

 Kirde-Eesti 3 6 4 3 0 0 

 Lääne-Eesti 2 4 2 2 0 2 

 Lõuna-Eesti 0 2 0 1 0 0 

Rahvus Eestlased 1 3 1 1 0 1 

 Muu rahvus 1 7 3 2 0 2 

Vanus 18−29-aastased 1 2 1 2 1 2 

 30−49-aastased 1 3 1 1 0 1 

 50−64-aastased 1 5 1 1 1 1 

 65+ aastased 1 9 4 2 0 1 

Sugu Naised 1 5 2 1 0 1 

 Mehed 1 5 1 2 0 1 

Haridus I taseme haridus  1 1 0 1 0 0 

 II taseme haridus 2 4 1 2 0 1 

 III taseme haridus  0 7 2 1 0 1 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  1 2 0 0 0 0 

netosissetulek  501−1000 €  1 6 2 2 1 1 

kuus 1001−1500 €  1 4 2 1 0 1 

 1501−2000 € 0 5 1 0 0 0 

 Üle 2000 € 1 6 1 4 0 2 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 1 5 2 1 0 1 

Kaasa ostmine (keskmine) Välismaale viijad 17 77 23 22 3 15 

Viidud kogus (liiter/aastas) Välismaale viijad  2,67 2,24 5,22 5,52 0,60 3,77 

 

 

Lisa 2.24 
Alkohoolsete jookide valmistamine kodus 2025. aastal 

(% vastanutest) 
  Ei Jah 

Keskmiselt  96 4 

Regioon Põhja-Eesti 98 2 

 Kesk-Eesti 95 5 

 Kirde-Eesti 93 7 

 Lääne-Eesti 92 8 

 Lõuna-Eesti 96 4 

Rahvus Eestlased 96 4 

 Muu rahvus 97 3 

Vanus 18−29-aastased 95 5 

 30−49-aastased 96 4 

 50−64-aastased 97 3 

 65+ aastased 97 3 

Sugu Naised 96 4 

 Mehed 96 4 

Haridus I taseme haridus  97 3 

 II taseme haridus 95 5 

 III taseme haridus  97 3 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  94 6 

netosissetulek  501−1000 €  96 4 

kuus 1001−1500 €  97 3 

 1501−2000 € 97 3 

 Üle 2000 € 97 3 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 95 5 
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Alkohoolsete jookide valmistamine kodudes 2025. aastal (järg) 

(% vastanutest, kes valmistasid kodus alkohoolseid jooke) 
  Koduõlu Koduvein, siider Destilleeritud 

kange alkohol 

Muu alkohol 

Keskmiselt  18 56 26 21 

Regioon Põhja-Eesti 18 55 27 27 

 Kesk-Eesti 0 75 25 0 

 Kirde-Eesti 29 43 43 14 

 Lääne-Eesti 25 75 13 13 

 Lõuna-Eesti 11 44 22 33 

Rahvus Eestlased 20 60 23 23 

 Muu rahvus 11 44 33 11 

Vanus 18−29-aastased 0 25 13 62 

 30−49-aastased 29 65 29 6 

 50−64-aastased 22 44 33 22 

 65+ aastased 0 100 20 0 

Sugu Naised 17 50 22 28 

 Mehed 19 62 29 14 

Haridus I taseme haridus  40 60 40 0 

 II taseme haridus 17 61 22 26 

 III taseme haridus  9 45 27 18 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  13 50 38 13 

netosissetulek  501−1000 €  21 57 14 21 

kuus 1001−1500 €  13 50 38 25 

 1501−2000 € 20 60 20 40 

 Üle 2000 € 25 75 25 0 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 18 56 26 21 

Valmistatud kogus (liiter/aastas) Valmistajad 115,00 39,59 7,50 4,00 

Kõigist vastanuist keskmiselt (%) Kõik vastanud 1 2 1 1 

 

 

Lisa 2.25 
Hinnang, milline peaks olema Eesti riigi alkoholipoliitika 

(% vastanutest) 
  Võimalikult 

liberaalne 

(regulatsioonideta) 

Väheste 

regulatsioonidega 

Rangete 

regulatsioonidega 

Ei oska öelda 

Keskmiselt  14 43 23 20 

Regioon Põhja-Eesti 13 46 23 18 

 Kesk-Eesti 11 38 26 25 

 Kirde-Eesti 20 40 24 16 

 Lääne-Eesti 14 39 26 21 

 Lõuna-Eesti 14 40 22 24 

Rahvus Eestlased 11 41 26 22 

 Muu rahvus 20 46 19 15 

Vanus 18−29-aastased 9 51 20 20 

 30−49-aastased 14 42 24 20 

 50−64-aastased 16 39 24 21 

 65+ aastased 16 41 25 18 

Sugu Naised 11 38 26 25 

 Mehed 17 49 20 14 

Haridus I taseme haridus  14 36 17 33 

 II taseme haridus 13 38 28 21 

 III taseme haridus  15 50 21 14 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  20 34 19 27 

netosissetulek  501−1000 €  16 40 24 20 

kuus 1001−1500 €  12 42 26 20 

 1501−2000 € 11 50 22 17 

 Üle 2000 € 10 52 22 16 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 15 46 20 19 

 Mittetarbijad 7 28 42 23 
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Lisa 2.26 
Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis 

(% vastajatest) 

Terviseprobleemid 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  40 43 9 8 

Regioon Põhja-Eesti 42 41 10 7 

 Kesk-Eesti 31 48 10 11 

 Kirde-Eesti 43 44 6 7 

 Lääne-Eesti 37 51 8 4 

 Lõuna-Eesti 39 42 8 11 

Rahvus Eestlased 38 45 10 7 

 Muu rahvus 43 41 8 8 

Vanus 18−29-aastased 45 40 9 6 

 30−49-aastased 37 46 9 8 

 50−64-aastased 44 39 9 8 

 65+ aastased 35 47 10 8 

Sugu Naised 46 42 5 7 

 Mehed 34 45 13 8 

Haridus I taseme haridus  42 42 6 10 

 II taseme haridus 39 43 10 8 

 III taseme haridus  41 43 9 7 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  40 38 13 9 

netosissetulek  501−1000 €  40 44 8 8 

kuus 1001−1500 €  42 42 7 9 

 1501−2000 € 36 48 11 5 

 Üle 2000 € 40 45 9 6 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 38 44 10 8 

 Mittetarbijad 51 37 4 8 

 

 

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis (järg) 

(% vastajatest) 

Kodune vägivald 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  51 34 7 8 

Regioon Põhja-Eesti 54 32 7 7 

 Kesk-Eesti 43 43 9 5 

 Kirde-Eesti 47 34 9 10 

 Lääne-Eesti 44 42 7 7 

 Lõuna-Eesti 51 33 6 10 

Rahvus Eestlased 55 33 6 6 

 Muu rahvus 43 38 8 11 

Vanus 18−29-aastased 57 32 6 5 

 30−49-aastased 51 35 7 7 

 50−64-aastased 48 35 7 10 

 65+ aastased 44 36 9 11 

Sugu Naised 60 32 2 6 

 Mehed 41 37 12 10 

Haridus I taseme haridus  52 39 2 7 

 II taseme haridus 51 33 8 8 

 III taseme haridus  50 34 7 9 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  48 37 6 9 

netosissetulek  501−1000 €  50 31 8 11 

kuus 1001−1500 €  51 37 8 4 

 1501−2000 € 50 39 4 7 

 Üle 2000 € 58 29 6 7 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 51 35 7 7 

 Mittetarbijad 54 29 5 12 
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis (järg) 

(% vastajatest) 

Isikuvastased kuriteod 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  36 43 9 12 

Regioon Põhja-Eesti 37 40 11 12 

 Kesk-Eesti 29 52 6 13 

 Kirde-Eesti 33 45 10 12 

 Lääne-Eesti 35 46 13 6 

 Lõuna-Eesti 36 43 7 14 

Rahvus Eestlased 36 45 9 10 

 Muu rahvus 36 39 10 15 

Vanus 18−29-aastased 39 37 12 12 

 30−49-aastased 34 44 10 12 

 50−64-aastased 36 42 8 14 

 65+ aastased 36 46 10 8 

Sugu Naised 43 41 4 12 

 Mehed 29 45 15 11 

Haridus I taseme haridus  40 46 5 9 

 II taseme haridus 37 42 11 10 

 III taseme haridus  33 44 9 14 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  36 38 13 13 

netosissetulek  501−1000 €  33 46 8 13 

kuus 1001−1500 €  39 43 9 9 

 1501−2000 € 37 44 8 11 

 Üle 2000 € 34 44 11 11 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 35 44 10 11 

 Mittetarbijad 41 39 6 14 

 

 

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis (järg) 

(% vastajatest) 

Alkoholijoobes sõiduki juhtimine 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  47 39 9 5 

Regioon Põhja-Eesti 49 38 9 4 

 Kesk-Eesti 43 41 10 6 

 Kirde-Eesti 45 45 6 4 

 Lääne-Eesti 39 45 10 6 

 Lõuna-Eesti 49 35 10 6 

Rahvus Eestlased 46 41 9 4 

 Muu rahvus 48 36 9 7 

Vanus 18−29-aastased 47 40 8 5 

 30−49-aastased 45 40 9 6 

 50−64-aastased 50 39 8 3 

 65+ aastased 45 36 13 6 

Sugu Naised 55 36 5 4 

 Mehed 39 43 13 5 

Haridus I taseme haridus  53 37 6 4 

 II taseme haridus 48 38 10 4 

 III taseme haridus  44 41 9 6 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  44 41 9 6 

netosissetulek  501−1000 €  49 38 6 7 

kuus 1001−1500 €  48 38 9 5 

 1501−2000 € 43 43 12 2 

 Üle 2000 € 45 38 13 4 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 46 39 10 5 

 Mittetarbijad 52 38 5 5 
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis (järg) 

(% vastajatest) 

Avaliku korra rikkumised 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  30 47 15 8 

Regioon Põhja-Eesti 32 46 15 7 

 Kesk-Eesti 26 48 16 10 

 Kirde-Eesti 27 51 13 9 

 Lääne-Eesti 29 52 14 5 

 Lõuna-Eesti 30 47 14 9 

Rahvus Eestlased 29 49 15 7 

 Muu rahvus 33 43 14 10 

Vanus 18−29-aastased 30 46 17 7 

 30−49-aastased 30 46 16 8 

 50−64-aastased 31 49 13 7 

 65+ aastased 28 49 14 9 

Sugu Naised 35 49 9 7 

 Mehed 26 45 21 8 

Haridus I taseme haridus  34 49 9 8 

 II taseme haridus 30 47 16 7 

 III taseme haridus  29 47 16 8 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  32 46 11 11 

netosissetulek  501−1000 €  28 49 14 9 

kuus 1001−1500 €  30 47 16 7 

 1501−2000 € 32 50 13 5 

 Üle 2000 € 34 41 19 6 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 29 48 16 7 

 Mittetarbijad 39 43 8 10 

 

 

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis (järg) 

(% vastajatest) 

Salaalkoholi ost-müük 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  12 25 31 32 

Regioon Põhja-Eesti 14 24 32 30 

 Kesk-Eesti 13 19 33 35 

 Kirde-Eesti 12 29 27 32 

 Lääne-Eesti 14 35 23 28 

 Lõuna-Eesti 9 23 32 36 

Rahvus Eestlased 11 24 33 32 

 Muu rahvus 14 27 27 32 

Vanus 18−29-aastased 11 18 46 25 

 30−49-aastased 10 26 31 33 

 50−64-aastased 16 27 24 33 

 65+ aastased 15 28 26 31 

Sugu Naised 16 25 21 38 

 Mehed 8 25 41 26 

Haridus I taseme haridus  15 25 27 33 

 II taseme haridus 12 24 32 32 

 III taseme haridus  12 26 31 31 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  12 25 28 35 

netosissetulek  501−1000 €  12 26 28 34 

kuus 1001−1500 €  16 23 31 30 

 1501−2000 € 11 31 30 28 

 Üle 2000 € 10 19 42 29 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 12 25 33 30 

 Mittetarbijad 17 25 19 39 
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis (järg) 

(% vastajatest) 

Alkoholist põhjustatud probleemid töökohal (töölt puudumine, töökohustuste mittetäitmine jm) 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  17 32 28 23 

Regioon Põhja-Eesti 16 30 30 24 

 Kesk-Eesti 20 31 28 21 

 Kirde-Eesti 18 37 21 24 

 Lääne-Eesti 17 41 27 15 

 Lõuna-Eesti 20 31 26 23 

Rahvus Eestlased 17 33 28 22 

 Muu rahvus 18 32 26 24 

Vanus 18−29-aastased 19 29 29 23 

 30−49-aastased 18 34 28 20 

 50−64-aastased 18 31 26 25 

 65+ aastased 15 32 28 25 

Sugu Naised 20 35 19 26 

 Mehed 15 30 36 19 

Haridus I taseme haridus  24 36 17 23 

 II taseme haridus 17 31 30 22 

 III taseme haridus  16 32 29 23 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  20 35 20 25 

netosissetulek  501−1000 €  19 30 26 25 

kuus 1001−1500 €  19 34 28 19 

 1501−2000 € 16 31 35 18 

 Üle 2000 € 11 34 30 25 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 15 33 30 22 

 Mittetarbijad 28 32 15 25 

 

 

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis (järg) 

(% vastajatest) 

Alkoholismist põhjustatud töötus ja asotsiaalsus 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  29 41 16 14 

Regioon Põhja-Eesti 29 40 17 14 

 Kesk-Eesti 26 37 19 18 

 Kirde-Eesti 34 41 14 11 

 Lääne-Eesti 25 44 16 15 

 Lõuna-Eesti 28 43 16 13 

Rahvus Eestlased 28 43 16 13 

 Muu rahvus 30 37 17 16 

Vanus 18−29-aastased 32 35 18 15 

 30−49-aastased 28 40 18 14 

 50−64-aastased 27 45 14 14 

 65+ aastased 29 43 15 13 

Sugu Naised 36 42 8 14 

 Mehed 20 41 25 14 

Haridus I taseme haridus  34 40 12 14 

 II taseme haridus 26 41 19 14 

 III taseme haridus  28 43 15 14 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  30 41 13 16 

netosissetulek  501−1000 €  30 41 16 13 

kuus 1001−1500 €  30 39 17 14 

 1501−2000 € 26 41 18 15 

 Üle 2000 € 24 45 18 13 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 26 42 19 13 

 Mittetarbijad 39 36 7 18 
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis (järg) 

(% vastajatest) 

Alkoholist põhjustatud pereprobleemid 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  47 40 6 7 

Regioon Põhja-Eesti 48 39 6 7 

 Kesk-Eesti 43 44 8 5 

 Kirde-Eesti 47 41 4 8 

 Lääne-Eesti 40 47 8 5 

 Lõuna-Eesti 47 37 6 10 

Rahvus Eestlased 48 40 6 6 

 Muu rahvus 41 42 7 10 

Vanus 18−29-aastased 55 35 4 6 

 30−49-aastased 46 40 7 7 

 50−64-aastased 45 43 5 7 

 65+ aastased 42 43 7 8 

Sugu Naised 58 35 2 5 

 Mehed 35 45 11 9 

Haridus I taseme haridus  50 39 5 6 

 II taseme haridus 48 38 8 6 

 III taseme haridus  45 43 4 8 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  46 36 8 10 

netosissetulek  501−1000 €  45 39 7 9 

kuus 1001−1500 €  50 39 7 4 

 1501−2000 € 42 49 3 6 

 Üle 2000 € 47 40 5 8 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 45 41 7 7 

 Mittetarbijad 56 34 2 8 

 

 

 

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis (järg) 

(% vastajatest) 

Laste ja noorte alkoholi tarbimine 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  38 38 14 10 

Regioon Põhja-Eesti 37 41 14 8 

 Kesk-Eesti 32 31 23 14 

 Kirde-Eesti 43 36 13 8 

 Lääne-Eesti 38 42 11 9 

 Lõuna-Eesti 38 36 13 13 

Rahvus Eestlased 36 39 16 9 

 Muu rahvus 41 37 10 12 

Vanus 18−29-aastased 33 46 16 5 

 30−49-aastased 37 38 16 9 

 50−64-aastased 37 40 11 12 

 65+ aastased 45 31 11 13 

Sugu Naised 47 36 8 9 

 Mehed 28 41 20 11 

Haridus I taseme haridus  39 41 11 9 

 II taseme haridus 37 39 16 8 

 III taseme haridus  38 36 14 12 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  42 37 8 13 

netosissetulek  501−1000 €  38 39 11 12 

kuus 1001−1500 €  39 36 15 10 

 1501−2000 € 33 44 18 5 

 Üle 2000 € 37 34 21 8 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 36 39 16 9 

 Mittetarbijad 48 34 7 11 
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis 

(% vastajatest) 

Üldine soosiv hoiak alkoholi tarbimisse 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  20 34 27 19 

Regioon Põhja-Eesti 21 31 30 18 

 Kesk-Eesti 18 34 29 19 

 Kirde-Eesti 16 38 22 24 

 Lääne-Eesti 18 42 23 17 

 Lõuna-Eesti 20 34 26 20 

Rahvus Eestlased 20 35 28 17 

 Muu rahvus 19 33 25 23 

Vanus 18−29-aastased 27 31 27 15 

 30−49-aastased 20 36 27 17 

 50−64-aastased 17 34 25 24 

 65+ aastased 14 32 33 21 

Sugu Naised 25 35 19 21 

 Mehed 14 32 36 18 

Haridus I taseme haridus  24 27 27 22 

 II taseme haridus 19 36 26 19 

 III taseme haridus  19 35 28 18 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  24 30 16 30 

netosissetulek  501−1000 €  17 33 29 21 

kuus 1001−1500 €  22 33 29 16 

 1501−2000 € 19 38 32 11 

 Üle 2000 € 18 40 26 16 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 18 34 30 18 

 Mittetarbijad 31 33 13 23 

 

 

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tõsidusele Eestis (järg) 

(% vastajatest) 

Vähesed teadmised alkoholi tarbimise kahjulikkusest 
  Väga tõsine Tõsine Ei ole tõsine Ei oska öelda 

Keskmiselt  20 37 28 15 

Regioon Põhja-Eesti 21 37 29 13 

 Kesk-Eesti 20 36 28 16 

 Kirde-Eesti 18 38 29 15 

 Lääne-Eesti 19 45 23 13 

 Lõuna-Eesti 18 34 29 19 

Rahvus Eestlased 19 37 30 14 

 Muu rahvus 22 36 25 17 

Vanus 18−29-aastased 24 29 35 12 

 30−49-aastased 18 41 26 15 

 50−64-aastased 20 36 25 19 

 65+ aastased 18 36 33 13 

Sugu Naised 23 40 21 16 

 Mehed 16 34 36 14 

Haridus I taseme haridus  22 37 25 16 

 II taseme haridus 19 38 29 14 

 III taseme haridus  19 36 29 16 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  24 32 27 17 

netosissetulek  501−1000 €  20 38 24 18 

kuus 1001−1500 €  21 34 32 13 

 1501−2000 € 20 38 30 12 

 Üle 2000 € 11 43 32 14 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 17 37 31 15 

 Mittetarbijad 31 39 14 16 
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Lisa 2.27 

Elanike hinnangud alkohoolsete jookide müümisele tanklates 

(% vastanutest) 
  Jah, peaks müüma Ei peaks müüma Ei oska öelda 

Keskmiselt  30 57 13 

Regioon Põhja-Eesti 30 58 12 

 Kesk-Eesti 25 55 20 

 Kirde-Eesti 23 64 13 

 Lääne-Eesti 29 56 15 

 Lõuna-Eesti 34 53 13 

Rahvus Eestlased 32 55 13 

 Muu rahvus 25 63 12 

Vanus 18−29-aastased 23 69 8 

 30−49-aastased 37 51 12 

 50−64-aastased 30 55 15 

 65+ aastased 19 64 17 

Sugu Naised 20 66 14 

 Mehed 40 48 12 

Haridus I taseme haridus  35 49 16 

 II taseme haridus 30 59 11 

 III taseme haridus  27 59 14 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  31 56 13 

netosissetulek  501−1000 €  24 63 13 

kuus 1001−1500 €  32 56 12 

 1501−2000 € 32 53 15 

 Üle 2000 € 35 52 13 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 33 55 12 

 Mittetarbijad 12 71 17 

 

 

Elanike hinnangud alkohoolsete jookide müümisele spordivõistlustel (järg) 

(% vastanutest) 
  Jah, peaks müüma Ei peaks müüma Ei oska öelda 

Keskmiselt  17 72 11 

Regioon Põhja-Eesti 19 71 10 

 Kesk-Eesti 13 69 18 

 Kirde-Eesti 15 76 9 

 Lääne-Eesti 16 70 14 

 Lõuna-Eesti 18 74 8 

Rahvus Eestlased 19 71 10 

 Muu rahvus 15 74 11 

Vanus 18−29-aastased 24 67 9 

 30−49-aastased 21 67 12 

 50−64-aastased 15 76 9 

 65+ aastased 7 81 12 

Sugu Naised 9 82 9 

 Mehed 26 61 13 

Haridus I taseme haridus  15 74 11 

 II taseme haridus 20 69 11 

 III taseme haridus  16 74 10 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  16 72 12 

netosissetulek  501−1000 €  14 78 8 

kuus 1001−1500 €  17 72 11 

 1501−2000 € 24 65 11 

 Üle 2000 € 22 64 14 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 20 70 10 

 Mittetarbijad 6 82 12 
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Elanike hinnangud alkohoolsete jookide müümisele kontsertidel, kultuuriüritustel (järg) 

(% vastanutest) 

 
  Jah, peaks müüma Ei peaks müüma Ei oska öelda 

Keskmiselt  54 31 15 

Regioon Põhja-Eesti 55 31 14 

 Kesk-Eesti 45 29 26 

 Kirde-Eesti 42 48 10 

 Lääne-Eesti 57 27 16 

 Lõuna-Eesti 58 28 14 

Rahvus Eestlased 58 27 15 

 Muu rahvus 45 41 14 

Vanus 18−29-aastased 71 21 8 

 30−49-aastased 62 24 14 

 50−64-aastased 42 40 18 

 65+ aastased 35 47 18 

Sugu Naised 46 37 17 

 Mehed 62 25 13 

Haridus I taseme haridus  53 30 17 

 II taseme haridus 57 27 16 

 III taseme haridus  50 37 13 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  50 32 18 

netosissetulek  501−1000 €  44 42 14 

kuus 1001−1500 €  56 29 15 

 1501−2000 € 61 26 13 

 Üle 2000 € 69 16 15 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 60 26 14 

 Mittetarbijad 22 58 20 

 

Lisa 2.28 

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks  

Avalikel üritustel ja nende kajastamisel mitte propageerida alkoholi tarbimist (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  53 29 11 7 

Regioon Põhja-Eesti 53 29 12 6 

 Kesk-Eesti 48 35 9 8 

 Kirde-Eesti 57 29 7 7 

 Lääne-Eesti 48 30 12 10 

 Lõuna-Eesti 52 26 13 9 

Rahvus Eestlased 48 30 14 8 

 Muu rahvus 60 27 7 6 

Vanus 18−29-aastased 41 33 19 7 

 30−49-aastased 49 29 14 8 

 50−64-aastased 58 28 7 7 

 65+ aastased 64 26 4 6 

Sugu Naised 60 25 7 8 

 Mehed 45 33 15 7 

Haridus I taseme haridus  46 24 15 15 

 II taseme haridus 48 32 14 6 

 III taseme haridus  59 28 7 6 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  54 20 15 11 

netosissetulek  501−1000 €  58 29 7 6 

kuus 1001−1500 €  55 27 11 7 

 1501−2000 € 42 32 19 7 

 Üle 2000 € 46 36 12 6 

Suhtumine Pooldajad 66 25 5 4 

alkoholitarbimise Vastased 27 32 37 4 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 35 36 9 20 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 48 32 13 7 

 Mittetarbijad 72 14 6 8 
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg) 

Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid alkoholi kahjulikkusest (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  32 44 14 10 

Regioon Põhja-Eesti 34 45 14 7 

 Kesk-Eesti 21 52 11 16 

 Kirde-Eesti 37 41 15 7 

 Lääne-Eesti 30 43 16 11 

 Lõuna-Eesti 31 40 16 13 

Rahvus Eestlased 27 46 17 10 

 Muu rahvus 42 41 9 8 

Vanus 18−29-aastased 25 47 20 8 

 30−49-aastased 31 42 18 9 

 50−64-aastased 36 44 9 11 

 65+ aastased 36 45 8 11 

Sugu Naised 37 44 9 10 

 Mehed 27 45 19 9 

Haridus I taseme haridus  30 42 16 12 

 II taseme haridus 30 44 16 10 

 III taseme haridus  35 45 12 8 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  35 40 15 10 

netosissetulek  501−1000 €  34 42 13 11 

kuus 1001−1500 €  34 43 14 9 

 1501−2000 € 29 50 15 6 

 Üle 2000 € 26 47 16 11 

Suhtumine Pooldajad 44 40 8 8 

alkoholitarbimise Vastased 10 46 40 4 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 16 54 11 19 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 29 47 15 9 

 Mittetarbijad 45 31 11 13 

 

 
Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg) 

Tuleks edendada karskusliikumist (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  32 38 16 14 

Regioon Põhja-Eesti 33 38 17 12 

 Kesk-Eesti 29 37 16 18 

 Kirde-Eesti 37 39 12 12 

 Lääne-Eesti 25 37 17 21 

 Lõuna-Eesti 31 38 15 16 

Rahvus Eestlased 30 38 17 15 

 Muu rahvus 35 38 13 14 

Vanus 18−29-aastased 34 34 18 14 

 30−49-aastased 34 35 17 14 

 50−64-aastased 29 40 15 16 

 65+ aastased 29 48 11 12 

Sugu Naised 38 35 12 15 

 Mehed 26 41 19 14 

Haridus I taseme haridus  30 34 13 23 

 II taseme haridus 28 41 18 13 

 III taseme haridus  36 37 15 12 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  37 33 15 15 

netosissetulek  501−1000 €  35 36 15 14 

kuus 1001−1500 €  32 40 14 14 

 1501−2000 € 29 40 19 12 

 Üle 2000 € 24 41 18 17 

Suhtumine Pooldajad 42 38 9 11 

alkoholitarbimise Vastased 15 34 40 11 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 16 44 15 25 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 28 41 17 14 

 Mittetarbijad 50 26 11 13 
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg) 

Alkoholi reklaami peaks veelgi piirama (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  46 27 17 10 

Regioon Põhja-Eesti 47 28 17 8 

 Kesk-Eesti 40 33 18 9 

 Kirde-Eesti 50 27 12 11 

 Lääne-Eesti 44 32 14 10 

 Lõuna-Eesti 45 22 20 13 

Rahvus Eestlased 43 26 20 11 

 Muu rahvus 51 31 11 7 

Vanus 18−29-aastased 44 26 24 6 

 30−49-aastased 42 26 20 12 

 50−64-aastased 46 33 11 10 

 65+ aastased 57 24 11 8 

Sugu Naised 53 27 11 9 

 Mehed 38 28 23 11 

Haridus I taseme haridus  46 19 20 15 

 II taseme haridus 43 30 17 10 

 III taseme haridus  49 28 16 7 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  46 21 20 13 

netosissetulek  501−1000 €  48 28 15 9 

kuus 1001−1500 €  45 27 17 11 

 1501−2000 € 39 34 18 9 

 Üle 2000 € 45 27 19 9 

Suhtumine Pooldajad 60 26 9 5 

alkoholitarbimise Vastased 20 25 47 8 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 25 35 17 23 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 43 29 19 9 

 Mittetarbijad 59 21 9 11 

 

 
Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg) 

Alkoholi reklaam tuleks ära keelata (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  42 29 21 8 

Regioon Põhja-Eesti 42 29 21 8 

 Kesk-Eesti 33 31 28 8 

 Kirde-Eesti 49 28 13 10 

 Lääne-Eesti 40 33 18 9 

 Lõuna-Eesti 43 26 22 9 

Rahvus Eestlased 38 28 25 9 

 Muu rahvus 49 31 12 8 

Vanus 18−29-aastased 36 27 30 7 

 30−49-aastased 39 28 24 9 

 50−64-aastased 46 30 16 8 

 65+ aastased 51 30 10 9 

Sugu Naised 48 30 13 9 

 Mehed 37 27 28 8 

Haridus I taseme haridus  44 20 23 13 

 II taseme haridus 39 28 23 10 

 III taseme haridus  45 33 17 5 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  45 19 26 10 

netosissetulek  501−1000 €  46 29 16 9 

kuus 1001−1500 €  41 30 21 8 

 1501−2000 € 38 31 25 6 

 Üle 2000 € 39 31 21 9 

Suhtumine Pooldajad 54 28 12 6 

alkoholitarbimise Vastased 20 23 52 5 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 24 36 21 19 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 40 30 22 8 

 Mittetarbijad 56 21 12 11 
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg)  

Alkoholi müügikohti peaks vähendama (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  26 31 33 10 

Regioon Põhja-Eesti 28 30 33 9 

 Kesk-Eesti 31 29 29 11 

 Kirde-Eesti 21 39 30 10 

 Lääne-Eesti 25 35 30 10 

 Lõuna-Eesti 24 30 36 10 

Rahvus Eestlased 28 30 33 9 

 Muu rahvus 23 33 34 10 

Vanus 18−29-aastased 30 26 33 11 

 30−49-aastased 26 30 35 9 

 50−64-aastased 24 36 30 10 

 65+ aastased 27 34 30 9 

Sugu Naised 32 33 24 11 

 Mehed 19 30 43 8 

Haridus I taseme haridus  29 23 36 12 

 II taseme haridus 28 32 31 9 

 III taseme haridus  24 33 34 9 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  33 24 31 12 

netosissetulek  501−1000 €  26 32 32 10 

kuus 1001−1500 €  26 32 33 9 

 1501−2000 € 24 32 35 9 

 Üle 2000 € 24 34 35 7 

Suhtumine Pooldajad 37 36 19 8 

alkoholitarbimise Vastased 8 16 74 2 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 9 31 40 20 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 23 32 36 9 

 Mittetarbijad 45 26 18 11 

 

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg)  

Alkoholimüügi aega peaks jaekauplustes lühendama (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  19 27 44 10 

Regioon Põhja-Eesti 19 29 44 8 

 Kesk-Eesti 19 29 43 9 

 Kirde-Eesti 21 27 41 11 

 Lääne-Eesti 19 24 46 11 

 Lõuna-Eesti 19 24 45 12 

Rahvus Eestlased 20 27 43 10 

 Muu rahvus 19 28 43 10 

Vanus 18−29-aastased 22 24 46 8 

 30−49-aastased 18 26 46 10 

 50−64-aastased 19 27 43 11 

 65+ aastased 21 32 37 10 

Sugu Naised 25 31 33 11 

 Mehed 13 23 56 8 

Haridus I taseme haridus  23 25 42 10 

 II taseme haridus 19 27 45 9 

 III taseme haridus  18 28 44 10 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  26 26 35 13 

netosissetulek  501−1000 €  18 31 41 10 

kuus 1001−1500 €  22 23 47 8 

 1501−2000 € 16 27 46 11 

 Üle 2000 € 14 25 52 9 

Suhtumine Pooldajad 28 32 30 10 

alkoholitarbimise Vastased 5 12 80 3 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 5 24 55 16 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 16 26 49 9 

 Mittetarbijad 34 32 21 13 
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg)  

Alkoholimüügi aega peaks toitlustusasutustes lühendama (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  20 26 44 10 

Regioon Põhja-Eesti 19 27 45 9 

 Kesk-Eesti 21 29 39 11 

 Kirde-Eesti 18 35 37 10 

 Lääne-Eesti 19 19 50 12 

 Lõuna-Eesti 22 22 43 13 

Rahvus Eestlased 20 24 46 10 

 Muu rahvus 19 32 38 11 

Vanus 18−29-aastased 22 23 47 8 

 30−49-aastased 18 24 46 12 

 50−64-aastased 19 27 44 10 

 65+ aastased 23 35 31 11 

Sugu Naised 24 30 34 12 

 Mehed 15 22 54 9 

Haridus I taseme haridus  26 22 40 12 

 II taseme haridus 17 25 47 11 

 III taseme haridus  20 29 42 9 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  28 26 33 13 

netosissetulek  501−1000 €  19 33 39 9 

kuus 1001−1500 €  20 22 47 11 

 1501−2000 € 16 24 48 12 

 Üle 2000 € 16 21 54 9 

Suhtumine Pooldajad 28 30 32 10 

alkoholitarbimise Vastased 5 16 75 4 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 6 23 53 18 

Alkoholitarbimine Kõik alkoholitarbijad 16 26 48 10 

 Mittetarbijad 38 27 22 13 

 

 

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg)  

Alkoholiaktsiis peaks olema kõrgem ja alkohol kallim (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  19 23 47 11 

Regioon Põhja-Eesti 17 25 50 8 

 Kesk-Eesti 25 20 40 15 

 Kirde-Eesti 16 25 49 10 

 Lääne-Eesti 20 17 47 16 

 Lõuna-Eesti 20 24 43 13 

Rahvus Eestlased 21 24 44 11 

 Muu rahvus 15 23 52 10 

Vanus 18−29-aastased 24 20 46 10 

 30−49-aastased 18 23 49 10 

 50−64-aastased 16 26 46 12 

 65+ aastased 19 26 43 12 

Sugu Naised 22 24 41 13 

 Mehed 15 22 54 9 

Haridus I taseme haridus  25 16 45 14 

 II taseme haridus 19 25 45 11 

 III taseme haridus  16 25 49 10 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  22 19 43 16 

netosissetulek  501−1000 €  19 25 47 9 

kuus 1001−1500 €  19 23 47 11 

 1501−2000 € 16 22 50 12 

 Üle 2000 € 17 25 49 9 

Suhtumine Pooldajad 27 29 33 11 

alkoholitarbimise Vastased 6 12 79 3 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 6 15 61 18 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 15 23 52 10 

 Mittetarbijad 37 24 22 17 
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg)  

Alkoholijoobes inimesi peaks õigusrikkumiste korral rangemalt karistama (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  63 24 8 5 

Regioon Põhja-Eesti 66 22 8 4 

 Kesk-Eesti 64 18 9 9 

 Kirde-Eesti 65 23 7 5 

 Lääne-Eesti 56 33 8 3 

 Lõuna-Eesti 60 26 7 7 

Rahvus Eestlased 60 25 9 6 

 Muu rahvus 69 22 5 4 

Vanus 18−29-aastased 60 23 11 6 

 30−49-aastased 65 21 8 6 

 50−64-aastased 62 26 7 5 

 65+ aastased 64 28 4 4 

Sugu Naised 72 21 3 4 

 Mehed 54 27 12 7 

Haridus I taseme haridus  65 20 8 7 

 II taseme haridus 62 24 8 6 

 III taseme haridus  64 25 7 4 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  61 18 12 9 

netosissetulek  501−1000 €  66 24 6 4 

kuus 1001−1500 €  64 26 5 5 

 1501−2000 € 64 21 9 6 

 Üle 2000 € 60 27 9 4 

Suhtumine Pooldajad 71 20 5 4 

alkoholitarbimise Vastased 46 31 20 3 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 55 28 6 11 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 62 25 8 5 

 Mittetarbijad 72 17 5 6 

 

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg)  

Tuleks suurendada järelevalvet alkoholi müügiga seotud õigusrikkumiste üle (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  63 25 6 6 

Regioon Põhja-Eesti 63 26 6 5 

 Kesk-Eesti 55 29 6 10 

 Kirde-Eesti 70 24 4 2 

 Lääne-Eesti 66 19 9 6 

 Lõuna-Eesti 59 26 6 9 

Rahvus Eestlased 60 26 7 7 

 Muu rahvus 68 23 5 4 

Vanus 18−29-aastased 56 27 11 6 

 30−49-aastased 61 25 7 7 

 50−64-aastased 65 27 3 5 

 65+ aastased 73 19 4 4 

Sugu Naised 69 22 3 6 

 Mehed 57 28 10 5 

Haridus I taseme haridus  62 22 7 9 

 II taseme haridus 62 27 5 6 

 III taseme haridus  65 24 6 5 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  62 19 9 10 

netosissetulek  501−1000 €  65 27 4 4 

kuus 1001−1500 €  65 23 7 5 

 1501−2000 € 55 30 6 9 

 Üle 2000 € 63 24 7 6 

Suhtumine Pooldajad 71 21 3 5 

alkoholitarbimise Vastased 42 35 20 3 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 57 28 4 11 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 62 26 7 5 

 Mittetarbijad 69 18 4 9 
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 Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg)  

Noortele peaks selgitama alkoholi tarbimise negatiivseid tagajärgi (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  78 16 3 3 

Regioon Põhja-Eesti 76 19 3 2 

 Kesk-Eesti 78 15 1 6 

 Kirde-Eesti 78 18 0 4 

 Lääne-Eesti 78 15 5 2 

 Lõuna-Eesti 80 13 3 4 

Rahvus Eestlased 79 15 3 3 

 Muu rahvus 77 19 2 2 

Vanus 18−29-aastased 74 19 4 3 

 30−49-aastased 79 15 3 3 

 50−64-aastased 78 18 1 3 

 65+ aastased 80 14 2 4 

Sugu Naised 83 13 1 3 

 Mehed 72 20 4 4 

Haridus I taseme haridus  77 15 2 6 

 II taseme haridus 75 17 4 4 

 III taseme haridus  81 16 2 1 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  76 15 3 6 

netosissetulek  501−1000 €  79 17 1 3 

kuus 1001−1500 €  78 16 4 2 

 1501−2000 € 82 13 3 2 

 Üle 2000 € 72 21 3 4 

Suhtumine Pooldajad 84 13 1 2 

alkoholitarbimise Vastased 61 28 8 3 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 74 17 3 6 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 76 18 3 3 

 Mittetarbijad 85 9 1 5 

 

 

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg)  

Noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise võimalusi (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  76 18 1 5 

Regioon Põhja-Eesti 76 20 1 3 

 Kesk-Eesti 75 16 0 9 

 Kirde-Eesti 82 13 1 4 

 Lääne-Eesti 77 18 1 4 

 Lõuna-Eesti 74 19 1 6 

Rahvus Eestlased 75 19 1 5 

 Muu rahvus 77 18 1 4 

Vanus 18−29-aastased 67 27 2 4 

 30−49-aastased 75 18 1 6 

 50−64-aastased 81 14 1 4 

 65+ aastased 79 17 1 3 

Sugu Naised 79 17 0 4 

 Mehed 74 19 2 5 

Haridus I taseme haridus  78 14 0 8 

 II taseme haridus 74 20 2 4 

 III taseme haridus  76 19 1 4 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  74 18 2 6 

netosissetulek  501−1000 €  78 17 1 4 

kuus 1001−1500 €  78 17 1 4 

 1501−2000 € 72 23 0 5 

 Üle 2000 € 75 19 2 4 

Suhtumine Pooldajad 79 16 1 4 

alkoholitarbimise Vastased 66 26 4 4 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 74 18 1 7 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 75 20 1 4 

 Mittetarbijad 79 13 0 8 
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg)  

Inimesed ise peaks muutma oma suhtumist alkoholi tarbimisse ja olema teistele (sh lastele) paremaks 

eeskujuks (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  77 18 1 4 

Regioon Põhja-Eesti 76 19 2 3 

 Kesk-Eesti 78 13 1 8 

 Kirde-Eesti 71 24 0 5 

 Lääne-Eesti 77 19 1 3 

 Lõuna-Eesti 80 15 1 4 

Rahvus Eestlased 79 16 1 4 

 Muu rahvus 74 21 2 3 

Vanus 18−29-aastased 71 20 4 5 

 30−49-aastased 77 18 1 4 

 50−64-aastased 78 18 1 3 

 65+ aastased 80 15 2 3 

Sugu Naised 82 13 1 4 

 Mehed 71 23 2 4 

Haridus I taseme haridus  79 16 0 5 

 II taseme haridus 76 18 2 4 

 III taseme haridus  77 19 2 2 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  73 20 0 7 

netosissetulek  501−1000 €  80 17 1 2 

kuus 1001−1500 €  76 17 3 4 

 1501−2000 € 75 19 1 5 

 Üle 2000 € 76 19 2 3 

Suhtumine Pooldajad 83 13 1 3 

alkoholitarbimise Vastased 59 30 7 4 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 71 22 0 7 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 75 20 2 3 

 Mittetarbijad 84 9 1 6 

 

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg)  

Mina ise peaksin vähendama oma alkoholitarbimist (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  23 24 41 12 

Regioon Põhja-Eesti 24 26 40 10 

 Kesk-Eesti 19 14 52 15 

 Kirde-Eesti 34 26 28 12 

 Lääne-Eesti 21 29 37 13 

 Lõuna-Eesti 22 21 42 15 

Rahvus Eestlased 22 23 43 12 

 Muu rahvus 27 27 36 10 

Vanus 18−29-aastased 24 23 45 8 

 30−49-aastased 27 24 38 11 

 50−64-aastased 22 27 38 13 

 65+ aastased 18 20 45 17 

Sugu Naised 21 18 46 15 

 Mehed 26 30 36 8 

Haridus I taseme haridus  28 17 37 18 

 II taseme haridus 22 29 37 12 

 III taseme haridus  24 22 45 9 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  24 14 43 19 

netosissetulek  501−1000 €  24 23 39 14 

kuus 1001−1500 €  21 26 42 11 

 1501−2000 € 27 26 40 7 

 Üle 2000 € 24 29 40 7 

Suhtumine Pooldajad 29 22 36 13 

alkoholitarbimise Vastased 19 24 53 4 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 12 29 44 15 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 21 29 41 9 

 Mittetarbijad 34 1 41 24 
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vähendamiseks (järg)  

Peaks olema rohkem sõltuvusravi võimalusi (% vastanutest) 
  Kindlasti Võib-olla Seda mitte Ei oska öelda 

Keskmiselt  52 32 5 11 

Regioon Põhja-Eesti 53 34 4 9 

 Kesk-Eesti 40 40 1 19 

 Kirde-Eesti 48 27 9 16 

 Lääne-Eesti 58 29 3 10 

 Lõuna-Eesti 53 29 6 12 

Rahvus Eestlased 53 31 5 11 

 Muu rahvus 50 35 3 12 

Vanus 18−29-aastased 54 32 6 8 

 30−49-aastased 53 30 5 12 

 50−64-aastased 49 36 4 11 

 65+ aastased 50 33 3 14 

Sugu Naised 59 29 3 9 

 Mehed 45 36 6 13 

Haridus I taseme haridus  54 31 3 12 

 II taseme haridus 51 33 5 11 

 III taseme haridus  52 32 4 12 

Leibkonnaliikme Kuni 500 €  49 32 6 13 

netosissetulek  501−1000 €  49 35 4 12 

kuus 1001−1500 €  55 30 4 11 

 1501−2000 € 57 29 5 9 

 Üle 2000 € 51 32 6 11 

Suhtumine Pooldajad 59 29 3 9 

alkoholitarbimise Vastased 35 41 12 12 

vähendamisse Ükskõiksed, kahtlejad 46 33 3 18 

Alkoholitarbimine Alkoholitarbijad 52 32 5 11 

 Mittetarbijad 53 31 3 13 

 

  



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2025. aastal PROTSENTJAOTUSED 

141 

 

Lisa 3 

 

KÜSITLETUD KOGUMI ISELOOMUSTUS (%, N=1000) 

 

Regiooni järgi11:  

 Põhja-Eesti 49 

 Kesk-Eesti  8 

 Kirde-Eesti  10 

 Lääne-Eesti  10 

 Lõuna-Eesti  23 

 

Rahvuse järgi: 

 Eestlased 67 

 Muu rahvus 33 

 

Vanuse järgi: 

 18−29-aastased 17 

 30−49-aastased 40 

 50−64-aastased 27 

 65 ja enam aastat 16 

 

Soo järgi: 

 Naised 51 

 Mehed 49 

 

Hariduse järgi: 

 I taseme haridus 16 

 II taseme haridus 42 

 III taseme haridus 42 

 

Netosissetuleku järgi 
(leibkonnaliikme kohta kuus): 

 Kuni 500 € 13 

 501−1000 €  33 

 1001−1500 € 25 

 1501−2000 € 15 

 Üle 2000 € 14 

 

 

 

11 Vabariigi Valitsuse 3. aprilli 2001. aasta määrusega nr 126 kinnitatud Eesti piirkondlike üksuste statistilise klassifikaatori 3. 
tasemel esitatud maakondade grupid: 

Põhja-Eesti: Harju maakond (sh Tallinn) 
Kesk-Eesti: Järva, Lääne-Viru ja Rapla maakond 
Kirde-Eesti: Ida-Viru maakond 
Lääne-Eesti: Hiiu, Lääne, Pärnu ja Saare maakond 
Lõuna-Eesti: Jõgeva, Põlva, Tartu, Valga, Viljandi ja Võru maakond. 


