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Emakakaelavahi haigestumus vaheneb sdeluuringu
sihtrihma vanustes
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Emakakaelavahi haigestumus vaheneb vaid | staadiumi arvelt
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Incidence Period APC (95% CI)
Stage | 2005-2007 19.2 (-17.7; 72.7)
2007-2019 -4.9 (-7.1; -2.7)
Stage Il 2005-2019 -1.1(-4.1; 1.9)
Stage 111 2005-2019 0.6 (-2.0;3.3)
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@ Arong Stage IV 2005-2019 1.4 (-3.9; 7.0)



SAeluuringu osalusmaar on kasvanud alates 2021
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HPV kodutestimine on Eestis teostatav ja suurendab
sdeluuringu osalusmaara

e 2020 HPV kodutesti teostatavusuuring

* Kodutestimine on Eestis teostatav
* Naised votsid kodutesti hasti vastu
* Eri proovivotuvahendite kasutamise osas ei olnud erinevusi

e 2021 HPV kodutesti randomiseeritud pilootuuring

* Kodutesti postiga koju saatmine oli kdige tulemuslikum

* Rihmades, kus pakuti kodutesti (nii veebist tellides kui koju saatmise korral),
kasvas sOeluuringu osalusmaar keskmiselt 10% vorreldes kontrollrihmaga

e 2022-2024 HPV kodutesti juurutamine sdeluuringus



Emakakaelavahi sdeluuringu osalusmaar aegade kdrgeim,
iga viies osaleja eelistas HPV kodutesti, 2024
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Enim eelistasid HPV kodutesti 60- ja 65aastased, 2024

B Kodutestimise osakaal (%)
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HPV kodutestide pakkumine apteekides toob séeluuringu
kodule |lahemale

HPV kodutestide pakkumine viie
maakonna apteekides (Ida-Viru,
Viljandi, Valga, Voru, Pdlva)

88 apteeki
2022 2025
2023-2024
HPV kodutestide pakkumine HPV kodutestide
lda-Virumaa apteekides pakkumine kdigi
34 apteeki maakondade apteekides

~400 apteeKki
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lda-Virumaal HPV kodutesti teinud naistest pooled said
selle apteegist, 2024
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Emakakaelavahi sdeluuringu kvaliteet on tekitanud klsimusi
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Oluline on vdhendada ebavdrdsust ja parandada
sdeluuringu kattesaadavust

Jareldus Ettepanek

* Emakakaelavahi séeluuringu osalusmaar pusinud alla 70%. ¢ Kohandada kommunikatsioon eri rahvastikurihmadele.

« Haigestumus on vihenemas, kuid suurema vihiriskiga * Parandada sOeluuringute kattesaadavust (HPV kodutest).

naised jaavad sdeluuringust kdrvale. * Uued lahendused haavatavate riihmade kaasamiseks.

e HPV kodutest suurendab sdeluuringus osalust, tdhusaim Séeluuringuteekonna kvaliteedi sisteemne monitoorimine.

on proovivotuvahendi saatmine koju. * Slsteemne kvaliteedi monitoorimine laborites.

Piirata emakakaelavahi s6eluuringu laboriteenuse osutajate

* Tsltoloogia tulemused varieeruvad laborite hulgas, mis
arvu lahtuvalt tsitoloogiliste uuringute mahust.

vOib pohjustada sdeluuringu kvaliteedi erinevusi.
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Eesti rahvastiku tervis ja selle mojurid

Testi on voimalik teha kas kodus voi kliinikus

KUSI ENDALE TASUTA

Fookusteema: vahitorje

KODUTEST APTEEGIST!
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