Lisa 1
Täiendavad küsimused ETeu2025 ankeedis lähtuvalt Eesti riigi vajadustest

	B041 valik, CD1
1
	Palun märkige, millised haigused on Teil esinenud viimase 12 kuu jooksul:
16 Ärevushäire (paanikahäire, üldistunud ärevus, sotsiofoobia)
	1
	Jah

	
	
	2
	Ei

	O02
2
	Mõeldes viimasele hambaarsti külastusele, mis oli selle peamine põhjus?
	1
	Valu või katkine hammas

	
	
	2
	Regulaarne kontroll

	
	
	3
	Proteeside tegemine või parandamine

	
	
	4
	Ravi pärast regulaarset kontrolli

	
	
	5
	Muu põhjus

	D10
3

	Kui raskeks on eelnimetatud (vaimse tervise) probleemid muutnud Teie jaoks töö tegemise, koduste asjade eest hoolitsemise ja teiste inimestega läbisaamise?
  
 
	1
	Ei ole muutnud raskemaks

	
	
	2
	Mõningal määral raskemaks

	
	
	3
	Väga raskeks

	
	
	4
	Äärmiselt raskeks

	Tekst
UN
	Järgmised küsimused puudutavad arstiabi kättesaadavust viimase 12 kuu jooksul.
Arvestage nii tervishoiuteenuseid kui ka meditsiinitooteid.
	
	

	I11
(UN1B)
4
 
 
	Kas Teil on viimase 12 kuu jooksul  olnud olukorda, kui Te ei saanud arstiabi pika vahemaa või transpordiprobleemide tõttu?
  
	1
	Jah

	
	
	2
	Ei

	
	
	3
	Ei olnud vajadust

	I12
(UN2A)
5
  
	Kas Teil on viimase 12 kuu jooksul  olnud olukorda, kui Te ei saanud enesele lubada arstiabi raha puudusel?
	1
	Jah

	
	
	2
	Ei

	
	
	3
	Ei olnud vajadust

	I13
(UN2B)
6
 
 
	Kas Teil on viimase 12 kuu jooksul  olnud olukorda, kui Te ei saanud enesele lubada hambaravi raha puudusel?
 
	1
	Jah

	
	
	2
	Ei

	
	
	3
	Ei olnud vajadust

	I14
(UN2C)
7
 
 
	Kas Teil on viimase 12 kuu jooksul  olnud olukorda, kui Te ei saanud enesele osta retseptiravimeid raha puudusel?
 
	1
	Jah

	
	
	2
	Ei

	
	
	3
	Ei olnud vajadust
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8
 
	Kas Teil on viimasel 12 kuul  ette tulnud olukordi, mil Te ei ole majanduslikel põhjustel võtnud töövõimetuslehte ja olete käinud haigena tööl? 
	1
	Jah

	
	
	2
	Ei

	Uus
O06_t
9

	Mitu korda Te viimase 4 nädala jooksul olete konsulteerinud pereõega oma tervise asjus?
	
	

	O07
10

 
 
 
 
 
	Kas Teil on olnud viimase 4 nädala jooksul probleeme perearsti või pereõe juurde pääsemisel? Kui on, siis märkige peamine põhjus.
 
 
 
 
 
	1
	Ei olnud probleeme

	
	
	2
	Perearst/õde puudus või oli ära

	
	
	3
	Liiga pikk ootejärjekord vastuvõtuaja saamiseks

	
	
	4
	Ei saanud telefoni teel kontakti

	
	
	5
	Liiga pikk vahemaa, transpordiprobleemid

	
	
	6
	Ma ei saanud seda lubada rahalistel põhjustel

	tekst
	Tervisekassa tasub ravikindlustustatud inimeste eest tervisehoiuteenuste ja -kaupade kulud, kas täielikult või osaliselt. Siiski tuleb ette olukordi, kus teenuste eest tuleb maksta kas täielikult ise või omaosalust.
	


	Uus
Q11
	Kui palju Te maksite viimase 12 kuu jooksul järgmiste tervishoiuteenuste eest:
Arvestage kõiki kulutusi, mille eest maksite ise, sõltumata sellest, kellele need teenused mõeldud olid – kas Teie või mõne teise inimese jaoks. Kui kulusid ei olnud, siis märkige "0".
	Eurot aastas

	Q11_1
	Haiglaravi, päevaravi ja päevakirurgia
	

	Q11_2
	Hambaravi, proteesimine, ortodontia
	

	Q11_3
	Perearstiabi 
	

	Q11_4
	Ambulatoorne eriarstiabi (va taastusravi, psühhiaater)
	

	Q11_5
	Taastusravi, sh füsioterapeudi, kiropraktiku või osteopaadi teenused
	

	Q11_6
	Psühholoog, psühhiaater, psühhoterapeut
	

	Q11_7
	Statsionaarne õendusabi haiglas või õendushaiglas
	

	Q11_8
	Koduteenus, koduõendusteenus
	

	Q11_9
	Erakorraline abi (EMO, tasuline vastuvõtt)
	

	Q11_10
	Alternatiivmeditsiini teenus
	

	Q11_11
	Käsimüügiravimid
	

	Q11_12
	Muud meditsiiniseadmed, abivahendid ja tarbed peale ravimite (nt vererõhuaparaat, pulssoksümeeter, inhalaator, insuliinipumbad ja -tarvikud, ka haavahooldusvahendid, kiirtestid jm)
	


	Uus O16
12

	Kas Teil on kehtiv täiendav tööandja ravikulu kindlustus?   
	1
	Jah

	
	
	2
	Ei

	Uus O16A
13

	Milliseid teenuseid see täiendav kindlustus katab?
	1
	Ambulatoorset eriarstiabi

	
	
	2
	Hambaravi

	
	
	3
	Muud teenused, nimetage

	
	
	
	

	T15
14

	Kui pikk on keskmiselt Teie ööpäevane uneaeg?
	 
	 

	 
	tundi
	 
	 

	T15A
	minutit
	 
	 

	TE12
15
	Mitu magusaportsjonit (nt šokolaad, küpsis, jäätis, kook või magus suupiste) Te päevas tavaliselt sööte?
Üks portsjon on üks u 50 g šokolaaditahvel või 3 küpsist või 1 jäätisepall või 1 väike koogitükk või 1 sarvesai.
	60
	5 portsjonit või rohkem

	
	
	61
	3 kuni 4 portsjonit

	
	
	62
	1 kuni 2 portsjonit

	
	
	63
	Vähem kui 1 portsjoni

	
	
	97
	Ei söö iga päev / söön ainult aeg-ajalt

	
	
	901
	Ei söö üldse

	TE13
16
	Kui tihti Te sööte järgmisi toiduaineid?
	
	

	
	B Valge liha (linnuliha, küülikuliha)
	
	

	
	D Kala või mereannid (v.a konservid)
	
	

	
	
	126
	Vähemalt kord päevas

	
	
	212
	4 kuni 6 korda nädalas

	
	
	230
	2 kuni 3 korda nädalas

	
	
	219
	Kord nädalas

	
	
	206
	Vähem kui kord nädalas

	
	
	907
	Ei söö üldse

	TE14
17
	Kui tihti Te joote magustamata piima ja sööte piimatooteid (nt piimajoogid, koor, keefir, jogurt, hapukoor, või, juust jne)?
	126
	Vähemalt kord päevas

	[bookmark: _Hlk179370883]
	
	212
	4 kuni 6 korda nädalas

	
	
	230
	2 kuni 3 korda nädalas

	
	
	219
	Kord nädalas

	
	
	206
	Vähem kui kord nädalas

	
	
	907
	Ei söö üldse

	tekst
	Järgmised küsimused puudutavad Teie rahulolu elu erinevate külgedega. 
	
	

	U04_d
18
	Kui rahul Te olete oma majandusliku olukorraga?
	1
	Rahul

	 
	 
	2
	Pigem rahul

	 
	 
	5
	Pigem ei ole rahul

	 
	 
	4
	Üldse ei ole rahul

	U04_f
19
	Kui rahul Te olete oma eluga üldse?
	1
	Rahul

	 
	 
	2
	Pigem rahul

	 
	 
	3
	Pigem ei ole rahul

	 
	 
	4
	Üldse ei ole rahul



