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Selge pilt...!I?

Retsensendid: Piret Oppi, T6nu Jurjen

$) SELGE PILT...!?
LITKLUSOHUTUSE KOOLITUS ETTEPANEKUD
ENNETUSTEGEVUSEST UURIMISEKS:

e Loomisaasta: 2007 e TOOtada valja tegevuse rakendustapsuse

e Sihtgrupp: varane M&dtevahend ja médtmisslisteem.

taiskasvanuiga (19-25 a). Sobib 11.

ja 12. klasside Opilastele ja
kutsekoolide 2. ja 3. kursuse
oOpilastele

Elluviimise keskkond:
haridusasutus, tookoht
Elluviijad: psuhholoogia
bakalaureusekraadi ja
magistrikraadi omavad
koolitatud juhendajad
Sisaldab: eelhindamist, koolitust
kulalisesinejaga (politsel,
vaegliikuja) voi virtuaalreaalsuse
kasutamist, juhendmaterjale ja
koolitust selle elluviijatele
Ennetustasand: universaalne
Marksonad: riskantse
liikluskaitumise ennetus
Eesmark: liiklussuUtegude
ennetamine ja vahendamine
rohuasetusega alkoholile.

Selge pilt.. ?! veebileht

e Uurida uuendatud tegevuse moju
erisugustele tulemusnaitajatele, sh s6itmine
joobes juhiga autos, joobes juhi takistamine,
holakud joobes juhtimise suhtes.

e Uurida tegevuse uksikute komponentide (nt
virtuaalreaalsuse kasutamine) ja ka nende

Koos kasutamise maoju.

e Koguda ja analUusida osalenute tagasisidet

jarjepidevalt, et tegevus oleks vastuvoetav ja

kKvaliteetne.

e Teha analUus voimalike negatiivsete
mojude kohta ja tootada valja tegevused
riskide jarjekindlaks maandamiseks.

KASUTAMISEKS:

e Tagada koolitusel osalejate psuhholoogiline
turvalisus ja jareltugi.

e LOIMida koolitustesse
sotsiaalemotsionaalsete oskuste
arendamine (Nt kuidas takistada joobes
sopra, kes plaanib rooli taha istuda).


https://selgepilt.trafity.ee/
https://www.etis.ee/CV/Piret_Oppi/est
https://www.etis.ee/CV/T%C3%B5nu_J%C3%BCrjen/est

Tervise
Arengu
Instituut

ENNETUSTEGEVUSED EESTIS:

ARENDUSJARGUS (2023)

ENNETUSTEGEVUSE MOJU

Soovitud esmane Mmoju on joobes sditude, sh auto ja rattasoitude, vahenemine.
Esmaste tulemusnaitajate* hindamisel toetutakse riiklike registrite andmetele
kKuni aasta parast tegevuse toimumist.
e Festis tehtud uuring naitas joobes sditude arvus olulist erinevust koolitusel
osalenud ja mitte osalenud Opilaste vahel, esinesid ka sotsiaaldemograafilised

erinevused.

Soovitud teisene mMmoju on alkoholiga mitteseotud liiklusrikkumiste ja uldiste
sUUtegude vahenemine ning oskus maarata alkoholisisaldust veres. Teiseste
tulemusnaitajate* hindamisel toetutakse riiklike registrite andmetele ja
enesehinnangutele kuni aasta parast tegevuse toimumist.

e Eestis tehtud uuringu kohaselt on alkoholiga mitteseotud liiklusrikkumiste ja
uldiste suutegude arvus olulised erinevused koolitusel osalenud ja mitte
osalenud &pilaste vahel, esinesid ka sotsiaaldemograafilised erinevused.

e Eestis tehtud uuringu kohaselt on koolitusest osa saanud Opilastel paremad
teadmised selle kohta, kuidas maarata alkoholisisaldust veres. Uuringus
esinesid sotsiaaldemograafilised erinevused koolitusel osalenute ja mitte
osalenute vahel.

TOENDATUSE KVALITEET: 1/3

ENNETUSTEGEVUSE TASE TEISTES ANDMEBAASIDES:
POLE HINNATUD

*Esmane tulemushnaitaja on ennetustegevuse moju voi toime, mis on uuringu peamine
tulemusnaitaja. Teisene tulemusnaitaja on muu tulemusnaitaja, mille vastu huvi tuntakse.


https://bonndoc.ulb.uni-bonn.de/xmlui/bitstream/handle/20.500.11811/8157/5589.pdf?sequence=1&isAllowed=y

