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17. oktoober — 6. detsember 2022

Koolituse eesmark: lastekaitsetdotaja suurem teadlikkus ja tdiendavad toovahendid, et ennetada
suure abivajaduse ja riskikaitumise kujunemist, kasitleda noorte juhtumeid siisteemselt ja
tulemuslikult, vahendada riske, ennetada riskide eskaleerumist koost66s noore, pere ja vorgustikuga
ning aidata leida ja luua noorele ressursse/toetavaid tegureid.

Airiin Demir
17. oktoober 2022
09.30-10.00 Saabumine ja registreerumine

10.00-11.30 Kaitumishdire kujunemine. Riski- ja kaitsefaktorid. Kditumisprobleemi mdistmine
multisiisteemses kontekstis.

11.30-11.45 Kohvipaus.

11.45-13.15 Kaitumisprobleem versus kaitumishdire. Kditumishairete erinevad vormid.
Kaitumisprobleemide ennetamise alustalad.

13.15-13.45 Léuna

13.45-15.15 Individuaalsed, grupipdhised ja asutusepdhised sekkumised kditumisprobleemide
vahendamiseks.

15.15-15.30 Kohvipaus

15.30-17.00 Individuaalsed, grupipdhised ja asutusepdhised sekkumised kaitumisprobleemide
vahendamiseks. Mis on lastekaitse roll?

Anne Rannaveski-Poola, kaaskoolitaja Taimi Nilson
7. november 2022
09.30-10.00 Saabumine ja registreerimine
10.00-11.30 Sissejuhatus. Juhtumit6o protsess. Abivajaduse hindamine.
11.30-11.45 Kohvipaus.

11.45-13.15 Juhtumipdhine ennetus. Riskide hindamine. Riskide vihendamise véimalused.
Ressursside hindamine ja tugevuste toetamine/suurendamine.

13.15-13.45 Léuna.



13.45-15.15 Juhtumiplaan. Eesmargid. Tegevuskava. Toetavad teenused. Vajaduspdhised teenused.
15.15-15.30 Kohvipaus.

15.30-17.00 Lastekaitsetdo(taja). Juhtumikorraldus ja praktiline t66 noore ja perega. Spetsialisti
enesehoid.

Taimi Nilson ja KLAT koordinaatorid, kaaskoolitaja Anne Rannaveski-Poola
22. november 2022
09.30-10.00 Saabumine ja registreerumine.

10.00-11.30 Sissejuhatus. Lapse ja pere pdhivajadused, millega kontakti loomisel arvestada. Perega
kontakti loomise viisid (bioloogiline pere, asendushooldus). Lapse ootused taiskasvanule, lapse
motivatsiooni toetamine.

11.30-11.45 Kohvipaus.

11.45-13.15 Suure abivajadusega lapse ja ta perega suhtlemise eriparad. Paindlik lahenemine
suhtlemisel. Inimlikkus ja professionaalsus suhtlemisel ja usalduse saavutamisel.

13.15-13.45 Léuna.

13.45-15.15 Keerulised suhtlusolukorrad ja suhtlemistakistuste liletamine. Iga pereliikme ja
perekonna terviku toetamine. Uhiste eesmarkide seadmine arvestades erinevate osapoolte tundeid,
motteid ja vajadusi.

15.15-15.30 Kohvipaus.

15.30-17.00 Lapse ja pere kaasamine tegevuste planeerimisse. Koostooprotsess. Koostédsuhte
hoidmine labi kontakti perega. Rasked otsused — mis aitab hoida koost66d! Usalduse hoidmine,
sailitamine.

Annely Reile ja/vdi Evelin Tamm, kaaskoolitaja Anne Rannaveski-Poola
30. november 2022
09.30-10.00 Saabumine ja registreerumine.

10.00-11.30 Sissejuhatus. Vorgustikutoo tldised pdhimotted ja eesmark. Vorgustikutoo
planeerimine. Koost66vorgustiku loomine, osapoolte kaasamine ja vérgustiku t66s hoidmine.
Vorgustikuliikmete rollid ja kohustused. Vorgustikuliikmete kaasamine erinevate asutuste naitel (nt.
kool, noortekeskus).

11.30-11.45 Kohvipaus.

11.45-13.15 Noore ja pere kaasamise olulisus vorgustikut6os. Vaartustele tuginev vorgustikut6o.
Vorgustikutdod soosivad ja takistavad tegurid ning viimaste vahendamine.

13.15-13.45 Léuna.

13.45-15.15 Juhtumipdhise vorgustikutdo erinevad naited (KLAT jatkutugi, Ringist Valja mudel).
Juhtumipdhise vorgustikuto6 meetodid. Koost66 kooliga suure abivajadusega noore toetamiseks.



15.15-15.30 Kohvipaus.

15.30-17.00 Erimeelsuste ja konfliktide kasitlemine. Spetsialisti enesehoid.

Annika Vanatoa, Leanika Tamm, Enelis Linnas ja/vdi Taimi Nilson
6. detsember 2022 - koolitus toimub Sotsiaalkindlustusametis, Paldiski mnt 80
09.30-10.00 Saabumine ja registreerumine.

10.00-11.30 Kriminaal- ja vaarteomenetlus. Lastekaitsetootaja roll, ootused lastekaitsetootajale.
Ennetuse ja abi vGimalused. (Annika Vanatoa)

11.30-11.45 Kohvipaus.

11.45-13.15 Tsiviilkohtumenetlus. Kohtupraktika. Lastekaitsetdotaja roll, ootused
lastekaitsetootajale. Ennetuse ja abi vGimalused. (Leanika Tamm)

13.15-13.45 Léuna.

13.45-15.15 KLAT teenuse eesmargid ja sisu. Noorte profiilid — teenusele sattumise pdhjused,
ennetuse vdimalused. Riski- ja kaitsetegurid. Lastekaitsetootaja tegevused enne teenust, teenuse ajal
ja peale teenuselt valjumist.

15.15-15.30 Kohvipaus.

15.30-17.00 Ootused lastekaitsetdotajale kui juhtumikorraldajale ja teistele vorgustikuliikkmetele.
Koost66 — raskused ja head praktikad. (Enelis Linnas ja/vdi Taimi Nilson)

Opipéaevik:
Iseseisev reflekteerimine peale iga koolituspaeva:
- Mida ma tean
- Mida oskan
- Mida mdistan
- Labivalt Ghe suure abivajadusega noore loo anallilis seoses erinevate teemadega — kuidas
saan Opitut kasutada
Opipaevikut ei hinnata.

Opiviljundid:

Koolituse |Gpus osaleja:

e Teab, milliseid riski- ja kaitsetegureid arvesse votta riskikditumisega noorte
puhul sekkumismeetodite valimisel.

e Teab juhtumitdod protsessi suure abivajadusega ja riskikditumisega noorte
puhul.

e Teab suure abivajadusega lapse ja tema perega suhtlemise eriparasid.

e Saab aru vorgustikuto6 pohimodtetest, valjakutsetest ning vajadusest hoida
fookuses noor ja tema pere, kaasata neid.

e Teab erinevate menetluste (kriminaal-, vaarteo- ja tsiviil-) erisusi ja
lastekaitsetootaja rolli nendes.

e Teab oma rolli ja tegevusi seoses KLA-teenusega — enne, ajal ja parast ning
oskab hinnata pikas perspektiivis teenuse vajadust noore jaoks.



Hindamine ehk doppe I6petamise tingimused
Koolituse |6petamiseks on vaja osaleda vahemalt 85% auditoorse t66 ja veebiseminaride ajast

Koolituse I6pus valjastatakse osalemise tdend.

Koolitajate tiim
Airiin Demir - kliiniline psiihholoog, pikaajalise kogemusega keerulise kditumisega noortega

Taimi Nilson — ennetustalituse projektijuht Sotsiaalkindlustusametis, pika kogemusega MDFT
terapeut

Evelin Tamm - ennetustalituse KLAT tiimi projektijuht Sotsiaalkindlustusametis
Annely Reile — ennetustalituse Ringist Valja projektijuht Sotsiaalkindlustusametis
Enelis Linnas — ennetustalituse KLAT tiimi teenuse juht Sotsiaalkindlustusametis

Anne Rannaveski-Poola — lastekaitsespetsialist, kogenud koolitajana (sh motiveeriva intervjueerimise
teemal)

Annika Vanatoa - abiprokuroér Alaealiste ja lahisuhte vagivalla kuritegude osakonnas Prokuratuuris

Leanika Tamm — kohtunik Parnu Maakohtus
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Justiitsministeerium. 2021.

e Vorgustikutoo hoolivas kogukonnas. OK Arenduskeskus. 2015.

e Practice guide: Assessing harm and risk of harm. 2015.
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harm.pdf
e Kinnisesse lasteasutusse paigutamine Kohtupraktika anal(ils. Riigikohus. 2020.
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