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NARIS - milleks ja kellele? (&l aren.

Instituut

Mis on NARIS?

Narkomaaniaraviregister (NARIS) kogub isikustatud andmeid

narkootikumide tarvitamisest tingitud psuUhika- ja kaitumishairete 9
ravi kohta Eestis.

Patsiendi kohta NARISesse kogutavad andmed M
e Sotsiaal-demograafiline taust (sUnniaeg, sugu, haridus, '
rahvus, tavategevusala, perekonnaseis) g
e Narkootikumide tarvitamine (vanus esmakordsel E—
narkootikumi tarvitamisel, peamine tarvitatav narkooti-
kum, tarvitamise viis ja sagedus, Uledoosi kogemus) B‘
e Narkomaaniaravi (diagnoos, raviliik, ravimid, ravi
alustamise ja Idpetamise kuupaev)
e Kaasuvad diagnoosid (HIV, C-hepatiit,
tuberkuloos, psuuhikahaired)

Miks on vaja neid andmeid koguda?
Andmeid on vaja Ulevaate saamiseks narkomaania-
ravil olevate patsientide hulgast, nende riskikaitumi- ¢

sest, tarvitatavatest uimastitest, diagnoosidest, erine-

vatest raviliikidest ja ravi kestusest. NARISesse kogutav teave on vajalik narkomaaniaravi tdhususe hindami-
seks, selle kvaliteedi parandamiseks ja tervishoiuteenuste mahu prognoosimiseks. Korrektsed raviandmed
on aluseks vajalike ravi- ja tugiteenuste plaanimisel ja arendamisel. Registriandmeid kasutatakse teadus-
uuringutes ja riiklikus statistikas.

Miks kogutakse isikustatud andmeid?
Isikukood on hastitoimiv voti, mis voimaldab registri sees Uhendada sama patsiendi kohta kaivad andmed
Uhtseks tervikuks. Uhendamist vajavate andmete all mdeldakse patsiendi ravi alustamist ja Idpetamist ning
raviliikide voi raviasutuste vahelisi Uleminekuid. Et sama patsiendi kohta sisestatakse andmeid eri aja-
hetkedel, siis isikukoodita ei saaks moodustada terviklikke patsientide ravilugusid. Patsientide nimed ja isiku-
koodid ei ole valjaspool registrit kattesaadavad.

Kes sisestavad andmeid NARISesse?
NARISe andmeandjad on psuUhhiaatria tervishoiuteenuse osutajad,
kellel on seadusest tulenev kohustus saata e-teatis iga narkomaania-
n "= ravile tulnud patsiendi ravi alustamise ja |6petamise kohta.

Kes naeb isikuandmeid NARISes?
—‘% Isikuandmeid naeb ainult selleks seadusega maaratud NARISe
= tdotaja, kes lahtub oma td6s isikuandmeid kaitsvatest oigus-
aktidest. Andmete valjastamine registrist peab olema mainitud
digusaktidega kooskdlas. Patsiendi tédandja vdi mdne administra-
tiivse asutuse (nt Maanteeamet, Sotsiaalkindlustusamet, Kriminaal-

hooldusamet, Lastekaitseamet) teabendude peale andmeid ei valjastata.
Selline teguviis on seadusega vastuolus. Erisuse puhul (nt kriminaal-

w menetluse labiviimine) on kohtul &igus teha teabeparing NARISele voi
otse tervishoiuteenuse osutajale.

Mis on muutunud varasemaga vorreldes?
Narkomaaniaravi nagu igasugune teine raviteenus oli ja on Eestis isikustatud, selles ei ole muudatust toimu-
nud. Ainus muudatus on turvalise ja kaitstud keskkonna loomine, kuhu isikustatud raviandmed kogutakse.
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