KOHALIKU 2014-2017
ALKOHOLIPOLIITIKA

PILOOTPROJEKT

Osalejate valik

Osales kuus sotsiaalmajanduslikult ja regionaalselt erinevat
omavalitsust, kellest kolm viisid tegevust labi (sekkumisgrupp), kolm
ei viinud (kontrollgrupp). Omavalitsuste valikul Iahtuti jargnevast:

o keskmisest rohkem meelelahutusasutusi

e meelelahutusasutustel suurem moju
kohalikule alkoholipoliitikale

e sekkumisomavalitsus - Kuressaare linn

e asukoht Louna-Eesti

e alkoholi tarvitamise osas Uks probleemsematest
piirkondadest

e sekkumisomavalitsus - Polva vald

e Vvaike rahvaarv
e enhamik Eesti omavalitsusi on rahvaarvult vaiksed
e sekkumisomavalitsus - Poltsamaa linn

Projekti tulemused
Dokumendi kiisimine suurenes sekkumisgrupis kolmest omavalitsusest kahes.

* Poltsamaa tulemuste tolgendamisel tuleb arvestada vaga vaikest valimit (2014.a. 6 ostu, 2017.a. 10 ostu)
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Sekkumisgrupp: omavalitsused kus viidi projekti raames tegevusi ellu
Kontrollgrupp: omavalitsused, mis on voetud muutuse vordlemiseks aga seal projekti raames tegevus ellu ei viidud

Muutusi dokumendi klisimises markasid ka sekkumisgrupi opilased.
Avalike Urituste piirangute osas tajuti muutusi vahem.

* Polva kontrollomavalitsuse puhul on teada, et nad viisid projekti ajal omal initsiatiivil Iabi testostlemisi,
millega on seletatav kontrollomavalitsuse head naitajad vorreldes teiste kontrollomavalitsustega.

SEKKUMISGRUPP VS KONTROLLGRUPP
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Protsess

o

1. Baasuuring (2014):

a. uldelanikkonna postikusitlus

b. kooliopilaste ankeetkusitlus (9. ja 11. klassid)
c. alkoholi testostlemine
d

fookusgrupid ja intervjuud votmeisikutega
(KOV juhid, politsei, perearstid, koolijuhid jne)

2. Koolitus sekkumisgrupi 4-5 liilkmelistele meeskondadele

3. Tegevuste planeerimine:

a. alaealistele alkoholi mugi ja tarvitamise jarelevalve
korraldamine sh testostlemine, teenindajate koolitamine

b. kaasamine ja teavitustoo sh kohtumised sihtrihmadega
(KOV juhid, noored, ettevotjad, eakad), temaatiline meediakajastus

c. susteemne uimastiennetustoo koolides sh
ennetustoo analuus

d. laste ja noorte huviharidus sh iUmarlauad,
olemasoleva susteemi analuus

4. Tegevuste elluviimine, mille jooksul toimus kolm
vahehindamist (elluviidud tegevuste analuus)
sekkumisgrupi toetamiseks

5. Jareluuring (2017)

* Ei toimunud fookusgrupi intervjuusid

Uldised muutused niitajates
(sarnased muutused nii sekkumis- kui ka kontrollgrupis):
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Kasvanud on suhtumine alaealiste alkoholi tarvitamisesse nii opilaste kui
taiskasvanute hulgas.

Vahenenud on alaealiste hulk, kellele taiskasvanu (enim ostavad alaealistele
alkoholi noored taiskasvanud, keskealised voi vanemad) on alkoholi osthud,
kuid see naitaja on endiselt vaga korge (keskmine 2014.a. 77%, 2017.a. 68%).

Jareldused

o Regulaarse testostlemise ja toetavate tegevuste (tulemuste
meediakajastus, teenindajate koolitused, ettevotjate kaasamine) abil on
voimalik vahendada alkoholi kattesaadavust muugikohtades.

o Moned elemendid sekkumisest (testostlemised, teavitustoo) on
edukalt rakendatavad hoolimata omavalitsuse tuubist. Susteemse
uimastiennetustoo tagamiseks koolis vajatakse suuremat tuge.
Kriitiliseks edu saavutamise teguriks on omavalitsuse juhtkonna toetus
ning meeskonna koosseisu pusivus. IIma toetuseta vaheneb meeskonna
motivatsioon ja usk enda suutlikkusesse. Meeskonna liikmete
vahetumine projekti jooksul raskendab jarjepidevust ning seatud
eesmarkide saavutamist.

o Alkoholipoliitika sisteemseks arenguks on oluline suunata ressursse
universaalsesse ennetustoosse, naiteks vanemlike oskuste ja laste
sotsiaalsete toimetulekuoskuste arendamine.

Omavalitsuses tuntud ja austatud koneisiku olemasolu aitab teemat
tahtsustada ning kaasamotlejaid leida.

o Tuleb arvestada riigitasandil ning naaberkogukondades toimuvate
arengutega, mis voivad seatud eesmarkide saavutamisele kaasa aidata
voi takistada.

o Laiema kolapinna saavutamiseks on oluline teha pidevalt koostood
meediaga.

Alkoholipoliitika on vastuoluline teema, millel pidevalt fookuse hoidmine
on projekti naitel kohalike omavalitsuste valjakutseid pakkuv. Abistav

on tervikliku tegevuskava valjatootamine, omavaheliste kogemuste
jagamine ning valjapoolne lisatugi (nt TAIl). Sealhulgas peab suurenema
riigi voimekus toe pakkumiseks erinevates valdkondades (nt sisteemse
uimastiennetuse planeerimise ja elluviimise toetamine koolis).

O Paikkonnapohise sekkumisega on voimalik muutusi saavutada, kuid
selleks on vaja pikemat ajaperioodi, et mojutada ka hoiakuid, uskumusi
ja kaitumist.
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