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Arstid Eestis

Hea lugeja!

Info arste puudutava statistika kohta on {iks ndutavaim, mida soovivad poliitika- ja
strateegiakujundajad ning mojutajad. Kéesolevasse analiilisi oleme piitidnud koondada peamise
info Eesti arstide kohta, millega piliiame anda vastused meile sagedamini esitatud kiisimustele.
Analiiiisis on esitatud info arstide migratsiooni, vanuselise koosseisu, tookoormuse ja palga kohta.
Lisaks on esitatud ka muud huvitavat infot, nditeks arstiteaduse opinguid alustanute ja 15petanute

arvud.

Enamik andmeid on kogutud Tervise Arengu Instituudi statistiliste aruannetega. Viike, kuid viga
oluline osa andmetest pirineb Terviseameti todtajate registrist, Tartu Ulikoolilt ja selle kliinilise

meditsiini instituudi tdienduskeskuselt ning OECD andmebaasist.

Loodame, et see koondatud info annab oma panuse Eesti meditsiini ja tervishoiu arendamisse

uldiselt.



Arstid Eestis

SISUKORD
1. ArStid A MIGIatSIO0ON.....ccuuiiiiiitieie ettt ettt sttt ettt e sb e sae e st e bt e saeesabe e baesabeebeenanesareens 5
B N £ [0 (oY = U U SRS 6
3. ATSEIAC tOOANAJA....euveeeeeiiieiieete ettt ettt sttt ettt b e sb e st b e sb e st e h e san e st e et e e nnnenareens 9
4. Arstide Ope ja tAiendKOOIITUSEA .....vvviiiiiiiiiiiiieee ettt e e s sare e e s saree e s sanees 11
5. ATSLIAC tOOKOOTINIUS. .. vvveeieeriereerireeesittteeesrtteeesstreeesssabeeeessastaeesssreeeessasseeessassaeessnnssneessnssenessnnees 13
LT N 6 [0 [ o= 1| PSPPSR 15
A A 6 (ol =S T W =000 o USRS 18



Arstid Eestis

1. Arstid ja migratsioon

2015. aastal tootas Eesti tervishoiusiisteemis 92% Terviseameti tervishoiutootajate registris
registreeritud arstidest.

Kutsekvalifikatsioonide vastastikune tunnustamine ja tervishoiutodtajate vaba liikkumine
Euroopa Liidus toimub Euroopa Parlamendi ja Ndukogu direktiivi 2005/36/EU alusel. Direktiiv
kehtestab koikidele reguleeritud kutsetele ja erialadele t60jou vabaks liikumiseks koolituse
miinimumnoduded ning ndutava td6kogemuse.

Eestis hakati tervishoiutodtajatele vilismaal tootamiseks kutsekvalifikatsiooni tunnustamise
toendit viljastama 2004. aastal. Siis viljastas Terviseamet arstidele kdige suurema arvu (284)
toendeid (joonis 2). Jargneval viiel aastal jdi véljastatud toendite arv alla saja, majanduskriisi
aastatel 2009-2011 see kasvas jdlle. Aastatel 20122016 hakkas viljastatud tdendite arv
vihenema. Arstide vilismaal to0tamise soovi vdhenemise iiheks pdhjuseks voib olla uue
tervishoiutootajate  kollektiivlepingu sOlmimine. 01.03.2013 kehtestati arstide
miinimumtunnitasuks 7,16 euro asemel 8 eurot ja 01.01.2015 solmitud lepinguga 9 eurot. Alates
01.01.2016 kehtib leping, mis kehtestab arstide miinimumtunnitasuks 10 eurot. 2015. aasta 16pu
seisuga tervishoiutddtajate registrisse kantud arstidest omas 14% kutsekvalifikatsiooni
tunnustamise toendit. Neist 84% tootas 2015. a novembrikuus Eesti tervishoiusiisteemis.
Seejuures ligi pooled to6tavad kodumaa tervishoiusiisteemis viahemalt tdiskoormusel, mis viitab,
et suure tdendosusega nad todtavadki ainult Eestis. Vorreldes 2012. aastaga on nende arstide
osatdhtsus, kes on registrisse kantud ja votnud kutsekvalifikatsiooni tdendi jddnud samale

tasemele.
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Joonis 1. Arstidele viljastatud kutsekvalifikatsiooni tunnustamise
toendite arv vilismaal tootamiseks eriala jargi, TOP 10, 2004-2015
Allikas: Terviseamet
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Joonis 2. Arstidele viljastatud kutsekvalifikatsiooni tunnustamise iildmeditsiini erialal
tdendite arv vilismaal to6tamiseks , 2004—2016 t56tamiseks.

Allikas: Terviseamet



2. Arstide vanus
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Joonis 3. Arstid vanuse jérgi, 2013—2015

Eesti tervishoiustisteem
kaotab arste vanuses,
mil nende erialane
péadevus on joudnud
tipptasemele.
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Joonis 4. Arstide arv vanuse jargi, 2013—-2015
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Joonis 5. Prognoositav pensioniikka joudvate ehk 63-aastaste arstide arv
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Joonis 6. Eriarstid ja perearstid vanuse jérgi, 2013—2015
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Joonis 7. Arstid vanuse ja tervishoiuteenuse liigi jargi, 2015
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Tabel 1. Arstide vanus ametiala jargi, 2015

55 + 65 +

Tootavate vanuses vanuses

arstide | Keskmine | arstide arstide
Ametiala arv vanus arv 55 + (%) arv 65 + (%)
Arstid kokku 4502 51 2008 45 803 18
..anestesioloogia ja intensiivravi arst 257 50 119 46 41 16
..dermatoveneroloog 87 52 38 44 17 20
..endokrinoloog 44 51 20 45 6 14
..erakorralise meditsiini arst 153 43 47 31 12 8
..erialase spetsialiseerumiseta arst 94 49 54 57 24 26
..gastroenteroloog 42 52 23 55 10 24
..giinekoloog 297 50 132 44 64 22
..hematoloog 34 45 6 18 2 6

..infektsioonhaiguste arst 57 45 16 28 2
..kardioloog 158 53 86 54 44 28
..kardiovaskulaarkirurg 34 46 11 32 2 6
.laboriarst 128 51 53 41 17 13
..neuroloog 143 54 87 61 26 18
..oftalmoloog 142 50 58 41 22 15
..onkoloog (kiiritus ja keemiaravi) 60 46 23 38 9 15
..ortopeed 140 50 64 46 27 19
..otorinolariingoloog 116 53 58 50 30 26
..patoloog 56 47 18 32 11 20
..pediaater 172 52 87 51 41 24
..perearst 934 54 506 54 165 18
..psiihhiaater 237 51 103 43 41 17
..pulmonoloog 76 47 27 36 9 12
..radioloog 234 47 72 31 37 16
..reumatoloog 45 50 16 36 6 13
..sisehaiguste arst 163 50 81 50 33 20
..taastusarst 138 56 87 63 38 28
..tootervishoiuarst 73 56 39 53 20 27
..uroloog 49 49 22 45 8 16
..uldkirurg 210 51 91 43 43 20

Mirkus: valitud ametialad

Eriarstide seas on kdige rohkem giinekolooge ning anestesioloogia ja intensiivravi arste.

Arstide keskmine vanus on 51. Neljateistkiimne aasta pérast 45% praegustest arstidest jouavad
pensioni ikka.

Perearstide arv oli 2015. a 934, nende keskmine vanus oli 54.
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3. Arstide tooandja
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Joonis 8. Arstid tervishoiuteenuse osutaja omaniku liigi jargi, 2015
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Joonis 9. Arstid tervishoiuteenuse osutaja liigi jargi, 2015
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Eriarstiabi
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Joonis 10. Arst-residendid tervishoiuteenuse osutaja liigi jargi

Kolm v&i enam
todandjat
5%

\

Ligi neljandik
arstidest totab
mitme tooandja
juures.

Joonis 11. Arstide jaotus tooandjate arvu jargi, 2015
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4. Arstide ope ja tiiendkoolitused

Kdige suurem Idpetanute
osatdhtsus oli 2008.
aastal, mil opinguid
alustanutest on iilikooli
16petanud 85%.

Opinguid alustanud
tudengitest jdib
keskmiselt neljandikul
iilikool 1opetamata.

2010. aastal opinguid
alustanutest on
nominaalajaga iilikooli
16petanud 67%.
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Opinguid arstiteaduskonnas alustanud isikute arv ... neist 1opetanute arv

Joonis 12. Tartu Ulikoolis arstiteaduse dpinguid alustanud ja 1dpetanud, 2000—2016
Allikas: Tartu Ulikool

Aluseks on vdetud bakalaureuse- ja magistridppe integreeritud dppekavadele, Arstiteadus (kood
2478) ja Arstiteadus (kood 80418), oppeaastatel 2000/01-2009/10 suvise vastuvdtuperioodi
jooksul 1. aastale immatrikuleeritud iilidpilaste arv, ja kontrollitud, kui paljud neist olid seisuga
28.11.2016 vastaval dppekaval alustatud dpingud 16petanud.

Alates 2013/14 Oppeaastast lisandusid arstiteaduse ingliskeelsele Oppekavale (kood 118617)
vastuvoetud iilidpilased.

Vastuvoetuteks on loetud suvise vastuvotuperioodi jooksul 1. aastale immatrikuleeritud
lidpilased, kes Oppisid vastuvotuga samal aastal veel 10.11 seisuga samal dppekaval.

Ulidpilasi, kes katkestasid pingud, kuid on arstiteaduse dppekava hiljem siiski 1dpetanud, ei ole
arvestatud vastava aasta sisseastunute juurde 15petajateks.

Ajavahemikus 2007—2010 dpinguid alustanud {ilidpilaste hulka vdivad tulevikus lisanduda veel
moned I0petajad, kuna neil aastatel sisseastunutest osad iilidpilased jétkuvalt &pivad.
Ajavahemikus 2011-2016 dpinguid alustanud tilidpilaste ope alles kestab.

Andmetes kajastuvad ka vélisiiliopilased.
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Joonis 13. Tartu Ulikooli kliinilise meditsiini instituudi tdienduskeskuse koolitustundide arv 2015. a eriala jirgi

Allikas: Tartu Ulikooli kliinilise meditsiini instituudi tdienduskeskus
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Joonis 14. Tartu Ulikooli kliinilise meditsiini instituudi tdienduskeskuse koolituste mahud ja koolitustel 2015. a osalenud
arstid eriala jargi

Arstid Eestis

Tartu Ulikooli kliinilise
meditsiini instituudi
tdiendoppe kursustel osales
2015. aiile 36% tootavatest
arstidest ehk 1639 arsti.

Kdige populaarsem eriala
oli peremeditsiin, mille
kursusel osales 736 arsti.
Eriarstidele suunatud
kursustest oli populaarseim
eriala anestesioloogia.

Kdige mahukamad
kursused on uroloogia
erialal.
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Allikas: Tartu Ulikooli kliinilise meditsiini instituudi tdienduskeskus
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5. Arstide tookoormus

1%
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Viiendik arste tootab =1,00
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Joonis 15. Arstid lepingulise koormuse jérgi, 2015
40% arstidest tootas 2015.
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Joonis 16. Osalise koormusega tootavad arstid, november 2015 suure osakaaluga.
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Joonis 17. Arstide tiletundidest tulenevad tdidetud ametikohad
asutuse liigi jargi, 2013—2015
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Joonis 18. Arstide jaotus ametite arvu jargi, 2015
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Joonis 19. Perearstiabiasutustes tootavad arstid 100 000 elaniku kohta
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6. Arstide palk

Avrstide keskmine
kuupalk varieerub
todandja ehk
tervishoiuteenuse osutaja
liigi 16ikes.

2016. a oli arstide
keskmine kuupalk koos
lisatasudega 2471 eurot.

Riigi keskmist palka
uletab see enam kui kaks
korda.

Arstid Eestis
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Joonis 20. Arstide keskmine kuupalk koos kdigi lisatasudega teenuse liigi jargi, marts 2016 (eurot)

* Allikas: Statistikaamet
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Joonis 21. Arstide keskmine kuupalk koos koigi lisatasudega ametiala jargi, 2016 mérts (eurot)
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7.Arstid Eestis ja Euroopas

Euroopa Liidu (EL) ézz?,t]gf 1
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Arstid Eestis
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Joonis 23. Arstid 1000 elaniku kohta, 2014
Allikas: OECD
*Soome arstide arv 2012. a seisuga
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Joonis 24. Odede arv arsti kohta, 2014 Kordaja
Allikas: OECD

*Soome ddede arv 2013. a ja arstide arv 2012. a seisuga
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Tervisestatistilised andmed ja informatsioon:
o Tervisestatistika ja terviseuuringute andmebaas
http://www.tai.ee/tstua

¢ Tervise Arengu Instituudi tervisestatistika osakonna veebileht
http://www.tai.ee/tegevused/tervisestatistika

e Andmepaéring Tervise Arengu Instituudile
fai@tai.ee

o Statistikaameti andmebaas
http://www.stat.ee/

e Euroopa Liidu statistika
http://ec.europa.eu/eurostat

e Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) Euroopa esinduse tervise andmebaas
http://data.euro.who.int/hfadb/

e Majandusliku Koostd6 ja Arengu Organisatsiooni (OECD) andmebaas
http://stats.oecd.org/index.aspx?DataSetCode=HEALTH_ STAT




