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ANDMETE KOGUMINE

2007. aasta jooksul ndustati AIDS-i Noustamiskatbikes 6887 klienti, neist anketeeriti ning
jOudsid analtusini 6077 (88,2%) kliendi andmed. iKatiide jargi on kusitletud kliendid
naidatud tabelis 1.

Tabel 1. Anketeeritud kliendid kabinettide 16ikes

Kabinet ndustatute arv? anketeeritud ndustatud kliendid
n n % noustatutest

Laane-Tallinna Keskhaigla kabinet 2007 1979 98,6

AIDS-i Ennetuskeskuse kabinet (Tallinh) 1888 1879 99,5

Ida-Viru Keskhaigla kabinet (Puru) 276 248 89,9

Narva Haigla kabinet 964 891 92,4

Tartu Ulikooli Kliinikumi kabinet 1505 690 45,8

Parnu Haigla kabinet 247 211 85,4

Tapa Ennetuskeskuse kabinet 179 179 100,0

KOKKU 6887 6077 88,2

*arvestatud ka valjas6@itudel ndustatud kliendid

Andmete analiisil on toodud gruppide vahelisedegtised valja soo, vanuse ja elukoha alusel.
Oluliste nditajate juures on esitatud vordlus 20@42005.aastaga. Vanuse alusel andmete
analttsimiseks on valitud 15-34-aastaste vanusridbng selles vanuses kliendid moodustavad
valdava enamuse (77%) kabinettide kilastajatestdnfed tuuakse vélja 5-aastastes gruppides
(15-19, 20-24, 25-29, 30-34). Piirkondlike erinstau esile toomiseks on kliendid jagatud
neljaks: 1) Harjumaa, 2) lda-Virumaa, 3) Tartunmead) muu Eesti.

Kisitlusaastate (2004-2007) vordlusest on valjaudierapa kabineti kliendid, kuna neid
anketeeriti ainult 2007. aastal.

Andmete kirjeldamiseks on kasutatud keskmist rgiitépis iseloomustab tunnuse uldist taset)
ja tunnuste jaotumist, mis on valja toodud sagedieditega. Kahe tunnuse uhisjaotusi on
kirjeldatud risttabelite abil. Erinevuste hindankiseerinevate gruppide vahel kasutgti(hii-
ruut) ja keskmiste hinnangute hindamiseks t-tegig ANOVA LSD testi. Erinevus loeti
oluliseks, kui olulisuse nivoa<0,05.



| SOTSIAAL-DEMOGRAAFILISED ANDMED

Veidi Ule poole 2007. aastal AIDS-i ndustamiskatiméedaspidi ANK) kilastanud klientidest
olid mehed ning enamik kllastajatest olid vanuse$4 (vt tabel 2). Mehed olid m&nevdrra
vanemad kui naised, keskmine vanus vastavalt 28486 aastat (vt. tabel 3).

Tabel 2. Vastajate soolis-vanuseline koosseis

mees naine kokku sugu
vanusrilhmast | markimata

vanus n % n % n % n
0-4 2 1 3 0,0
5-9 3 1 4 0,1
10-14 23 69,7 10 30,3 33 0,5
15-19 416 42,6 560 57,4 976 16,2 4
20-24 816 50,3 806 49,7 1622 26,9 6
25-29 697 55,3 563 447 1260 20,9 5
30-34 481 62,1 294 37,9 775 12,8 2
35-39 318 59,6 216 40,4 534 8,9 3
40-44 180 57,3 134 42,7 314 5,7 3
45-49 108 50,5 106 49,5 214 3,1
50-54 68 51,9 63 48,1 131 2,2 3
55 ja vanemad 111 64,5 61 35,6 172 2,8 1
Kokku 3223 53,4 2815 46,6 6038 100,0 27
vanus markimata 6 6 12

Vorreldes varasemate aastatega on ANK kliendid omud ménevdrra vanemaks, seda on eriti
margata meeste puhul. Naisklientide vanus on jAjmadegu samale tasemele 2006. aastaga
(vt. tabel 3).

Tabel 3. Vastajate keskmine vanus

aasta mees nain€ kokku
2004 28,4 26,6 27,6
2005 27,1 25,0 26,1
2006 28,5 27,2 27,9
2007 29,6 27,6 28,7




Tabel 4. Vastajate elukoht maakondade jargi

Elukoht n %
Tallinn 3240 53,6
Harjumaa 446 7,4
Hiiumaa 3 0,0
Ida-Virumaa 1146 19,0
Jogevamaa 11 0,2
Jarvamaa 25 0,4
Laanemaa 16 0,3
Laane-Virumaa 134 2,2
Pdlvamaa 11 0,2
Parnumaa 217 3,6
Raplamaa 37 0,6
Saaremaa 26 0,4
Tartumaa 628 10,4
Valgamaa 25 0,4
Viljandimaa 14 0,2
Voérumaa 8 0,1
valismaa 36 0,6
teadmata 17 0,3
Kokku 6040 100,0
markimata 37

Vélismaal elavad kliendid nimetasid oma elukohtadgrgmisi riike: Lati (2), Soome (11),
Saksamaa (4), Prantsusmaa (2), lirimaa (2), It4d8)iaBulgaaria, Inglismaa (4), Portugal (1),
Venetsueela (1), Kanada (1), Uus-Meremaa (1), Kblani), Austria (1). Uhe valismaal elava
kliendi elukoht on teadmata.

Edasise analiitsi jaoks on Eestis elavad anketdddiiendid jagatud elukoha alusel neljaks —
Harjumaa (sh Tallinna kliendid), Ida-Virumaa, Tamiaa ja muu Eesti kliendid (vt. tabel 5).

Tabel 5. Vastajate elukoht

Piirkond n %
Harjumaa (sh Tallinn 3686 61,6
Ida-Virumaa 1146 19,1
Tartumaa 628 10,5
Muu Eesti 527 8,8
Kokku 5987 100,0
valismaa ja teadmatal 53

Kui Ida-Virumaal ja Tartumaal olid testimas kainoeste ja naiste osakaalud pigem vordsed,
siis Harjumaal (sh Tallinnas) ja mujal Eestis oéeste osakaal oluliselt suurem (vt. tabel 6).



Tabel 6. Vastajate elukoht sugude I6ikes

mees naine kokku
piirkond n % n % n %
Harjumaa 2028 55,2 1644 44,8 3672 61,6
Ida-Virumaa 564 49,6 572 50,4 1136 19/1
Tartumaa 305 48,6 322 51,4 62[ 10|5
Muu Eesti 277 52,7 249 47,3 526 8,8
Kokku 3174 | 53,2 2787| 46,8/ 5961 1000

Kdige vanemad kliendid on Tartumaal (keskmine va2@8 aastat) ning noorimad piirkonnas
.,muu Eesti“ (keskmine vanus 26,6). lda-Virumaa hktel olid keskmiselt 29-aastased ning

Harjumaal 28,4-aastased.

Varreldes 2004. ja 2005. aastaga on hilisemateéatvdhenenud Tallinna ja Harjumaa elanike
osatahtsus ning suurenenud lda-Virumaa klientidéaes. Tartumaa klientide osakaal on 2006.
aastaga vOrreldes samuti mdnevdrra vahenenud aistgta jooksul vBib sama trendi margata
ka piirkonnas ,muu Eesti* (vt. joonis 1).
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‘- 2004 m 2005 @ 2006 O 2007 ‘

Joonis 1. Vastajate elukoht 2004-2007 (%)
Tabel 7. Ndustamisel kasutatud keel

keel n %
eesti keel 3296 56,1
vene keel 2513 42,8
muu keel 36 0,6
eesti ja vene kee 28 0,5
Kokku 5873 100,0
markimata 204

Jargnevas tabelis on vaadeldud koos klientide hidgv@ppimise ja/vdi tddga ning selle pdhjal
kujunes neli gruppi: 1) 6pib ja tddtab samal &alainult toétab, 3) ainult dpib ja 4) ei toota ega
Opi ehk t66tu (vt. tabel 8).



Tabel 8. Vastajate tegevusala

tegevusala n %
Opib ja tootab 697 13,4
tootab 2891 55,6
opib 867 16,7
ei Opi ega toota (tootu) 744 14,3
teadmata 2 0,0
Kokku 5201 100,0

Vorreldes naistega, oli meeste hulgas rohkem taidge vahem &ppivaid inimesi (vt. tabel 9).
Ka varasematel aastatel (2004-2006) iimnes seemnaaga selgelt.

Tabel 9. Vastajate tegevusala sugude |6ikes

mees naine
tegevusala n % n %
Opib ja tootab 273 9,8 424 17,6
tootab 1694 61,0 1186 49,3
opib 375 13,5 490 20,4
ei Opi ega too6ta (t66tu) 435 15,7 305 12,7
teadmata 1 0,0 1 0,0
Kokku 2778 100,0 2406 100,0

Vaadeldes kliente vanuses 15-34 (ehk 76,5% kd&ikidakastajatest) ning jagades nad nelja

vanusrihma, selgusid jargmised erinevused (vt e

* noorimas (15-19-aastaste) vanusrihmas on kdige efpivaid kliente ning teistega
vOrreldes vahem tddtajaid ning neid, kes ei opitégta;

» 20-24-aastaste seas on teistest rihmadest monexdara neid, kes Opivad ja t66tavad
samaaegselt, ka on vorreldes noorima rihmaga na&ajasuurem ainult tootavate klientide
osakaal,

» kahes vanemas rihmas on kdige suurem tootavatesténosakaal, dppivaid kliente on
teistest oluliselt vahem.

Tabel 10. Vastajate tegevusala vanuseriihmade |6ikes

15-19-aastase0-24-aastase?5-29-aastased30-34-aastased  Kokku

tegevusala n % n % n | % n % n %
Opib ja tootab 123 15,2 381 26,b 140 12,6 34 50 8 6716,8
tootab 103 12,8 616 42,8 766 68,8 536 79,2 2021 1 50,
opib 529 65,6 264 18,4 48 4,3 9 1,8 850 21,1
ei Opi ega tootq 52 6,4 177 12,3 158 14,2 9§ 14)5 485 12,0
teadmata - - - - 1 0,1 - - 1 0,d
Kokku 807 | 100,0| 1438/ 100,0 1113 100,0 677 100,0 5403100,0

Ida-Virumaal on rohkem neid, kes ei Opi ega t60#3% kilastajatest, teistes regioonides on
selliseid kliente umbes kiimnendiku jagu. To6tavdidnte on Ida-Virumaal teistega vorreldes
tunduvalt vahem. Kui teistes piirkondades moodusiadotavad kliendid Ule poole vastanutest,
siis Ida-Virumaal on neid vaid kolmandiku jagu. @mpd kliente on teistest enam Tartumaal ja
piirkonnas ,muu Eesti“(vt. tabel 11).



Tabel 11. Vastajate tegevusala piirkondade 18ikes

Harjumaa Ida-Virumaa Tartumaa Muu Eesti kokku
tegevusala n % n % n | % n % n %
Opib ja tootab 490 13,7 60 117 101 16,2 41 9,7 69243,5
tootab 2128| 59,5/ 173 33,9 338 54,3 222 524 2861,7 %5
opib 531 14,9 58 11,4 133 21,83 126 29,7 848 16,5
ei Opi ega to0th 424 11,9| 220| 43,1 51 8,2 34 8,0 729 14,2
teadmata 1 0,0 - - - - 1 0,2 2 0,0
Kokku 3574 | 100,0/ 511| 100,0 623 100j0 424 100,0 513P00,0

Vorreldes varasemate aastatega, on 2007. aastahiit tb6tavate klientide osakaalu kasv.
Silmné&htavalt on aga langenud dppivate klientidgagsus (vt. joonis 2).
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Joonis 2. Vastajate tegevusala 2004-2007 (%)

I MUUD ANDMED

Doonorlus, tatoveeringute ja/vdi aukude tegemine atte kandmise eesmargil

Valdav enamus vastajatest ei olnud kisitlusele eeeid 12 kuu jooksul vere-, organi-/
spermadoonor ega teinud ka tatoveeringuid ja abktekandmiseks (vt. tabel 12).

Tabel 12. Vastajate andmed doonorluse ning tatovgee ja/voi aukude tegemise kohta ehete
kandmise eesmargil kusitlusele eelnenud 12 kuusjalok

jah ei teadmata kokku markimata
doonorlus n % n % n % n % n
veredoonor 343 5,8 5528 94)0 8 0j1 5879 100,0198
organi-/ spermadoonor 7 0,1 5811 99,8 A 0,1 582D,000 255
Lato"e‘?””gL‘d’ augudehete 5, | 50| 5456 939 9| 02 5811 100,0 266
andmiseks

Naised olid kuisitlusele eelnenud aasta jooksul uttinmeestest monevdrra rohkem
tatoveeringuid ja/voi auke ehete kandmiseks. Vadt®/6% ja 3,6% vastajatest.



Vanusegruppe vaadeldes selgus, et veredoonoreitkiste rihmadega vorreldes tunduvalt
vahem 15-19-aastaste seas (1,9%), 20-24-aastastastimoodustasid veredoonorid 7,6%, 25-
29-aastastest 8,8% ning 30-35-aastastest 6,1%neSelinevus on pdhjendatav sellega, et verd
vOib anda alates 18. eluaastast. Tatoveeringuidijauke ehete kandmiseks olid kdige enam
teinud noorimasse, 15-19-aastaste vanusriihma ladilvastajad — 14,4%. 20-24-aastastest oli
seda teinud 7,9%, 25-29-aastastest 7,9% ning vahiilamast 2,2%.

Teistest piirkondadest vahem oli veredoonoreid \ldamaal, samas aga oli seal enam neid
vastajaid, kes olid teinud tatoveeringuid ja/vOokeehete kandmiseks. See néitaja oli nii Ida-
Virumaal (10,6%) kui ka piirkonnas ,muu Eesti* (2%) oluliselt suurem Harju- ja Tartumaast
(vt. tabel 13).

Tabel 13. Veredoonorite ning tatoveeringuid-aukeute osakaalud piirkondade I6ikes (andmed
kusitlusele eelnenud 12 kuu kohta)

veredoonor tatoveeringud, augud ehgete
kandmiseks
piirkond n % n %
Harjumaa 249 7,0 151 4,3
Ida-Virumaa 15 1,3 117 10,6
Tartumaa 40 6,4 17 2,7
Muu Eesti 39 7,8 56 11,2

Vorreldes varasemate aastatega, on 2007. aaskainyjit tatoveeringuid ja/vbi auke ehete
kandmiseks teinud vastajate osakaalu vahenemineddenorite osakaal on aga alates 2005.
aastast pusinud sarnasel tasemel (vt. joonis 3).

20,0

16,0

12,0

76
8,0 54 50 57

40

0,0 -
veredoonor tatoveeringud ja/voi augud

‘- 2004 @ 2005 @ 2006 O 2007 ‘

Joonis 3. Vastajad, kes on olnud veredoonorid jaéidud tatoveeringuid-auke ehete
kandmiseks 2004-2007 (%).

Varasemad testid

2007. aasta klientide hulgas oli vordvaarselt nieéd, olid varem HIV-testi teinud ning neid, kes
varem testinud ei olnud (vt. tabel 14).



Tabel 14. Varem tehtud testid

n %
varem testi teinud 2893 48,3
ei ole varem testi teinudl 3058 51,1
teadmata 39 0,7
Kokku 5990 100,0
markimata 87

Valitud vanuserihmi vaadeldes ilmnes, et teiste@areldes oli varem testimas kainuid
margatavalt vdhem 15-19-aastaste seas (26,5%)4-2@stastest oli varem HIV-testi teinud
46%, 25-29-aastastest 60,2% ning vanimas rihmas®b9,

Ida-Virumaal oli varem testi teinute osatahtsusgkdsuurem (53,2%), jargnesid Harjumaa
(48,8%) ja Tartumaa (47,0%). Mujal Eestis moodudtagarem testimas kainud koigist
klientidest 35,0%.

Varasemate kisitlusaastate 10ikes vbib ndha, ethdirs 2004. ja 2005. aastaga toimus 2006.
aastal suur varem testi teinute osakaalu tbus,.28¥5tal jai see aga 2006. aasta tasemele (vt.
joonis 4).

52,0

48,0

48,7
47,7
44,0
41,9
408
N . .
36,0 , , ,

2004 2005 2006 2007

Joonis 4. Varem testimas kainud kliendid 2004-2Q60Y

Valdava enamuse varem HIV-testi teinud klientidengise testi tulemus oli olnud negatiivne
(vt. tabel 15).

Tabel 15. Varem testimas kainute viimase HIV-tedémus

n %
negatiivne 2648 96,8
positiivne 35 1,3
selguseta 7 0,3
vastus teadmata
(klient ei tea testi tulemust 17 0.6
ei ole teada 29 1,1
Kokku 2736 100,0
markimata 87
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Viirushepatiit

2007. aastal moodustasid enda sénul B- vdi C-hiégaidenud voi pddevad kliendid 6%
vastajatest (vt. tabel 16).

Tabel 16. B-, C-hepatiidi p6ddemine

n %
jah 266 6,0
ei 3787 85,4

teadmata 382 8,6
Kokku 4435 100,0
markimatg 1642

Varreldes naistega, on meeste seas B- vbi C-hagaiienud voi pddevaid kliente mdnevorra
rohkem (osakaalud vastavalt 4% ja 7,7%).

Valitud vanusrihmadest on hepatiiti pddevate intmessakaalud kdige suuremad kahes
vanemas, 25-29-aastaste seas 8,4% ning 30-34{aastdgas 8,1%. 20-24-aastaste riihmas on
hepatiiti pddevate klientide osakaal 4,3% ning imoas grupis 3,3%.

Kdige suurem hepatiiti pddenud vdi pddevate vattapgakaal oli Ida-Virumaal (9,6%). Sellele
jargnesid Harjumaa (5,4%) ja piirkond ,Muu Ees#;9%). Kdige vahem oli hepatiiti pddenud
vOi pddevaid kliente Tartumaal — 2,1% vastajatest.

2007. aastal on hepatiiti pddenud voi podevatenkitie osakaal samal tasemel 2006. aastaga
ning tuntavalt kdrgem 2004. ja 2005. aasta tasersioonis 5).

8,0

6,7
6,1
6,0
52 48
4,0
2,0
0,0 T T T

2004 2005 2006 2007

Joonis 5. B-, C-hepatiidi p6ddemine 2004-2007 (%)
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Il SEKSUAALPARTNERID JA KONDOOMI KASUTAMINE

Seksuaalne orientatsioon

2% ANK kulastajatest on homo- vdi biseksuaalsedrr&ides naistega oli meeste hulgas enam
homoseksuaalseid ning vahem heteroseksuaalseidsn{ut. tabel 17 ja 18).

Tabel 17. Vastajate seksuaalne orientatsioon

n %
heteroseksuaalpe 5490 94,8
homoseksuaalng 80 1,4
biseksuaalne 22 0,4
teadmata 201 3,5
Kokku 5793 100,0
markimata 284

Tabel 18. Vastajate seksuaalne orientatsioon su@ilaes

mees naine
n % n %
heteroseksuaalpe 2839 92,6 2626 97,2
homoseksuaalng 72 2,3 8 0,3
biseksuaalne 15 0,5 7 0,3
teadmata 141 4.6 60 2,2
Kokku 3067 100,0 2701 100,0

Seksuaalpartnerid

Valdaval enamusel klientidest on kisitlusele ealideaasta jooksul olnud juhupartnereid ning
Ule 40% on olnud pusipartner. Mdne protsendi jagidub neid, kes olid vahekorras olnud
teadaolevalt HIV-i nakatunud inimesega voi parigerkellele maksti seksi eest (vt. tabel 19).

Tabel 19. Seksuaalpartnerid viimase 12 kuu jooksul

partneri tiip n %
plsipartner 2413 41,9
juhuslik partner 4049 70,3
partner, kellele maksti seksi eest 134 2,3
sustiv narkomaan 74 1,3
teadaolevalt HIV-i nakatunud partner 179 3,1
partner raha ja/vdi narkootikumide 4 01
saamiseks ’

Vorreldes naistega, on meestel olnud enam juhuslikrtnereid ning vahem pusipartnereid.
Meestel on olnud ka rohkem seksuaalpartnereicelieetin seksi eest makstud (vt. tabel 20).
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Tabel 20. Seksuaalpartnerid viimase 12 kuu joolsidude |16ikes

Valitud vanusrihmade vordluses ilmnesid jargmisediéntsid (vt. tabel 21):

oluliselt vahem pusipartneriga vahekorras olnuid;

seas;

vordselt.

Tabel 21. Seksuaalpartnerid vimase 12 kuu jookarusrihmade |6ikes

mees naine
partneri tiap n % n %
plsipartner 1085 35,4 1315 49,3
juhuslik partner 2401 78,3 1636 61,4
partner, kellele maksti seksi eest 129 4,2 4 0,2
sustiv narkomaan 28 0,9 45 1,7
teadaolevalt HIV-i nakatunud partner 90 2,9 88 3,3
partner raha ja/vdi narkootikumide 3 0.1 1 0.0
saamiseks

noorimas, 15-19-aastaste riihmas, on teistest sitk@atalt enam juhupartneriga ning

kahes vanemas vanusriihmas on noorematest suuréelm m&k, kes on seksi eest tasunud;
sustiva narkomaaniga seksuaalvahekorras olnuigistest monevorra enam 25-29-aastaste

teadaolevalt HIV-i nakatunud partneriga vahekooiasiid on k8igis valitud vanusrihmades

15-19-aastased 20-24-aastased 25-29-aastased 30-34-aastased
partneri tiap n % n % n % n %
plsipartner 292 31,7 673 43,1 531 437 337 4
juhuslik partner 703 76,3 1101 70,b 839 69,1 526 ,170
partner, kellele maksti seksi epst 7 0,8 26 1,7 37 3,0 22 2,9
slstiv narkomaan 11 1,2 15 1,0 25 2,1 4 0,5
teadaolevalt HIV-i nakatunud 29 31 51 33 44 3.6 24 3.2
partner
partner raha ja/voi i i i i 4 03 i i
narkootikumide saamiseks '
Varreldes teiste piirkondadega on Harjumaal vahéisi-ga rohkem juhupartneriga vahekorras
olnuid. Ida-Virumaal on teistest mOnevdrra suurdistisa narkomaaniga ning ka teadaolevalt
HIV-i nakatunud partneriga vahekorras olnute huBartneriga, kellel seksi eest tasuti
vahekorras olnuid on teistega vorreldes veidi eflantlumaal (vt. tabel 22).
Tabel 22. Seksuaalpartnerid vimase 12 kuu jooksirtkondade 18ikes

Harjumaa Ida-Virumaa Tartumaa Muu Eesti

partneri tiap n % n % n % n %
pusipartner 927 26,3 734 70,b 44p 72,5 283 58,
juhuslik partner 2741 77,6 503 48,8 420 68,9 323 ,964
partner, kellele maksti seksi epst65 1,8 21 2,0 31 51 14 2,8
sustiv narkomaan 32 0,9 28 2,7 4 0,7 7 114
teadaolevalt HIV-i nakatunud 76 2.2 90 8.6 > 0.3 9 18
partner
partner raha ja/voi i i 3 03 i i i i
narkootikumide saamiseks '
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2007. aastal on varasematega vorreldes veidi semnweh pusipartneriga vahekorras olnute
osatahtsus ning vahenenud juhupartneriga vahekoirage osakaal. Viimane néitaja ei ole
siiski veel saavutanud 2004. aasta taset. Vahenenua sellise partneriga vahekorras olnute
osakaal, kelle seksi eest maksti ning sustiva magemiga vahekorras olnute hulk (vt. joonis 6).

100,0
76,376,1
80,0 709
63, —
60,0
40,5
40,0 | 328324204
20,0 14
.5'4 4722 623338 1,2 20183631 02020901
0,0 1 . . . h_l— . T 1 ' e
pusipartner juhupartner partner, kellele sistiv narkomaan HIV-i nakatunud partner tasu eest
maksti seksi eest partner
‘- 2004 @ 2005 © 2006 0 2007 ‘

Joonis 6. Seksuaalpartnerid viimase 12 kuu jooR80#-2007 (%)

Kondoomi kasutamine

Viimase 12 kuu andmed naitavad jarjepidevust kondokasutamisel. Viimast seksuaal—
vahekorda méletatakse kdige paremini ja sellelénkisele on vBimalik anda vaga konkreetne
vastus.

Riskivaba kaitumine leiab aset siis, kui kondoorasltatakse alati olles seksuaalvahekorras
juhuslike partneritega, korge riskikditumisega paritega (partner, kellel maksti, sustiv

narkomaan) vOi partneritega, kes on teadaolevatatmaud mdnda sugulisel teel levivasse

infektsiooni (sh HIV-i nakatunud partnerid). Kuiadelda erinevaid seksuaalpartnerite tidpe,
siis on kdige enam alati kondoomi kasutatud paitmguuhul, kellele seksi eest maksti ja

teadaolevalt HIV-i nakatunud partnerite puhul. Kbigahem on alati kondoomi kasutatud

juhusliku partneriga vahekorras olles (vt. tabe). 28iimases vahekorras on kdige rohkem

kondoomi kasutatud prostitutsiooni kaasatud nind/-Hhakatunud partneritega vahekorras

olles (vt. tabel 24).

Tabel 23. Kondoomi kasutamine viimase 12 kuu jobksutnerite I6ikes

mitte kunagi harva enamasti alati kokku

partneri tidp n % n % n % n % n %
pusipartner 1013 424663 | 27,7| 431| 18,0284| 11,9 | 2391 100,0
juhuslik partner 289 7,2 49 12,3 2829 7039| 9,9 | 4012 100,0
gzgt”er’ kellele maksti seksl o1 | 55 o | 55 | 39| 239 74| 454 | 163 100,
slstiv narkomaan 49| 48/023 | 22,5 21| 20,6 9 8,8 102| 100,(¢
teadaolevalt HIV-i 65 | 32,7| 36 | 18,1| 43| 21,6 55| 27,6 199 100,
nakatunud partner

partner raha ja/voi i i i i i i 2 | 1000 2| 100,
narkootikumide saamiseks
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Tabel 24. Kondoomi kasutamine viimases vahekoraaserite 10ikes

jah ei kokku
partneri tidp n % n % n %
pusipartner 582 24,7 1775 75,8 2357 10Q,0
juhuslik partner 538 13,6 3413 86,4 3951 100,0
partner, kellele maksti seksi eest 71 53,4 62 46,6133 100,0
sustiv narkomaan 9 12,2 65 87,8 74 100,0
teadaolevalt HIV-i nakatunud partnpr 63 38,7 100 61,3 163 100,0

Edaspidi analtuusitakse ANK kliente, kes olles sakdtahekorras erinevat tllpi partneritega,
kasutasid alati kondoomi.

Juhupartneriga vahekorras olles kasutasid naisedaseé aasta jooksul iga vahekorra ajal
kondoomi meestest moénevdrra vahem (vastavalt 7,261]1,5% klientidest). Teiste
partneritiiipide puhul meeste ja naiste vordlusesausi esile ei tulnud.

Valitud vanusrihmade vordluses ilmnesid erinevudethdoomi kasutamises viimases

vahekorras pusipartneriga. Selgus, et kahes nogrgaraisgrupis oli pusipartneriga vahekorras
olles kondoomi kasutatud rohkem kui kahes vanermapsed andmed on jargmised: 15-19-
aastastest oli viimasel korral kondoomi kasutanu@3% ning 20-24-aastastest 32,3%

vastajatest. 25-29-aastaste nditaja oli 21,2% Br@4-aastastel 25,7%. Erinevused tulid esile
ka kondoomikasutuses partneriga, kellele seksitassti. Analuisiks piisav andmete hulk oli

20-24-, 25-29- ja 30-34-aastaste vastajate seamludsist iimnes, et 25-29-aastased olid selle
partneritiitibiga vahekorras olles kondoomi kasutateistest mdénevorra enam. Kui 20-24-

aastastest oli kondoomi kasutanud 57,1% ning 38&é¥tastest 55,0%, siis 25-29-aastaste
naitaja oli 62,5%.

Piirkonniti kerkisid esile jargmised erinevused tatel 25 ja 26):

* pusipartnerite puhul ilmneb, et Harjumaal on kisklle eelnenud aasta jooksul kondoomi
kasutanud teiste piirkondadega vorreldes ménewa@iam vastajaid.

» juhupartneriga vahekorras olles kasutas Harjumaat&omi teiste piirkondadega vorreldes
oluliselt vahem vastajaid, seda nii kisitluseleneeud 12 kuu jooksul kui ka viimase
vahekorra ajal.

» partnerite puhul, kellele seksi eest tasuti vOibrgata, et Harjumaal ja piirkonnas ,muu
Eesti“ kasutas viimase 12 kuu jooksul kondoomi viaheastajaid kui teistes piirkondades.
Viimase vahekorra ajal nii suurt erinevust ei esuge Kdige rohkem kasutasid nii vimase
aasta jooksul kui ka viimasel korral kondoomi Taréia vastajad.

Tabel 25. Kliendid, kes kasutasid alati kondoomisittiisele eelnenud 12 kuu jooksul,
piirkondade I6ikes (% nditab osakaalu vastavaskaias olnutest)

Harjumaa | lda-Virumaa Tartumaa Muu Eesii
partneri taup n % n % n % n %
pusipartner 86 9,3 96 13,2 60 13,6 40 14,5
juhuslik partner 151 5,6 71 14,4 108 26|0 63 19,2
partner, kellele maksti seksi eest 28 3b,0 11 5p, 24 85,7 10 | 33,3
slstiv narkomaan 1 2,3 3 10,7 - - 5 20,0
teadaolevalt HIV-i nakatunud partnpr23 | 27,4| 26 31,3 1 100,0 4 1418
partner raha ja/vGi narkootikumide | ) 5 1000 ) i ) )
saamiseks
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Tabel 26. Kliendid, kes kasutasid kondoomi viimasksuaalvahekorra ajal, piirkondade 16ikes
(% néaitab osakaalu vastavas vahekorras olnutest)

Harjumaa | lda-Virumaa Tartumaa Muu Eesti
partneri tidp n % n % n % n %
pusipartner 245 26,6 178 24,6 )il 20 64 25,5
juhuslik partner 228/ 85 139 29,0 )% 22 70 28,0
partner, kellele maksti seksi eest 30 455 11 57,22 75,9 6 37,5
sustiv narkomaan 2 6,5 3 12,0 4 - 3 23,1
teadaolevalt HIV-i nakatunud partnpr28 | 39,4| 31 42,5 1 100,0 2 13(3
partner raha ja/v6i narkootikumide | i 2 | 1000 - i i i
saamiseks

Nelja viimase kusitlusaasta jooksul on toimunudmpéised muutused (vt. joonis 7 ja 8):

» Pdusipartneriga kondoomi kasutajate osakaal on 2883tal vorreldes 2006. aastaga veidi
vahenenud, kuid on siiski suurem 2004.-2005. a@éitajast. Viimasel korral pusipartneriga
kondoomi kasutanute hulk on pidevalt kasvanud.

» Juhupartneri puhul on kondoomikasutajate hulk suemad, seda nii vimase 12 kuu jooksul

kui ka viimase vahekorra ajal.

» Vahekorra puhul partneriga, kellele seksi eestttagsn kondoomi kasutanute osakaal
viimase 12 kuu jooksul 2007. aastal varasemagahfas kasvanud. Viimase vahekorra ajal
kondoomi kasutanute hulk on 2006. aastaga vorreldedi vahenenud, kuid on siiski
tunduvalt suurem 2004.-2005. aasta tasemest.

» Sdustiva narkomaaniga vahekorras olnute jarjepidewd&omi kasutamine on jaanud 2005.-
2006. aasta tasemele, viimase vahekorra ajal kanidkesutanute hulk on aga suurenenud.

» Teadaolevalt HIV-i nakatunud partneri puhul ongaiflev kondoomi kasutamine ménevdrra
suurenenud, viimase vahekorra puhul aga jaanud. 2886a tasemele, olles siiski kérgem

2004.-2005. aasta naitajatest.

60,0 55,8
52,6
50,0 -
42,
40,0
32,1
30,0 25 27,88,1
20,0 17,
13,5
91103 111 9,7 95 10,0
10,0 - 7069 5,5 6,0 6,6
pusipartner juhupartner partner, kellele sustiv narkomaan HIV-i nakatunud
maksti seksi eest partner
‘- 2004 m 2005 @ 2006 0 2007 ‘

Joonis 7. Kliendid, kes kasutasid alati kondoonsittisele eelnenud 12 kuu jooksul, 2004-
2007 (% naitab osakaalu vastavas vahekorras othutes
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Joonis 8. Kliendid, kes kasutasid kondoomi viimas&suaalvahekorra ajal, 2004-2007 (%
naitab osakaalu vastavas vahekorras olnutest)

IV UIMASTITE TARVITAMINE JA UHISTE SUSTALDE KASUTA MINE

Valdav enamus AIDS-i kabinettide klientidest eiwgdnviimasel aastal uimasteid tarvitanud.
Nendest, kes seda teinud olid, oli 7,6% narkooti&wiistinud ning 15,4% muul viisil uimasteid
tarvitanud (vt. tabel 27)

Tabel 27. Uimastite tarvitamine viimase 12 kuu j@akarvitamise viiside 16ikes

tarvitamise jah ei teadmata kokku markimata
viis n % n % n % n % n
sustimise tedl 455 | 7,6 | 5506 92,1 16 0,3| 5977| 100,C 100
muul viisil 909 | 15,4| 4979 84,1 31 0,5/ 5919| 100,( 158

Jargnevalt vaadeldi koos nii uimastite tarvitansisstimise teel kui muul viisil ning saadi neli
gruppi: 1) uimastite tarvitamine sistimise teelnjaiul viisil, 2) uimastite tarvitamine ainult
sustimise teel, 3) uimastite tarvitamine ainul muiidil ja 4) uimastite mittetarvitamine.

Tapsem jagunemine on naidatud tabelis 28, kust waima, et Gle 80% klientidest ei olnud
viimase aasta jooksul uimasteid tarvitanud, Ukssemt oli seda teinud ainult sistimise teel, 6%
oli narkootikume nii sistinud kui ka muul viisilrtatanud ning pea kiimnendiku klientidest
moodustasid ainult muul viisil uimasteid tarvitanutl tabel 28).

Tabel 28. Uimastite tarvitamine viimase 12 kuu jgak

tarvitamise viis n %
sustimise teel ja muul viisil 334 5,7
ainult ststimise teel 76 1,3
ainult muul viisil 552 9,4
ei tarvitanud uimasteid 4890 83,4
teadmata 13 0,2
Kokku 5865 100,0
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Naiste hulgas on uimastite tarvitajaid meestegaeldes oluliselt vahem. Viimase 12 kuu
jooksul uimasteid tarvitanud kliente vérreldes ikbn et meeste hulgas on enam nii sistimise
teel ja muul viisil kui ka ainult muul viisil narkdikume tarvitanuid (vt. tabel 29).

Tabel 29. Uimastite tarvitamine viimase 12 kuu jmaksugude 16ikes

mees naine
tarvitamise viis n % n %
sustimise teel ja muul viisil 252 8,2 80 2,9
ainult sistimise teel 43 1,4 33 1,2
ainult muul viisil 393 12,7 159 5,8
ei tarvitanud uimasteid 238¢ 77,4 2479 90,0
teadmata 9 0,3 4 0,1
Kokku 3083 100,0 2755 100,0

Valitud vanusrihmi omavahel vorreldes selgus, egek@nam on uimastite tarvitajaid 15-19-

aastaste ruhmas ning koige vahem

tarvitavad uindast@0-34-aastased.

Noorimas

vanuserihmas on teistega vorreldes ménevdrra vakistimise teel ja muul viisil tarvitanuid,
kuid olulisel maaral enam ainult muul viisil taasituid. Vanemates vanusrihmades (25-29- ja
30-34-aastased) moodustasid uimastitarvitajateamse osa sustimise teel ja muul viisil
narkootikume tarvitavad kliendid, 20-25-aastastesdesaks ka ainult muul viisil tarvitanud (vt.

tabel 30).
Tabel 30. Uimastite tarvitamine viimase 12 kuu j@akvanusrihmade I6ikes
15-19 20-24 25-29 30-34

tarvitamise viis n % n % n % n %
sustimise teel ja muul viisil 39 4,1 111 7,1 99 8,1 63 8,4
ainult sustimise teel 7 0,7 22 14 3( 26 10 1,3
ainult muul viisil 179 19,0 194 12,4 102 8,4 40 5,3
ei tarvitanud uimasteid 716 75,9 1238 79,0 983 80,8540 85,0
teadmata 2 0,2 3 0,2 3 0,2 - -
Kokku 943 | 100,0| 1568| 100,0 121y 100j0 75 100,0

Piirkondade anallsist ilmnes, et kdige enam w@sidt uimasted Ida-Virumaal ning kdige
vahem Tartumaal. Ainult sistimise teel tarvitanoidteiste piirkondadega vorreldes tunduvalt
rohkem Ida-Virumaal. Sustimise teel ja muul vitsitvitajaid oli teistest enam nii lda-Virumaal
kui Harjumaal. Tartumaal ja piirkonnas ,muu Eedlii‘sustivate klientide osakaal vaga vaike —
alla kahe protsendi. Ainult muul viisil tarvitatimmasteid kdige enam piirkonnas ,muu Eesti",
millele jargnesid lda-Virumaa ja Harjumaa (vt. tBe).
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Tabel 31. Uimastite tarvitamine viimase 12 kuu jgakpiirkondade 16ikes

Harjumaa Ida-Virumaa Tartumaa Muu Eesti
tarvitamise viis n % n % n % n %
sustimise teel ja muul viisil 232 6,5 87 7,9 4 06 5 1,0
ainult sustimise teel 31 0,9 35 3,2 4 0,6 3 0,6
ainult muul viisil 336 9,4 113 10,2 31 5,0 67 13}7
ei tarvitanud uimasteid 2967 83,0 86D 78,7 575 093,311 84,2
teadmata 9 0,3 - - 2 0,3 2 0,4
Kokku 3575 | 100,0| 1104| 100,0 616 1000 488 100,0

Vorreldes varasemate aastatega on 2007. aastahasitavalt kasvanud viimasel aastal
uimasteid mitte tarvitanud ANK klientide osakaaldie rohkem on vahenenud ainult muul
viisil uimastitarvitajate osakaal. See néaitaja t@@I05. aastal 2004. aastaga vorreldes labi
margatava kasvu, kuid on nddd joudnud koigi kis#hstate madalaimale tasemele. Ka
sistimise teel ja muul viisil ning ainult ststimisee| tarvitajate osatdhtsused on 2007. aastal
madalamad kdigist eelnevatest kisitlusaastatego(utis 9).

‘- 2004 m 2005 @ 2006 O 2007 ‘

100,0
83,3
80,0 75,5' 0’074, -
60,0 -
40,0 —
124390154

20,0 9072 7558 94 T

- 29 281913

0,0 ,._|_I .

sistimine ja muu viis ainult sdstimine ainult muu viis ei tarvita

Joonis 9. Uimastite tarvitamine viimase 12 kuu gdk2004-2007 (%)

Edasi anallitisitakse klientide andmeid, kes on udhtarvitanud sistimise teel.

Enamik narkootikume sustinud klientidest on oma jelksul sistlaid jaganud ehk sistinud
enne kellegi teise poolt kasutatud sustlaga. &dsthittejaganud kilastajad moodustasid vaid
viiendiku kaigist narkootikume sustivatest kliergad. Ule kolmandiku oli viimati sustlaid
jaganud 2-3 kuud enne AIDS-i kabineti kulastamige kiimnendiku 4-6 kuud ning vaiksem
hulk 7-12 kuud enne testima tulemist. Ule aastaadagli eelnevalt kasutatud slstlaga
narkootikume suistinud neljandik vastajatest (\ieté2).

Tabel 32. Viimane sustalde jagamise aeg

aeg n %
2-3 kuud tagasi 154 36,6
4-6 kuud tagasi 50 11,9
7-12 kuud tagasi 24 5,7
rohkem kui 12 kuud tagapi 103 245
mitte kunagi 90 21,4
Kokku 421 100,0
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Viimase nelja nadala jooksul enne kabineti kilagsawii ststlaid jaganud Ule poole sistivatest
klientidest (vt. tabel 33).

Tabel 33. Siistalde teistega jagamise sagedus dithagdala jooksul

Sustalde jagamise sagedup n %
mitte kordagi 140 45,2
harva 153 49,4
enamasti 15 4,8
alati 2 0,6
Kokku 310 100,0

Jargnev analliis puudutab koiki, kes on sUstlaichnjad, olenemata viimasest slstalde
jagamisest moodunud ajast. Naiste ja meeste hulgaseistega elu jooksul Ghist slstalt
kasutanuid vOrdselt. Ka valitud vanusrihmade v&ekti ei ilmnenud slstalde jagamises
erinevusi.

Piirkondade I6ikes on antud analtiusiks piisav artdrhalk olemas vaid Harju- ja Ida-Virumaal.
Ida-Virumaal on elu jooksul Ghist sistalt kasutamudnevorra rohkem kliente kui Harjumaal
(osakaalud vastavalt 88,1% ja 75,2%). Tartumaa jau Mesti kohta saab andmed esitada
absoluutarvudena. Tartumaal oli teistega sustalirjad kaheksast kliendist neli ning mujal
Eestis neljateistkimnest vastajast seitse.

Vorreldes varasemate aastatega on 2007. aastgdakaul Uhist sustalt kasutavate klientide
hulk jddnud samale tasemele 2005. ja 2006. aastigstalt jaganud vastajate osakaalud
erinevatel aastatel on jargmised: 2004 — 89,1%5 2080,8%, 2006 — 79,6%, 2007 — 80,4%.

V VOIMALIK NAKATUMINE

ANK kulastajatelt kiisitakse ka nende vdimaliku Hiviakatumise viisi kohta. Neid vastuseid
grupeerides on ,muul viisil nakatumise* all mdeldjigmist: verekomponentide ulekanne,
organi siirdamine, tatoveering, aukude tegemineteel@ndmiseks, nakkusohtlik situatsioon
kutsetegevuse kaigus, muud kudede manipulatsidenitklikkuse rikkumisega.

Vaga valdav enamus ANK-d kilastanud inimestest anet nad vdivad olla nakatunud
seksuaalsel teel. 6,8% klientidest aga leidis, ehde nakatumine vdib olla seotud
narkootikumide sistimisega (siin on arvestatud ‘adilkhu nakatumist ainult ststimise teel,
sustimise teel vdi muul viisil ning seksuaalsel gdstimise teel). 4% leidis, et nende véimalik
nakatumine vOis aset leida muul viisil, vélistadegga nii seksuaalsel kui ka sustimise teel
nakatumise. Mone protsendi puhul klientidest e wbimalik nakatumise tee teada (vt. tabel
34).
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Tabel 34. Véimalik nakatumise tee

nakatumise tee n %
seksuaalsel teel 4934 83,9
sistimise teel 150 2,6
muul viisil 145 2,5
seksuaalsel vdi sustimise teel 235 4,0
seksuaalsel teel v8i muul viisil 235 4,0
slstimise teel vdi muul viisil 8 0,1
seksuaalsel, ststimisel voi muul viigil 7 0,1
nakatumise viis teadmata 164 2,8
Kokku 5880 100,0
markimata 197

Sugude ldikes vdib valja tuua jargmised erinevysedabel 35):

* mehed hindavad enam vdimalikuks nakatumist susting@sl ning seksuaalsel v8i slstimise
teel;

* naiste mainivad rohkem vastusevariante ,muul Viisihg ,seksuaalsel teel voi muul viisil®.

Sarnane trend ilmnes ka varasematel kusitlusaskatiel kui 2007. aastal peeti nakatumist

seksuaalsel teel vordselt véimalik nii meeste laiste seas, siis varasematel aastatel oli naiste

grupis selliselt vastanute osahulk suurem.

Tabel 35. Voimalik nakatumise tee sugude l6ikes

mees naine
nakatumise tee n % n %
seksuaalsel teel 2616 83,1 22956 84,1
slstimise teel 120 3.8 29 11
muul viisil 55 1,8 89 3,3
seksuaalsel voi siistimise teel 167 53 67 2,5
seksuaalsel teel v8i muul viisil 75 2,4 160 5,¢
sistimise teel vdi muul viisil 4 0,1 4 0,1
seksuaalsel, siistimisel v8i muul viigil 7 0,2 - -
nakatumise viis teadmata 80 2,6 86 3,2
Kokku 3124 100,0 2730 100,0

Valitud vanusriihmi vorreldes selgus, et seksuad¢s#inakatumist peeti vordselt voimalikuks

kdigis vanusrihmades. Analiitsist ilimnesid jArgmisagevused:

e Ainult slstimise teel nakatumist peeti oluliselt hein vdimalikuks 15-19-aastaste
vanusrihmas (osakaal 1,5%). Vanemate seas olichalsak jargmised: 20-24-aastased —
3,2%, 25-29-aastased — 4,3% ning 30-34-aastase3¥6- 3

» Ka seksuaalsel voi slstimise teel nakatumist psetaoorimas riihmas (2,6% vastajatest)
vahem v@imalikuks kui vanemates gruppides. Kdiganeron selliselt vastanuid 25-29-
aastaste vanusegrupis — 6,1%. Teistes rithmadesa@nalud: 20-24-aastased — 4,6%, 30-34-
aastased — 5,2%.

» Seksuaalsel teel vdi muul viisil peeti enam voikaiis kahes nooremas, 15-19-aastaste ja
20-24-aastaste rihmas (osakaalud vastavalt 4,58(0f&) ning vahem vdimalikuks kahes
vanemas, 25-29-aastaste ning 30-34-aastaste @ospisaalud vastavalt 3,4% ja 3,8%).

Piirkonniti vdib esile tuua jargmised trendid (tgbel 36):
» seksuaalsel teel nakatumist nahti enam voimalilkiengumaal ja Tartumaal;
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» slstimise teel nakatumise vdimalust margiti teiptekondadega vorreldes enam Ida-
Virumaal;

e muul viisil nakatumist samuti lda-Virumaal;

» seksuaalsel voi sustimise teel nakatumist peethartamalikuks Ida-Virumaal ja Harjumaal,

» seksuaalsel teel véi muul viisil nakatumist agadraaal ja piirkonnas ,muu Eesti".

Tabel 36. Voimalik nakatumise tee piirkondade I8ike

Harjumaa Ida-Virumaa Tartumaa Muu Eesti
nakatumise tee n % n % n % n %
seksuaalsel teel 3180 87,9 781 70,5 550 89,9 ([355,0 |77
sustimise teel 88 2,4 54 4.9 1 0,2 4 0/9
muul viisil 36 1,0 86 7,8 7 1,1 14 3,0
seksuaalsel vdi sustimise teel 145 410 75 6,8 4 D,74 0,9
seksuaalsel teel v8i muul viisil 96 2,7 56 5,1 46 57 37 8,0
sistimise teel vdi muul viisil 1 0,0 5 0,5 - - 2 40,
seksuaalsel, ststimisel vdi muul viigil 5 0,1 0 0,0 2 0,3 0 0,0
nakatumise viis teadmata 66 1,8 51 416 2 0,3 45 0,8
Kokku 3617 | 100,0| 1108 100,0 612 100,0 461 100,0

Kisitlusaastate anallusist ilmnesid jargmised gtised:

» Vorreldes varasemate aastatega suurenes 2007| aestie ANK klientide osahulk, kes
pidasid vOimalikuks nakatumist seksuaalsel teel sakaal 84,2%. Varasemate aastate
osakaalud on jargmised: 2004 — 71,4%, 2005 — 802086 — 81,0%.

» Vorreldes 2006. aastaga on veidi kasvanud sustiteislenakatumist vBimalikuks pidanud
vastajate osakaal, jbudes tagasi 2005. aasta teesd@eakaalud: 2005 — 2,5%, 2006 — 1,9%,
2007 - 2,5%.)

» Varasemaga vorreldes on vdahenenud nende hulk, &sgvad, et nakatumine vdis toimuda
kas seksuaalsel voi slstimise teel. Erinevate @aetmkaalud on jargmised: 2004 — 4,6%,
2005 — 5,7%, 2006 — 5,6%, 2007 — 4,0%.

» Vahenenud on ka seksuaalsel teel vdi muul viisikatamise vdimalikkust maininud
vastajate osakaal. Erinevate aastate naitajadrgmiged: 2004 — 5,8%, 2005 — 5,3%, 2006 —
5,0%, 2007 — 3,8%.

Jargnevalt on anallisitud, kuivérd erineb klientateda poolt valja pakutud nakatumise viis
nende tegelikust riskikaitumisest, seda nii narkomhide sustimise kui ka seksuaalkaitumise
osas. Mida rohkem kattub klientide endi poolt pakoende tegeliku riskikaitumisega, seda
avameelsemad on nad olnud ANK ndustajaga radkides.

Tabelis 37 on kirjeldatud elu jooksul teiste poedinevalt kasutatud sustlaga narkootikume
sustinute enda poolt valjapakutud vdimalikud nakase teed. Valdav enamus (Ule 90%)
sellistest klientidest pidas enim véimalikuks nakaist uimastite sistimise teel. Kuna valida sai
mitu vBimalikku nakatumise teed, siis pidas Ulenkahdiku lisaks v&imalikuks nakatumist

vahekorras juhupartneriga ning ligi neljandik vabtwelis pisipartneriga. Vahem mainiti

vOimalikku nakatumist labi vahekorra sustiva narlkamiga, teadaolevalt HIV-i nakatunud

inimesega ning partneriga, kellele maksti sekst.8ésike hulk nimetas nakatumise teena ka
tatoveeringute tegemist voi aukude tegemist ehmtekiseks (vt. tabel 37).
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Tabel 37. Elu jooksul narkootikume eelnevalt tetelt kasutatud sistlaga stistinud
klientide vbimalik nakatumise tee

vOimalik nakatumise tee n %
vahekord pusipartneriga 78 24,1
vahekord juhupartneriga 122 37,7
vahekord partneriga, kellele maksti seksi eest 7 2 2
vahekord teadaolevalt HIV-i nakatunud inimesgga 19 59
vahekord stistiva narkomaaniga 19 5,9
narkootikumide stistimine 297 91,7
tatoveering 10 3,1
augud ehete kandmiseks 4 1,2

Analuusist selgus, et kusitlusele eelnenud 12 laakgul erinevate partneritega vahekorras
olnud kliendid on valdavas enamuses pidanudki erdiimalikuks nakatumise viisiks nimetatud
konkreetse partneriga vahekorras olemist. (Suusal d&lientidest on olnud mitu erinevat
parterit.) Nt 68,5% nendest, kes on eelnenud agsvsul olnud vahekorras sistiva

narkomaaniga, peavad voimalikuks nakatumise teeksusalvahekorda stistiva narkomaaniga.
(vt. tabel 38). Eelnevalt kasutatud sustlaga uimdssustinud on k&esolevast ulevaatest valja

jaetud.

Tabel 38. Klientide vbimalik nakatumise tee viimdekuu seksuaalpartneri tidbi jargi

partner, kellele HIV-i
maksti seksi sustiv nakatunud
pisipartner | juhupartner eest narkomaan  partner

vOBimalik nakatumise tee n % n % n % n % n %
vahekord pusipartneriga 1673 82,1 4Pp1 13,8 11 1526 | 35,6/ 51 40,8
vahekord juhupartneriga 697 | 34,2| 3462 97,3 33 47,11 34| 46,6 22 17,6
vahekord partneriga, kellel¢ 5, | 171 51| 14| 51| 729 10 1377 | 56
maksti seksi eest
vahekord teadaolevalt HIVEl 5g | 55| 33| 09| 5| 71| 11 151106 | 848
nakatunud inimesega
vahekord stistiva 28 | 14| 39| 11| 4| 57 50 6858 | 64
narkomaaniga
vagivaldne 9 04| 8] 02 4| 57 3 41 2| 14
seksuaalvahekord
narkootikumide siistimine | 129 6,3 | 156| 4,4 8 11,4 24 32,924 19,2
verekomponentide tlekanne 10 0,5 9 0,3 1 1,4 20 27 2 1,6
tatoveering 30 15 26| 0,7 3 4,3 3 4,1 5 4
augud ehete kandmiseks 28 1,4 23| 0,6 3 4,3 3 4,1 2 1,6
nakkusohtlik olukord
kutsetegevuses 97 | 48 38| 11 i i i i i i
muud 34 1,7 16 0,4 2 2,9 - - - -
teadmata 169 | 8,3 22| 0,6 - - - - - -

Jargnevas tabelis on esitatud andmed nende kikekbtita, kes voisid nakatuda seksuaalsel
teel. Valdav enamus (ule 90%) nendest leidis, ef vi@sid nakatuda vaginaalses vahekorras
ning viiendik oraalseksi kaudu. 4% pakkus oma tdetzks seksuaalse nakatumise teeks
anaalseksi ning 7,2% klientide puhul ei ole vlikaeksuaalse nakatumise tee teada (vt. tabel
39).
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Tabel 39. Vdimalik seksuaalse nakatumise tee

nakatumise tee n %
anaalseks 222 4,0
vaginaalseks 4951 90,3
oraalseks 1078 19,7
teadmata 394 7,2

VI HIV- POSITIIVSEKS OSUTUNUD KLIENDID

Testimisele suunati 6020 ANK-desse saabunud Kkliem®s moodustasid kdikidest

anketeeritutest 99,1%. Kokku taideti ankeet 25¥-pibsitiivseks osutunud inimese kohta, kes
moodustasid kdigist anketeeritud klientidest 4,2%ue kliendi testitulemus oli selguseta ning
95 inimese kohta ei olnud ankeedis diagnoosi mitatgit

Kdige suurem oli HIV-positiivseks osutunud kliergicbsakaal Ida-Virumaa kabinettides —
Narva Haigla kabinetis oli see néitaja 12,8% nidg-Viru Keskhaigla kabinetis 9,3%. Uhtegi
HIV-nakkusega klienti ei leidunud Péarnu Haigla kediis (vt. tabel 40).

Tabel 40. HIV-positiivse diagnoosiga kliendid kadtiide kaupa

anketeeritud HIV-
positiivseks osakaal koikidest

osutunud klientide  anketeeritud
Kabineti nimi arv klientidest
La&ne-Tallinna Keskhaigla kabinet 50 2,6
AIDS-i Ennetuskeskuse kabinet (Tallinn 54 2,9
Ida-Viru Keskhaigla kabinet (Puru) 23 9,3
Narva Haigla kabinet 113 12,8
Tartu Ulikooli Kliinikumi kabinet 6 0,9
Parnu Haigla kabinet 0
Tapa Ennetuskeskuse kabinet 8 4,5
Kokku 254 4,2

HIV-positiivsete klientide hulgas oli mehi rohkemiknaisi ning enamik kuulus vanusegruppi
15-34 (vt. tabel 41).

Tabel 41. HIV-positiivse diagnoosiga klientide sealanuseline struktuur

mees naine Kokku
vanusriahm n % n % n %
0-4 - 1 1 0,4
15-19 4 14 18 7,1
20-24 42 50,6 41 49,4 83 32,9
25-29 56 65,9 29 34,1 85 33,7
30-34 24 68,6 11 31,4 35 13,9
35-39 8 3 11 4.4
40-44 5 6 11 4.4
45-49 3 2 5 2,0
55 ja vanemad 1 2 3 1,2
Kokku 143 56,7 109 43,3 252 100,0
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Vorreldes varasemate kusitlusaastatega, on 20Gfa &#lV-positiivse diagnoosiga kliendid
veidi vanemad. 2004. aastal oli HIV-i nakatunucektide keskmine vanus 24,3, 2005. aastal
24,5, 2006. aastal 26,2 ning 2007. aastal 27, htaast

Enamiku nakatunud klientide ndustamisel kasutatievkeelt, vaid alla kiimnendiku puhul oli
ndustamiskeeleks eesti keel (vt. tabel 42).

Tabel 42. HIV-positiivse diagnoosiga klientide niaumsisel kasutatud keel

ndustamiskeel n %
eesti keel 21 8,6
vene keel 220 90,5
eesti ja vene keel 2 0,8
Kokku 243 100,0
markimata 11

Jargnevas tabelis on esitatud andmed HIV-posiliwsesutunud klientide kohta nende soo ja
elukoha jargi. Anallisist selgus, et enamikes pndades oli mehi nakatunute hulgas
monevorra rohkem kui naisi. Erandiks oli siinkoBalaremaa, kus oli kaks nakatunud naist ning

mitte Ghtegi meest ning lda-Virumaa, kus HIV-pog#e diagnoosiga naisi oli tihe v8rra enam
kui mehi.

Ule poole (54,3%) nakatunud klientidest elab Idadwiaal, Ule kolmandiku aga Tallinnas.
Vaike hulk HIV-positiivseks osutunud klientidesbl lejdanud Harjumaal, La&ne-Virumaal,
Tartumaal vOi Saaremaal (vt. tabel 43).
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Tabel 43. HIV-positiivse diagnoosiga klientide sselanuseline struktuur elukohtade 16ikes

Elukoht Vanusgrupp Sugu Kokku
mees naine n % koikides
vastanutest

Tallinn 15-19 2 3 5

20-24 18 14 32

25-29 23 11 34

30-34 10 1 11

35-39 3 2 5

40-44 2 - 2

45-49 2 1 3

Kokku n 60 32 92 36,9

% 65,2 34,8 100,0
Harjumaa 15-19 - 1 1

20-24 3 - 3

30-34 - 1 1

40-44 - 1 1

45-49 - 1 1

Kokku n 3 4 7 2,8

% 42,9 57,1 100,0
Ida-Virumaa 0-4 - 1 1

15-19 1 10 11

20-24 18 25 43

25-29 29 16 45

30-34 12 8 20

35-39 4 1 5

40-44 1 5 6

45-49 1 - 1

55 ja vanemad 1 2 3

Kokku n 67 68 135 54,3

% 49,6 50,4 100,0
Laane-Virumaa [15-19 1 - 1

25-29 2 2 4

30-34 1 1 2

Kokku n 4 3 7 2,8

% 57,1 42,9 100,0
Saaremaa 20-24 - 2 2

Kokku n - 2 2 0,8

% - 100,0 100,0
Tartumaa 20-24 1 - 1

35-39 1 - 1

40-44 2 - 2

Kokku n 4 - 4 1,6

% 100,0 - 100,0
teadmata 20-24 1 - 1

30-34 1 - 1

Kokku n 2 - 2 0,8

% 100,0 - 100,0
KOKKU 140 109 249 100,0

t
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Ule poole HIV-i nakatunud klientidest ei 6pi egéti (seejuures on tegemist Opi- VvOi toGealisse
elanikkonda kuuluvate inimestega, kellest enamikvanusegrupis 20-34). Ule kolmandiku
nakatunutest to6tab ning alla 3% oli neid, kes laidpivad voi dpivad ja todtavad Uheaegselt

(vt. tabel 44).

Tabel 44. HIV-positiivse diagnoosiga klientide sealanuseline struktuur teg

Tegevusala Vanusgrupp Sugu Kokku
mees naine n % koikideg
vastanutest
Opib ja tootab 15-19 - 1 1
20-24 1 2 3
25-29 1 - 1
Kokku n 2 3 5 2,7
% 40,0 60,0 100,0
tootab 15-19 2 1 3
20-24 19 10 29
25-29 15 7 22
30-34 5 4 9
35-39 4 - 4
40-44 3 - 3
Kokku n 48 22 70 37,8
% 68,6 31,4 100,0
opib 15-19 - 1 1
20-24 - 1 1
35-39 1 - 1
Kokku n 1 2 3 1,6
% 33,3 66,7 100,0
ei Opi ega toota | 15-19 1 3 4
20-24 17 16 33
25-29 27 13 40
30-34 11 4 15
35-39 2 3 5
40-44 1 4 5
45-49 2 2 4
55 ja vanemad 1 - 1
Kokku n 62 45 107 57,5
% 57,9 42,1 100,0
teadmata 25-29 1,0 - 100,0
Kokku n 1,0 - 1,0 0,5
% 100,0 - 100,0
KOKKU 114 72 186 100,0

evusalade I6ikes

t

Ligi 100% HIV-positiivseks osutunud klientidest einud kusitlusele eelnenud aasta jooksul
olnud vere- ega ka organi- vbi spermadoonor. Naka#i hulgas leidus tiks veredoonor ning
tks organi- voi spermadoonor. Kiimnendik viirusekatsks osutunud kulastajatest oli vimase
aasta jooksul teinud tatoveeringuid ja/v0i aukeekandmiseks (vt. tabel 45).
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Tabel 45. HIV-positiivse diagnoosiga klientide aretindoonorluse ning tatoveeringute ja/voi
aukude tegemise kohta ehete kandmise eesmardilis@ése eelnenud 12 kuu jooksul

jah ei teadmata kokku markimat
doonorlus n % n % n % n % n
veredoonor 1 0,4 241 99,6 - - 242 100,0 12
organi- voi spermadoondr 1 0,4 236 99,6 - - 237 ,a00 17
tatoveeringud, augud o5 | 105| 210/ 887 2 08 237 1000 17
ehete kandmiseks

Vorreldes varasemate aastatega oli 2007. aastapbsitivse diagnoosiga klientide hulgas
margatavalt vahem neid, kes olid teinud tatoveeithydi auke ehete kandmiseks — 10,4%.
Varasemate aastate osakaalud olid jargmised: 2@%42%, 2005 — 17,1% ning 2006 — 18,2%.

Ligi kaks kolmandikku nakatunuks osutunud kliensideli ka varem HIV-testi teinud ning ligi
kolmveerandi puhul oli varasema testi tulemus olnedatiivne. Viiendiku varem testi teinud
klientide eelmise testi tulemus oli aga juba osutlipositiivseks (vt. tabelid 46 ja 47).

Tabel 46. HIV-positiivse diagnoosiga klientide veeen HIV-testide tegemine

n %
varem testi teinud 154 62,1
ei ole varem testi teinugl a0 36,3
teadmata 4 1,6
Kokku 248 100,0
markimata 6

Tabel 47. HIV-positiivse diagnoosiga klientide varéehtud HIV-testidest viimase testi tulemus

n %
negatiivne 105 71,8
positiivne 28 19,2
selguseta 3 2,1
vastus teadmata 3 21
(klient ei tea testi tulemust ’
ei ole teada 7 4,8
Kokku 146 100,0
markimata 108

Viiendik HIV-diagnoosiga klientidest enda teada Ip&®i oli pddenud B- vdi C-hepatiiti. 18%
nakatunud klientide kohta sellekohane info puudibtébel 48).

Tabel 48. B-, C-hepatiidi pddemine HIV-positiivs@eghoosiga klientide seas

n %
jah 42 19,2
ei 137 62,5
teadmata 40 18,3
Kokku 219 100,0
markimata 35

28




Vorreldes varasemate aastatega, on silmnahtavai¢senud nende HIV-i nakatunud klientide
osakaal, kes enda sonul ei pde ega ole pddenud B-hepatiiti — 62,4%. Varasemate aastate
osakaalud olid jargmised: 2004. aastal — 40,3%5 2085,2%, 2006 — 48,6%.

93,9% HIV-diagnoosiga ANK kilastajatest olid hes®ksuaalsed. Homo- v0i biseksuaalsed
inimesed moodustasid kokku 3% nakatunud vastajatesabel 49).

Tabel 49. HIV-positiivse diagnoosiga klientide sselanuseline struktuur seksuaalse
orientatsiooni ldikes

seksuaalne orientatsioon| vanusgrupp sugu kokku
mees naine n % kodikidest
vastanutest
heteroseksuaalne 15-19 3 14 17
20-24 31 39 70
25-29 48 23 71
30-34 22 10 32
35-39 6 3 9
40-44 4 5 9
45-49 3 2 5
55 ja vanemad 1 2 3
Kokku n 118 98 216 93,9
% 54,6 45,4 100,0
homoseksuaalne 25-29 1 - 1
35-39 2 - 2
40-44 1 - 1
Kokku n 4 - 4 1,8
% 100 - 100
biseksuaalne 25-29 1 1 2
40-44 0 1 1
Kokku n 1 2 3 1,3
% 33,3 66,7 100,0
teadmata 20-24 2 - 2
25-29 4 - 4
30-34 1 - 1
Kokku n 7 - 7 3,0
% 100,0 - 100,0
KOKKU 130 100 230 100,0

Kuuekimnel protsendil nakatunuks osutunud kliestid®i kisitlusele eelnenud aasta jooksul
olnud vahekord pusipartneriga. Veidi alla pooledoliahekorras juhupartneriga ning moni
protsent slstiva narkomaaniga vOi partneriga, kelfeaksti seksi eest. Teadaolevalt HIV-i
nakatunud partneriga oli vahekorras olnud 13,9%-Hidgnoosiga klientidest (vt. tabel 50).
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Tabel 50. HIV-positiivse diagnoosiga klientide sekalpartnerid viimase 12 kuu jooksul

partneri tidp n %
pusipartner 134 60,1
juhuslik partner 103 46,2
partner, kellele seksi eest tasuti 7 3,1
sustiv narkomaan 12 54
teadaolevalt HIV-i nakatunud partner 31 13,9
partner raha ja/vdi narkootikumide 1 04
saamiseks '

Vorreldes varasemate kisitlusaastatega on 200l #H¥-i nakatunute seas tunduvalt rohkem
neid, kes on viimase 12 kuu jooksul olnud vahelopasipartneriga — 59,2%. 2006. aastal oli
sama naitaja 49,6% ning 2005. aastal 38,6%. Vahehen nende HIV-i nakatunute arv, kes on
olnud vahekorras partneriga, kellele seksi eesitita®i siustiva narkomaaniga. Kui eelneval,
2006. aastal, oli partneriga, kellele maksti, vaimeds olnud 7,1% HIV-positiivse diagnoosiga
vastajatest, siis 2007. aastal oli see osakaal .28%tiva narkomaaniga vahekorras olnute
osakaal on varasemate aastatega vOrreldes veelgi @dhenenud — 2005. aastal oli antud
naitaja 26,9%, 2006. aastal 16,0% ning 2007. a&d&b.

HIV-i nakatunutest kasutas viimase 12 kuu jooksuthupartneriga vahekorras olles alati
kondoomi 15,5%, pusipartneri korral kimnendik ntegdaolevalt HIV-i nakatunud partneriga
vahekorras viiendik klientidest. Neid, kes olid sekalvahekorras olnud siistiva narkomaaniga
ning partneriga, kellele seksi eest maksti, olitsliselt vahe, kuid ka neist enamik oli sellisel
juhul seksinud ilma kondoomita (vt. tabel 51).

Ka viimase vahekorra ajal ei olnud enamik HIV-diagsiga vastajatest kondoomi kasutanud
(vt. tabel 52).

Tabel 51. HIV-positivse diagnoosiga klientide kowdhikasutus viimase 12 kuu jooksul
partnerite I6ikes

mitte kunagi harva enamasti alati kokku
partneri tiap n % n % n % n % n %
plsipartner 50| 37,3 46 343 25 18,7 13 9,7 134 (@100,
juhuslik partner 15| 155 20 206 4y 485 15 155 97100,0
partner, kellele seksi eest 2 o5 i i 3 375 3 375 8 10000
maksti
slstiv narkomaan 3 27,8 6 54,5 1 9,1 i 9,1 11 100,0
teadaolevalt HIV-i 7 | 250| 11| 393 4| 143 6 214 28 1000
nakatunud partner

Tabel 52. HIV-positiivse diagnoosiga klientide kowdhikasutus viimase vahekorra ajal
partnerite 16ikes

jah ei kokku
partneri tidp n % n % n %
pusipartner 29 21,3 107 78,7 136 10Q,0
juhuslik partner 25 26,3 70 73,7 95 100,0
partner, kellele seksi eest tasuti 5 83|3 1 16,7 6 100,0
sustiv narkomaan 1 10,0 9 90,0 10 100,0
teadaolevalt HIV-i nakatunud partnpr 6 22,2 21 77,8 27 100,0
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Kisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul oli uimaste@rvitanud 59,0% HIV-diagnoosiga
klientidest. Neist enamik tegi seda nii sustintesel kui muul viisil ning ligi kimnendik ainult
sustimise teel v&i ainult muul viisil (vt. tabel )53

Tabel 53. HIV-positiivse diagnoosiga klientide ustite tarvitamine viimase 12 kuu jooksul

tarvitamise viis n %
sustimise teel ja muul viisil 96 41,0
ainult ststimise teel 22 9,4
ainult muul viisil 20 8,6
ei tarvitanud uimasteid 96 41,0
Kokku 234 100,0

80,2% nakatunuks osutunud klientidest olid oma jeloksul eelnevalt kasutatud ststlaga
narkootikume sustinud. Neist ligi pooled olid sadmud viimase aasta jooksul enne kusitlust
ning ligi kolmandik rohkem kui aasta tagasi (vbeh54).

Tabel 54. Narkootikume sustinud HIV-positiivse diagsiga klientide viimane
sustalde jagamise aeg

aeg n %
2-3 kuud tagasi 42 34,7
4-6 kuud tagasi 10 8,3
7-12 kuud tagasi 6 5,0
rohkem kui 12 kuud tagasi| 39 32,2
mitte kunagi 24 19,8
Kokku 121 100,0

Narkootikume sustivatest HIV-positiivseks osutunklientide 56,4% olid eelnenud kuul
sustinud eelnevalt kasutatud sistlaga (vt. tabel 55

Tabel 55. Narkootikume sistinud HIV-positiivse diagsiga klientide Uhise sustla kasutamise
sagedus viimase 4 nédala jooksul

% viimase
12 kuu jooksu
n sistinutest
mitte kordagi 34 43,6
harva 41 52,6
enamasti 3 3,8
alati - -
Kokku 78 100,0

Jargnevas tabelis on esitatud HIV-diagnoosiga ktlervdimalik nakatumise tee soo ja elukoha
I6ikes. Anallilsist selgus, et neid, kelle véimati&katumine vodis toimuda seksuaalsel teel,
leidus nii Tallinnas, Harjumaal, Ida- ja Laane-\firaal, Saaremaal kui ka Tartumaal. Neid,
kelle vBimalik nakatumine v8is enda s6nul toimudatisnise teel, leidus Tallinnas, Harjumaal
ning lda- ja Laane-Virumaal (vt. tabel 56).

Lisaks ilmnes, et seksuaalsel teel (sh. ka sekselagel voi muul viisil) nakatuda vBinute seas

oli naisi meestest mdnevdrra rohkem, sistimise (elelka sustimise teel v8i muul viisil)
nakatuda vdinute seas aga oli selgelt margatavtemékskaal (vt. tabel 56).
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Tabel 56. HIV-positiivse diagnoosiga klientide v@ilik nakatumise tee elukoha ja soo I6ikes

nakatumise tee elukoht sugu kokku
mees naine n % koikidest
vastanutest
seksuaalsel teel Tallinn 21 17 38
Harjumaa 2 3 5
Ida-Virumaa 20 40 60
Laane-Virumaa 1 2 3
Saaremaa - 2 2
Tartumaa 2 - 2
Kokku n 46 64 110 45,8
% 41,8 58,2 100,0
sUstimise teel Tallinn 10 5 15
Harjumaa 1 - 1
Ida-Virumaa 14 5 19
Laane-Virumaa 2 1 3
teadmata 1 - 1
Kokku n 28 11 39 16,3
% 71,8 28,2 100,0
seksuaalsel voi sustimise teel | Tallinn 22 8 30
Harjumaa - 1 1
Ida-Virumaa 27 9 36
teadmata 1 - 1
Kokku n 50 18 68 28,3
% 73,5 26,5 100,0
seksuaalsel teel v6i muul viisil | Tallinn - 1 1
Ida-Virumaa 1 3 4
Laane-Virumaa 1 - 1
Tartumaa 1 - 1
Kokku n 3 4 7 2,9
% 429 57,1 100,0
siistimise teel véi muul viisil Tallinn 1 - 1
Ida-Virumaa 1 3 4
Kokku n 2 3 5 2,1
% 40,0 60,0 100,0
seksuaalsel, sustimise teel voi| Tallinn 2 - 2
muul viisil Kokku n 2 - 2 0,8
% 100,0 - 100,0
teadmata Tallinn 2 1 3
Ida-Virumaa 3 3 6
Kokku n 5 4 9 3,8
% 55,6 44.4 100,0
KOKKU 136 104 240 100,0
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Kui seksuaalsel teel nakatuda voinute seas leidags ¥drdselt nii todtavaid inimesi, kui ka
neid, kes ei dpi ega too6ta, siis sustimise teekésleksuaalsel vdi sustimise teel) nakatunutest
enamik olid mittet6étavad ja mittedppivad kliengud. tabel 57).

Tabel 57. HIV-positiivse diagnoosiga klientide v@ilik nakatumise tee tegevusala ja soo |6ikes

5t

nakatumise tee tegevusala sugu kokku
mees naine n % koikides
vastanutest

seksuaalsel teel Opib ja tG0tab - 1 1

tootab 19 16 35

Opib 1 1 2

ei Opi ega toota 19 22 41

Kokku n 39 40 79 43,2

% 49,4 50,6 100,0
sistimise teel Opib ja tootab - 1 1

tootab 7 1 8

ei Opi ega toota 18 8 26

Kokku n 25 10 35 19,1

% 71,4 28,6 100,0
seksuaalsel vi sustimise teel | 6pib ja tdotab 1 - 1

tootab 16 3 19

ei Opi ega toota 21 11 32

Kokku n 38 14 52 28,4

% 73,1 26,9 100,0
seksuaalsel teel v6i muul viisil | dpib ja tootab - 1 1

tootab 1 - 1

Opib - 1 1

ei Opi ega toota 1 1 2

Kokku n 2 3 5 2,7

% 40,0 60,0 100,0
sUstimise teel voi muul viisil | tootab 1 2

ei Opi ega toota 1 1 2

Kokku n 2 2 4 2,2

% 50,0 50,0 100,0
seksuaalsel, stUstimise teel voi | t6otab 1 - 1
muul viisil ei Opi ega todta 1 - 1

Kokku n 2 - 2 1,1

% 100,0 - 100,0
teadmata Opib ja tootab 1 - 1

tootab 1 1 2

ei Opi ega todta 1 1 2

teadmata 1 - 1

Kokku n 4 2 6 3,3

% 66,7 33,3 100,0
KOKKU 112 71,0 183 100,0

Neist HIV-positiivseks osutunud klientidest, kesamid end olevat nakatunud seksuaalsel teel,
pidas valdav enamus vdimalikuks nakatumist vagsedai kaudu. 15,7% pidas voimalikuks ka
oraalseksi ning 4% anaalseksi teel nakatumistgiel 58).
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Tabel 58. HIV-positiivse diagnoosiga klientide vailik seksuaalse nakatumise tee
n %

anaalseks 8 4,0

vaginaalseks 178 89,9

oraalseks 31 15,7

teadmata 19 9,6

2007. aastal on jadnud nende HIV-positiivse diagigzoklientide osakaal, kes vdisid nakatuda
seksuaalsel teel, 2006. aasta tasemele (vastaGadt%4ja 44,7%). Olulisel maaral on
suurenenud aga sustimise teel nakatuda v@inuteaakakis 2007. aastal on taas joudnud
lahedale 2005. aasta tasemele. Erinevate kisitltzdaaosakaalud on jargmised: 2005. aastal
18,1%, 2006 — 7,9% ning 2007 — 15,9%.

VIl HIV-i NAKATUNUD VORDLUSES MITTENAKATUNUTEGA

Sotsiaal-demograafilised andmed

Sotsiaal-demograafiliste andmete osas ei erine ptisftiivse diagnoosiga kliendid tldiselt neist
klientidest, kelle test osutus negatiivseks. Egileainult Gks erinevus — nimelt on nakatunute
hulgas rohkem neid, kes ei dpi ega toota (vt. tabgl

Tabel 59. Vastajate jaotus HIV-staatuse ja tegdayaegi

negatiivne positiivne Kokku
tegevusala n % n % n %
Opib ja tbotab 689 14,0 5 2,7 694 13,6
tootab 2760 56,1 70 37,6 2830 55/4
opib 852 17,3 3 1,6 855 16,7
ei Opi ega toota 621 12,6 107 57,6 728 14,2
teadmata 1 0,0 1 0,5 2 0,0
Kokku 4923 | 100,0 186 100, 5109 1000

Muud andmed

Koikidest HIV-i nakatunud Klientidest oli tks kisisele eelnenud aasta jooksul olnud
veredoonor (0,4% nakatunutest), mittenakatunutegasuloli aga doonorite osakaal 5,8%.
Tatoveeringuid ja auke ehete kandmiseks oli teifl@5% HIV-positivseks osutunud
klientidest, negatiivse testitulemusega klientidea naitaja oli aga ligi poole vaiksem — 5,8%.

Enda sénul B- vdi C-hepatiiti pddenud voi pddevhlientide osakaal oli tle kolme korra
suurem HIV-positiivseks osutunute seas (vt. tabgl 6

Tabel 60. B- vbi C-hepatiidi pddemine HIV-staatjigi

negatiivne positiivne Kokku

n % n % n %
jah 220 5,3 42 19,2 262 6,0
ei 3582 86,8 137 62,6 3719 85,6
teadmata 326 7,9 40 18,3 366 8,4
Kokku 4128 100,0 219 100,0 4347 100,0
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Seksuaalpartnerid ja kondoomi kasutamine

Vorreldes mittenakatunutega oli HIV-positiivseksutsud klientide seas rohkem kusitlusele
eelnenud aasta jooksul pusipartneriga ning vahemusjiku partneriga vahekorras olnuid.
Nakatunud kllastajate seas oli suurem osakaal red, olid vahekorras olnud endale
teadaolevalt HIV-i nakatunud partneriga (vt. tabE).

Tabel 61. Seksuaalpartnerid vimase 12 kuu jooksl\;staatuse I6ikes

negatiivne positiivne
partneri tidp n % n %
plsipartner 2243 41,2 134 60,1
juhuslik partner 3882 71,3 103 46,2
partner, kellele seksi eest maksti 123 23 7 3,1
sustiv narkomaan 60 1,1 12 54
teadaolevalt HIV-i nakatunud partnpr 147 2,7 31 13,9
partner raha ja/vdi narkootikumide 3 0.1 1 0.4
saamiseks

Kondoomi kasutamise tavade poolest viimase 12 laakgul HIV-positivse diagnoosiga
kliendid negatiivse testitulemusega klientidest exinenud. Kondoomikasutuses viimase
vahekorra ajal ilmnesid erinevused vaid juhusliletmerite ja teadaolevalt HIV-i nakatunud
partnerite puhul. Esimesel juhul oli HIV-i nakattewseas enam neid, kes viimase vahekorra
ajal olid kondoomi kasutanud, teisel juhul agarolttenakatunute seas kondoomi kasutanute
osakaal margatavalt suurem (vt. tabelid 62 ja 63).

Tabel 62. Kondoomi kasutamine viimases vahekorraggliku partneriga HIV-staatuse jargi

negatiivne positiivne Kokku

n % n % n %
jah 498 13,1 25 26,3 523 13,5
ei 3295 86,9 70 73,7 3365 86,5
Kokku 3793 100,0 95 100,0 3888 100,0

Tabel 63. Kondoomi kasutamine viimases vahekoeaddolevalt HIV-i nakatunud partneriga
HIV-staatuse jargi

negatiivne positiivne Kokku

n % n % n %
jah 57 42,5 6 22,2 63 39,1
ei 77 57,5 21 77,8 98 60,9
Kokku 134 83,2 27 16,8 161 100,(¢

Uimastite tarvitamine ja Uhiste slstalde kasutamine

Vorreldes mittenakatunutega oli HIV-positiivseksutsiud vastajate seas uimastitarvitajaid
mitu korda rohkem — nendest oli vimase 12 kuu gubkharkootikume tarvitanud 59,0% ning
mittenakatunute grupis oli antud néitaja 14,7%.li©#t suurem oli ka ainult siistimise teel ning
slistimise teel ja muul viisil narkootikume tarvitahklientide osakaal (vt. tabel 64). Uhiste
sustalde kasutamises aga nakatunud ja mittenalchtoakootikume sustinud klientide vahel

erinevusi ei ilmnenud.
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Tabel 64. Uimastite tarvitamise viis HIV-staatugej

negatiivne positiivne Kokku
tarvitamise viis n % n % n | %
sustimise teel ja muul viisil 229 4,1 96 41,0 325 65
ainult sustimise teel 54 1,0 22 9,4 76 1,8
ainult muul viisil 524 9,5 20 8,5 544 9,4
ei tarvitanud uimasteid 4721 85,3 96 41|10 4817 83,5
teadmata 6 0,1 - - 6 0,1
Kokku 5534 | 100,0 234 100, 5768 100,0

Voimalik nakatumine

HIV-positiivseks osutunud klientide hulgas on rofkeneid, kes pidasid vdimalikuks enda
nakatumist sustimise teel v6i sustimise teel ja Imisil ning ligi kaks korda vahem neid, kes

markisid vBimaliku nakatumise viisina seksuaalvaitdi (vt. tabel 65).

Tabel 65. Voimalik nakatumise tee HIV-staatuseijarg

negatiivne positiivne Kokku
nakatumise tee n % n % n %
seksuaalsel teel 4748 85,7 118 46,3 4861 84,1
sustimise teel 106 1,9 40 16,4 146 2,b
muul viisil 142 2,6 0 0,0 142 2,5
seksuaalsel vdi sustimise teel 168 2,9 68 27,9 2314,0
seksuaalsel teel voi muul viisi 219 4,0 7 2,9 226 3,9
slstimise teel v6i muul viisil 3 0,1 5 2,0 8 0,1
seksugglsel, sistimise teel vo 4 01 5 0.8 6 0.1
muul viisil
teadmata 153 2,8 9 3,7 162 2.8
Kokku 5538 | 100,0 244 100, 5787 100
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KOKKUVOTE

2007. aastal kulastas seitset AIDS-i NGustamisketbif887 klienti ning neist anketeeriti 6077.

Sotsiaal-demograafilised andmed

Veidi Ule poole klientidest olid mehed ning enarkiastajatest jaid vanusvahemikku 15-34.
Kdige rohkem ANK Kkliente elas lda-Virumaal ning Tahas ja Harjumaal. Ule poole
kulastajatest moodustasid to6tavad inimesed. Spaistis siinkohal Ida-Virumaa, kus nende
kilastajate osakaal, kes ei Opi ega t60ta, oliggisrkondadega vorreldes oluliselt suurem.

Varasem HIV-testi tegemine ning viirushepatiit

2007. aastal ANK-sid kulastanud kliendid jagunasiddsel hulgal nendeks, kes ei olnud ja kes
olid varem HIV-testi teinud. Teistest suurem olresa testimas kainute osakaal 25-34-aastaste
vastajate ning Ida-Virumaa elanike seas. 1,3% vdestimas kainute viimase testi tulemus oli
olnud positiivne. Enda s6nul pddes vdi oli podeBud6i C-hepatiiti 6% klientidest.

Seksuaalpartnerid ja kondoomi kasutamine

Valdaval enamusel klientidest on kisitlusele ealideaasta jooksul olnud juhupartnereid ning
Ule 40%-I on olnud pusipartner. 3% jagu leidus né&ies olid vahekorras olnud teadaolevalt
HIV-i nakatunud inimesega ning moéni protsent sigstharkomaaniga vOi partneriga, kellele
maksti seksi eest. Naistega vorreldes oli meesteldoenam juhusuhteid ning partnereid kellele
seksi eest maksti ning vahem pusipartnereid. 2%K ARlilastajatest olid homo- VvO0i
biseksuaalsed.

Kdige enam kasutati eelnenud aasta jooksul alatd@omi partnerite puhul, kellele seksi eest
maksti ja teadaolevalt HIV-i nakatunud partneritehyl. K8ige véahem on alati kondoomi
kasutatud juhusliku partneriga vahekorras olles.

Uimastite tarvitamine ja Uhiste siistalde kasutamine

Valdav enamus ANK klientidest (Ule 80%) ei olnudsitiiisele eelnenud aasta jooksul uimasteid
tarvitanud, 8% oli narkootikume siistinud ning alleendiku tarvitanud uimasteid muul viisil.
Enamik uimasteid sustinud ANK klientidest on oma @oksul sustinud kellegi teise poolt
eelnevalt kasutatud sustlaga — sistlaid mittejadjakiilastajad moodustasid vaid viiendiku
kdigist narkootikume sustivatest klientidest.

Voimalik nakatumine

ANK kulastajatelt kisitakse ka nende vdimaliku Hlviakatumise viisi kohta. Neid vastuseid
grupeerides on ,muul viisil nakatumise” all méeldjidgmist: verekomponentide Ulekanne,
organi siirdamine, tatoveering, aukude tegemineteel@ndmiseks, nakkusohtlik situatsioon
kutsetegevuse kaigus, muud kudede manipulatsiooendiklikkuse rikkumisega. Valdav
enamus (tle 80%) ANK-d kulastanud inimestest areasad voivad olla nakatunud seksuaalsel
teel. 7% Klientidest leidis, et nende nakatuming \@lla seotud narkootikumide sistimisega,
(vbimalik nakatumine sustimise teel, sustimise t&&l muul viisi, sustimisel vdi seksuaalsel
teel). 4% leidis, et nende vdimalik nakatumine vé@get leida muul viisil, valistades seega nii
seksuaalsel kui ka sustimise teel nakatumise.

Mehed hindasid enam vdimalikuks nakatumist stus@mmeig seksuaalsel voi sistimise teel,

naised aga mainisid rohkem vastusevariante ,musil‘woi ,seksuaalsel teel voi muul viisil®.
Vanusrihmade vordluses ilmnes jargmine trend: nahkiat slstimise ning seksuaalsel voi
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sustimise teel peeti enam vBimalikuks vanemateg s@ksuaalsel teel nakatumist nooremates
vanusrihmades. Sustimise teel nakatumist peetteseiluliselt enam vdimalikuks Ida-
Virumaal, seksuaalsel teel aga Harju- ja Tartumaal.

HIV-positiivseks osutunud kliendid

Kokku taideti ankeet 254 HIV-positiivseks osutunmdnese kohta, kes moodustasid koigist
anketeeritud klientidest 4%. Kodige suurem oli HI¥spiivseks osutunud klientide osakaal
kahes Ida-Virumaa kabinetis — umbes kimnendik. gihit#V-nakkusega klienti ei leidunud
Péarnu Haigla kabinetis.

HIV-positiivse diagnoosiga klientide seas oli mabhkem kui naisi ning enamik kuulus

vanusegruppi 15-34. Valdava enamuse klientide adnisel kasutatud keeleks oli vene keel.
Ule poole HIV-nakatunutest ei dpi ega toota ning kibimandiku tootab. Vorreldes arvatavalt
seksuaalsel teel nakatunutega oli stistimisel nekatugas oluliselt rohkem vastajaid, kes ei 6pi
ega toota.

Ule poole HIV-diagnoosiga kiilastajatest oli ka varéllV-testi teinud ning ligi viiendikul
varem testimas kainutest oli viimase testi tulefobra olnud positiivne. Ligi viiendik nakatunud
klientidest p&des vdi oli pddenud B- ja/vdi C-haijpiat

3% nakatunuks osutunud kilastajatest olid homobisiksuaalsed. HIV-diagnoosiga klientide
riskikditumise tase seksuaalsuhetes oli kbérge -tel@aolevalt HIV-i nakatunud partneriga
vahekorras olles kasutas alati kondoomi vaid viikemdng juhupartneri korral alla viiendiku.
Pooled nakatunud ANK klientidest olid eelnenud agsbksul narkootikume sustinud.

Vorreldes mittenakatunutega oli HIV-diagnoosigeeitide seas rohkem neid, kes ei 6pi ega
toota. Viirusekandjate seas oli mittenakatunutegareldes vaiksem veredoonorite osakaal
(n=1), kuid suurem nende hulk, kes olid teinud véesinguid ja/v0i auke ehete kandmiseks.
Nakatunute seas oli ka markimisvaarselt ronkemaB+d] C-hepatiiti pddenud voi pbddevaid
kliente. Seksuaalses riskikaitumises mittenakatgavOrreldes statistiliselt olulisi erinevusi ei
ilmnenud. Uimastite tarvitajaid oli HIV-i nakatureutseas oluliselt enam ning sistimise teel
tarvitajaid mittenakatunutest kiimme korda rohkena pidasid HIV-positiivseks osutunud
kliendid enam vdimalikuks nakatumist narkootikumisigstimise teel, kuid sistalde teistega
mitte jagamise tavad HIV-positiivsete ja negatitesearkootikumide sistijate vahel ei erinenud.
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