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Hea lugeja!

ord néukogude ajal sattusin
K Ameerika Uhendriikidesse.

Uhest linnast teise soites juh-
tus dpardus ning ma leidsin end San
Franciscost méne (liksiku dollariga.
Lennuk véljus aga alles jérgmise
pdeva ohtul. Raha é6majaks ei
jagunud, ka mitte kbige odavamaks.
1,5 pédeva transpordi- ja toidurahaks
jéi umbes kolm dollarit. Too aeg
Ameerika linna tdnavatel jéi eluks
ajaks meelde. Mind lohutas asjaolu
— k6ik see mébdub niipea, kui jéuan
lennujaama: lennukis saab stitia ja
juua ning magada ja loomulikult ka
ennast pesta. Asjalood jéuavad oma
tavalisse sangi.

Téenéoliselt enamus selle ajakirjanumbri artiklite autoritest ei ole kogenud nélga
ega vaesust, ehk ka mitte ilmajdetust. Vdhemalt mitte pikemat aega. Aga kdllap
piisab ka lihekordsest kogemusest, et kaoks isu niisugusesse olukorda mitte
kunagi enam sattuda. Kui oled vaesust voi véljapddsmatust kas voi korra koge-
nuad, siis ei ole vaesus enam kauge, ainult teoreetiline ndhtus.

Vaesus ei ole pelgalt teoreetiline konstruktsioon, vaid reaalsus, mis puudutab
inimesi oma karmi kdega. Monda hetketi, paljusid pikema perioodi véltel. Leidub
Uksjagu neidki, kes sellest olukorrast praktiliselt enam ei véljugi, vaid kaevuvad
vaesuse ja allaandmise sligavustesse.

Eestis on vaeseid inimesi kahjuks lisna palju. Antud hinnang on védga subjektiiv-
ne, sest see, kuidas vaesust defineerida, kujutab endast sotsiaalse kokkuleppe
kisimust. Tegelikult ei ole aga vaeseid endid vaesuse méératlemise diskussioo-
ni kunagi kaasatud. Nende seisukohti paritakse vast siis, kui avaliku arvamuse
kisitlustes uuritakse subjektiivset vaesust ehk inimeste endi arusaamu vaesu-
sest. Klsitakse ehk sedagi, kas vastaja tunneb end vaesena voi térjutuna.

Vaesena elades inimene ei kiisigi, keda siis tegelikult vaeseks peetakse. Sel-
lega puutub ta kokku siis, kui ta seisab silmitsi toimetulekutoetuse mééradega:
kas selle rahaga on véimalik &ra elada?

Eestis oli méédunud aastal 30% neid inimesi, kes puutuvad kokku raskustega
maksmaks toidu, Udri ja muude igapdevaste arvete eest. Palk vdhenes 38%
vastajatest, tarbimine 48% inimestest, tddkoha kaotas 19% ja vahetas té6kohta
9% vastajatest.



6%s leibkondades ei jdtku raha isegi toidu jaoks. See on védga suur arv, kuid
samas voib tédeda, et méédunud sajandi keskpaiku oli samas olukorras inimesi
umbes kaks korda rohkem. See tdhendab, et vaesuse ndgu on ménevorra
teisenenud. Hoolimata kérgest t6épuudusest on dldine olukord muutunud mo-
nevérra paremaks.

Aasta tagasi arvas 44% Eesti elanikest, et asjad Idhevad vales suunas. 30%
pooldas seisukohta, et asjad ldhevad biges suunas. Aasta jooksul ei ole aga elu
veel palju paremaks ldinud. Mingeid parenemise mérke leiab, kuid auk, millesse
Eesti majandus sattus, on sedavord sligav, et sealt vélja rabelemine vétab mitu
head aastat. See aga tdhendab, et sotsiaalabi ja -toetuste finantseerimine kan-
natab niikaua, kuni majandus kosub. Kas vaestel on sellest teadmisest kasu?

58% eestlastest oli méédunud aastal arvamusel, et Eestis on liiga palju eba-
vordsust, 33% oli arvamusel, et ebavérdsust on parajal mééral. Ebavérdsus
tdhendab suuri erinevusi sissetulekutes. Arvandmed néitavad, et hoolimata
suurtest erinevustest sissetulekutes on viimastel aastatel kdérid madalate ja
kérgete sissetulekute vahel hakanud vdhenema. Euroopa Liidus on mitmeid
riike, kus voib tdheldada veelgi suuremaid erinevusi kui Eestis. Seega, asjad
liiguvad meil vaikselt paremuse poole. Me véime leppida tbdemusega, et kihis-
tumine Uhiskonnas on paratamatus, kuid me ei saa mitte mingil juhtumil jdédda
likskoikseks vaesuse suhtes. Me ei saa kiretult oodata, et kiill eluolu paraneb.
Inimesed, kes on langenud vaesusesse, voivad selle aja jooksul Eesti véikse-
arvulisest inimvarast kaduda. Pikaajaline vaesus toodab pidevalt kibestumist ja
allaandmist. Vaeseid ei huvita arvandmed selle kohta, et méned arengud Eestis
on positiivsed. Nad ei usu neid seni, kuni nende isiklik elu ei ole paremaks l&i-
nud. Nad ei hdéleta jalgadega, vaid séégilauale jbudnud kraami ja kindlustunde
pobhjal.

Kui tihiskonnal on véhe raha, siis tuleb teha kobik selleks, et see jéuaks nendeni,
kes vajavad abi kbige rohkem. Lapsed on kindlasti kéige olulisem sihtgrupp,
sest puuduses elamine tdhendab seda, et juba eos jaéab nende potentsiaal vélja
arendamata. Tdiskasvanud aga vajaksid kindlasti eelkbige Véljarabelemise
strateegiaid. Ja kobige olulisem — kbik vajavad kindlustunnet.

Kéesolev ajakirjanumber ei anna kahjuks peaaegu mitte midagi puudustkanna-
tavatele inimestele. Nad ei vaja kinnitust, et peale nende on veel palju samas
staatuses inimesi ja et ikka veel tuleb oodata. Klill aga peaks siin jaguma
laiapbhjalist infot riigi esindajatele, kelle poliitikate sbnastamisest ja elluviimisest
soltub Eesti inimvara sdilimine ning sellele arenguvéimaluste tagamine.

Me oleme viimastel aastatel hakanud vaesusest rddkima ausalt. See on suur
samm edasi tdpsema vaesusvastase poliitika formuleerimisel ning ellurakenda-
misel.

Andrus Saar

sotsioloog
Euroopa aasta saadik



Aita, kui su kael on .
joudu seda teha! /s -

Oktoobri alguse andmetel otsib endale - - ﬂ
To6tukassa kaudu té6d 70 000 inimest, : ) r ‘ﬂ" >
seda on 11% té6ealisest elanikkon- : 5
nast. Ennustatakse, et sligisel ja talvel i i
to6kohtade arv ei kasva, kuna tééand-
Jjad panustavad tootlikkuse téusu, mitte
t66kohtade loomisse.

Enamik pikaajalistest té6tutest on
suurtes raskustes. Statistikaameti
andmetel on 58 000 inimest tulutult
t66d otsinud lile aasta ja 64% nendest
tulevad hddavaevu toime. Pikka aega
té6ta olnud inimesed ei saa enam t66-
tuskindlustushdivitist ning saavad loota
ainult toimetulekutoetusele, mis on 1000 krooni esimese ja 800 krooni iga jargneva
pereliikme kohta.

On raske ette kujutada, kuidas elavad tavaolukorras muidu hakkama saanud
inimesed &ra nii madalate toetustega. Kui peres on lapsi, lisandub sellele veel 300
krooni kuni 18 aastasele lapsele. Summa, millega last véértustatakse, on olnud
muutumatu peaaegu sama kaua, kui on Eesti Vabariiki. Téna saab loota ainult
sellele, et majanduse téusuteele liikudes ka toetused kasvavad. Lootuse perioodil
tuleb inimestel hakkama saada aga just selliste numbritega.

Kuidas voidelda vaesuse vastu? Kuidas hakkama saada vaesuses, kus puudus
taastoodab puudust ja vélja rabelemine néuab pikaajalist pingutust, mis on raskem
tee kui passiivne olek ja ootus, et dkki lihel pdeval ldheb midagi paremaks?
Euroopa Komisjoni poolt Vélja kuulutatud aasta kutsub voitlema vaesuse vastu.
See on Kiisitav eesmérgiplistitus. Pole vaja millegagi voidelda, vaid tuleb pingutada
— kokku leppida ja millegi eest seista. Té6kohtade loomise eest, vbimaluste eest
haridusele, huvitegevusele, sotsiaaltédtegijate- ja nbustajate tugistruktuuri tédiusta-
mise eest jne.

Vaeseid on teie mber alati, tehke neile head, kutsub raamatute Raamat tegudele.
Vaesust lksnes sénadega vélja ei juuri ja ainult réékides vaesusloksu sattunud
inimesi sellest olukorrast vélja ei too.

Kuidas oleks, kui stinniks rahvuslik kokkulepe teha head neile, kes on endast nor-
gemad? Uhiskond reguleeruks iseeneslikult, kui tééandjad ja té6vétjad — drimehed,
ametnikud, ettevoétete, seltside, tihingute, parlamendi ja valitsuse likmed, koik, kel
on t66 olemas, lepiks omavahel kokku, et igaliks aitab isiklikest ressurssidest keda-
gi, kes on temast nérgem, néiteks pikaajalisi to6tuid ja lastega peresid?

Kbike siis, mida te iganes tahate, et inimesed teile teeksid, tehke ka nendele,
kutsub Raamat tegutsema. Me ju tahame, et meil endal IGdheks paremini. Ainult
teadlikult head tehes saabki olukordi muuta.

Riina Vandre
Euroopa aasta saadik



Euroopa aasta toobh vaesuse ja sotsiaalse
torjutuse tahelepanu keskmesse

ey Ajakirja Sotsiaalttd kiusimustele vastab Anne Degrand-
BRI Guillaud, Euroopa Komisjoni vaesuse ja sotsiaalse torjutuse
vastu voitlemise Euroopa aasta meeskonna juht

Miks valiti voitlus vaesuse ja sotsiaalse torjutuse-
ga Euroopa aasta teemaks?

Euroopa aasta 2010 teema maéiras kindlaks Euroopa
Parlament ja kiitis heaks Ministrite Noukogu oktoob-
ris 2008.

Rikkas Euroopas elab tdna 84 miljonit inimest ehk
17% EL kodanikest allpool vaesuspiiri ja kannatab t3-
sise ainelise puuduse all. Seda olukorda on véimalik
muuta: vaesus ja tdrjutus pole elu paratamatus.

Meie soov oli algatada igas osalevas riigis vaesuse ja
sotsiaalse torjutuse pdhjuste iile laiapdhjaline arutelu,
mis aitaks otsida vOimalusi olukorra parandamiseks.
Seda on vaja, et mdjutada avalikku arvamust. Samuti
tahame rohutada igaiihe vastutust vditluses vaesuse-
ga, nii poliitikute, riigijuhtide, piirkondliku ja koha-
liku voimu, sotsiaaltodtajate, kodanikuiihenduste ja
kodanikuiihiskonna vastutust tervikuna.

Euroopa aasta 2010 10ppeesmaérk on, et Euroopa Lii-
du juhid asuksid uue pithendumusega voditlema vae-
suse ja sotsiaalse tdrjutusega. Uheskoos saame iiles
chitada diglasema Euroopa.

Kuidas on Euroopa aasta seni kulgenud, mida Te néiete peamiste saavutustena?

Ule 700 algatuse (sh 23 Eestis) sai toetuse 29 osalevas riigis: teadlikkuse tdstmisele suuna-
tud ettevotmised, festivalid, spordiiiritused, eri osapoolte kohtumised, uurimused, rohujuu-
retasandi projektid jne.

Euroopa Komisjoni presidendi Barroso ja t66hdive ning sotsiaalkiisimuste voliniku Andori
tugev isiklik pithendumus ning suured joupingutused, mida tehti Hispaania ja Belgia eesis-
tumise ajal, andsid oma panuse, et vditlus vaesuse, sotsiaalse torjutuse ja ebavordsusega ku-
juneks iiheks Euroopa Liidu vitmekiisimuseks jargmisel aastakiimnel. Euroopa 2020. aasta
strateegias lepiti kokku vaesuse vahendamise eesmaérgis: ,, Vdhendada vaesuse ohus elavate
inimeste arvu 20 miljoni vorra “. Minu jaoks on see iiks tihtsamaid vaesuse ja sotsiaalse tor-
jutuse vastu voitlemise Euroopa aasta saavutusi.

Palun tutvustage moningaid huvitavaid tegevusi, mis on sel aastal aset leidnud (vo6i
aset leidmas) osalevates riikides

Raske on vilja tuua iiksikuid algatusi ligi 700 projekti hulgast, mis viiakse ellu selle aasta
jooksul. Siinkohal vaid mdned néited:

m Hispaanias toimub ooperi ,,Carmen® tasuta etendus, mida kantakse telepildis iile 43
Euroopa linnas, et aidata muuta kultuur kittesaadavaks koigile.

EUROOPA AASTA
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m Portugalis soidab ringi buss noorte kunstnikega, kes piiliavad suurendada avalik-
kuse teadlikkust vaesusest ja sotsiaalsest torjutusest.

m  Hollandis toob projekt kokku partnerid 60 kohalikus kogukonnas arendamaks
integreeritud strateegiaid sotsiaalse torjutusega véitlemiseks igas piirkonnas.

m lirimaal kantakse vaesuses elavate inimeste lood ette riigi suurima raadiojaama
RTE Radio 1 eetris, millel on nidalas 1,3 miljonit kuulajat.

m Austrias koolitatakse finantsndustajaid inimestele, kes seisavad silmitsi volgade ja
teiste majandusraskustega.

m Saksamaal aidatakse ebasoodsas olukorras olevatel sisserédndajate taustaga inimes-
tel iihiskonda sulanduda, pakkudes neile voimalust vabatahtlikuna kaasa liiiia
kohalikus kogukonnas.

m Prantsusmaal toimub regionaalsete seminaride sari, kus rohutatakse regionaalse
véimu vastutust vaesusega voitlemisel, vottes seejuures arvesse linnade ja maakoh-
tade eripara.

m Taanis aidatakse vaimupuudega inimestel leida t66d, koolitades tookeskuste
tootajaid tegelema nende erivajadustega.

m [taalias pakub iiks supermarket tasuta esmavajalikke toiduaineid suurimas hiadas
olijatele.

m Eestis kasutatakse sotsiodraamat, foorumteatrit ja improvisatsiooni, et algatada
diskussiooni sotsiaalse kaasamise tédhtsusest ning suurendada noorte osalust ja
teadlikkust selle suhtes.

Mis arutelud on toimunud Euroopa tasemel?

Koigil tasanditel, alates kohalikust ja 16petades iilecuroopalisega, on Euroopa aasta olnud
selleks ,,konksuks®, mille kiilge sai haakida uusi partnerlusi ja luua uut siinergiat.

Nouandev komitee, mis koosneb 29 osaleva maa esindajatest, on korraldanud regulaarseid
kokkusaamisi, et aidata Euroopa Komisjonil juhtida ja ellu viia Euroopa aasta tegevusi.
Moodustati ka EL sidusrithmade grupp, mis iihendab 80 osapoolt: MTUd, sihtasutused, rah-
vusvahelised organisatsioonid, kohaliku ja regionaalse voimu esindajad, ekspertrithmad, sot-
siaalpartnerid jt.

Ettevalmistamisel on EL liitkmesriikide poliitiline {ihisavaldus, mis peegeldab Euroopa aasta
eesmarke ja tagab, et neil oleks kauakestev moju.

Kuidas sotsiaaltootajad saavad kaasa aidata kaasatusele oma riigis ja kohalikus kogu-
konnas?

Pean iitlema, et sotsiaalkaitsesiisteemid vihendavad vaesusriski keskmiselt 35% vorra.
Sotsiaaltddtajatel on igas riigis téita viga tahtis roll juhatamaks oma riigi, linna voi kiila
inimesi just nende teenuste juurde, mis aitaksid neil leida nende probleemidele parimad
lahendused.

Ma usun, et iiheskoos tegutsedes saame valgustada tegelikku olukorda, mida sageli kiputak-
se Euroopas kui maailma tihes rikkamas regioonis alahindama voi sellest valesti aru saama.
Vaesuse ja sotsiaalse torjutuse vastu vditlemise Euroopa aasta on niitidseks joudnud oma
teise faasi: selleks on tegutsemise faas, mille puhul keskendutakse lahendustele ja heade
praktikate tutvustamisele. Sotsiaaltootajad on nende lahenduste elluviimisel iihed votmeisi-
kud.

Voitlus vaesusega peab olema iithine kohustus. Avaliku vdimu esindajatel on kindlasti téhtis
osa, kuid ddrmiselt oluline on kaasata kodaniketiihendusi, sotsiaalpartnereid, ettevotjaid ning
meediat. Euroopa institutsioonid piitiavad omalt poolt seda diinaamilist protsessi koordinee-
rida. Just seetottu on koostdo ja partnerlus niivord olulised.

Peame iiheskoos looma oiglase, osalemist vdimaldava ja kaasava iihiskonna, kus igaiiks
leiaks endale koha ja kus vaesusest saaks mineviku igand.



2010. aasta on Euroopas puhendatud
vaesuse ja sotsiaalse torjutuse vastu
voitlemisele

Eha Lannes

Euroopa aastal Eestis labi viidud tegevused on juhtinud avalikkuse tahe-
lepanu sotsiaalsetele kitsaskohtadele ning julgustanud otsima vaimalusi,
kuidas raskustesse sattunud inimesi abistada.

Euroopas elab vaesusriskis hinnanguliselt 80 miljonit inimest ehk umbes 17% elanikkon-
nast. Statistikaameti andmetel elas Eestis 2008. aastal suhtelises vaesuses 19,7% elanikkon-
nast. See tdhendab, et ligikaudu viiendik Eesti elanikest peab tulema toime kuus vdhem kui
4858 krooniga iiheliikmelise pere kohta ning 10 201 krooniga kahe vanema ja kahe lapsega
pere kohta.

Erinevate inimeste jaoks toob vaesuses elamine kaasa erisuguseid tagajérgi. Lisaks mate-
riaalsetele probleemidele on vaesuses elavatel inimestel tihti madalam haridus ning ka nende
lastel on suurem oht oma &pingud enneaegselt katkestada. Vaesuses elavad inimesed kal-
duvad olema halvema tervisega ning nende juurdepdids tervishoiu- ja sotsiaalteenustele on
raskendatud; ndrgenevad inimeste sotsiaalsed sidemed, halvenevad peresuhted ning kaob
motivatsioon t60d otsida ja {ihiskonnaelus aktiivselt osaleda.

Euroopa aastaga soovitaksegi nendele probleemidele tdhelepanu juhtida. Aasta eesmirk on
edendada kodanikuiihenduste, kohalike omavalitsuste ja teiste organisatsioonide koostdod,
tekitada iihiskonnas elavat arutelu vaesuse ja torjutuse vastu voditlemise, inimeste aktivee-
rimise, sotsiaalse kaasatuse edendamise, vastutuse ja diguste iile; aidata kaasa vaesuse ning
vaesuses elavate inimeste olukorra ja diguste tunnistamisele, kdikide osapoolte kaasamisele,
sotsiaalse sidususe edendamisele ning poliitilise vastutuse votmisele. Selleks oleme valinud
hulga tegevusi, mille abil muuta sotsiaalse kaasatuse ja sidususe moisted avalikkusele mdis-
tetavamaks ning tuua vélja teemad, millega Eesti peaks sotsiaalse kaasatuse raames siiven-
datult tegelema.

2010. aasta alguses ilmunud kogumikus ,,Vaesus Eestis“ analiiiisitakse vaesuse suundumu-
si Eesti tihiskonnas alates taasiseseisvumisest, antakse iilevaade sellest, kuidas on vaesuse
tdhendus ja struktuur muutunud ning kes on Eesti iihiskonnas vaesed. Vaadeldakse nii polv-
kondlikku kui ka piisivaesust, tuuakse vilja vaesuse mustrid ning materiaalse ilmajdetuse
seosed vaesusega. Analiiiisitakse nii vaesuse leevendamise voimalusi kui ka sotsiaalkindlus-
tuse ja hoolekande meetmeid Eestis.
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Miartsis toimunud Euroopa aasta Eesti avaseminar t61 kokku po-
liitikud, ametnikud, eksperdid, teadlased, kohalike omavalitsuste £ e

ning kolmanda sektori organisatsioonide esindajad iile Eesti. Koi-

gil osalejatel, kes soovisid, oli voimalus tutvustada oma organisat- .
siooni tegevusi ning teha ettepanekuid, kuidas kdige haavatavama- By P onerson,
te olukorda parandada. Loodame, et avaseminarist said alguse nii i
mdnedki head motted ja koostodprojektid. Kokkuvotvalt jai kola-
ma, et Euroopa aasta idee on kiill loosunglik, kuid aegajalt vajame
loosungeid just selleks, et motteid koondada, joud ithendada ning
otsida lahendusi, kuidas edasi minna.

Seda, et Eestis on palju organisatsioone, kes on votnud oma siida- Eesti Statistika-
measjaks tegelda vaesusesse ja torjutusse sattunud inimeste abis- | ameti analiitiline
tamisega, nditas aprillis-mais korraldatud viikeprojektikonkurss. | kogumik ,Vaesus

Konkursile lackus oodatust mitu korda rohkem projekte (ligi sada), | Eestis*

millest rahastada saime kahjuks vaid veerandit. Selle projektikon-

kursiga toetati mittetulundussektori projekte, mis aitavad suurendada laste, perede, eakate ja
puudega inimeste kaasamise voimalusi Eesti eri piirkondades. (vt projektide tutvustust Ik 9).

Viga oluliseks peame poliitikute, mittetulundussektori, meedia jt partnerite osalemist Eu-
roopa aasta tegevustes. Eesti Sotsiaaltdo Assotsiatsiooni kongress 2009. aasta 10pus, aru-
telud vaesuse teemal Riigikogu sotsiaalkomisjonis, Euroopa vaesusevastase vorgustiku
(EAPN — The European Anti-Poverty Network) Eesti esinduse asutamine, toidupanga kai-
vitamine, koolidpilaste ideckonkurss ,,Kevadpdev Euroopas®, olemuslood tdrjutust kogenud
inimestest ,,Vikerraadios® ning persoonilood ajakirjas ,,Naisteleht on moned néited, mida
on lisaks riiklikule programmile Euroopa aasta jooksul tehtud. Kordaldinuks voib lugeda ka
septembri alguses toimunud Eesti fookusnédalat, mil rahvusvahelisel konverentsil tutvustati
kirjade kirjutamise projekti ,,Mdtle ja rdédgi kaasa vaesuse teemal” tulemusi ning katkeid
lackunud kirjadest avaldati paevalehtedes ja veebiportaalides.

Euroopa aastat jadb 1opetama l6pukonverents 23. novembril Tallinnas, hotellis Euroopa,
kus teadlased ja eksperdid annavad oma hinnangu vaesuse ja torjutusega seotud probleemis-
tikule ja rakendatavatele poliitikameetmetele Eestis ning teevad ettepanekuid, kuidas olu-
korda parandada.

Aasta jooksul ellu viidud tegevustega oleme piitidnud juhtida avalikkuse tihelepanu sot-
siaalsetele kitsaskohtadele, julgustanud nii riigiasutusi kui kolmandat sektorit olema aktiiv-
ne ja innovaatiline raskustesse sattunud inimeste abistamise vdimaluste otsimisel. Loodame,
et Euroopa aasta raames algatatud arutelud, koost66 teadlastega, uued koostodsidemed ning
meedia aktiivne osalus nii kitsaskohtade véljatoomisel kui heade néidete tutvustamisel jét-
kub ka parast Euroopa aasta 16ppu.

Vaata lisaks:

B Euroopa aasta Eesti teemaleht
htp://www.2010againstpoverty.eu/mycountry/countries/estonia.
html?langid=en

B Sotsiaalministeeriumi kaasatuse veebileht
www.sm.ee/kaasatus



Vaesuse ja sotsiaalse torjutuse vastu voitlemise Euroopa aasta
vaikeprojektikonkursil rahastust saanud projektid

MTU Abiline ,Uheskoos*“. Opitegevuste ja tugiteenuste pakkumine Haéde-
meeste vallas elavatele toimetulekuraskustes peredele.

Eesti Pensionéride Uhenduste Liit ,Koost66 ja sotsiaalse sidususe aren-
damine.” Eesti Pensionaride Uhenduste Liidu ja sotsiaalministeeriumi eakate
poliitika komisjoni eakate péevale puhendatud konverents ,Koostd6 ja sot-
siaalne sidusus” 8. oktoobril Viljandi Parimusmuusika aidas.

Eesti Psiihhosotsiaalse Rehabilitatsiooni Uhing. Vaimse tervise mess
s1orjumisest kaasamiseni“ 8. oktoobril Tallinna Ulikoolis.

Eesti Puuetega Inimeste Koda. Uuringu ,Kriisi mdju vaesuse stiivenemisele
puuetega inimeste hulgas Eesti maakondades® I&biviimine ja tulemuste tut-
vustamine. Viies maakonnas (Ida-Virumaa, Saaremaa, Pélvamaa, Vérumaa,
Valgamaa) viiakse labi uuring kriisi méjudest puuetega inimeste vaesusele nig
korraldatakse arutelukoosolekud. Uuringu tulemusi tutvustatakse 3. detsemb-
ril rahvusvahelisele puuetega inimeste paevale puhendatud konverentsil.

Eesti Saarte Kogu , Toimetuleku ja sotsiaalabi vdimaluste parandamine Eesti
vaikesaartel“. 4-5. juulil korraldati kaks Gmarlauda, kus otsiti lahendusi Eesti
vaikesaarte pusielanike sotsiaalse kaasatuse parandamiseks.

Eesti Sotsiaalt6o Assotsiatsioon seminar ,Teiselpool kodulave“. Sotsiaal-
t66 praktikate ja kogemuste tutvustamine, vdimaluste loomine koost66vargus-
tike tekkimiseks ja arenemiseks ning vaesusesse sattumise ennetamiseks.
Lahenduste otsimine vaesuses elavate inimeste abistamiseks erialaseminaril
15. oktoobril Tallinna Ulikoolis.

MTU Felicitas ,Pikaajaliste t66tute sotsiaalse térjutuse leevendamine Keila
téotute klubis®. Keila té6tute klubi tegevuste toetamine (sh grupi- ja indivi-
duaalnbustamine), eesti- ja venekeelsete teabematerjalide koostamine.

MTU Inkotuba ,Konverents eakate festivalil“. Aruteluseminarid (le-eestilise
eakate festivali osana 1.—2. oktoobril Salme kultuurikeskuses Tallinnas.

Koeru Haridus- ja Kultuuriselts ,Teeme oma raha targaks®. Volandustamis-
koolituse korraldamine ning vdlandustamisteenuse pakkumine Koeru valla toi-
metulekuraskustes peredele.

Kuusalu Lastekaitse Selts ,Koolituspdevad Kuusalu valla toimetulekuras-
kustes peredele”. Koolituspaevad juunis ja oktoobris 2010.

Lahedad Naised Lahedalt ,P6lva- ja V6rumaa noortele suunatud ennetustdé
korraldamine rahamaailmas paremaks toimetulemiseks.“ Volanéustamiskoo-
litus noorsootodtajatele ja noorte tugiisikutele, ennetustéd kaivitamine noorte
finantskaitumisalase teadlikkuse tdstmiseks, ennetuskava koostamine ning
vaesuse ja torjutuse teemaliste arutelude korraldamine.
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Ladnemaa Omavalitsuste Liit. Erialakonverents ,Hinnangud Ldanemaa sot-
siaaltdédle” 16. novembril LAdnemaa Kutsehariduskeskuses.

Modriku Arendusselts. Sotsiaalse ettevotluse teabepaev 6. oktoobril Laane-
Virumaal.

Prangli Saare Talurahvamuuseumi Selts ,Uhises tegutsemises peitub jud
— t66joud.” Viiakse labi t66hdiveuuring ning korraldatakse kolm késitédalast ja
kolm ettevétluskoolitust Prangli saarel.

Pohja-Eesti Pimedate Uhing ,Vene keelt kdnelevate nagemispuudega ini-
meste kaasamine.“ Luuakse teabeleht venekeelsetele ndgemispuudega ini-
mestele, avaldatakse venekeelne infovoldik, tagatakse vdimalus kasutada
arvutiklassi ning tugevdatakse ndgemispuudega inimeste koostéévorgustikku.

Piarnumaa Tarbijatlihing ,V6lad painavad hinge ja meelt.“ Osutatakse néus-
tamisteenust, korraldatakse perepdevad ja vaitlusturniirid Parnumaal ning
avaldatakse toimetulekukalender.

Raplamaa Info- ja Noustamiskeskus. Noustamisseminar ,Lahme edasi“ Ra-
plamaa lapsevanematele ning spetsialistidele” 7. juunil.

Saaremaa Puuetega Inimeste Koda — projekt ,Koos hoitud vaartused”.
Viiakse labi ,Koostddkool 2010 avaldatakse Saaremaa Puuetega Inimeste
Koja ajaleht ning korraldatakse teabepéevi inimeste aktiveerimiseks.

Varstu Noorteklubi Kogokogo , Tuulteroos”. Improvisatsiooni, sotsiodraama
ja foorumteatri meetodeid kasutades korraldatakse detsembris Varstus Ule-
eestilise noortedrituse , Tuulteroos® raames diskussioon ,Vaesus vaekausil“.

Viljandimaa Omavalitsuste Liit ,Informeerituse ja koost66ga vaesuse ja sot-
siaalse torjutuse vastu®. Avaldatakse teabematerjal vaesuse ja torjutusega toi-
metulekuks ning viiakse labi sotsiaalt66tajate ja kutsedppeasutuste téotajate
Uhine teabepéev 11. novembril Olustvere Teenindus- ja Maamajanduskoolis.

Vérumaa Naiste Uhendus ,Vérumaa Naiste Uhenduse tdhusal toel t6rjutu-
sest, vagivallast ja vaesusest vabaks®. Viiakse |abi varjupaigateenuseid osu-
tavate vabatahtlike koolitusi, korraldatakse kohtumisi toimivate varjupaikade
esindajatega ning valmistatakse ette osalemine Vérumaa naisteiihenduste
foorumil.

MTU Onnepank — avaldatakse Onnepanga tegevusi tutvustavad infobukletid,
kasutusjuhendid ning korraldatakse vabatahtlike koolitusi.

Opilaskodu — vdimalus arenguks ,Lasterikaste perede toetusvérgustiku
arendamine“. Augustis 2010 viiakse labi lasterikaste perede tugivorgustiku
Umarlaud, koostatakse tegevuskava vorgustiku paremaks toimimiseks ning
avaldatakse teabevoldik.



Pilguheit EU2020 strateegia
sotsiaalpoliitilisele osale

» e

“ i Erkki Bahovski

Juunis kinnitas Euroopa Ulemkogu EU2020 strateegia’. Selline lakooni-
line teade ei Utle iseenesest midagi. Vaja on teada strateegia eesmarki,
sisu ja motiive.

Vandenduteooriate pooldajad kiisivad, kellele on see kasulik. Vastus on véga lihtne: see on
kasulik meile kdigile. Kuid soovimata jadda tildsonaliseks, tuleb esmalt veidi selgitada selle
strateegia ajaloolist tausta.

2000. aastal vastu voetud Lissaboni strateegia nigi ette, et Euroopa Liit muutub maailma
diinaamilisimaks majanduseks 2010. aastal. Pracguseks on selge, et see eesmirk ei ole téi-
detud. Uheks pdhjuseks on peetud asjaolu, et ehkki strateegia eesmirgid olid iilevad, ei ol-
nud seda mehhanismi, mis pannuks litkmesriigid koordineeritult nende nimel t66le. Moni
on radkinud koguni vajadusest tugevamate sanktsioonide jérele nende suhtes, kes strateegia
teelt tdiesti hdlbinud, kuid iiks on selge — koordinatsioonist jdi vajaka.

Vajadust strateegiat korrigeerida suurendas ka iileilmne majanduskriis. Euroopa Liidus li-
sandus sellele veel spetsiifiline euroala kriis, kus Kreeka eelarvedefitsiit suisa kisendas pare-
ma koordinatsiooni jdrele Euroopa Liidu tasemel.

Pealegi on tegemist pidevalt muutuva olukorraga maailmas. Ajal, mil senisele maailmakor-
raldusele on heitnud tdsise viljakutse Hiina, India, Brasiilia ja mitmed teised riigid ja kus
tileilmastumine jérjest kiireneb, on Euroopa Liidul itha raskem vanamoodi jatkata. Selleks,
et paremini neile véljakutsetele vastata, peab EL toimima {ihtsemana.

Missugused on aga EU2020 strateegia pohilised punktid? Strateegia annab jargmise loetelu:
suurendada 20—64-aastaste naiste ja meeste t06hdivet 75%ni; parandada teadus- ja arendus-
tegevuse tingimusi, seades eelkdige sihiks tdsta avaliku ja erasektori investeeringute osa-
tahtsust selles valdkonnas 3 %ni sisemajanduse koguproduktist (SKP); komisjon todtab val-
ja teadus- ja arendustegevuse ning innovatsiooni intensiivsust kajastava néitaja; vihendada
kasvuhoonegaaside heitkoguseid 1990. aastate tasemega vorreldes 20%; suurendada taastu-
venergia osakaalu energia 1opptarbimises 20%ni ning astuda samme energiatShususe suu-
rendamiseks 20% vorra; parandada haridustaset, seades eelkdige sihiks vdhendada koolist

' Dokumendi leiab veebiaadressil http://ec.europa.eu/eu2020/pdf/1_ET_ACT_parti_v1.pdf
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véljalangevust ning suurendada kolmanda taseme v&i samavéérse hariduse omandanute osa-
tahtsust elanikkonnas; edendada sotsiaalset kaasatust, seda eelkdige vaesuse vdhendamise
kaudu.

Enne kui hakata vaatlema strateegia sotsiaalpoliitilist kiilge, peab tegema pdgusa sissevaa-
te uutesse jarelevalvemehhanismidesse. EU2020 strateegia rakendamine pdhineb komisjoni
kolmel tegevusel: makromajanduslik jérelevalve, struktuursete reformide jarelevalve ja eel-
arve monitoorimine kasvu- ja stabiilsuspakti raames. Kokkuvdttes tdhendab see komisjoni
senisest suuremat tahelepanu riikide majandus- ja rahanduspoliitikale, kusjuures vdimalikud
on ka sanktsioonid nendest eesmérkidest kdrvale kaldumise eest. Teisisonu: eelarve koosta-
mine ei ole sugugi enam riigisisene kiisimus, veel vdhem sellest kinnipidamine.

Ent juba praeguseid meeleavaldusi Euroopas vaadates tekib kiisimus, kuidas kokkuhoiupo-
liitikast 1ahtudes kinni pidada eelarvedistsipliinist ja samal ajal tagada jatkusuutlik sotsiaal-
poliitika ning inimeste heaolu.

Vastus on, et need meetmed ei tohi toimida {iksteise arvel, vaid iiksteist tdiendades. Oluline
on ka perspektiiv: niiiidne masuaeg ndudis kiireid ja joulisi otsuseid, kuid t66hodivepoliitika
on ikkagi mdneti seotud ka demograafiliste protsessidega, need aga pole iihe paeva kiisimus.

Tuleb ka mdista, et tegemist ei ole vaid kuskil eurokoridorides ringleva teema, vaid meie
endiga. Mida see tdhendab?

Eesti oludes on oluline juba iilalpool viidatud eesmirk: suurendada 20—64-aastaste naiste ja
meeste toohdivet 75%ni. Sellega on seotud teinegi eesmark: allpool riiklikku vaesuspiiri ela-
vate eurooplaste arvu tuleks vihendada 25% vorra, paéstes vaesusest rohkem kui 20 miljonit
inimest. Aga mida suurem on t66hdive, seda vihem on vaeseid inimesi.

Eesti eripdra — paraku halvas mottes — seisneb aga selles, et keskmine oodatav eluiga on
madal ja nii ei saagi eriti rddkida nn tervislikust vananemisest. Mis puudutab alates siinnist
tervena elatud eluaastaid, siis statistika jargi asub Eesti eespool vaid Latist: Eesti meestel on
see nditaja alla 50 eluaasta, mis tdhendab, et rahvastiku vananemine annab mone aasta parast
tunda just siin, sest 60-aastased ei ole sel juhul t66turul eriti konkurentsivoimelised.

Ja astubki méngu iiksikisik: oluline on tervislik elustiil, kuid ka ravimite ja arstiabi kétte-
saadavus. Analiiiitikud on viidanud veel iihele olulisele asjaolule, mida just Eestis tasuks
esile tosta: vananemine ei tihenda {ihiskonnast isoleerimist v3i torjutu mérgi kiilgesaamist.
Vananemine on loomulik protsess.

See viib teise olulise eesmérgini: elukestva dppeni. Ei ole ju suurt motet midagi oppida, kui
tervis kehv. Eeskatt suurem koost6d Euroopa Liidu liikmesriikide vahel peaks holbustama
igasuguste haridusprogrammide rakendamist, mis aitaksid inimestel todturule kas naasta voi
siis ennast tdiendada. Seegi on oluline osa EU2020 strateegiast.

Voib-olla ongi jadnud meedias enim levinud eelarve ja sanktsioonide kiisimusest mulje,
et EU2020 tegelebki iiksnes mingi institutsionaalse sasipuntraga. Tegelikult on strateegia
keskmes ikkagi inimene koos oma igapédevaste murede ja rodmudega. See saab vigagi sel-
geks, kui lugeda strateegia sotsiaalpoliitilist osa. Samas olgu kohe rdhutatud, et mis tahes
osa eelistamine teistele ei pane strateegiat to6le. EU2020 strateegia saab toimida vaid koi-
kide komponentide koosmdjus, olgu selleks horisontaalselt siis teemavaldkonnad voi verti-
kaalselt Euroopa institutsioonide, liikkmesriikide ja kohalike omavalitsuste senisest tthedam
koostdo.

Selles artiklis viljendab autor oma isiklikke seisukohti



Perede elujarg
riskitihiskonna tuultes

Dagmar Kutsar Avo Trumm

Kogumiku ,Vaesus Eestis“ materjalidele ja ESA andmetele tugineva artikli
eesmark on peegeldada leibkondade elujarge Eesti riskiuhiskonna taus-
tal. Artiklis kasitletakse nii majandusliku tousu kui ka languse aega ning
tehakse ettepanekuid poliitikakujundajatele.

Sissejuhatus

Vaesuseuuringud said Eestis alguse 1990ndate esimesel poolel, kui ilmus pereeelarvete
andmestikul pShinev teaduslik artikkel (Kutsar, Trumm 1993), mis avas tee vaesuse ametli-
kule tunnistamisele poliitilise mdistena ning toi vélja vajaduse Eesti sotsiaalmajanduslikku
olukorda arvestava vaesuspiiri mddteinstrumendi véljatéotamise jirele. URO iilemaailmsel
sotsiaalse arengu tippkohtumisel Kopenhaagenis 1995. aastal vottis Eesti Vabariigi Valitsus
koos teiste maade valitsustega kohustuse vaesuse leevendamise strateegia véljatodtamiseks.
Esimene vaesuse struktuuri ja arengujooni analiiiisiv, sihte seadev ning vaesuspiiri arvu-
tamise meetodit esitav dokument avaldati URO arenguprogrammi toel 1999. aastal (Kut-
sar, Trumm 1999). ESA leibkondade sissetulekute ja kulutuste andmestiku analiiiis néitas,
et vaesus on Eestis strukturaalne — lapsed on vaesuse suhtes kdige haavatavam sotsiaalne
grupp. Analiiiis t0i vaesuse riskigruppidena vilja to6tute, puuetega inimeste, paljulapseliste
ja the vanemaga perede vaesusriski ning kirjeldas vaesuse kihilist olemust.

URO kuulutas 1997. aasta iilemaailmseks vaesuse leevendamise aastaks ja sellele jirgnes
URO vaesuse leevendamise dekaad 1997-2006. Uus kokkuvdtete tegemise aasta on 2010,
mis on Euroopa Liidus kuulutatud vaesuse ja sotsiaalse tdrjutuse vastu vditlemise aastaks.
Aasta avalodgina ilmus statistikaameti ja sotsiaalministeeriumi iihisvéljaandena analiiitili-
ne kogumik ,,Vaesus Eestis* (2010), mis késitleb indiviidide ja leibkondade majandusliku
toimetuleku ja tihiskonnapoolse abi eri tahke. Vaatluse alla on vdetud aeg kuni 2007. aasta
16puni. Kogumiku autorid otsivad vastuseid jargmistele kiisimustele: Mis on vaesus? Kes on
vaesed? Kuidas vaesed elavad? Mis tekitab vaesust? Kuidas ja miks vaesus ajaliselt muu-
tub? Millised on vaesuse tagajarjed? Milline on vaesuse ja vaeste funktsioon iihiskonnas?
Kas ja kuidas on vdimalik vaesust vidhendada?

Kéesoleva artikli eesmirk on peegeldada leibkondade elujérge Eesti riskiiihiskonna taustal.
Kasitletakse nii majandusliku tousu kui ka languse acga. Empiiriliseks aluseks on andmed
artiklitest kogumikus ,,Vaesus Eestis“; kasutatud on ka viimase aja ESA statistikat.
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Elujarg majanduskasvu aastatel

URO vaesuse leevendamise dekaadi jiiib Eesti majanduse enneolematu kasv, mis saavutas
oma tipu 2007. aastal. T66hdive 15—74-aastaste hulgas kasvas 2000. aasta 54-55%-1t 2007.
aastaks 63%ni, to6tus kahanes 5%ni. Seitsme aasta jooksul, 2000. aasta viimasest kvarta-
list 2007. aasta viimase kvartalini, tdusis keskmine vanaduspension 2,45 ja keskmine bruto-
palk 2,32 korda (arvestatuna nominaalvédrtuses). Seega kasvas keskmine palk seitsme aasta
jooksul nominaalvéartuses 13% ja pensionid ligi 14% aastas. Keskmine reaalpalk kasvas
kuue aasta jooksul (2001. aasta neljandast kvartalist 2007. aasta neljanda kvartalini) keskmi-
selt 7% aastas, keskmine vanaduspension pisut rohkemgi. Eraisikute hoiuste maht suurenes
2000. aasta 1opust 2007. aasta 18puni 3,4 korda, mirkimisvéaédrse populaarsuse saavutasid
tahtajalised hoiused. Eluasemelaenu kéive iiletas 2006. aasta I6pukuudel sama néitaja kuue
aasta eest (oktoobris 2000) koguni 22 korda. Ténu palga ja pensionide kiirele kasvule suu-
renes praktiliselt koigi leibkondade sissetulek, kusjuures keskmisest pisut enam suurenesid
madala sissetulekuga leibkondade tulud. T66tute leibkonnaliikmed moodustasid koguelanik-
konnast vaid 6—-7%, pikaajaliselt tootute osakaal kahanes 2—-3%ni todealisest elanikkonnast.
Vorreldes 2000. aasta vaesuse tasemega paranes olukord Eesti peredes 2007. aastaks mérga-
tavalt, olles parem kui kunagi varem (Tiit 2010).

Riskitihiskond on tana Eestile iseloomulikum kui kunagi varem. Pérast
ajaloo suurimat majanduskasvu elab Eesti (hiskond lle aegade
tésisemas majandussurutises — olukorras, kus riskid muutuvad
reaalsuseks.

Kogumiku ,,Vaesus Eestis” (2010) analiiiisidest selgub, et kuigi majanduskasvu aastatel ab-
soluutne vaesus Eestis kahanes, jdi suhteline vaesus praktiliselt muutumatuks. Nn ,,kaotaja-
te“ heaoluvoimalused kasvasid, kuid ,,voitjate” voimalused suurenesid viahemalt sama palju
— majanduskasv ei vihendanud iildist sissetulekute ebavordsust, kuna tihiskondlike hiivede
jagamise pohimdtted jdid samaks. Sotsiaalkaitse absoluutkulutused kasvasid, nende osatéht-
sus SKP-s aga véhenes, st sotsiaalkaitse kulud ei pidanud sammu SKP kasvuga, mistottu
kindlustuspdhiste meetmete osatdhtsuse kasv sotsiaalkaitses pigem taastootis sotsiaalset eba-
vordsust kui kahandas seda.

Kiire majandusarengu ajal kasvas enim eakate ja naiste suhtelise vaesuse risk, samas kui las-
te vaesus jdi kahe protsendipunkti v3rra allapoole riigi keskmist vaesuse taset, olles otseselt
mdjutatud tdiskasvanud leibkonnaliikmete to6hdivest ning tilalpeetavate (laste) arvust peres.
Marin Randoja (2010) analiiiisidest selgus, et Eestis elas 2007. aastal suhtelises vaesuses 43
200 kuni 17-aastast last, allpool vaesuspiiri elas 17% lastest; laste vaesuse siivik iiletas vihe-
malt 18-aastaste vaesuse siiviku (st vaatamata lapse viiksemale riskile vaesusse sattuda elas
vaesusse sattunud laps teistega vorreldes keskmiselt siigavamas vaesuses, kusjuures lastest
veel suurem vaesuse siivik oli iiksielavatel iile 65-aastastel eakatel). Vorreldes varasemate
aastatega vaesuses elavate laste osatdhtsus vidhenes: nditeks 2004. aastal oli see 21% ja iile-
tas riigi keskmist vaesuse taset kolme protsendipunkti vorra. Majanduskasvu aastatel jétkus
seaduspdrasus, et suuremas vaesusriskis olid iiksikvanemaga ja paljulapselised pered, samuti
tootu leibkonnalitkmega/tootute leibkonnalitkmetega pered. Endiselt ohustas leibkondade
majanduslikku toimetulekut mitme vaesusriski koostoime: nt t66tu voi todvoimetu iiksikva-
nem (sagedamini ema), kes kasvatas tiksi mitut last, pidi toime tulema toenéoliselt ressursi



tasemega alla vaesuspiiri, olles oma toimetulekus otseselt soltuv {ihiskonna abist. Piisis ka
toise vaesuse risk: tulenevalt pere struktuurist, haridus- ja palgatasemest ei pruukinud tdis-
ajaga t60 olemasolu vaesusest padsta. Korge risk vaesuses elada piisis ka osaajaga todtajatel.

2006. aastal, suure majanduskasvu kiinnisel, hoiatas professor Marju Lauristin Riigikogu
Toimetistes (Lauristin 2006) viitega Ulrich Becki kisitlusele riskiiihiskonnast majanduskas-
vuga kaasneva siiveneva tarbijalikkuse, laecnuvotmise ja iileoleva suhtumise eest ohusignaa-
lidesse. Just Eesti viiksus on see, mis tema vaitel suurendab Eesti iihiskonna haavatavust nii
keskkonnaohtude kui ka &kiliste majanduslike tagasilookide, ebasoodsate poliitiliste vélis-
mdjude ja sotsiaalsete konfliktide suhtes. Eesti inim- ja loodusressursside nappus ning samal
ajal kdrge arengutempo (lilikiire lilkumine avatud turumajandusse, agar kaasaminek teh-
noloogiliste ja organisatsiooniliste uuendustega) mitmekordistavad ohustatust ebasoodsate
vélismdjurite ja sisemiste kriiside korral. Lauristini hinnangul liikus juba 2006. aastal Eesti
ithiskonna areng pigem riske teadvustavale ithiskonnale vastupidises, solidaarseid kohustusi
eirava muretuse suunas. Viidates Toffleri ,,tulevikusoki® fenomenile, viitis Lauristin, et riske
eitavat ithiskonda tabab kriis ettevalmistamatult, nii et selle mdjul vdivad rahva seas kasvada
poliitiline apaatia ja kiinism ning laieneda 16he sotsiaalse struktuuri ja poliitika, parteide ja
valijate vahel.

Silmitsi riskillhiskonna pahupoolega

Riskiiihiskond on tidna Eestile iseloomulikum kui kunagi varem. Parast ajaloo suurimat ma-
janduskasvu elab Eesti tihiskond iile aegade tdsisemas majandussurutises — olukorras, kus
riskid muutuvad reaalsuseks. Raskused esinevad majanduse timberstruktureerimisel ja toot-
mise kasvule pdoramisel, kasvab to6puudus, kahaneb perede ostujoud, taas on siivenemas
vaesus ja sotsiaalne torjutus. Perede halveneva majandusliku toimetuleku tingimustes on
suurenenud vajadus parema sotsiaalse kaitse jarele. Hapraks muutunud peresuhted ja kasva-
nud perestruktuuride mitmekesisus panevad proovile iihiskonna suutlikkuse ennast fiiiisili-
selt ja vaimselt taastoota.

Majandussurutise méargid, kiill veel subjektiivselt vihe mérgatavad ja ametlikult tunnista-
mata, ilmnesid 2008. aastal, mil lakkas keskmise palga tdus, ja 2009. aastal hakkas palkade
iildine tase langema. Jarsk muutus toimus 2009. aasta alguses, mil sisemajanduse kogutoo-
dangu langus kajastus ka eraisikutele viljamakstavate summade kahanemises. Jarsult vi-
henes pankadelt eraisikutele antavate laenude, samuti liisingu uusmiiligi kdive ning tasapi-
si hakkasid kahanema ka eraisikute laenude ning liisingute jadgid. To6puudus kasvas iga
nidalaga, joudes 2009. aasta novembris sajandi alguse tasemele. Koos t66 kaotanute arvu
kasvuga kahanes maksumaksjate arv. Samas muutus pensionide ja palkade vahekord vara-
semast soodsamaks (vt Tiit 2010). To6tute arvu kasv on jatkunud ka 2010. aastal. Vabade
tookohtade vihesuse tottu ei ole voimalik t66tute kiire to6lerakendumine, mistottu siiveneb
pikaajaline tootus.

Kui tookaotus viib kogu to6tu leibkonna vaesuseriski, siis pikaajaline t66tus on seda oht-
likum, hoides leibkonda piisivaesuses. Et olukorrale lahendust leida ja pere majanduslikku
olukorda normaliseerida, on Eestis maad vdtmas td6tajate suundumine teistesse EL maa-
desse. Sotsiaalministeeriumi kodulehe (www.sm.ee) andmetel on teinud konkreetseid ette-
valmistusi vélismaale to6leminekuks 2010. aastal vorreldes 2006. aastaga kaks korda enam,
umbes 74 tuhat inimest. T66j0u mobiilsus ja vaba liikumisega t66turg on uue aja positiivsed
margid, kuid seda vaid juhul, kui vélismaale t66leminek on inimese enda vaba ja ldbimdel-
dud valik. Praeguses Eesti sotsiaalmajanduslikus olukorras lahkuvad aga vélismaale t66le
need, kes teisi valikuid ei nde. Nii voetakse vastu ka t66, mis ei eelda omandatud erialast

OLUKORD EESTIS



OLUKORD EESTIS

kompetentsust. Lisaks meedias laialt arutletud pere ja t66 ithitamise probleemide ning eba-
ausate tddandjate juurde sattumise ohtudele, samuti kaotatud hariduskuludele, kui Eestis ha-
riduse saanud heatasemeline spetsialist rakendab oma kompetentsust Eestist véljapool, on
selline valikuta tdomigratsioon takistuseks todlelahkuja karjédripotentsiaali viljaarendami-
sel. Ka kaotab sellest kogu Eesti ithiskond, sest uusi hiivesid toodetakse mujal.

Uue sotsiaalse probleemina on esile kerkimas nende laste heaolu, kelle molemad vanemad
on seoses tooga Eestist lahkunud. Positiivne on kahtlemata see, kui lapsed ja vanemad saa-
vad kaugusele vaatamata suhelda infotehnoloogiliste vahendite abil (sms, Skype jne) ja lap-
se majanduslik heaolu paraneb. Samuti v0ib arvata, et need nn ,,selja taha* jdetud lapsed on
iseseisvamad, ettevotlikumad ja ehk saavad tulevikus ka ise paremini hakkama, kui kindla-
tes perepiirides hoitud ja kaitstud lapsed. Véahesed uurimused, mis sel teemal tehtud (vt nt
Pérna jt 2008) on aga vilja toonud laste psithholoogilise toimetuleku probleemi — igatsuse,
iiksilduse jne, mida vanematest lahus elamine loomupéraselt tekitab, peresidemete norge-
nemisest ja perede purunemise riskist ning lapse enda riskikditumise voimalikust ilmnemi-
sest rddkimata. Tundub nii, et lapsed kannatavad keskkonnatingimuste halvenemise korral
(masu) suhteliselt rohkem kui tdiskasvanud. Samas néditavad analiiiisid, et lapsed ei pruugi
majanduskasvu aegadel teiste sotsiaalsete gruppidega vorreldes sama palju vdita.

Toomigratsiooniga maalt lahkuvate tookaotanute korval on aga rohkem neid, kes otsivad
todd Eestis, seni aga koormavad sotsiaalabi siisteemi. Alates 2008. aasta 1dpust hakkas seo-
ses toota inimeste arvu jérsu kasvuga suurenema toimetulekutoetuse saajate arv. Kui 2008.
aasta I poolaastal rahuldati kokku 31 641 toimetulekutoetuse taotlust, millest t66ta isikuga
perede taotlusi oli 19 669 (62% taotlustest), siis 2009. aasta esimesel poolaastal rahuldati
kokku juba 48 338 toimetulekutoetuse taotlust (kasv peaaegu 1,5-kordne), millest to6ta isi-
kutega perede taotlusi oli 35 118 ehk 73%. (Kreitzberg jt 2010; joonis 1). Sotsiaalministee-
riumi andmetel kiirenes kdesoleva, 2010. aasta I kvartalis toimetulekutoetuse saajate arvu
kasv mittetootava pereliikmega leibkondade grupis, moodustades 80% koigist rahuldatud
taotlustest ja 82,7% toimetulekutoetuse summadest. Lastega peresid oli toimetulekutoetuse
saajate hulgas kolmandik ja nende hulgas olid 68,5% juhtudest leibkonnad {ihe v6i mitme
mittetdotava tooealise liikmega. Koikidest toimetulekutoetuse saajatest moodustasid ligi
kolmandiku lapsed, kellest enamus elas {ihe v3i mitme todtu tdiskasvanuga peres (Sotsiaal-
ministeerium online). Toimetulekutoetusteks makstava summa kiire kasv (25,9 miljonilt
kroonilt 2008. aasta I kvartalis 90,4 miljonile kroonile 2010. aasta I kvartalis — vt samas)
demonstreerib kujukalt masu rahalise hinna vaid ithte mdddetavat osa. Sotsiaalseks ja psiih-
holoogiliseks hinnaks on aga t66tuse, vaesuse ja sotsiaalse torjutuse otsesed ja kaudsed, va-
hetud ja pikaajalised mojud (vt Kutsar, Trumm 2010), mida on kvantitatiivselt raskem moGta
ja rahasse/kulutustesse iimber arvestada.

Kairi Kasearu analiiiis (2010) toi vilja, et aastatel 2004-2007 viibis 29,4% analiilisitavatest
leibkondadest viahemalt iihel aastal neljast suhtelises vaesuses, neist 5% olid piisivalt vaesed
kaik neli aastat. Kdige suurem suhtelise vaesuse kahanemine toimus 2005. aastal: eelmise
aasta 17,2% suhtelises vaesuses elavatest leibkondadest péadses 44,8% vaesusest vilja; 2005.
aasta vaestest leibkondadest paéses jargmisel aastal vilja 38% ning 2007 aastal 36,3%. Piisi-
vaesed olid sagedamini iiksielavad ja liksikvanemaga leibkonnad, samuti madala haridusta-
semega ja pikaajalise toStuga leibkonnad. Arvesse vottes todkaotanute ja toimetulekutoetust
vajavate perede arvu kiiret kasvu 2008. aastast tdnaseni ning t60 saamise raskust pikemas
perspektiivis, on piisivaesuses elavate inimeste osakaalu kasv ilmne.
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Joonis 1. Toimetulekutoetuse rahuldatud taotluste arv ja toetusteks arvestatud sum-
ma, 2007-2010. Allikas: www.sm.ee

Majandussurutise kédigus on riskiiithiskonnale iseloomulikult voimendunud vanad ja avaldu-
nud uued riskid. Vastupidiselt iseseisvusaja taastamisjérgsete nn uusrikaste esilekerkimisele
on masu tootnud nn uusvaeseid, kes traditsioonilistesse vaesusriski gruppidesse mittekuulu-
vatena ja eelmisel perioodil majanduslikult hésti toimetulevatena on majandussurutise kéi-
gus kiirelt ressursse kaotanud. On oluline, et ka neid traditsiooniliste riskigruppide kdrval
dra ei unustataks.

Refleksiivsus voi rahulolu paradoks

Eesti inimarengu aruanne 2009 toob kriitiliselt vdlja Eesti ithiskonna n-6 hangumise, mis
viljendub eeskitt rahuldumises voimalikest vdiksemate saavutustega. Ka leiavad aruande
autorid, et Eestit tabanud majanduskriis on tdestanud védhest institutsionaalset suutlikkust
just valdkondadevaheliste probleemide lahendamisel ning norka koost6od era- ja avaliku
sektori vahel. Samuti toovad nad vilja {ihiskonnas levinud lihtsustatud ldhenemise inimaren-
gu tagasimdjudele.

Viidates riskitihiskonnale, vdidab Marju Lauristin (2006), et kdrgenenud riski olukorras ei
pruugi varasem teadmine ja kogemus enam olla rakendatav. Vajalik on iithiskonnas toimuva
kiire motestamine, refleksiivsus ja avatus uute lahenduste otsimisel. Miks on see nii oluli-
ne? Oht peitub nn alistuvas kohanemises. Wolfgang Zapf kirjeldas oma 1984. aasta artiklis
subjektiivse ja objektiivse heaolu nelja positsiooni. Zapfi jargi on esimene heaolupositsioon
see, kus subjektiivne heaoluhinnang on positiivne ja seda kinnitab ka objektiivselt moddetav
olukord; teine ja kolmas positsioon on sellised, kus subjektiivne hinnang erineb objektiivsest
olukorrast ja neljas, kus subjektiivselt madalalt hinnatud heaolu kinnitab ka objektiivselt
ressursside vdhesus. Zapfi kasitlust elujdrjele laiendades (vt ka Luuk 2010) ndeme, et ma-
janduskasv toi optimismi ka nendesse leibkondadesse, kes varem olid toimetulekuraskustes,
kuid kelle sissetulekute tase koos teistega paranes. Optimismist ajendatuna suurendati hea-
olu veelgi laenude ja liisingute abil, mdtlemata voimalikule heaolu tagasilangusele riskiiihis-
konna riskide realiseerudes, nt tookaotusele, palkade vihendamisele, sotsiaalkulude kérpi-
misele jne. Kiire majanduslangus koos t6dtuse, vaesuse ja sotsiaalse torjutuse siivenemisega
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puudutas otseselt neid, kelle majanduslik olukord halvenes ja kes ei suutnud olukorra eel-
mist taset taastada. Silmitsi majanduslike raskustega alanes ka heaolu subjektiivne hinnang
ning mdnda aega piilitakse ikka veel aktiivselt selle poole, et eelmist heaolutaset taastada.
Nii néiteks vaadatakse iile oma ressursid ja vdimalused ning kui t66d Eestis ei leita, otsitak-
se seda teistes maades. To6tatakse vélja muidki uusi lahendusi.

Tootutega perede iilekaal toimetulekutoetuse saajate hulgas ja pikaajalise tootuse ning pii-
sivaesuse siivenemine viitavad aga sellele, et mingi aja méddudes tagasiloogid aktiivsetele
todotsingutele viivad olukorraga leppimiseni ja isiklike heaolustandardite kahandamisele:
selle asemel, et piilida rohkemat kui on, rahuldutakse olemasolevaga. Pikaajalisi td6tuid ja
pikka aega sotsiaaltoetustest elavaid leibkondi varitseb just selline oht. Just nende puhul
ilmneb rahulolu paradoks — selleks et taastada sisemine vaimne tasakaal, dpitakse leppima
viahemaga. Siiveneb passiivsus ja huvipuudus. Selle seaduspira olemasolu on tdestanud uu-
rimused (nt Vetemée 2004; Viira 2005), kus lapsed, olles majanduslikult soltuvad oma vane-
mate majanduslikust toimetulekust, peale mitmel korral eitava vastuse saamist Opivad oma
vajadustest vanematele mitte teada andma (Vetemée 2004) ja oma vajadusi ignoreerima, st
rahulduma vahesega (Viira 2005).

Poliitikakujundajad ei tohiks ,maha kanda“ neid inimesi ja leibkon-
di, kes on olnud pikemat aega tihiskonna poolt torjutud. Tuleb otsida
véimalusi inimeste enda loomupéarase aktiivsuse ja ressursside pare-
maks rakendamiseks ning nn rahulolu paradoksi tletamiseks.

Poliitikakujundajad ei tohiks ,,maha kanda“ neid inimesi ja leibkondi, kes on olnud pikemat
aega ithiskonna poolt tdrjutud, nagu pikaajalised t66tud, plisivaesed ja need, kelle vaesuse
siivik on teiste gruppidega vorreldes suurem. Poliitikakujundajate (ja samuti sotsiaaltodtaja-
te) toenduspdhine refleksiivsus uute lahenduste otsimisel on eriti vajalik eelkdige selleks, et
leida vdimalusi inimese enda loomupérase aktiivsuse, eesmargiseade ja olemasolevate res-
sursside paremaks rakendamiseks ning nn rahulolu paradoksi iiletamiseks. Laste ja noorte
puhul on esmatéhtis, et sotsiaalne torjutus — voimaluste puudumine osaleda eakohastes te-
gevustes — ei sliveneks. Lapsepdlvepoliitikate viljatéotamisel on oluline pdorata tahelepanu
lapse inimkapitali arendamise voimalustele, selleks et lapse inimkapital saaks voimalikult
vihe kahjustatud ithiskonna madalseisust ja pere vaesusest.

Sotsiaalkulutuste mdju hindamisel vaesuse ja sotsiaalse torjutuse vihendamisele on oluline
jélgida meetme timberjagavat moju (st kes voidab meetmest rohkem) ja seda, kas konkreetne
meede motiveerib tdiskasvanut t66d otsima, st rahulolu paradoksi {iletama. Sotsiaalpoliitikas
tildiselt on vaja rohkem téhelepanu poorata kdige haavatavamatele, jirgides iimberjagava
Oigluse printsiipi. Praegusel ajal on iilekaalus iithiskonna rikkamat osa toetavad meetmed ja
ithiskonna hiive timberjagav toimetulekutoetus on sisuliselt mérgistava efektiga.

EL Perekonnaorganisatsioonide Konfoderatsiooni (COFACE) memorandumis (aprill 2010)
rohutatakse vajadust integreerida laste ja perepoliitika sotsiaalse kaasatuse poliitikatesse, sh
arendada perede vajadusi jargivaid teenuseid seoses lastehoiuga ja perede hoolduskoormuse
vidhendamisega, pakkudes kaasavat tooturgu teiste kdrval ka perekondliku hoolduskoormu-
sega inimestele ja neile inimestele, kes on perekondlikel pohjustel toost eemal olnud ning



soovivad todle tagasi podrduda. Eraldi rohutatakse poliitiliste meetmete tdhtsust majandus-
surutise mojudega toimetulekul. Ka 7.-9. juulil 2010 Briisselis toimunud 27 EL maa sot-
siaalministrite kohtumisel arutati oluliste poliitiliste teemadena majanduskriisi sotsiaalseid
mdjusid, todhdive probleeme ja edasise koostdd vdimalusi kriisi sotsiaalsete mdjude iileta-
misel (vt Social Platform 2010).

Eestis on esikohal pigem majanduskasvu taastamine kui negatiivsete sotsiaalsete tagajarge-
de pehmendamine. Puudu jadb solidaarsusest erinevate sotsiaalsete ja poliitiliste gruppide
vahel. URO kuulutas 2012. aasta aktiivse vananemise ja pdlvkondadevahelise solidaarsuse
aastaks, asetades poliitikate keskmesse perepoliitika. Valjastpoolt tulev surve sotsiaalsetele
probleemidele suurema tdhelepanu péoramiseks on vajalik, nagu seda on nididanud vaesuse
vastu voitlemise lugu.
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Sotsiaalne kaasatus voitluses vaesusega

F [*

L
-

Marju Lauristin

Kui vorrelda olukorda tdnases Eestis sellega, mis valitses aastal 1997, kui sotsiaalteadla-
sed esimest korda tulid avalikkuse ette vajadusega tostatada vaesuse vastu voitlemine kui
riiklik probleem, v3ib 6elda, et tdna on vaesus n-0 kapi tagant vélja tulnud. Enam ei liikata
vaesuse vastu vOitlemist vilja ei poliitikute programmidest ega hdbeneta selle tile diskutee-
rimast meedias. Kui majandustdusu laineharjal vdis isegi hakata lootma, et vaesuse prob-
leem pikapeale taandub suhteliselt viikeste riskiriihmade toimetuleku kiisimuseks, on masu
muutnud ndhtavaks kiimnete tuhandete toimetuleku hapruse. Tdeks on saanud sotsioloogide
hoiatus, et Eestis on ka keskkihtide seisund kaugel keskklassile omasest turvalisusest: ette-
votte pankrot, abielulahutus, tookoha kaotus, raske haigus perekonnas voib viia lootusetult
tasakaalust vélja veel eile end suhteliselt kindlalt tundnud perekonna eelarve. See paljudele
akki tuttavaks saanud hirmukogemus vaeseks jddmise ees ehk loob ka Eestis pinnase pohja-
maise solidaarsuse tdrkamiseks ning vaesumise eest kaitsva efektiivse sotsiaalse turvalisuse
siisteemi kujundamiseks.

»Meie“ ja ,,nemad*

Paraku on aga sageli iihiskonna edukamal poolel néha vastupidist tendentsi: vaesusproblee-
mi enesest kaugemale tdrjumist, selle omistamist ,,neile, kes on ,,meist* mitte ainult mate-
riaalselt, vaid ka moraalselt ja vaimselt kehvemad. Uhe sdnaga — luuserid. Abivalmiduse ja
solidaarsuse asemel kohtab sageli vaesuse suhtes pdlgust ja halvustamist, koguni parastavat
ja moraliseerivat siiiidistamist. Uhiskonnas valitsev edukeskne métteviis ei soosi iihiskonna
vihem eduka osa inimvaérikuse austamist. Vaesuse meediakuvand on pigem vines asotsiaali
kui todta jadnud korgharidusega liksikema vdi suure pere isa nagu. Osalt toetab seda ka eest-
lase talupojamoraal, mis ikka veel hoiab kinni sotsiaalpoliitika kogukondlikust pohimottest,
ja seab tootutoetuse saaja vallasandiga samale pulgale.

Just selline suhtumine on peamine pdhjus, miks vaesus materiaalses mottes on seotud sageli
ka madala sotsiaalse kapitaliga, vihesema koostodvoime ja eneseusaldusega. Ka on tdhel-
datud, et vaesusel on omadus sotsiaalset kapitali veelgi vihendada, kuna paljud suhtlusvdi-
malused kaasaegses iihiskonnas on kiillaltki kulukad. See puudutab nii sporti kui vaba aja
veetmist, samuti tdoga seotud kollektiivseid toovélise aja veetmise viise, aga ka suhtlust
omaenda soprus- ja perekonnas. Teame ju kdik, kuidas néiteks sopradele kingituse tegemise
vOi kostitamise jaoks raha puudumine halvab nii koolilaste kui eakate 1dhisuhteid. Samas on
riiklikul tasandil vaesuse probleemist radkides liigagi sageli saanud vaid materiaalse toime-
tuleku kiisimus. Uuringud kinnitavad aga, et monede riskiriihmade puhul, eriti noorte ja las-
te, aga samuti oma sotsiaalse staatuse jarsku langust iile elavate tootute puhul on moraalne ja
sotsiaalne toimetulek vaesusega esiplaanil.



Joukate ja vaeste sotsiaalne kapital
Vaesuse stereotiipiseerimine ja moraalne halvustamine ei véhene, kuni meie avalikus ruumis
domineerib ainult edukate enesekindel hdil. Meedias ilmunud lood vaesusesse ja to6puu-
dusesse sattunud peredest noretavad kiill nii mdnigi kord kaastundest, kuid nende alatoon
on ka sel juhul eemaletdrjuv — jutt on ,,neist™, mitte kellestki ,,meie hulgast. Hoopis teist
tooni v3ib aga kohata internetis, kus on tekkinud t66tuklubide portaalid. Sealne tsenseerima-
ta diskussioon niitab iihiskonna heidikuteks tembeldatud inimeste seas leiduvat vditlus- ja
véitlusvaimu, millest avalikku meediasse jouab vaid sajandik. Néiteks toon dra moned vélja-
votted iihest sellisest to6tuklubi veebidiskussioonist'.
...100 000 inimest on korvale tougatud, nende arvel saavad teised natuke paremini hingata ja polii-
tikud véiga hdsti elada. Poliitikutest pole ju keegi tééta ega palgata, pole seda hirmugi, sest nemad
on ju nii-i tublid ja vastutusest ka tdiesti vabad.
... “Eestil ldheb ikka hdsti, oi kui hdsti meil ldheb, ikka paremini kui Leedul ja Ldtil ja...” — selle
hinnaks on 100 000 inimese inimvddrselt elamata jddnud eluaasta ja varsti teine aasta ja siis kol-
mas ja keegi ei tea kui kaua veel, sest selge on, et kui need 100 000 edasi vaikivad ja ei iihine, siis
muutusi ei tule nende jaoks veel niipea.
... ega ma enda pdrast kurdagi, olen siiani osanud dra elada ja ma arvan, et néljasurma mina ei su-
re. Aga kui oled rohkem méelnud, siis oskad rohkem tahta ja ma tahaksingi oma riigilt veel midagi,
mis voimaldaks olla, nagu laulus éeldakse, uhke ja rahul, et elad Eestis. Enesevddrikuse sdilimist
voimaldavat elu, eneseteostust voimaldavat elu.

Eneseteostust vdoimaldava elu tiheks kdige olulisemaks eelduseks on tunne, et sinu elu pole
tithine, et sinu motted ja soovid ldhevad kellelegi korda ja aitavad midagi muuta. Kuivord
tunnevad need inimesed, kes on sattunud ithiskonna varjupoolele, positiivset sidet sotsiaal-
se keskkonnaga ja on veendunud, et neist soltub asjade kiik iihiskonnas? Meie uuringute
andmed néitavad, et informeeritus, usalduslikkus, positiivne suhtumine timbritsevasse, usk
sellesse, et sa suudad oma timbruses toimuvat mdjutada, viheneb koos materiaalse kindlus-
tatusega (vt joonis 1).

B Hinnang informeeritusele
Véga jdukas
@ Isiklike vorgustike tugevus
Pigem joukas
B Positiivne hinnang
. muutustele . -
Keskmine Joonis 1. Jouka-
O Usaldus riiklike te ja vaeste sot-
Pigem vaene institutsioonide vastu siaalse kapita|i
B Minusugustest soltub vordlus (indek-
V&ga vaene i 33
9 : ' asjade kaik riigis site vaartused)
100 50 0 50 A{lz(ms.‘ TZ.JAKI
Positiivse ja negatiivse hoiaku saldo (%) kiisitlus Mina Maa-
ilm Meedia 2008

Nagu jooniselt nidha, on Eestile iseloomulik ka keskmise sissetulekuga kihi kaldumine pi-
gem vaesematele kui jdoukamatele omase elutunnetuse suunas. Samas ei sobi demokraatliku
ithiskonna pdhimdtetega kokku nii suur kontrast vaeste ja joukate ithiskonnaliikmete sot-
siaalses kapitalis. Tdhendab see ju iihiskonna madalat sidusust, kiillalt suures inimgrupis
levinud passiivsust ning negatiivset hoiakut nii enda kui oma iimbruse suhtes. On mugav

1 vt http://naistekas.delfi.ee/foorum/read.php?f=69&i=205933&t=205933
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loota, et see olukord laheneb iseenesest ithiskonna rikkuse iildise kasvuga. Kuid ka siis piisib
suhteline vaesus ja on karta, et jidvad kehtima eespool nimetatud stereotiilibid ja torjuvad
hoiakud nende suhtes, kes eduredelil allapoole libisevad. Kuidas kujundada ka vihem jouka-
tel positiivne sotsiaalse kuuluvuse tunne, mis on enesevaérikuse oluline eeldus? Milline saab
siin olla hariduse osa, mis on sotsiaaltdo roll, millist tdhendust omab avalikkus ja meedia?

Kolme tuupi sidusus

Sotsiaalse kapitali teoorias eristatakse kolme tiiiipi sidusust: omataoliste iihtekuuluvusel
(ingl. k. bonding), horisontaalsete seoste loomisel funktsionaalselt erinevate samatasemeliste
koosluste vahel (/inking) ning tihiskonna hierarhias erineva sotsiaalse positsiooniga inimeste
vOi rithmade omavaheliste kootdosuhete loomisel (bridging). Esimese néiteks oleks to6tu-
klubide tegevus, teist esindaks tootuklubide ja teiste mitteformaalsete ithenduste, nditeks va-
bahariduskeskuste koostd6, kolmas aga voiks tdhendada todtuklubide kaasamist poliitikute
voi ametnike poolt mingite projektide voi programmide elluviimisesse. Todpuudusest tingi-
tud vaesusega voitlemisel on kdigil neil sidemetel oluline véértus, sest nad aitavad tdotutel
leida sotsiaalset tugivorgustikku, muutuda tihiskonnas kuuldavaks ja néhtavaks ning leida ka
konkreetseid seadusandlikke ja majanduslikke lahendusi vaesusriski maandamiseks.

Koige kergemini tekib teatavasti tihtekuuluvus ja koost66 omasuguste vahel, mis on alu-
seks erinevate huvigruppide tekkele ja annab kindlasti iiksikisikule juurde nii tegutsemis-
julgust kui kuuluvustunnet. Kuid sellel on ka negatiivne kiilg, sest omasuguste koondumine
kitkeb alati eristumist nendest, kes on teistsugused. Toetudes grupisisesele iithtsustundele,
voib selline sotsiaalne kooslus kiill aidata oma liikmeid, kuid samas suurendada sotsiaalset,
kultuurilist voi poliitilist vastandumist gruppide vahel. Seetdttu on ithiskonnas torjutud riith-
made sotsiaalse kapitali suurendamiseks ilmtingimata vaja koostddd erineva kultuuri, hu-
vide, sotsiaalse tausta ja ametipositsiooniga inimeste vahel. Siinkohal viitaksin hariduses
kiivatele vaidlustele eliitkoolide rolli voi giimnaasiumide ja kutsekoolide vaheliste barjda-
ride murdmise iile: kujunevad ju nimelt haridussiisteemis lohed erineva ettevalmistuse ja
karjddrivoimalustega iithiskonnarithmade vahel. Mida varajasem ja ithemdttelisem on laste
klassifitseerimine rohkem ja vihem edukateks, ,eliidiks“ ja ,,luuseriteks, seda raskem on
niiviisi tekitatud sotsiaalseid kuristikke hiljem iiletada. Samas on iihtluskooli ja elukestva
Oppe niol kujunenud vdimas hariduslik {ihiskonna sidususe tdstmise mehhanism, mida Ees-
tis veel sihipéraselt ei kasutata. Kuid vdga edukad on sidususe suurendamisel ka vabahari-
duslikud iithendused, naabrusvorgustikud, kodukandiliikumine, rahvakultuuri harrastamine
ja muu iihistegevus, mis oma tegevuses hindavad inimeste sotsiaalset ja kultuurilist mitme-
kesisust kui positiivset voimalust ning ldhtuvad erineva sotsiaalse taustaga inimesi iihen-
davatest, mitte lahutavatest ja vastandavatest védrtustest. Sellisena on 1dbi ajaloo toiminud
kirik, mis ligimesearmastust rohutades on ju ténapédevalgi séilitanud olulise rolli vaestele,
torjututele ja donnetutele enesevéirikuse ja toe pakkujana. Tédnapdeval mingivad sama rolli
tihti alternatiivsed liitkumised ja tihendused voi isegi meedia, mis pakub nii sotsiaalvorgusti-
ke ndol kui ka {ihiskonna mitmehéélsuse ja maailma kultuurilise mitmekesisuse kajastamise
kaudu voimalust olla solidaarne erinevate véartustega ja teistsugust elu elavate inimestega.

Kaasamine

Uhiskondlikult positsioonilt ja poliitiliselt mdjukuselt erinevate riihmade vahel praktilise
koostdo saavutamise vahendina on jérjest laiemalt kasutusel nn kaasamine. Erinevalt spon-
taansest osalemisest vorgustikes ja liikumistes, mille pShiline vdartus seisneb kuuluvustunde
ja koostool pdhineva eluviisi viljelemises, on kaasamine alati seotud kindlate eesmaérkide-
ga. Kui vorgustikud on horisontaalsed ja neis tekkiv sotsiaalne kapital tekib vastastikuse
vajalikkuse tunnetamise ning partnerluse tulemusena, siis kaasamine on pigem iihesuuna-
line, iilalt-alla toimiv ja ratsionaalne protsess, milles aktiivsem pool otsib oma eesmérkide



saavutamiseks tuge ja lisaressurssi neilt, kes omavad antud probleemi lahendamise jaoks
vajalikku ressurssi (mitte ainult materiaalset, vaid pigem just sotsiaalset ja tunnetuslikku).
Oluliseks kaasamise motiveerijaks on vajadus otsustajate legitiimsuse ning tagasiside jére-
le. Samas on kaasatavatel voimalus olla osaline otsuste ettevalmistamises, nende sisulises
arutamises ning ka hilisemas tditmise jarelvalves, mis on vdimas vahend kaasatud grupi ene-
sehinnangu ja positsiooni tdstmisel. Seeldbi kujunev partnerlus algselt ebavordse positsioo-
niga rithmade vahel vGimaldab kaasataval muutuda mingi poliitika objektist selle subjektiks,
»omanikuks®. Seetdttu on kaasamisel tugev sotsiaalselt ndrgemate riithmade vdimestamise
(ingl. k empowerment) efekt.

Sellise positiivse efekti saavutamiseks ndrgemate rithmade (vaeste, to6tute, erivajadustega
inimeste, vdhemuste, eakate jne) voimestajana peab kaasamisprotsess mitte ainult vastama
»heale kaasamistavale®, vaid olema eriti tundlik kaasatavate rithmade sotsiaalse ja kultuu-
rilise identiteedi ja védrtuste suhtes. Eduka kaasamisprotsessi algatajad ei saa kaasatavat
rithma voi iihendust kisitleda vaid vahendina oma eesmérkide saavutamiseks, sest selline
instrumentaalne 1dhenemine viib paratamatult vodrandunise suurenemisele. Kui aga dnnes-
tub jouda ithendavate véirtuste dratundmiseni ning sellele toetudes sisulise koost66 saavuta-
miseni ithise eesmargi nimel, mis iihendab erineva sotsiaalse taustaga rithmade liikmeid, on
kaasamisel peale konkreetse kasu ka pikem sotsiaalne efekt.

Sotsiaalt66taja roll

Sotsiaaltodtaja on kirjeldatud protsessides nii kaasamise korraldaja, erinevate elumaailma-
de vahendaja ja ,,tdlgi“ kui ka sotsiaalsete ja psithholoogiliste probleemide eksperdi rollis,
kes peab tdpselt tajuma probleemide sisu eri osapooltele ning suutma nii tavainimesele kui
ajakirjanikele, Gpetajatele, juristidele voi poliitikutele teha selgeks sotsiaalsete riskiriihmade
elundgemise, et tdsta need {ihiskonnas sageli alahinnatud rithmad avalikkuse ja otsustajate
silmis vairtustatud ja mdistetava partneri tasemele. Seega on sotsiaaltdotaja korraga nii kaa-
satava kui ka kaasaja rollis. On piisavalt kahetsusviérseid juhtumeid, kus seda rolli on ala-
hinnatud ning vastu voetud tehniliselt digeid, kuid sotsiaalselt ebakompetentseid otsuseid.
Need on hiljem kaasa toonud tdsist pahameelt, arusaamatust ja konflikte, mida oleks saanud
véltida, rakendades paremini sotsiaaltdotajate erialaseid kogemusi ning kaasates riskirithmi
probleemide tépseks kaardistamiseks ja ebadnnestumiste ennetamiseks. Selliseid ebadnnes-
tumisi on nii tootutele suunatud tegevustes, sotsiaalabi korralduses, eakate ja puuetega ini-
meste probleemidega tegelemises.

Sotsiaaltootaja on see avaliku voimu esindaja, kes kdige paremini tunneb vaesuse tegelikku
mitmepalgelist ndgu ning oskab dra tunda selle eriti pikaajalise mdjuga ohtusid erinevatele
riihmadele: lastele, vanuritele, iiksikvanematele, tootutele ja nende peredele, iilidpilastele,
narkosdltlastele, Voru- ja Virumaale, eestlastele ja venelastele. Uhiskonnas tdusnud arutelu-
des vaesuse pohjuste, tagajirgede ning lahendusvdimaluste iile peaks sotsiaaltootajate haal
kolama senisest palju tugevamini, et kummutada levinud stereotiiiipe vaestest kui asotsiaa-
lidest ja luuseritest. Vaesusega voitlemiseks on vaja sotsiaaltdotajate {ihisrinnet Gpetajate,
ajakirjanike, psiihholoogide, sotsioloogide, 6konomistide ja juristidega. Sotsiaaltootajate
koostods nende kodanikuithendustega, kes esindavad igapédevaselt toimetulekuraskustega
voitlevaid inimesi, on vdimalik vilja to6tada kogu sotsiaalabi ja hoolekandesiisteemi efek-
tiivsust suurendav pakett, mis senisest enam suudaks vidhendada laste ja eakate, puuetega
inimeste ja to6tute perede vaesusriske, suurendamata seejuures inimvaarikust alandavat bii-
rokraatiat.
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Sotsiaalne ebavordsus ja
polvkondadevaheline mobiilsus

I L

Ellu Saar

Artiklis analUUsitakse tuludejaotust Eestis ning sotsiaalse ebavordsuse
mojusid Uhiskonnale. Samuti vaadeldakse pdlvkondadevahelist mobiil-
sust ehk seda, kuivord jargmisel pdlvkonnal on voimalik vorreldes oma
vanematega oma elujarje parandada.

Sotsiaalne ebavordsus tekib kahe protsessi tulemina. Esiteks seatakse vastavusse sotsiaalsed
positsioonid ja teatud hiived (niiteks sissetulek, prestiiz jne); teiseks toimub inimeste paigu-
tamine neile positsioonidele (vt joonis 1). Inimeste paigutamist erinevaid hiivesid tagavatele
positsioonidele voivad mdjutada nii tegurid, mida sotsioloogid nimetavad omistavateks, st
sellisteks, mis ei sOltu inimesest endast (nditeks sotsiaalne péritolu, sugu, rahvus) kui ka nn
saavutustega seotud tegurid, st kdik see, mida inimene ise saab mojutada (vt Grusky 2001).
Polvkondadevahelise mobiilsuse korral uuritakse just esimest protsessi, sest analiiiisitakse,
kuidas sotsiaalne péritolu mojutab inimese sotsiaalset seisundit.

Lahtudes neist kahest protsessist, v3ib eristada eri tiitipi tihiskondi. Esiteks {ihiskonnad, kus
hiived on suhteliselt vordselt jagunenud erinevate positsioonide vahel ehk teisisdnu sot-
siaalse ebavordsuse ulatus on viike ja pdlvkondadevaheline mobiilsus suur, st ebavordsus
juurdepédsul erinevatele positsioonidele on viike. Teiseks iithiskonnad, kus sotsiaalse eba-
vordsuse ulatus on véike, aga ebavordsus juurdepéédsul positsioonidele on suur. Kolmandaks
ithiskonnad, kus ebavordsus on kiill suur, kuid samas on sotsiaalse mobiilsuse ulatus korge.
Neljandaks tihiskonnad, kus ebavordsus on suur ja ka erinevatele positsioonidele juurdepéés
on piiratud. Ilmselt on just viimast tiiiipi ithiskondades tegemist suurima sotsiaalse ebavdrd-
susega, sest kaks eespool nimetatud protsessi voimendavad teineteist.

Omistavad tegurid
(sotsiaalne péritolu, sugu,
rahvus jne)

[ Hives |—> [ Positsioon |<€| inimesed |

Saavutustega seotud tegu-
rid (haridustase, kvalifikat- Joonis 1. Sot-

sioon, oskused jne) siaalse ebavord-
suse kujunemine




Tulujaotuse ebavordsus

Eesti paistab Ida- ja Kesk-Euroopa postsotsialistlike riikide seas silma sellega, et meil ei pee-
tud prioriteediks kiirete ja kardinaalsete muutustega kaasnevate sotsiaalsete riskide maan-
damist. Vastavalt valitsevale parempoolsele ideoloogiale seati esiplaanile majanduskasv ja
ettevotlusvabadus. Tagajarjeks oli tulujaotuse ebavordsuse suur kasv (vt Saar 2004). 1990.
aastate 10puks kujunes vilja selgepiiriline vertikaalne kihistumine (Trumm 2010). Kuigi
2007. aastaks oli majanduskasvu, sissetulekute suurenemise ja to6turu olukorra paranemise
tulemusena tulujaotus monevorra iihtlustunud, v3ib véita inimarengu aruandes 2009 avalda-
tud andmetele tuginedes, et Eesti kuulub pigem nende Euroopa riikide hulka, kus tulujaotus
on suhteliselt ebavordne: kui nditeks Soomes saab vaesem kiimnendik 4% ja rikkam kiim-
nendik 22,6% kogutulust, siis Eesti vastavad néitajad on 2,7% ja 27,7%, mis on vdrreldavad
Louna-Euroopa omadega (Human Development Report 2009).

Siiski ei ole ebavordsuse analiilis eesmirk omaette, tdhtis on, millised on selle tagajérjed
ithiskonnale. Uuringud on ndidanud, et suur ebavordsus tulujaotuses toob kaasa mitmeid
sotsiaalseid tagajérgi (nditeks laste suremuse suurenemine, suurem végivallaga seotud kuri-
tegude hulk, mitmete institutsioonide korrumpeerumine, sotsiaalse turvalisuse ja poliitilise
stabiilsuse vdhenemine jne). Osa uurijaid on leidnud, et ebavordsuse suurenemisega kaas-
neb majandusarengu pidurdumine (Alesina ja Rodrik 1994). Suurema ebavdrdsuse korral on
rohkem raha koondunud hierarhias kdrgemal positsioonil oleva grupi kétte, kes {ihtlasi po-
liitilisi parteisid rahastades suurendab oma mojuvéimu poliitikutele. Seetdttu aga koguneb
vihem raha majandusse ja majanduskasv pidurdub. Viimastel aastatel on ilmunud mitmeid
t6id, kus vaadeldakse, kuidas sotsiaalne ebavordsus mojutab tihiskonna sidusust ning leitud,
et egalitaarsematele iithiskondadele on omane suurem sidusus (Wilkinson 1996; O’Connell
2003). Sellistes ithiskondades on inimesed rahulolevamad, nad usaldavad rohkem iiksteist ja
erinevaid institutsioone.

Polvkondadevaheline sotsiaalne mobiilsus ja haridus
Polvkondadevahelise mobiilsuse all mdistetakse protsessi, kus jargmine pdlvkond hdlmab
vorreldes vanematega sotsiaalse hierarhia astmetel kdrgema voi madalama positsiooni. Nii
polvkondadevahelise kui -sisese mobiilsuse (millisele tasemele jouab indiviid eluea jooksul
sotsiaalses hierarhias) ulatust on peetud tiheks iihiskonna avatuse néitajaks (Breen 2004 jt).
Selgitamaks, kas ja kuivord avatud on tihiskond, tuleb otsida vastust kiisimusele, kuivord
soltub isiku sotsiaalne seisund temast endast (saavutatud haridustasemest) ja kuivdrd on see
talle omistatud soltuvalt tema paritolust. Samas mojutab sotsiaalne péritolu kaudselt ka indi-
viidi sotsiaalset seisundit omandatava haridustaseme kaudu.

Liberaalsel ldhenemisel pohineva meritokraatia teooria kohaselt peaks hariduse ekspansioon
kahandama péritolu moju haridusele ja seega suurendama haridusvdimaluste vordsust (Bell
1972). Samas peaks suurenema hariduse mdju omandatavale sotsiaalsele positsioonile, kuna
sotsiaalne valik peaks iiha enam pdhinema inimese enda poolt saavutatul, eeskitt omandatud
kvalifikatsioonil. Paritolu moju sotsiaalsele positsioonile peaks aitama vdhendada just hari-
dus. Suurem hariduslike voimaluste vordsus tooks omakorda kaasa péritolu moju vahene-
mise indiviidi sotsiaalsele positsioonile. Uuringud on aga nédidanud, et erinevused on riigiti
suured ning hariduse ekspansiooni moju hariduslike voimaluste virdsustumisele ei ole nii
ithene (vt Breen ja Jonsson 2007).

Sotsiaalse mobiilsuse ulatus ja hariduse roll
Eestis on polvkondadevahelist mobiilsust ja koos sellega ebavordsuse edasikandumist vane-
matelt lastele uuritud suhteliselt vihe, sest senini puudusid andmed, mille alusel oleks olnud
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voimalik vorrelda eri kohorte!. Edasises analiiiisis keskendume 90ndatel ja selle sajandi al-
guses kolmekiimnendatesse eluaastatesse joudnud kohordi sotsiaalse mobiilsuse analiiiisile
teiste siinnikohortide taustal®. Pdlvkondade sotsiaalse seisundi vordlemisel on aluseks voe-
tud kohortide seisund 30-aastaselt ja nende vanemate seisund ajal, kui vastaja oli teismeline
(12—16-aastane).

Tabeli 1 andmed niitavad mobiilsuse ulatust ja mobiilsuse suunda eri kohortidel. Meeste
puhul on téheldatav mobiilsuse oluline vahenemine ja seda eelkdige kahe noorema kohordi
puhul. Sealjuures on kahanenud just tdusev mobiilsus: selline mobiilsus, mille korral poeg
on vorreldes isaga liitkunud sotsiaalses hierarhias iilespoole. Naiste puhul ei ole mobiilsus
tervikuna viahenenud, kuid on muutunud selle iseloom: koos tdusva mobiilsuse kahanemi-
sega on toimunud mérgatav langeva mobiilsuse suurenemine, st selline mobiilsus, kus tiitar
liigub hierarhias vorreldes emaga allapoole.

Tabel 1. Eri siinnikohortide mobiilsuse ulatus, %

Slnnikohort

1930-39 1940-49 1950-59 1960-74
Mehed
mobiilsus tervikuna 74 67 53 51
horisontaalne 16 12 8 14
tousev 42 43 28 23
langev 16 12 18 15
Naised
mobiilsus tervikuna 79 83 79 76
horisontaalne 16 16 25 24
tdusev 57 60 42 33
langev 6 7 12 19

Allikas: autori arvutused Eesti sotsiaaluuringu 2004 ja 2005 baasil

Esitletud analiiiis peegeldab mobiilsuse iildist ulatust, mis ,,peidab* endas ka nn struktuurset
mobiilsust® ehk struktuurimuutusi. Suurte struktuursete muutuste perioodil on ka mobiilsuse
ulatus suurem. Seega on nende néitajate baasil raske hinnata, kuivord erinevad sotsiaalse
péritoluga inimeste voimalused. Seetdttu eristatakse analiiiisis tavaliselt nn suhtelist mobiil-
sust, mis peaks peegeldama just mobiilsusvdimaluste erinevusi®.

Edasine analiiiis nditas, et 1990. aastatel vihenes eelkdige meeste puhul pdlvkondade-vahe-
line sotsiaalne mobiilsus ning oluliselt suurenes paritolu mdju isiku sotsiaalsele seisundile.

' Varem on analiiiisitud ja vorreldud kahte keskhariduse omandanud kohorti: 1966. aastal ja 1983.
aastal keskhariduse omandanuid (vt nditeks Roosmaa ja Téht 2001; Helemée jt 2000; Titma 2003).
Siiski tuleb arvestada, et need kohordid moodustasid vaid osa vastavast siinnikohordist ja seetot-
tu ei voimalda teha jareldusi kogu tihiskonna kohta.

2 Kasutatud on Eesti Statistikaameti poolt labi viidud Eesti sotsiaaluuringu andmeid.

3 Struktuurse mobiilsuse puhul muutub inimese seisund seetottu, et seoses lihiskonnas toimu-
vate muutustega lakkavad teatud Gihiskonnakihid olemast ja tekivad uued kihid voi toimub mone
senise kihi laiendatud taastootmine ja teiste osakaalu vdhenemine. Parast majanduse muutumist
voib struktuurne mobiilsus tuleneda ka poliitilistest teguritest (Teise maailmasoja jarel toimunud
omanikeklassi likvideerimine). Seetottu on lastel juba objektiivselt raske kdia vanemate jélgedes.

4 Selleks kasutatakse loglineaarset analliisi, mis pohineb riskisuhetel (vt nditeks Marshall jt 1997).



Naiste seas olid muutused vidiksemad. Samas ei toimunud 1990. aastatel vorreldes seitsme-
ja kaheksakiimnendatega ka péritolu moju vahenemist naiste sotsiaalsele seisundile. Polv-
kondadevahelise sotsiaalse mobiilsuse ulatuse kahanemist 1990. aastatel on ndidanud ka uu-
ringud teistes endistes sotsialismimaades (nditeks Ungaris, Venemaal jm) (vt Gerber ja Hout
2004; Bukodi ja Goldthorpe 2009).

Kui uuritakse ebavordsuse edasikandumist pdlvest polve, peetakse oluliseks uurida ka selle
edasikandumist soodustavaid vdi pirssivaid mehhanisme. Uheks selliseks on hariduse mdju.
Eesti puhul ei néita analiiiis, et 1990. aastatel toimunud (kdrg)hariduse ekspansioon oleks
kaasa toonud hariduslike vdimaluste vordsustumise.

Sotsiaalse paritolu mdju omandatud haridusele on oluliselt suurenenud ning taas kord on
mdju suurenemine tdheldatav eelkdige meeste puhul, kuigi vdikesed muutused on toimunud
ka naiste hulgas, ja samuti suurenemise suunas. Ilmselt on soospetsiifiliste ajaliste muutuste
taga eelkodige sooline segregatsioon haridussiisteemis, st asjaolu, et kutsehariduses on {ile-
kaalus noormehed ja keskkoolides neiud. Ilmselt tdi just sotsiaalse péritolu moju suurene-
mine omandatud haridusele kaasa pdlvkondadevahelise sotsiaalse mobiilsuse vihenemise.

Perekonna ressursid ja hariduse omandamine

Ebavordsuse edasikandumisel pdlvest pdlve peetakse oluliseks uurida ka mehhanisme ja
ressursse, mis aitavad sellele edasikandumisele kaasa. Eelkdige on késitletud kultuuriliste ja
majanduslike ressursside rolli. Uheks pere kiisutuses olevate kultuuriliste ressursside niita-
jaks peetakse raamatute arvu lapsepdlvekodus. Joonise 2 andmed néitavad, et neil ressurssi-
del on oluline mdju hariduse omandamisele. Kui noortest, kelle lapsepdlvekodus oli alla 50
raamatu, joudis kdrghariduseni vaid 4,5%, siis oluliselt paremini kultuuriliste ressurssidega
varustatud perede laste seas oli vastav nditaja iile iiheksa korra korgem. Eri siinnikohortide
vordlus néitas, et perekonna kultuurilise ressursi olemasolu on muutunud hariduse omanda-
misel aina olulisemaks.

Ule 500 raamatu

50-500 raamatut

vahem kui 50 raamatut

0% 20% 40% 60% 80% 100%
[ alg- ja pohiharidus W kutseharidus [0 keskharidus B keskeriharidus W korgharidus

Joonis 2. Omandatud haridustase ja raamatute arv lapsepolvekodus, siinnikohort
1960-74 Allikas: autori arvutused Eesti sotsiaaluuringu 2004 ja 2005 baasil

Lapsepodlvekodu majanduslikul olukorral néib olevat monevorra ndrgem mdju noorte hari-
dustasemele. Pigem erinevad teistest need, kelle peres on regulaarselt olnud majanduslikke
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raskusi: nendest noortest on korghariduse omandanud vaid 5,6%. Erinevate siinnikohortide
vordluses on pere majanduslike voimaluste mdju noorte haridustasemele natuke suurenenud.
(Autori arvutused Eesti sotsiaaluuringu 2004 ja 2005 baasil)

Lopetuseks

Samavorra olulised mobiilsusvoimaluste kdrval on ka inimeste elu kdige otsesemalt mojuta-
vate muude voimaluste (nditeks sissetulek, kultuurilised ressursid jne) jagunemine ja sellest
tulenev ebavordsus. Mobiilsusvoimalustele avaldab tugevat moju saadav haridus. Eri riikide
vordlus on nédidanud, et riigid on kasutanud véga erinevaid haridusvdimaluste vordsustamise
strateegiaid. Néiteks USA-s on eelkdige suurendatud hariduse omandamise vdimalusi loo-
tuses, et see toob kaasa ka voimaluste vordsustumise. PGhjamaad on aga kasutanud hoopis
teistsugust strateegiat, suurendades starditingimuste vordsust ja parandades ebasoodsamas
olukorras laste hariduse omandamise voimalusi (Hout ja Dohan 1996). Péhjamaade heaolu-
ithiskondades on sotsiaalse péritolu ndrgema mdju ja suurema pdlvkondadevahelise sotsiaal-
se mobiilsuse iiheks oluliseks teguriks peetud universaalset ja kvaliteedilt iihtlast eelkooli-
ealiste ettevalmistuse siisteemi, kuna just see on aidanud kaasa erineva sotsiaalse paritoluga
laste starditingimuste vordsustumisele (Esping-Andersen 2006). Eesti strateegia néib olevat
lahedane USA omale. Paraku ei ole iiksnes hariduse ekspansioon aidanud vordsustada erine-
va péritoluga noorte hariduse omandamise ja ka sotsiaalse mobiilsuse voimalusi. Pigem on
hariduse puhul téheldatav sotsiaalsete erinevuste taastootmisele viitavate tendentside siive-
nemine.

Mitmed autorid on osutanud ka sellele, et Eestis toimub hariduslik kihistumine aina vara-
semas eas, sest on tekkinud konkurents erinevate lasteaedade vahel ning suurenenud 15he
eliit- ja tavalasteaias ning kodus kasvanud laste vahel (Loogma, 1998). Seega peaks Eesti
ithiskonna avatumaks muutumiseks piitidma ldhendada erineva sotsiaalse péritoluga noorte
hariduse omandamise vdimalusi vdimalikult varases eas.

Niisiis on Eestis tegemist pigem sellist tiilipi thiskonnaga, kus nii positsioonide ebavdrdsus
on suur kui ka positsioonidele juurdepdids on suhteliselt piiratud. Mobiilsusvoimaluste vord-
sustumine ei saa ilmselt toimuda ilma sissetulekute ebavdrdsuse vihenemiseta. Ideaalina ei
ole vdimalik kujutada ka sellist iihiskonda, kus laste sotsiaalne seisund oleks téiesti sltu-
matu nende vanemate omast, st kdik lapsed liiguvad vanematest erinevatesse sotsiaalsetes-
se gruppidesse (Swift 2004). Seetdttu ei pruugi suundumus pdlvkondadevahelise sotsiaalse
mobiilsuse vihenemisele olla iseenesest halb, kuid seda vaid juhul, kui vertikaalsete nisside-
ga kaasnev varanduslik ebavdrdsus oleks vdiksem. Paraku koneleb ka Eesti madal p&lvkon-
nasisene mobiilsus ametiredeli hierarhia suletusest (vt Helemée 2010).
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Rahastamine pole ainult raha,
vaid ka vaartuste kiisimus

Anu Toots

Riigi iga finantsotsustus kannab endas vaartushinnanguid, mis avaldavad
mitmesugust moju inimeste kaitumisele ja sotsiaalsetele suhetele. Selles
artiklis vaadeldakse vaartusi ja rahaeraldisi koos, l&htudes tdsiasjast, et
maksu- ja sotsiaalkaitsepoliitika ning vaartused on omavahel seotud.

Riigi raha ja eelarve temaatika on olnud Eesti avalikes aruteludes viimastel aastatel iiks
kandvamatest. Selle pohjal hinnatakse valitsemise ja riigi arengu edukust, nn eelarveposit-
sioon on muutunud Eesti vordlemisel teiste riikidega peamiseks mdddikuks. Fiskaalsest as-
pektist niieb Eesti igati tubli vilja. Uldiselt risgitakse Eesti riigivalitsemises rahast ja mak-
sumusest palju rohkem kui vaartustest. Viimased muudatused sotsiaalpoliitikas (pensionide
kojukande kaotamine, digiretsepti juurutamine) ja pensioniea tostmine on ajendatud just ra-
ha, tdpsemalt rahalise kokkuhoiu loogikast.

Tdsi, arutelu vairtuste kohast ja rollist Eesti ithiskonnas on samuti hoogustunud. Tuntakse
muret ihisvaartuste puudumise, aga ka sotsiaalsete vadrtuste norkuse pérast. Olukorra pa-
randamiseks voeti aasta tagasi vastu koguni riiklik programm ,,Eesti tihiskonna vairtusaren-
dus 2009-2013“. Paraku on véhe lootust, et iilirange fiskaalpoliitika ja vdirtuste arendamise
viisaastak viiksid meid ldhemale riikidele, mis juhivad inimarengu pingerida. Probleem on
selles, et meil on arutelu rahast ja vdirtustest iiksteisest eraldatud, need moisted justkui ei
sobiks kokku. Mdnikord kuulutatakse rahvale otsesdnu, et énn ei ole rahas. Uheski Eesti
maksupoliitika dokumendis ei mainita diglust kui maksustamise eesmérki (Vork, Kaarna
2010). Riiklik programm ,,Eesti {ihiskonna véartusarendus 2009-2013“ ei tee aga juttu ra-
hast. Programmi sihtrithmaks on ainult lapsed, ja selle tegevus ei vdlju haridus- ja teadusmi-
nisteeriumi valitsemisalast (HTM 2009).

Niisugune 16hestatus voib kujuneda tihiskonna arengule ohtlikuks. Esiteks, vairtustest la-
hus kaotab poliitika (nii tiksikreformid kui ka laiemad reformide paketid) kodanike jaoks
arusaadavuse. Poliitikat mdistmata ei saa seda ka oma kiitumisega teadlikult toetada. Tei-
seks luuakse illusioon riigivalitsemisest kui iidini ratsionaalsest raamatupidamislikust tege-
vusest. Tegelikult kannab riigi iga finantsotsustus endas véartushinnanguid, mis avaldavad
mitmesugust mdju inimeste kéditumisele ja sotsiaalsetele suhetele. Kéesolev artikkel iiritab
véirtusi ja rahaeraldisi vaadelda koos, l1dhtudes t3siasjast, et maksu- ja sotsiaalkaitsepoliitika
on véairtustega omavahel seotud. Maksustamise ja hiivitamise pohimdtted avaldavad moju
vaartustele, teisalt voivad (ja peavadki) pohivéartused olema aluseks maksupoliitika kujun-
damisel.



Sotsiaalkindlustuse maksed vaartuste peeglis

Sotsiaalkindlustuse maksed on todjoumaksud ehk teisiti 6eldes — vdimalus nende kogumi-
seks tekib siis ja ainult siis, kui inimene legaalselt palka saab. Kdrge to6tus kahandab auto-
maatselt sotsiaalkindlustuse eelarve tulusid ja suurendab sotsiaalse kaitseta inimeste hulka.
Eesti sotsiaaleelarve paistab silma sellega, et paneb tlisuuri lootusi stabiilselt tugevale t66-
hoivele. Kogu sotsiaalkaitse eclarvest moodustavad kindlustusmaksed meil 81,5%, mis on
tile kahe korra kdrgem EL vanadest liikmesriikidest.

Ajalooliselt kujunes kindlustuspdohine maksesiisteem véilja toostusithiskonna algaastatel
Saksamaal (nn Bismarcki mudel). Vdartuste aspektist oli selle siisteemi eesmérk kasvatada
toGtajates lojaalsust oma todandja vastu ja meenutada to6andjale tema kohustusi alluvate
ees. Jagatud vastutuse réhutamiseks oli tavaks jagada sotsiaalmaksete koormus vordselt t66-
andja ja tootaja vahel. Kuna kindlustushiivitised olid otseselt seotud tddstaaziga, siis soodus-
tas see tootajate piisimist iihes firmas voi vihemalt iihes majandusharus. Lojaalsus ja korpo-
ratiivsus, mida bismarklik rahastamismudel propageerib, suurendab aga ka kartust protestida
oma t6dandja vastu ja isegi kartlikkust otsida meeldivamat tdokohta, sest risk jadda tootuks
plaanitust pikemaks ajaks d&hvardab kohe sotsiaalsest kaitsest ilmajddmisega.

Aastakiimneid hinnati niisugust sotsiaalpoliitika korraldust korgelt, kuna see sisaldas endas
kolme olulist vairtust — stabiilsust, korporatiivset solidaarsust ja tooeetikat. Seepédrast pole

Méneti paradoksaalselt selgub, et likskbik kust ja kuidas maksudele
laheneda, taandub vétmeprobleem alati sotsiaalsele solidaarsusele.

illatav, et sarnaselt mitmete teiste Kesk- ja Ida-Euroopa maadega otsustas Eesti votta sot-
siaalpoliitika aluseks just kindlustuspShimdtte. Traditsioonilistes Bismarcki siisteemi maa-
des on aga rahastamispohimotted fundamentaalselt muutumas ja iildmaksud méngivad iiha
olulisemat osa sotsiaalpoliitika eelarves. Selle on tinginud kahesugune vajadus. Esiteks, riik
kui maksukoguja peab séilitama sdbrasuhted ettevotjatega, kellest oleneb iildine majandus-
lik vdimsus. Seega ei saa panna iitha suuremat maksukoormist t66joule, mis Euroopas on
niigi kallis. Teiseks, kaasaegne majandus nduab t66jou suurt liikuvust, t66lisi peab olema
voimalik kiirelt palgata ja (paraku kiill) ka kiirelt lahti lasta. Lisaks eelistab kaasaja inimene
omada rohkem vaba aega, to6turult vahepeal ,,dra kéia®“. Ainus viis teha seda niimoodi, et
sotsiaalne turvalisus iihiskonna ega indiviidi tasemel ei kannataks, on rahastada teenuseid
ja toetusi nendest maksudest, mis pole individuaalse toopanusega otse seotud. Nii ongi va-
nades Euroopa heaoluriikides iildmaksude osa sotsiaaleelarves viimasel kiimnendil tdusnud
38%ni. Eesti on kiitunud aga risti vastupidi: tddandja osa sotsiaalpoliitika rahastamisel on
neli protsenti tdusnud (77%lIt 81%le), keskvalitsuse osa aga viis protsenti langenud (23%lt
18%le).

Kuna riigi osaluse laiendamine ja maksude tdstmine on Eesti poliitikutele tabu, siis piiiiti
rahanappust leevendada sotsiaalkaitsesiisteemi vabaturumajanduslike joonte sissetoomise-
ga. Tagasihoidliku eduga on katsetatud erameditsiini ja erahariduse pakkumisega alterna-
tiivina riiklikele teenustele; regulaarselt Shutatakse inimesi votma aktsionéririske pensioni-
kindlustuses. Hiljutine seadusemuudatus, mis voimaldab pensionifondi vahetada igal aastal,
kinnitab ettevotlikkust propageeriva motteviisi piisimist. Kui alguses kartsid analiiiitikud
individualistlike vaartuste vohamist, siis tdnased andmed niitavad, et rahvas ei ole n-6 ve-
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du votnud. Véimalust sdlmida 3. samba pensionikindlustus voi vahetada 2. samba fondi on
kasutanud véhesed. 2009. a vahetas osakuid 5% liitujatest, samas eelistab enamik périjaid
(85% 2007. a, 90% 2010. a) raha véljavotmist investeeringute jatkamise asemel. Kui riik
4% sissemaksete tegemise 2010. a 1dpetas, jitkas omapoolsete maksetega vaid 24,1% ko-
gumispensionilepingu omajatest (Rahandusministeerium 2010). See néitab, et bismarklikke
sotsiaalse solidaarsuse védrtusi pole laias mastaabis dnnestunud vahetada friedmanlike va-
baturukonkurentsi vdirtuste vastu.

Voimalik, et see on iiks pdhjusi, miks viimasel aastal on raugenud ind propageerida erasek-
toril pohinevat sotsiaalkindlustust ning peamised arutelud kéivad riikliku sotsiaalkindlustu-
se siisteemi timber. Lubadused alandada sotsiaalmaksu méérasid on leidnud koha enamiku
parteide 2011. a valimisplatvormides. Vastupidiselt kodumaiste ekspertide (Trasberg 2010,
Vork ja Kaarna 2010) ning rahvusvaheliste organisatsioonide (OECD) soovitustele viahen-
datakse aga korge-, mitte madalapalgaliste to6tajate maksustamist. Taaskord on maksulae
valiku argumendiks puhtmajanduslikud vairtused — motivatsioon rohkem teenida, Eesti kor-
gem konkurentsivdime ja atraktiivsus vélismaalastele. Tdhelepanuta jéiib aga véimalus
vihendada sotsiaalmaksu diferentseerimise abil sotsiaalset térjutust. Selle vGimaluse
realiseerimiseks tuleks alandada makse just madalatelt palkadelt, et tagasihoidlikult tasus-
tatud tookohtade loomine poleks ettevotjale ebadiglaselt kulukas. Pracgune iihtlaselt kdrge
sotsiaalmaks kdigile tdotajatele olenemata nende kvalifikatsioonist vdhendab to6andjate hu-
vi palgata viahekvalifitseeritud ja heitunud inimesi. T66 vastuvdtmisel on just madalapal-
galistel t00st saadav tulu ja selle ostujdud madravamaks teguriks kui korgepalgalistel, kes
sdilitavad oma elustandardi ka kapitalitulude (intresside, dividendide, renditulude jmt) toel.
Kuigi siht ,,tarkade to6kohtade* loomisele on digustatud, ei kao ka lihtsad t66d kuhugi. See-
pérast on maksimaalse hdive saavutamine mérksa tohusam tee jatkusuutlikkuse saavutami-
seks, kui viikesearvulise tippkaadri sotsiaalmaksu leevendamine v4i penisoniea tdstmine,
mida nouavad todandjad.

Kokkuvotvalt voib tddeda, et sotsiaalkindlustuse alusprintsiibid sisaldavad véartusi, mis
toetavad usinat ja massilist toGtamist ning toetavad seeldbi lihiskonna sotsiaalset sidusust.
Paraku jdtab Eesti praecgune sotsiaalmaksusiisteem need vdimalused kasutamata. Sotsiaal-
kindlustuse késitlemisel on arutelu itha rohkem kaldunud kindlustuse motestamisele, samas
kui eesliide sotsiaal- jadb tdhelepanuta. Sotsiaalkindlustus aga sellega erinebki kommerts-
kindlustusest, et kogub kokku nii head kui halvad kliendid ja jagab ressursse ldhtudes sot-
siaalsest oiglusest ja kindlustatute panusest.

Tulu- ja tarbimismaksude seos sotsiaalse sidususega

Uldmaksud on see riigi valitsemisriist, millega saab varanduslikke erisusi tugevamini mdju-
tada kui sotsiaalkindlustusega. Ilmselt just selle iimberjaotava efekti tottu pole julgetud meil
maksumuutusi tdsiselt arutada. Siiski polnud lahvatanud majanduskriisi tottu vdimalik seda
teemat enam viltida. Viimase kahe aastaga on Eestis mérgatavalt tdusnud tarbimismaksu-
de ja langenud tulu- ning varandusmaksude osatéhtsus. Tarbimismaksud (aktsiisid ja kdibe-
maks) moodustavad meil 41,3%, kapitalimaksud vaid 7,9% kd&igist maksutuludest. Viimane
on madalaim néditaja ELis (Vork ja Kaarna 2010). Valitsuskoalitsiooni selgituse kohaselt
on sellise poliitika taotluseks soodustada teenimist ja piirata tarbimist. See selgitus kitkeb
endas aga vastakaid véartusorientatsioone. Turumajandus on rajatud tarbimisele, sest ole-
masolev joukus kasvab peamiselt kdibes olles. Seega ei anna arengukiirendust olukord, kus
joukus inimeste kdes lihtsalt kuhjub. Ehk polegi juhuslik fakt, et riigid, kus kapitalimaksud
on madalad kuid tarbimis- ja t66joumaksud korged (nt Eesti, Lati, Leedu, Ungari, Poola),
kuuluvad EL vaesemate hulka.



Korgete tarbimismaksude teine probleem on nende regressiivne iseloom. Madala sissetu-
lekuga inimesed, kel puudub voimalus sédsta voi teha tarbimisvalikuid (kas, millal ja mida
osta) kannavad suhteliselt suuremat koormat. Kuna nende ostujoud on madal, siis pole nen-
de ostlemisest lackuv raha piisav eelarvetulude suurendamiseks ka pérast tarbimismaksude
tostmist. Leibkondade olukord halveneb, riigi rahanduslik olukord tervikuna aga ei parane.
Samuti on raske vidikese ostujouga inimesi kutsuda iiles teadlikult tarbima (nt ostma 6ko-
toitu, kvaliteetsemaid roivaid voi tehnikat), sest ka siin saab otsustajaks rahakoti paksus.
Aktsiisi- ja kdibemaksude tdstmine v0ib potentsiaalselt mdjutada kdrgemate tuludetsiilidega
inimesi, kes oma tarbimist koomale tombavad (nt jatavad perre vaid iihe auto). Tulemuseks
on taas oodatust vdiksem maksulackumine, mis v3tab dra vdimaluse sotsiaalkaitse program-
me tdiendavalt rahastada.

Niisiis tarbimismaksude tostmine on vihe aidanud parandada eelarve tulude seisu,
ent on suurendanud sotsiaalse killustumise ja térjutuse ohtu. Vajadus leida lisaressursse
avalike teenuste pakkumiseks jaab endiselt akuutseks. Ilma tulumaksusiisteemi reformimata
pole tdendoselt voimalik seda probleemi lahendada.

Kokkuvotteks

Maksusiisteemi stabiilsus on valitsemise usaldusvaérsuse seisukohast oluline. Kiill aga vajab
maksupoliitika rekalibreerimist ehk {ihiskonna arenguvajadustega vastavusse viimist. Kuna
traditsioonilised sotsiaalkindlustuse valdkonnad (t66turupoliitika, tervishoid) ei piirdu tdna-
paeval enam hiivitiste maksmisega, vaid pakuvad {iha laiemas mahus teenuseid, ei piisa nen-
de rahastamiseks ainult kindlustusvdotjate sissemaksetest. Lisaks on ithiskonnas piisivalt suur
hulk inimesi, kes pole to6turul ega oma seetdttu seost sotsiaalkindlustussiisteemiga. Just see,
ja mitte vasakideoloogide ndudmised, pohjustavad vajaduse iildmaksudest laekuvat tulu
senisest rohkem iile kanda sotsiaalpoliitika rahastamiseks. Kujunenud olukorras peavad
koik osapooled, nii ettevotted, tddandjad kui iiksikisikud, midagi loovutama. Moneti para-
doksaalselt selgub, et iikskdik kust ja kuidas maksudele 1dheneda, taandub vdtmeprobleem
alati sotsiaalsele solidaarsusele.
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Naised, slinnitage, me maksame!

22. septembri Eesti Pdevalehes on juttu Nar-
va asenduskodust, kus viimasel ajal asutusse
sattunud laste puhul on selle péhjuseks olnud
nende elamine vaesuses. Kui lapse jaoks parim
kasvukeskkond — tema kodu — on asendatud
asutuse kéledusega tema pere vaesuse tottu,
siis peavad Eesti sotsiaalpoliitika ja hoolekande
korraldus Kiill vdga tésiselt ja enesekriitiliselt
peeglisse vaatama.

Julgustamaks naisi siinnitama, kulutab riik igal
aastal miljardeid kroone ja nn emapalk annab
paljudele tbesti teatava kindluse kuni lapse
1,5-aastaseks saamiseni. Kuid tunduvalt véhem
on raha nende probleemidega tegelemiseks,
mis voivad perre jéuda siis, kui lapse vanus jdéb 1,5. ja 18. eluaasta vahe-

le. Vaesus on vaid (ks valus teema, millega on tihedalt seotud ka vanemate
vbimalus t66le minna: nditeks Tallinnas on puudu kuni 800 lasteaiakohta (Eesti
Péevaleht 28.09.10).

Ulima (ikskéiksuse néide on asendushoolduse ebanormaalne proportsioon
asenduskodu (ligikaudu 1200 last) ja perekonnas hooldamise (ca 400 last)
vahel, kusjuures asutuses kulub (hele lapsele 10 000—16 000 krooni kuus ja
hooldusperes 3—5 korda vdhem. Vdidan seda, et asendushoolduse odavam
vorm on lldjuhul lapse eluks ettevalmistamisel oluliselt tbhusam ja loodetavasti
avalikku raha laialijagava ametkonna poolt tellitavad uuringud ka seda kinni-
tavad. Probleemse minevikuga, asutuses llehooldatud ja ilma peremudelita
kasvanud noored ei pruugi iseseisva elu korraldamisega hakkama saada ning
tdiendavad téétute (ja vaeste) ridu.

Sotsiaalselt abitute perede toetamiseks (ja neis elavatele lastele kodu sdilitami-
se seisukohalt) uliolulised tugiteenused ei jbua praegu abivajajate enamuseni

— pole ressurssi, té66joudu, poliitilist tahet. Vaesuses lles kasvanud noorte puhul
on suur oht korrata vanemate elumustrit ja jdddagi selle 16ksu virelema — sh ka
pooliku hariduse ja vélja arendamata véimete tottu.

Uks véimalus vaesemate perede lastel kbht tdis saada ka siis, kui emapalga-
aeg mddbdas, oleks toimetulekutoetuse arvutamisel lastetoetuse véljaarvamine:
see moraalne kohus on praegu koigil neil, kes sénades Eesti demograafilise
arengu pdrast mures on ja peresid muudkui lapseteole kutsuvad. Iga juba sin-
dinud laps on kulla alusel, hoolime siis neist ka tegelikult!

Valter Parve
M.S.W, TU Pérnu kolledzi lektor



Peremeditsiin ja sotsiaaltoo:
kokkupuutepunktid, voimalused ja olulisimad
korralduslikud probleemid

Ruth Kalda

Meditsiin ja sotsiaaltdo on sotsiaalsfadri kaks tahku. Tihti ei saagi neid isoleeritult késitleda.
Meditsiinisiisteemi olulisim eesmirk on tagada inimestele tervisedendustdoga voimalikult
pikk tervena elatud eluaastate arv ja kui see ei dnnestu, siis haiguse véimalikult kiire avasta-
mine selle algusjargus ning tShus ravi. Juhul kui tervise taastamine endisele tasemele ei 6n-
nestu, tuleb tegelda haiguse ja sellest tingitud puude siivenemise pidurdamisega. Puue ei ole
alati tingitud liksnes haigusest, sagedamini on sellel ka fiisioloogiline vdi sotsiaalne taust.
Alates teatud vanusest ei ole inimene enam ise vdimeline oma elu korraldama nagu varem,
toovoimelises eas. Viljakujunenud puue takistab inimest toime tulemast oma igapéevase elu
korraldamisega. Kui omakseid ei ole, kellele toetuda, siis tuleb appi sotsiaalvaldkonna teine
osapool — sotsiaalabi.

Mis eristab meditsiini sotsiaaltoost

Igapdevases perearstitdds on piiri tdmbamine meditsiini ja sotsiaaltdd vahele raske. Pole ha-
ruldane olukord, kus perearst kutsutakse koduvisiidile lihtsalt selleks, et ta kirjutaks ravi-
mi retsepti ja selle moéodaminnes apteegist ka édra tooks. On teatud rithm koduvisiite, mida
saab nimetada sotsiaalselt ndidustatuks: patsient ei saa tulla arsti vastuvotule, kuna puudub
transport; ei saa kodust lahkuda vdi takistab see, et saatjat ei ole — pShjusi on mitmeid. Tihti
on selliste visiitide eesmark mitte niivord inimese ravimine ja uuringute tegemine, kui te-
ma drakuulamine ja probleemile parima vdimaliku lahenduse leidmine, seda kas iseseisvalt
voi koostds sotsiaaltodtajaga. Usun, et pea iga perearst on korraldanud oma patsientide
transporti raviasutustesse ja koju, tihti oma isikliku autoga. Teine sotsiaalvaldkonda kuuluv
tegevus, millega perearstid kokku puutuvad, on oma elu korraldamisega hétta jaddnud eakate
inimeste ettevalmistamine hooldekodusse toimetamiseks.

Sotsiaalkaitsesusteem peaks olema lihtsam ja sidusam

Peab tunnistama, et tina ei ole keeruka struktuuriga sotsiaalkaitsesiisteemis patsiendil lihtne
orienteeruda, mistdttu inimene voib jddda abita. Tihti aitab patsiendil siisteemis orienteeruda
perearst, aga selleks, et seda parimal viisil teha, vajab ta ka ise téielikku tilevaadet vGima-
lustest. Eriti suurtes linnades t66tavad perearstid kurdavad, et puudub siisteem, mille kaudu
saaks pidevalt informatsiooni olemasolevatest sotsiaalabi voimalustest, teavet sellest, kuidas
sotsiaalabisiisteem funktsioneerib, néiteks kes on piirkonna lastekaitsetdotaja ja sotsiaaltdo-
taja ja kus ta asub. Kiire igapdevatod kéigus on raske vajalikku infot leida ja nii monigi kord
vOib seetdttu abivajajale vastus andmata jaada.
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Teine vdga suur probleem on seotud sellega, et kui patsiendil on sotsiaal- ja terviseproblee-
mid, siis tegelevad temaga molema valdkonna spetsialistid ja ametiasutused, aga kummalgi
poolel puudub iilevaade sellest, mida teine pool teeb, kuidas eri spetsialistide tegevused haa-
kuvad ja kas nad iiksteist toetavad. Puuduvad vajalikud infokanalid, mistdttu kummalgi poo-
lel jadb mulje, et teine pool ei tee midagi. Samuti on ebaselge, kes peaks olema see persoon,
kes antud juhtumit koordineerib, nn juhtumikorraldaja.

Voin tuua iihe ndite oma praktikast. Nimistus on kahe lapsega iiksikema, kes tihel hetkel
kaotab kindla elukoha. Perearst saab sellest juhtumist teada alles siis, kui ema on sattunud
psiitihilise probleemi t3ttu haiglasse. Kuna tegemist on kahe vidikese lapsega, siis iiks nen-
dest hospitaliseeritakse sotsiaalsetel ndidustustel lastehaiglasse ja teine viiakse turvakodus-
se. Sealsed tootajad kutsuvadki perearsti turvakodusse, sest seal viibiv laps on haigestunud
viirusinfektsiooni. Minnes turvakodusse ,,koduvisiidile” saab perearst {ilevaate ka sellest,
mis on juhtunud kahe teise pereliikmega. Stindmusest on moddas juba peaaegu kuu aega.
Kuigi lastehaiglas on sotsiaaltodtaja hinnanud pere olukorda ja plaanis on paigutada viik-
sem laps ajutiselt lastekodusse, ei ole perearsti sellest iildse informeeritud.

Patsient vajab terviklikku lahenemist

Teine probleem, mida perearstid ndevad, on see, et tdna toimub nii patsiendi kui ka tema pe-
rekonna probleemide ja vajaduste hindamine ja abi osutamine pigem kitsalt iihe valdkonna
piires, samas kui inimese probleemid ja nende pShjused ning ka vajadused on sageli komp-
lekssed ja omavahel pdimunud. Selliseks néiteks voib tuua patsiendi to6vdime kaotuse hai-
guse vOi trauma tagajérjel. Inimese t66le rakendumise eelduseks on tema t66v3dime paranda-
mine, milleks vajatakse tihtipeale mitte liksnes meditsiinisiisteemi, vaid sotsiaalsiisteemi ja
rehabilitatsioonisiisteemi koostoimimist. Voiks eeldada, et koiki neid teenuseid isiku tasemel
koordineeritakse, kuid praktikas see tegelikult nii ei ole. Selleks et asi saaks koordineeritult
ja kooskdlastatult lahendatud, oleks vaja juhtumikorraldajat. Tanaseks on vajadusest juhtu-
mikorraldaja jérele juba kdval héélel radgitud, siiski ei ole veel selgust selles, mis siisteemist
see juhtumikorraldaja peaks tulema. Perearstid nédeksid, et juhtumikorraldaja funktsiooni v&-
taks lile sotsiaalvaldkonna to6taja, sest to6tades niigi napi personaliga, ei jatku perearstidel

Ténaseks on vajadusest juhtumikorraldaja jarele juba kéval haélel
raagitud, siiski ei ole veel selgust selles, mis stisteemist see juhtumi-
korraldaja peaks tulema.

enam ressurssi veel ihe suure tdovaldkonna enda kanda votmiseks. Kohtades, kus enamik
praksiseid on gruppidesse koondunud, oleks vdga hea korraldada sotsiaaltootaja vastuvott
korra néddalas perearstikeskuses. Siis saaksid perearstid oma patsientide probleemid “otse”
iile anda. Selline siisteem toimib meie naaberriikides Soomes ja Rootsis. Igal nddalal kohtu-
takse tihisel koosolekul, kus arutatakse perearsti nimistu patsientide nii sotsiaal- kui tervise-
valdkonnaga seotud probleeme.

Naide sellest, kus probleem vajaks kompleksset lahendamist, aga lahendatakse ara vaid tiks
tervest probleemide puntrast, mis perekonda kuigivord edasi ei aita: kuue lapsega iiksikema,
kes elab tiirikorteris. Sugulasi tal ei ole. Vdga tragi, piiliab enda ja lastega hakkama saada,
ise abi paluma ei ldhe. Vanemad lapsed puuduvad sageli koolist, et nooremaid kantseldada.
Ema on vésinud ja kurnatud. Vajaks kindlasti abi ja abilist, kuid ei tea, kust kiisida ja ka
hibeneb kiisida, ning ega keegi omal algatusel ka 1dbi ei astu ja pakkuma ei hakka. Perears-



tile selgub olukord, kui ta teeb noorimatele koduvisiiti. Sotsiaalosakonna informeerimisel
laheneb olukord vaid osaliselt: ema saab teatud lisatoetust lastele koolitarvete ostmiseks, ka
ravimite jaoks, aga olulisimat — abilist igapdevatoimetusteks ja pere elu korraldamiseks — ei
saa. To6le minna pole voimalik, sest kuue lapsega emal on raske leida tooandjat, kes teda
toole votaks.

Puude taotlemise siisteem peab olema vastavuses reaalse vaja-
dusega

Uheks ilmselt Eesti tinast majandussurutist ja toimetulekuraskusi iseloomustavaks problee-
miks, millega tervishoiusiisteem viga tihti kokku puutub, on iiha siivenev vajadus ja surve
vormistada ,,puudetaotlusi selleks, et saada tervisekindlustust ja mingitki toimetulekuks va-
jalikku lisaraha. Inimesed on tabanud dra, kuidas siisteemi ndrkusi dra kasutada; tihtipeale
on soovitajaks ka sotsiaaltootajad ise, kes samuti ndevad puudes péadstvat Slekort oma klien-
tide toimetuleku parandamisel ning tervishoiusiisteemil ei jadgi muud iile, kui vastata tuhan-
detele ja tuhandetele taotlustele. Kdigil on digus puuet taotleda ja n-0 filtri puudumise tottu
menetletakse nii sotsiaalkindlustusametis kui ka perearsti kabinetis tohutul hulgal avaldusi.
Selle tulemusena on monedes Eesti piirkondades rohkem puudega kui puudeta inimesi. Ku-
na puude méidramisel on viga suur roll inimese enda taotlusel, siis mingi puude raskusastme
ikka 16puks saab. Oleme perearstide seltsis sellele probleemile vdimalike lahenduste otsi-
misega tegelnud juba mitu aastat, aga me ei saa iiksi slisteemi muuta. Kaasa peavad tulema
koik, nii sotsiaalkindlustusamet kui ka poliitikud.

Kas meditsiinistiisteemis jatkub
ressurssi ravikindlustuseta ini-
meste raviks?

Ldpetuseks olgu dra toodud teine ténase pie-
vaga seotud oluline probleem — kindlustamata
isikutele meditsiinilise abi osutamine. Perears-
ti to6juhendi jirgi on perearst kohustatud abi
andma kdigile tema nimistusse kantud inimes-
tele, olgu ta siis kindlustatud voi kindlustama-
ta. Méadruse kohaselt on ta kohustatud osutama
iildarstiabi, andma ndu hoolduse ja vigastusi,
Onnetusi ning miirgistusi ennetavate tervisetee-
nuste osas, samuti alati tegema esmase arstliku
otsuse, mis tahes probleemiga tema poole ka
el poordutaks. Teenuste eest maksmise iilevot-
mise kohustust haigekassal aga kindlustamata
inimese ees ei ole. Kui erakorralise abi tasub
ritk haigekassa kaudu ka kindlustamata isikule,
siis muu abi eest tasumine on véga juhuslik ja
riigi tasemel koordineerimata. Vaatamata sel-
lele ei jaa ravikindlustamata inimene perearsti
poolt vastu votmata. Tavaliselt leitakse lahen-
dus talle abi osutamiseks, tihti ka KOVi toetusel
ja kaasabil. Siiski soltub see suuresti kohaliku
omavalitsuse voimalustest. Tihti tuleb uuringud
teha aga omavahendite arvel, sest muudmoodi

Konverents hooldust6od
tegevatele inimestele
Koost66 — edu voti
25. novembril Kursana Eesti OU Meri-
vélja Pansionis,

Ranniku tee 48 Tallinn

Konverentsil peetakse ettekandeid
teemadel:
* Hooldustdétaja profiil haiglas ja
hoolekandeasutuses
* Koduhooldus
+ Ulevaade kaardistatud 8endusabi
toimingutest
Paneel: hooldus Austrias, Portugalis
ja Sloveenias. Millise haridusega on
hooldusttétaja, mis on tema kohustu-
sed, digused ja vastutusvaldkond.
To6tube viivad labi Tallinna Tervis-
hoiu Kdrgkooli tegevusteraapia Il
kursuse ulidpilased koos Setubali
Korgkooli (Portugal) flsioteraapia
eriala Ulidpilastega.

Registreerimine:

lihtsalt pole voimalik — haige vajab abi, kuid tal
ei ole raha. Haige tervislik seisund ei luba teda
abita jitta.

piret.tamme @ttk.ee;
tel 671 1729
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Perearst on patsiendi jaoks esmane usaldusisik terviseproblee-
mi lahendamisel

Perearst on esimene, kelle poole patsient oma murega pdordub. Perearstid iile Eesti kogevad
ravikindlustamata patsientide osakaalu tdusu vastuvotul. Arstiabi ei 16pe iiksnes uuringu-
tega. Tihtipeale on vaja méérata edasine ravi, mis ravikindlustamata inimesele on aga ena-
masti kéttesaamatu. Kuigi ka siin saab ravikindlustamata inimene taotleda abi kohalikult
omavalitsuselt, tuleb raha ravimite ostmiseks siiski esmalt endal leida ja sdltuvalt haigusest,
voivad need olla iisna kallid. Seega ei saa ravikindlustamata inimesed esmatasandi arsti-
abi enamasti digeaegselt, mistdttu nende haigused muutuvad krooniliseks, raskeks, tihti ka
mitteravitavaks. Kohati on probleem ka selles, et inimesed ei pdordu arsti poole, arvates, et
ilma ravikindlustuseta nad abi ei saa. Sageli jadb mulje, et inimesed ei teagi tasuta vastuvstu
voimalusest ja veel kurvem tdsisasi on see, et tdotu staatusega kaasneb valehibi ning nur-
kasurutu tunne, mistdttu ei tahetagi midagi ette votta ka oma tervisega. Siinkohal oleks vaja
koostddd juba mitme institutsiooni — to6tukassa, sotsiaalsfdiri ja meditsiinisiisteemi — vahel.
Samuti vdiksid rohkem abivajajat mérgata sdbrad ja tuttavad, kes kdik saaksid inimest abi
osutajateni suunata.

Kuigi inimese pohidiguste hulka kuulub digus tervisele, ei saa seda tagada tervisesektor iik-
sinda. Selleks on vaja siisteemi ja praegusest tugevamat eri valdkondi ja spetsialiste hol-
mavat koostdood. Perearstid on {ipris altid tegema koostodd. Mida nad aga ei soovi, on see,
et juhtumite koordineerimine ja korraldamine jéetaks nende olule. Tédna tunneme end véga
sageli situatsioonis nagu Viisk, Pdis ja Olekérs iihes tuntud lastelaulus. Sillakene oleks just-
kui olemas, aga puudub teine toetuspunkt voi ,,see ldheb katki praks®, sest sillal ei ole veel
piisavalt kandejoudu.

Praegu on oige aeg pikendada ajakirja
Sotsiaalt6o tellimust voi vormistada uus
tellimus 2011. aastaks!

Nagu varemgi, ilmub ka jargmisel aastal kuus ,Sotsiaalt66”
numbrit, kust leiate t66ks vajalikku infot, kogemusi sotsiaal-
t66 praktikast, seadusetutvustusi ja uurimusi, teoreetilisi
kéasitlusi, kolleegide mbétteavaldusi ja muud huvitavat.
 aastatellimuse hind on 234 kr (14,96 eurot)

* kolm eksemplari samale tellijale 468 kr (29,91 eurot)

« uliopilastele 150 kr (9,59 eurot).

Tanu Euroopa Komisjoni ja Eesti Sotsiaalministeeriumi toetu-
sele on kdesolev number tellijatele tasuta.

Kdigile numbri eest tasunud tellijatele pikendasime ajakirja tellimuse
Eesti Posti kaudu Ghe numbri vérra, kas 2011. aasta veebruari 16puni
vOi vastavalt hilisema tahtajani, kui tellimus oli vormistatud tlemine-
kuga 2011. aastasse. Kui olete k.a. oktoobri numbri eest maksnud,

siis vormistades uueks aastaks tellimust postkontoris v6i veebilehel
www.post.ee, tuleb teil markida tellimuse kestvuseks 1.03.2011 kuni
31.12.2011 ja maksta selle eest 195 krooni (12,46 eurot) ehk ihe numb-
ri hinna vorra véahem. Tellimust on voimalik vormistada ka toimetuse
meiliaadressil ajakiri@tai.ee, sel juhul saadame teile ise arve.




Kuidas meil 1ahebh ?

-

‘ Iris Ruut

Keset kevadist kiiret todpaeva helises telefon ja mulle esitati kiisimus: kuidas sul 1dheb, kui-
das sa ennast tédnases olukorras tddalaselt tunned ja kas sa tahaksid sellest pisut kirjutada?
See oli ootamatu ja iillatas, sest tooalaselt polnud ammu keegi nii kiisinud, veel vihem palu-
nud sellest kirjutada. Ootamatule kiisimusele tuli kiirelt vastus: hésti, ma piitian mdtiskleda
ja sellest kirjutada. Eneselegi teadmata olin votnud péris kova pahkli pureda, sest vastata oli
arvatust tunduvalt raskem. Vastused “normaalselt” ja “hasti” ei sobinud kohe mitte ja méot-
lemist oli péris palju. Niiiid arvan, et selline tagasipilk ja analiiiis oli mulle tegelikult vigagi
kasulik, selleks et edasi minna. Alljargnev on minu lugu, minu vastus esitatud kiisimusele.
Voib-olla on selles lugeja jaoks dratundmise kohti, voib-olla mitte.

Praegune majanduslikult raske aeg on sotsiaaltdole oma jilje jatnud mdneski mottes. Ena-
mik sotsiaaltddtegijaist, nagu ka mina, tunnevad oma Slgadel pidevalt kasvavat tookoormat.
Abivajajate suur hulk, probleemide keerukus ja piiratud abivdimalused panevad meid pae-
vast pdeva aina pingelisematesse olukordadesse. Ja itha sagedamini tuleb ette situatsioone,
milles tegutsemiseks ei oska sotsiaaltootajale ndu anda ei ministeeriumi ametnikud ega ka
koostdopartnerid, lahendusteks jadvad vastutusrikkad sotsiaaltdotaja kaalutlusotsused. See,
et iga otsusega kaasneb vastutus, on igati mdistetav, kuid isekiisimus on see, millises olukor-
ras ja missuguse info alusel me neid otsuseid teeme.

Meenutan, et 1,5 aastat tagasi oli minu klientideks ca 40 erinevate probleemidega peret.
Klienditoos valitses ideaalne tasakaal: oli aecga vestlusteks, siivenemiseks, kodukiilastusteks,
sujus koostoo teiste ametnikega, oli piisavalt abimeetmeid, mida sai kasutada kliendi toeta-
miseks. Probleemidega sai tegelda sisuliselt ja seetdttu vois ka tulemusega enamasti rahul
olla. Oli r6dm hommikul td6le minna ja Shtul koju tulla.

Téna on olukord sootuks teine. Toimetulekutoetust taotlevate perede arv minu tddpiirkonnas
joudis talvekuudel 250-ni. Jarjekord hoolekandekontoris oli igapdevane asi. Oli pdevi, kus
lauanurgal seisvate avalduste virna tagant uksest sisenevat klienti enam ei ndinud. Iga klien-
di tarvis kulutatud aega sai lugeda iihe kde sdrmedel... minutites. Ja nende minutite jooksul
piitidsin saada vastused oma kiisimustele, et oleks mingigi info edasiste otsuste tarvis. Kas-
vas rahulolematus nii minu kui ka klientide hinges. Infotulv oli niivdrd suur, et pdeva 16puks
oli mul isegi lihtsatest asjadest raske aru saada. Kojuminek oli pddsemine. Ei ldinud kaua,
kui joudsin norkuse ja peapdoritusega perearsti ukse taha ning alles siis mdistsin ja tajusin,
et inimvoimetel on piirid.

Ja selle kdige taustal hakkas eemal helendama tiks tdht — STAR — mida ma just vaimustusega
ei vaadanud. Jaks oli selleks ajaks niigi otsas ja uue andmesiisteemi tundmadppimine vottis
allesjddnud energiast oma osa. Ma ei hakka siinkohal iildse STARi siunama, tahan lihtsalt
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oelda, et minu jaoks oli ajastus siisteemi kasutuselevotuks suure to6koormuse tottu ddrmiselt
ebasoodne.

Kujunenud olukorda leevendasid praktikandid ja lastekaitsetdotajad, kes avalduste esitamise
kdige tulisemal perioodil oma t66 voimalusel sinnapaika jitsid ning abikée sirutasid. Siiski,
pikemateks jutuajamisteks, selgitamisteks ja andmete kontrollimiseks acga polnud, sest osa
abitaotlejatest poleks sel juhul iildse vastuvotule padsenud. Tegelikult oli pisut piinlik, aga
samas ka viga soe tunne, kui mone raske tédpaeva 16pus klient mind lohutas, et “niiiid saate
koju minna, ma olin viimane”. Ju mul siis ei dnnestunud vésimust enam kuidagi varjata.
Just sellises olukorras tuli pidevalt langetada otsuseid, mis vdhemal v3i rohkemal miéral
puudutasid inimest ja tema igapédevast toimetulekut. Oleks normaalne eeldada, et otsuse te-
gemiseks on ametnikul piisavalt aega, et viia end kurssi kdigi asjaoludega ja seadusandliku
taustaga. Eelnevalt kirjeldatud téiesti tavaline to0situatsioon niitab aga sootuks teistsugust
otsustamise protsessi.

Ma ei oska hinnata, kui palju oli (v6i on?) neid abitaotlejaid, kes kasutasid seda olukorda
dra ja esitasid abi saamiseks valeandmeid v3i “unustasid” mone olulise tdendi esitamata.
Viikeses vallas ehk vdhem, kuid linnas oli neid kindlasti. Selliste olukordade klaarimine
on ebameeldiv mdlemale osapoolele, kuid donneks pole niisugune kditumine valdav. Kiill
aga nditab ilmekalt, et sotsiaaltodtaja vajab piisavalt aega andmete kogumiseks ja sisuliseks
klienditooks, et hinnata olukorda digesti.

Aga kuidas hinnata néiteks olukorda, kus tuleb teha otsus, kuid usaldusviérseid andmeid
selleks pole? Toon konkreetse niite oma todst: kliendiks oli toimetulekutoetust taotlev FIE,
kelle viidetavad sissetulekud on ligilihedased nullile. Sotsiaalministeeriumi ametnik soovi-
tas andmete osas teha koosto6d maksuametiga. Maksuamet saab tulude-kulude paevaraama-
tu andmete digsust kinnitada FIE esitatud deklaratsiooni kontrollimisel ... jairgmisel aastal.
Mina sotsiaaltddtajana pean jooksval kuul otsustama, kas pere vajab toetust voi mitte. Nii
ma siis juurdlesingi sotsiaaltodd tehes selle iile, kas koolituse 1dunasdok ja hilinemise tottu
topelt ostetud bussipilet on FIE kulud, mis tuleks pdevaraamatus kajastatuna tuludest maha
arvata, et saada teada tegelik sissetulek.

See pole ainuke néide sellest, kui keeruliseks on tegelikult ldinud situatsioonid, mille alusel
tuleb sotsiaaltddtajal seisukoht votta. Ja sant tunne on, kui avastad, et pole, millele otsust
langetades tugineda.

Mis siis iile jadb? Siidametunnistus, kdhutunne ja kogemus. Otsus siinnib, kuid sotsiaalt6o-
tajana kogen stressi ja pinget, sest juurdlen pidevalt, kas need kolm mind alt ei vedanud.
Ja alateadvusesse jadb ilmselt ka vdike hirm, et kas suudan piisavalt pdhjendada, kui keegi
peaks vaide esitama. Vdib-olla siinnibki moni otsus hoopis selle neljanda — hirmu pérast — ei
tea.

Suvi on andnud parnakatele rohkem t66d ja seega meile, sotsiaaltddtajatele, ka pisut hin-
gamisaega. Peame tOsiselt mdtlema, kuidas edasi tootada nii, et jaks ei 10peks ja rd0m oma
toost ikka alles jadks. Paljuski saaks olukorda parandada parema todkorraldusega, kuid see
vajab raha, mida paljudel omavalitsustel napib. Siiski, alati on olemas eesmargid ja mingid
valikud. Kas aga alati moistetakse, et kokkuhoiutuultes v3ib kaotada eclarvepuudujdagile
midagi enamat — to6tajad, inimesed, kes on samuti ressurss. Siin on mdtlemisainet kdigile.
Siigis on ees ja minu kohutunne {itleb, see tuleb veel tdisem kui méodunud aastal. Loodan
viga, et sotsiaaltodtajad tulevad toime ka selle todhulgaga ning et todandjad mérkavad ning
leiavad ressursse ja abivdimalusi selle t60 paremaks korraldamiseks. Just praegu on ddrmi-
selt oluline supervisioonide ja ka erialaspetsialistide omavaheliste kokkusaamiste korralda-
mine, et infovahetuse kdigus saaksime iiksteiselt tuge. Heade ja toetavate kolleegide olemas-
olu aitas mind rasketel hetkedel ja loodan, et suudan ka ise teistele toeks ja abiks olla. Vahel
ei saagi sellest aru, kui oluline on kiisida: kuidas teil seal 1&heb?



Kodaniketihenduste seisukohad ja
arvamused

Ajakirja toimetus palus erinevatel eeskosteorganisatsioonidel kirjutada
oma sihtrthmade olulisimatest probleemidest ja mida nad on teinud vOi
teevad olukorra parandamiseks ning millist tuge ootavad riigilt.

Inimvééarne elu koigile

8. martsil tegevust alustanud MTU EAPN
Eesti on mittetulundusihinguid (hendav
vorgustik, mis voitleb sotsiaalse digluse eest
ning diskrimineerimise, sotsiaalse torjutuse
ja vaesuse vastu. (EAPN — The European
Anty-Poverty Network — Euroopa vaesuse ja
sotsiaalse torjutuse vastu vditlemise vorgus-
tik). Kéesoleva aasta suvel sai EAPN Eestist
Klprosel toimunud EAPN Euroopa peaas-
sambleel Euroopa vorgustiku taiediguslik lii-
ge. Oma esindaja on meil ka taitevkomitees.

Meie eesmark on vaesuse ja sotsiaalse
torjutuseta Uhiskond, mis baseerub demo-
kraatial, osalemisel Uhiskonnaelus ja soli-
daarsusel. EAPN Eesti peab vaga oluliseks,
et vaesust ja torjutust kogevaid inimesi voe-
taks kuulda, nende arvamus léheks arvesse
ja otsuseid ei tehtaks inimeste eest, vaid
koos inimeste endiga. Aasta 2010 on vaesu-
se ja torjutuse vastu voitlemise aasta. Puu-
dustkannatavatel inimestel on selle aastaga
seotud lootus, et midagi muutub paremuse
poole. Me oleme avatult ja julgelt réakinud
vaesusest, arutlenud vaesuse erinevate il-
mingute Ule ja otsinud lahendusi, kuidas
vaesuses elavate inimeste olukorda leeven-
dada. Poliitikud on lubanud aastaks 2020
vaesust kogevate inimeste arvu Euroopas
véhendada 20 miljoni vorra. Arvestades, et
Euroopas kogeb vaesust 80 miljonit inimest,
ei tohiks me unustada ka neid, kes selle lu-
baduse sisse ei mahu.

Majanduskriis on viinud paljudelt kodu ja
tédkoha, katkestanud haridustee, pinge all
on purunenud pered. Meie silm on juba har-
jumas kodututega ja kahjuks ka laste vaesu-
sega. Sellises raskes olukorras ei tohiks me
alla vanduda. Vaesus on inimvéaérikuse jalge
alla tallamine. Me ei tohiks ndustuda enam
mitte mingite karbetega.

Me peaksime endalt kisima, millises

Uhiskonnas me elada soovime, ja selles suu-
nas liikuma. Allaheitlikkus ja 16putu kannat-
likkus ei aita meid vaesusest valja.

19. oktoobril kutsus EAPN Brusselisse
vaesuse ja torjutuse vastu voitlemise imar-
lauale liikkmesriikide poliitikud. EAPN néeb
vaesuse seljatamise konkreetse meetmena
inimvaéarset elu tagava miinimumsissetuleku
kehtestamist koikidele inimestele. Ka siin,
Eestis.

Kéart Mere
EAPN Eesti juhatuse liige

Lapsed ei joua oodata, kuni
riik rikkaks saab

Kui MTU Lastekaitse Liit 1988. a taasloodi,
oli meie Uks peamisi téid praktiline toidu- ja
riideabi vaestele peredele. Organiseerisi-
me Ladne sdpradelt tulnud head ja pare-
mat abivajajateni. Ja ehkki ka tdna vajavad
paljud sooja suppi voi makaronipakki, millist
abi mitmed Uhingud ka annavad, naeb MTU
Lastekaitse Liit katusorganisatsioonina oma
missiooni pigem uhiskonna teavitajana ning
avaliku arvamuse kujundajana, et sel viisil
Uhiskonda mojutada. Algatasime ka protses-
si, et tdiendada Giguskantsleri padevust las-
te ombudsmanina. See aitaks paremini teos-
tada laste Giguste jarelvalvet, mis praegu
jatab soovida. Esitasime Riigikogule muu-
datusettepanekud ja varsti peaksid algama
arutelud komisjonides.

Riigikogus kevadel toimunud laste vaesu-
se teemalisel arutelul tostatasime kisimuse
toimetulekutoetuse suurusest ning selle las-
tele ebasoodsa arvestamismetoodika muut-
misest. Midagi head tegime ka péris prakti-
liselt — suvel aitasime organiseerida AEF-i
abiga 724-le toimetulekuraskustes pere lap-
sele tervistava puhkuse Peipsi kaldal Rem-
niku dppe- ja puhkekeskuses ja Ldanemaal
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Pivarootsi 6ppe- ja puhkekeskuses. Uht
suurt linka téidab ka meie Uhisprojekt Eesti
Advokatuuriga, mis on vanematele loonud
véimaluse saada tasuta juriidilist ndu. Selle
jarele on vaga suur vajadus. Ka meie 35 liik-
mesorganisatsiooni tegutsevad aktiivselt ja
nende t60 sisu lahtub eelkdige kohapealse-
test vajadustest. MTU Lastekaitse Liit peab
oluliseks, et laste vaesusega ei tegeldaks
ainult sel aastal ja pelgalt sdnadega vaid
laste vaesuse kaotamine muutuks riiklikuks
prioriteediks. Lapsed ei jdua oodata, kuni riik
rikkaks saab.

) Katrin Saks
MTU Lastekaitse Liit president

) Alar Tamm
MTU Lastekaitse Liit juhataja

Tegutseme uhiselt lastega
perede heaks

Lapse Huvikaitse Koda on mitteformaalne
vorgustik, mis Uhendab 15 laste ja perede
temaatikaga tegelevat vabalhendust, mille
eesmark on aktiivselt osaleda laste ja pere-
de huvide kaitsmises.

Muutused riigi majandusolukorras kajas-
tuvad koigi lastega perede, aga ka elluas-
tuvate ja pere loomisele métlevate noorte
elukvaliteedis, ja seda mitte ainult materiaal-
sete vdimaluste osas. Euroopa aasta 2010
raames kusitlesime juunist augustini koos-
t60s KOV sotsiaal- ja lastekaitsetddtajatega
120 toimetulekutoetust saavat lastega peret.
On kurb tédeda, et enamik vastanud pere-
dest on sunnitud sissetuleku vahenemise
tottu kokku hoidma laste vajaduste arvel.
Kokku hoitakse isegi laste s6dgi voi selle
taisvaartuslikkuse arvel: 42,5% kusitletud
peredest markis, et on pidanud loobuma li-
ha, 34,4% kala ja 25% puuviljade ostmisest;
64,1% vanematest markis, et ei saa lubada
lastele spordivarustust, 55% teatri voi kino
kilastamist, 52 % uusi riideid, 36,6% huvi-
ringis osalemist.

Laste ja lastega perede heaolu tagami-
seks ning valdkondlike poliitikate valjat66-
tamiseks on vaja jarjekindlalt olukorda ana-
lhusida. Praegune aeg nduab poliitikatelt
(eelkdige haridus-, sotsiaal- ja t66elupoliiti-
kalt) paindlikkust ning omavahelist seosta-
tust.

On oluline, et kohalikud omavalitsused
tagaksid véljaarendatud teenuste jatkusuut-
likkuse ja kattesaadavuse. Seda saab teha
koos vabaUlihenduste ja arisektoriga, véimal-
dades kdigil panustada kogukonna arengus-
se. Lapsevanematele ja lastele tuleks luua
ndustavaid ja suunavaid infoslisteeme, seda
nii kohalikul kui riiklikul tasandil.

Lapsevanemate, haridusasutuste ja oma-
valitsuste koostd6s tuleks vdimaldada igal
lapsel osaleda véhemalt (hes huviringis
ning kaia véikelaste s6imes ja /v0i lasteaias,
mis toetaks tema eakohast arengut ja tagaks
sooja toidu. Abivorgustikud lapsevanemate-
le ja lastele peavad olema kujundatud selli-
selt, et lapsevanem ei jaéks riigi toetustest
soltuvaks. Senisest olulisemat rolli saavad
taita koolieelsed lasteasutused ning koolid,
kaasates lapsevanemaid laste Urituste ette-
valmistamisse ja labiviimisesse, korraldades
té6tubasid ja koolitusi neid huvitavatel tee-
madel.

Varast markamist ja sekkumist takistab
tdna Uheselt tblgendatavate arusaamade
puudumine, millal laps ja/v6i tema vanemad
vajavad tuge ja kaitset. Seepérast peame
oluliseks, et korgkoolidesse viidaks sisse
Oppekavad, mis késitlevad pohjalikult lapse
Oigusi ja tema heaolu.

Eesti Lastefond t6deb, et aktiivsus- ja ta-
helepanuhéirega laste vanemad tunnevad
muret, et nende lastele vajalikud ja heaks-
kiidu pélvinud teenused raha puudusel ei
kaoks. )

SOS Lastekiila Eesti Uhing nendib, et
vanemliku hoolitsuseta noortel on raske si-
seneda té6turule ja seal plsida. Kuni puu-
duvad hoolekandeasutustest elluastuvatele
noortele suunatud tugisiisteemid, mis toe-
taks nende aktiivset t60elus osalemist, on
sellised noored potentsiaalsed td6tute ar-
mee taiendajad.

Marika Ratnik, Merle Ameljusenko,

Merlin Sepp
Lapse Huvikaitse Koja tuumikgrupi liikmed

Koja lilkkmed aitavad ka ise kaasa laste ja
perede heaolu toetamisele:

SOS Lastekiila Eesti Uhingust elluastuval
noorel on usalduskasvatajad, kes toetavad
ja suunavad noori nii dpingute kui ka t66ko-
ha valikul.



Pelgulinna Lastekaitse Gihing ndustab Tal-
linna ja Harjumaa lapsevanemaid, abistab
neid ametnikega kontaktide loomisel ja lap-
sest ldhtuvate toetavate vorgustike kujunda-
misel.

Viljandi Lastekaitse Klubi viib sellel aastal
ellu vanemahariduse projekti, mis on suuna-
tud laste heaolu toetamisele.

Eesti Lastevanemate Liit koolitab ja ndus-
tab lapsevanemaid, Opetajaid, omavalitsuste
spetsialiste ning aitab neil leida voimalikke
sobivaid lahendusi.

Eesti Kasuperede Liit toetab kasuperesid
joustades nende kohalikke organisatsioo-
ne ja kasuperede tugiisikute vorgustiku toi-
mimist, et pakkuda perekonnas kasvamise
vbimalust lapsele, kes on oma bioloogilisest
perest eraldatud.

Perede ja laste nouandekeskus kaivitas
Raasiku vallas perekeskuse, et toetada lap-
sevanemate koostddd ja Uksteise toetamist
ning markamist. Koost66s kohalike omava-
litsustega koolitatakse vélja 30 professio-
naalset pere tugiisikut, kes juba té6tavad voi
hakkavad t66le peredega, kus vanemad va-
javad juhendamist laste eest hoolitsemisel.
Eesti Lasterikaste Perede Liit toetab téna-
vu paljulapselisi peresid toiduabiga. Koos-
166s majandus- ja kommunikatsiooniminis-
teeriumiga on parandatud ligemale 730 pere
elamistingimusi.

Unicef Eesti Fond ndustab spetsialiste ja
lapsevanemaid, seades esikohale iga lapse
inimdigused. Samuti tegeleb organisatsioon
pidevalt nende kitsaskohtade esiletoomise-
ga, mis takistavad laste heaolu tagamist ja
ldhevad vastuollu URO lapse diguste kon-
ventsiooniga.

MTU Hea Algus osutab Tartu linnavalitsu-
sele peretdotaja teenust, mida linn ostab pe-
redele, kus kasvab erivajadusega laps ja/voi
lapsevanemal ei ole piisavalt oskusi lapse
heaolu tagamiseks.

Eesti Laste ja Noorte Hoolekandeasutus-
te Uhendus koostdos sotsiaalministeeriu-
miga tegutseb selles suunas, et véhendada
asenduskodudes elavate laste ja noorte sot-
siaalset torjutust.

SA Eesti Lastefond ndustab aktiivsus- ja

tahelepanuhéirega laste vanemaid, et toi-
miks hasti vanema ja kooli vaheline koost&6,
mis toetab lapse koolis pisimist ja vanema
toimetulekut kodus. Samuti pakutakse ndus-
tamist lahutavatele v6i lahutanud vanemate-
le.

Caritas Eesti pakub Tallinnas ja Parnus tu-
ge alaealiselt lapseootele jadnud ning stnni-
tanud emadele ning lastekodukasvandikest
noortele emadele.

Nomme Lastekaitse Liit viis suvel labi pro-
jekti ,Suvesupp®, et pakkuda sooja s6dki ja
juhendatud vaba aja veetmist lastele, kelle
vanemate materiaalsed voimalused on pii-
ratud.

Puuetega inimeste ootused
Euroopa vaesuse ja sotsiaal-
se torjutuse vastu voitlemise
aastale
Puuetega inimeste hulgas on palju hésti
toimetulevaid inimesi. Siiski v6ib puue voi
pikaajaline haigus asetada inimese eba-
soodsamasse olukorda. Vaesus ja sotsiaal-
ne torjutus on puudega inimeste peredes voi
peredes, kus kasvab puudega laps, reaalse-
teks probleemideks ning sellele viitavad nii
puuetega inimeste organisatsioonide esin-
dajate arvamused kui ka uuringud'.
Suuremad murekohad on jargmised:
tédealistest puudega inimestest t66tab vaid
15%. Suure osa puudega tédealiste inimes-
te poOhiliseks (vOi ainsaks) sissetulekuks on
sotsiaaltoetused (puudetoetus, t66voime-
tuspension). Too6tamist takistab puudega
inimestele sobivate t66kohtade ja paindlike
tédvormide véhesus, tervise- ja transpor-
diprobleemid. Puudega inimestel esineb ka
mitmesuguseid takistusi hariduse omanda-
misel: abidpetaja jt tugipersonali véhesus
koolides, kohandatud 6ppematerjalide puu-
dumine, Opetajate vdhene padevus puude-
ga lastega tegelemiseks, 6ppeasutuste halb
ligipddsetavus, sobivate O6ppevormide ja
-kavade puudumine kesk- ja kutsehariduses
jne. Madalam haridustase annab omakorda
ebasoodsa positsiooni t6éturule sisenemi-
seks. Peredes, kus kasvab puudega laps,

1 EPI Koja uuring ,,Sotsiaal- ja haridusteenuste kattesaadavus puudega lapse peredele* (2009);
sotsiaalministeeriumi ,,Puuetega inimeste ja nende pereliikmete hoolduskoormuse uuring“ ning
»Puudega laste perede toimetuleku ja vajaduste uuring“. (2009)
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Uks lapsevanematest (lildjuhul ema) loobub
sageli td6tamisest ja puhendub lapsega te-
gelemisele. Kojujdédmise pdhjusteks voivad
olla sobivate hoiuvéimaluste puudumine,
lapsele sobiva haridusasutuse kaugus voi
transpordivbimaluse puudumine, vajadus
kaia lapsega teenustel ja teraapiates. Sel
juhul on peres vaid Uks sissetulekut teeniv
taiskasvanu (eeldusel, et isa ei ole pere juu-
rest lahkunud) ja taas reaalne vaesuse oht.
Soltuvalt puude iseloomust véivad puuetega
inimestel olla suured kulud ravimitele, hool-
dustarvetele, abivahenditele, dieettoiduaine-
tele, transpordile, teenustele jm. Lisakulusid
kompenseerib osaliselt riik, kuid olukorras,
kus elukallidus on oluliselt tdusnud ja sot-
siaaltoetused on jddnud samale tasemele,
ei ole toetuse summa piisav. Probleemi-
dena voib vélja tuua ka riiklike ja toetavate
sotsiaalteenuste ebapiisavust ja ebalhtlast
kattesaadavust, fllsilist juurdepaasetavust
jpm.

Poliitika ja seadused on joudsalt arene-
nud, ka Uhiskondlik arvamus on muutunud
sallivamaks, kuid siiski on palju probleeme,
millega tuleb tegeleda nii puuetega inimeste
organisatsioonidel kui poliitikakujundajatel.
Loodame, et Euroopa vaesuse ja sotsiaalse
torjutuse vastu voitlemise aasta aitab prob-
leemidele tdhelepanu juhtida ja annab oma
panuse koikide haavatavate gruppide olu-
korra paranemiseks.

EPIK viib vaesuse ja sotsiaalse torjutuse
vastu voitlemise aasta vaikeprojektide kon-
kursi raames labi kisitluse Ida-Virumaal,
Saaremaal, Pd6lvamaal ning Vorumaal,
millega selgitakse vélja, kuidas on majan-
duslikult raske olukord muutnud teenuste
kattesaadavust ja kvaliteeti, aga ka puuete-
ga inimeste toimetulekut ning abivajadust.
Uuringu tulemuste pdhjal toimuvad lda-Vi-
rumaal, Saaremaal ning Louna-Eestis aru-
telud, kuhu oodatakse maavalitsuste, KOV,
Toé6tukassa meediavéljaannete esindajaid
jt. 3. detsembril Tallinnas toimuval rahvus-
vahelise puuetega inimeste péeva konve-
rentsil tutvustatakse projekti tulemusi, det-
sembrist on anallils kattesaadav ka EPIK
kodulehekuljel (www.epikoda.ee). Lisainfo:
epikoda @ gmail.com

Karin Hanga, Getter Tiirik
Eesti Puuetega Inimeste Koda

Aasta paradoksid

Praeguse Euroopa Liidus vélja kuulutatud
vaesuse ja sotsiaalse torjutusega voitluse
aasta taustal on kurb tédeda, et paradoksi-
na on Eesti Vabariigi elanikkonna riskigrupid
ravi- ja sotsiaalkulutuste vahendamise t6ttu
sattunud veelgi suuremasse vaesusesse
ning torjutusse.

Patsientide Esinduslhingu (EPE) poole
podrdutakse kdige sagedamini just seoses
majanduslike raskustega — tasuliste teenus-
te (taastusravi, hambaravi) Ule jou kaiva hin-
na ja Gigeaegse ravi kattesaamatuks muu-
tumisega, kui ei suudeta maksta tasulise
teenuse eest, samuti suutmatusega tasuda
hooldus(ravi)teenuste eest. Pddrdujateks
valdavalt puudega inimesed, hoolduskohus-
tusega koormatud inimesed vdi vanemaeali-
sed kroonilised haiged, kes elavad vaesus-
piiril, sest vanadus- voi tddvoimetuspension
ei kata koiki ravikulusid (ravimitele, taastus-
ravile jmt). EPE leiab, et puuetega inimeste
toimetulekutoetuste arvestamine vdiks olla
rohkem vajaduspdhine, nii et arvesse voe-
takse koik reaalsed kulutused, mis inimesel
haigusega seoses on tekkinud. Naiteks visii-
ditasude kehtestamine lastele muutis eriars-
tiabi kattesaamatuks suurele hulgale lastega
peredele, kes elavad majanduslikult raske-
tes tingimustes. Kurvad juhtumid on seotud
ka hooldusteenust vajavate (tavaliselt liiku-
mispuudega) inimestega, kellele on hool-
dusteenuse osutamisel voi lahenduste otsi-
misel jadnud mulje, et neist tahetakse lahti
saada. Patsientide Esindusthing on teinud
Riigikogule, sotsiaalministeeriumile ja Riigi-
kogus esindatud erakondadele rea ettepa-
nekuid, mis puudutavad puuetega inimeste
ja hoolduskohustusega koormatud inimeste
toimetuleku parandamist, kdrge omaosaluse
vahendamist ravimite ostmisel, taastus- ja
hooldusravi ning rehabilitatsiooni ja eriarsti-
abi kattesaadavuse parandamist ning tervi-
se sdilitamiseks tehtud kulude vabastamist
erisoodustusmaksust.

Kui tdna suurendada kulutusi tervishoiule,
hoiab riik pikemas perspekiiivis kokku, sest
rohkem inimesi saab digeaegset abi ja suu-
dab tervena pusida voi terveks saada.

Anne Veskimeister

Eesti Patsientide Esindusiihingu
infojuht-noustaja



Sotsiaalpoliitika peaks tasan-
dama ebavordsust

Fetiseeritud majanduskasv Uksinda ei pee-
gelda Uhiskonna arengut. Tahtis on, kuidas
see saavutatakse ja kuidas rahvuslik kogu-
toodang jaguneb. Uhiskonna areng on kee-
rulisem kui majanduskasvu protsendid.

Meil on kaibefraas ,,turg paneb kdik pai-
ka”. Turu mdju on suur, kuid ei ole kdikvai-
mas. Turu heitlikkust peaks tasandama sot-
siaalpoliitika, kuid valitsuse eestvedamisel
hoopis vbimendatakse turu tekitatud eba-
vordsust.

See ebavdrdsus algab juba lapse siinni-
ga. Vanemahuvitis jagab lapsed vanemate
senise sissetuleku jargi klassidesse, kehvast
perest laps jaetakse ilma korralikust haridu-
ses ja huvitegevusest. Tulemuseks on suure
téendosusega veel Uks palgapdevast palga-
paevani elav inimene, kelle lapsi ootab prae-
guse majandus- ja sotsiaalpoliitika jatkumi-
sel sama saatus.

Kodige hullem on see, et inimestes on si-
vendatud arusaamist, et vaesus ongi elu ks
loomulikest seisundites, et see on valtimatu.
Saar Polli uuringu jargi arvab 26% elanikest,
et vaesus kaasneb véltimatult tédnapédeva
Uhiskonna arenguga. Tulumaksu langetami-
ne ja maksuvaba miinimumi tdstmine t66tab
samuti keskmisest jbukamate heaks. Rikka-
masse kimnendikku kuulujale jatavad need
muudatused aastas taiendavalt katte 13 000
krooni, alla keskmise teenivale inimesele
2600 krooni. Saar Polli uuringu jargi 38%
inimestest arvab, et ebadiglus on see, mis
tekitab puudust kannatavaid inimesi.

Kogumispensioni praegune susteem ta-
gab, et palgavahed kanduvad ka pensioni-
ikka kaasa, kusjuures vahe parema ja keh-
vema palga saaja vahel vdéimendub veelgi.
Kogumispensioni riigipoolse osa 30 000
krooni ja 10 000 krooni suuruse palga puhul
oskab iga inimene ise vélja arvutada.

Lisame siia veel patsiendi omafinantsee-
ringu tervishoiu teenuste saamisel 25% ula-
tuses, millega oleme Euroopas ,,esirinnas”.

Ei saa teha muud jareldust, kui et riigis
valitsev maksu- ja sotsiaalpoliitika slisteem
niisugusena toodab ebavdrdsust, ebadiglust
ja vaesust iga paev ja iga tund.

Andres Ergma
Eesti Pensiondride Uhenduste Liit

Takistused pikaajaliselt to66tu-
te tooklubi organiseerimisel
Viimasel aastal on meedias tihtilugu leidnud
kajastamist sénumid, et N linnas organisee-
ritud t66klubi avalritusele tuli kohale vaid
paarkimmend t66tut voi N vallas korralda-
tud té6tukassa teabepdeval osales vahem
kui kimme t66tut. Sellised juhtumid ei ole
erandlikud olukorras, kus Eesti té6turul oli
2010. aasta Il kvartalis 128 000 t66tut, kel-
lest 58 000 oli t66d otsinud kauem kui aasta.
Nii mitmedki vabalihendused, kelle eesmark
on pikaajaliselt t66tute aktiveerimine, on
seisnud silmitsi raskustega té6tute projekti-
tegevustesse kaasamisel. Piduriks projekti
onnestumisele kujuneb tdétute vahene ak-
tiivsus. Mis vdiks olla selle pohjuseks?

Enamasti on t66klubide tegevus lles ehi-
tatud t66tute grupikohtumistele, kus neile
vahendatakse teavet tulemuslikest td6otsin-
gutest ja eneseabi strateegiatest. Uldjuhul
toéoklubid aktiivselt téokohti ei paku, sest
téoturul valitseb ka majanduse moningase
elavnemise tingimustes jatkuvalt té6kohtade
nappus. Nii oli augusti I6pu seisuga Eestis
keskmiselt iga 100 registreeritud t66tu kohta
vaid 3,6 vaba té0kohta. Pikaajaliselt t66tud,
kes on vasinud rahanappuse ja volgadega
kaasnevatest kannatatustest, sooviksid aga
leida t66d ,kohe ja praegu®.

Jargmine takistus, mis on iseloomulik
eriti eestlastest td6tutele, on grupikohtumi-
sel oma probleemidest ja ebadnnestumis-
test radkimine, oma kogemuste jagamine
teiste t06tutega. Seda ei taheta teha. Selle
asemel, et tekiks Uhtekuuluvustunne ja su-
nergia, mis annab jéudu hakkama saada
ja tdééturule naasta, on paljude jaoks t66tus
jatkuvalt habimérgiks, mida pultakse teiste
eest varjata.

Ja pikaajaliselt t66tute puhul on veel ks
takistus — koigele ,kéegal6émine®, lootuse-
tus Uldse enam kunagi t66d leida. See on
tdsine ohumark, millele jargneb heitumus,
slivavaesus ja suundumine ,allakaigu spi-
raalile®.

Mai Luuk

Keila todtute klubi eestvedaja
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Omavalitsus putab abivajajaid
aidata

Maal mojutavad vaesuse ja toérjutuse avaldu-
mist muude tegurite korval ka aastaajad. Kui
kevadel ja suvel vdoime rddmuga taheldada
probleemi taandumist, siis stigise saabudes,
eriti aga talvel kasvab kohalikku omavalit-
susse abipalvetega p6dérdujate arv oluliselt.
Kooliminekuga ja kutteperioodi algusega
kaasneb véga paljude perede jaoks ebapii-
savate sissetulekute probleem. Vahenevad
ka véimalused peenralt voi metsast toidulisa
hankida. Uldjuhul piiiab kohalik omavalitsus

abivajajaid aidata Uhekordsete toetustega,
Opilaste koolis6idu osalise voi taieliku kom-
penseerimise, tasuta koolitoidu, huvihari-
duse toetamise, paevakeskuste tegevuse
laiendamise jt tavaparaste sotsiaalteenuste
kaudu. Kolmanda sektori ja erinevate projek-
tide kaasabil tegutsevad mitmetes valdades
téoétute tugigrupid ja toimuvad lastevanema-
te koolitused.

Ulle Erman

Taebla vallavanem,
FEesti Maaomavalitsuste Liit

Sotsiaalministri ja Riigikogu
sotsiaalkomisjoni esimehe kommentaar

Uhine tegutsemine annab
kindluse paremaks
toimetulekuks

Kahtlemata on Eesti Uks suurimatest prob-
leemidest tdna t66tus. Languse jarel nédeme
kull juba majanduse elavnemise méarke, aga
taastumine ja eelkdige just té6kohtade taas-
tumine ning uuele arengule suundumine vo-
tab veel aega. Erinevate riikide varasemad
kogemused néitavad, et t66jouturg taastub
majandusest aeglasemalt — ettevdtjad on
languse tottu ettevaatlikumad ka uute t66-
kohtade loomisel.

Nii nagu riigi parema seisu saavutamine
sOltub just majanduse ja tdokohtade heast
kdekaigust, soltub ka inimeste igapéaevane
toimetulek otseselt td6kohtade olemasolust.
Enamik inimeste toimetulekuga tegelevaid
spetsialiste peab vaesusest valjapaasuks
parimaks vdimaluseks tddkohta ja kindlat
sissetulekut. Tosiasi on aga see, et kahjuks
pole praeguses situatsioonis vdimalust ko-
he koigil t66d leida. Seetdttu on vaga téhtis
hoida inimestes valmisolekut t66turule naas-
miseks ning vdimaluste olemasolul toetada
maksimaalselt inimeste teadmiste ning os-
kuste tostmist. Selleks pakub té6tukassa
mitmeid koolitusi, samuti oleme lihtsustanud
té6turuteenuste saajatele esitatavaid ndu-
deid ning suurendanud teenuste osutamise

mahtu. Néiteks vorreldes 2008. aastaga on
tanaseks kulutused aktiivsetele t66turumeet-
metele kasvanud pea kahekordseks, ulatu-
des sel aastal ile 500 miljoni krooni.
Abivajajaile maksab riik toimetulekutoe-
tust, mille maht on viimastel aastatel kasva-
nud 90 miljonilt kroonilt 350 miljoni kroonini,
ehk pea 4 korda. lisaks toetavad kohalikud
omavalitsused inimesi ja peresid erinevate
toetustega. Samuti toetavad erinevad hoole-
kandeteenused inimeste iseseisvust, pstih-
hosotsiaalset tasakaalu ning aitavad kaasa
inimese t66 leidmise vbimalustele. Euroopa
Sotsiaalfondi avatud taotlusvoorude raames
toetatakse naiteks projekte hoolduskoor-
musega inimeste t6o6turule sisenemiseks,
t66turul osalemise toetamiseks ja to6turult
véljalangemise ennetamiseks. ESFi toel kéi-
vitatud ndustamiskeskused pakuvad ndus-
tamisteenuseid (sotsiaal-, pstihholoogiline,
pere- ja volandustamine) toimetulekuprob-
leemidega inimestele ja nende peredele.
Kindlasti ei piisa aga vaid riigi sekkumi-
sest. Vaga oluline on toetus ka kogukonna
tasandil. Et l&hedased, s6brad voi naabrid
markaksid abivajajat véimalikult kiiresti ning
annaksid teada kohalikule omavalitsusele.
See vodimaldab kiiremini pakkuda vajalikku
abi teenuste, toetuste, paevakeskuste, tu-
gigruppide jms l&bi. Riigi jaoks on aarmiselt



oluline ka kolmanda sektori roll abivajajate
toetamisel. SeetGttu on heameel, et erineva-
te MTU-de algatusi on dnnestunud toetada
naiteks hasartmangumaksu ndukogu va-
hendite abil. 2010. aastal toetame toimetu-
lekuoskuste 6petamist ning perendustamist
ja psihhoteraapiat Lduna-Eesti td6tutele
lapsevanematele, samuti Tallinna puudust-
kannatavate perede podhikooliealiste laste
toitlustamist suvekuudel jms algatusi.

Kui piluda koik eelnev Uhte lausesse
veelkord kokku vétta, siis julgen vaita, et rii-
gi, omavalitsuste, ettevotjate ja kodanikual-
gatuste Uhine tegutsemine ning panustami-
ne on see, mis tagab majanduse ja t66turu
elavnemise, tdnu millele saab igaliks suure-
ma kindlustunde paremaks toimetulekuks.

Hanno Pevkur
sotsiaalminister

Vaesusega leppida ei tohi
Vaesus tdahendab piiratud valikuid, stressi,
terviseriske, ohtu l&hisuhetele ja pidevat sil-
mitsiseismist loobumistega.

Vaesus on tadnase majanduskriisi tingi-
mustes seotud pikaajalise tédpuudusega.
Td6puuduse leevendamise vallas on tah-
tis suurendada aktiivsete toé6turumeetmete
kattesaadavust ja rahastamist. Sellekohast
seaduseelndu hakkab parlament sugisel
arutama. Vaja on joustada vdlakaitse sea-
dus jargmise aasta algusest. See seadus
vOimaldab ajutistesse makseraskustesse
sattunud vdlgnikel kohtumenetluse kaudu
saavutada kohustuste ajatamist ja ebadig-
lastelt korgete intresside vahendamist. Olu-
line samm oli suvel monopolide ohjeldamise
seaduse vastuvotmine. See 1. novembrist
2010 joustuv seadus ei luba kaugkutteet-
tevotetel ja vee-ettevotetel pdhjendamatult
hinda tdsta. Talve eel on hakanud jélle tu-
lema teateid selle kohta, et kaugkitteet-
tevotted kavandavad lUlitada kuttevorgust
vélja terveid korterelamuid. Lainud kevadel
sai vastu voetud seadus, millega kitte val-
jalilitamise etteteatamise perioodi piken-
dati 7 paevalt 60 paevale. Vaja on kaaluda
tédiendavaid mehhanisme, sest meie klimas
on kaugkute elutéhtis teenus. Toimetuleku-
toetuse maksmiseks ettendhtud raha hulk

on eelarves kasvanud, kuid piirid Uksikisiku
kohta jdédnud samaks. Seda ei saa pidada
maistlikuks ning see tuleb kindlasti komisjo-
nis arutusele.

Lisaks t66turu toetussiisteemile ja hari-
dussusteemile on vaesusevastases tegevu-
ses keskne roll hoolekandel. Komisjon on
jooksvalt tegelenud eri sotsiaalteenustega
seotud muredega: pikapaevarihmade kat-
tesaadavus lastele, lastehoid, t66tu pere-
konnas kasvava lapse vbimalus osaleda
huvitegevuses, lastekaitsetdétaja puudumi-
ne KOV-des, kodutute varjupaigateenus ja
kodu kaotamise ohus inimesed, soltuvushai-
retega laste rehabilitatsioon.

Tdsine murekoht on suur omaosalus ra-
vimite hinnas, mis raskendab WHO uuringu
jargi ravimite kattesaadavust just eakatele,
lastega peredele ja kroonilistele haigetele.
Seda probleemi hakkab sotsiaalkomisjon |a-
hiajal arutama.

Riigikogu sotsiaalkomisjon on pidevalt
arutanud vaesusega seotud teemasid. Meie
avalikul istungil ,Vaesus Eestis“ osalesid li-
saks sotsiaalteadlastele Eesti Linnade Liidu
ja Eesti Maaomavalitsuste Liidu esindajad,
kes andsid Ulevaate vaesuse leevendami-
sega seotud kohaliku tasandi tegevustest,
kuhu pultakse kaasata ka mittetulundus-
thinguid.

Sotsiaalministeeriumi esindajad tutvus-
tasid vaesuse ja torjutuse kisimustele la-
henduste otsimiseks ellu kutsutud koost66-
programme ja arutusel olevaid muudatusi
sotsiaaltoetuste siisteemis.

Komisjon arutas septembris ka véimalike
tdiendavate Euroopa sotsiaalharta artiklite
ratifitseerimise voimalusi. Art. 30 séatestab
diguse kaitsele vaesuse ja sotsiaalse torju-
tuse eest. Pean tahtsaks selle artikli ratifit-
seerimist veel selle parlamendikoosseisu
volituste ajal.

Tahaksin sldamest tunnustada Kkoiki
tublisid sotsiaaltdd tegijaid. Teie kanda on
majanduskriisi kdige keerulisem t64ldik:
hétta sattunud ja muredega silmitsi seisvate
inimeste aitamine. Soovin Teile jdudu ning
ootan sotsiaalkomisjoni nimel kéiki haid et-
tepanekuid.

Urmas Reinsalu
Riigikogu sotsiaalkomisjoni esimees
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INTERVJUU

Igal inimesel voib olla oma ettekujutus kas té6tust voi puudega inime-
sest, kui ta seda ise pole. Jargnevad kaks intervjuud ei vasta uldlevinud
ootustele. Uhe tddta jaanud voi ratastoolis inimese elu on tegelikult mark-
sa varvirikkam, kui mis tahes stereotuup. Ja on ootamatuid paradokse:
naiteks sissetulekuta to6tu valib t66d selle jargi, et t66 valmistaks talle
eelkdige rodmu, ja slugava puudega inimene aitab ise teisi — puueteta
inimesi.....

Peeter

48, keskharidus, 1,5 aastat tootu, keskastme juht, elab viikelinnas. Tootuks jaimise
pohjus: siivenev konflikt iilemusega, vastukiivad korraldused, kiusamine, t66lt lahku-
mine vastastikusel kokkuleppel kolme pieva jooksul ...

Mida tegite pirast tootuks jadimist?

Esialgu ei teinud midagi. Votsin aja maha.

Mingi aeg varem oli mul eluase ostetud, materjali oli, hakkasin remonti tegema, see on ju
16putu t66, alati on midagi teha. Aga niilid on see projekt maha maetud. Tegin sporti, see viis
motted eemale. Vorkpalli méngin aastakiimneid, tennist, sdidan ka ratta vdi kanuuga.

Mis oli selles olukorras kéige raskem?

Olen emotsionaalne inimene, ja see emotsioon oli valdav, et selline kéik oli ebadiglane; ma
saan aru, kui on koondamisprobleemid, peab personali vihendama, aga selline — kuu aega
varem lahkus osakonnajuhataja umbes samamoodi, see hakkas teistele inimestele ka silma.
Sa ju ei tee jarsku midagi niisugust, et pead pdevapealt lahkuma, ma ei kujuta ette, missugu-
ne peaks olema see todalane eksimus, mingi vdga rdme asi, loomulikult — kui oleks purjus
peaga td6] olnud, siis poleks ju juttugi!

See polnud Teie puhul nii?

Oh ei, t66 juures ja autoroolis ma ei tee seda kunagi, ei ole teinud ja ei tee ka.

Kuidas mojutas tootuks jidmine suhteid teiste inimestega?

Mul oli tédalaselt péris palju kontakte, need kadusid koik &ra.

Kas ja kuidas mdojus tootuks jifimine tervisele?

Unega oli lopp, tdiesti vdimatu oli magada. Piilidsin mitte selle peale moelda — see oli paeval
pohimure, mitte moelda, kuid siis hakkasin seoses to6ga 66sel unendgusid ndgema, 3—4 kor-
da nédalas, alateadvus ilmselt tegeles sellega.

Kas tundsite hibi, et olete tootu?

Jah, see hibi on kahte moodi: kui oleks mingi pShjusega minema aetud, kas voi joomise
pérast, oleks véga hibi, aga kui kaotad t66 sellisel kummalisel viisil... Pigem kahjutunne.
Sest mulle mu t66 meeldis, poleks ju muidu seal nii kaua olnud — 28 aastat, sellest oli kahju.
Oleks seda heameelega edasi teinud, kohtasin t66l igasuguseid inimesi, t66 pakkus mulle
vaheldust.

Mida Te uue to6 leidmiseks ette votsite?

Esialgu panin end portaalidesse kirja, aga, noh, ega keegi pakkuma ei tule. Kéisin t66turu-
ametis. Olen mitmele poole kandideerinud, leidsin iihe todkoha ka, mis meeldis, aga ei saa-
nud siiski seda kohta ...

Kas pakuti koolitusi, iimberopet?

Ei, aga kiisiti kiill, mida tahate....

Aga mida tahaksite, millist t66d?



Esiteks t606 peab valmistama sulle mingit rddmu v4i muidu — pole mdtet radkida produktiiv-
susest, kui teed vigisi. Emotsioon on téhtis, et oleks heameel hommikul t66le minna... Minu
jaoks on iiks téhtis asi t60 juures — mingil mééral vabadus, ma ei saa seista kuskil stantsi
taga terve vahetuse, vahetusega t66 mulle absoluutselt ei kdlba. Soovin, et saaksin oma t66
jarjekorda valida, et ei pea nagu lithikese 15a otsas olema. Traavihobust ei saa enam adra ette
panna, tagasi ei tahaks enam minna, tahaks ikka edasi...

Milline on praegu Teie sissetulek?

Null, mustalt teenin midagi, see pole kdnevéaart...

Abi kiisima?

Ei, ma ei ki abi kiisimas. Ma olen selline, kes paindub halvasti, kuid voin murduda... ja alati
on inimesi, kes elavad halvemini kui mina. Inimestel on palju probleeme, minu probleem
tundub nende kdrval kdomes!

On Teil pangalaen, volgu?

Jah, on pangalaen, aga dnneks votsin selle varem pika aja peale ja see ei ole suur. Ega enda-
le midagi lubada ei saa, tiihikdigul elamine praktiliselt.

Kas oleksite valmis t66 pérast elukohta vahetama?

Ei, hilja. Ma olen selline, kes ei reisi nii vdga ja mul on siin korter, millega olen nii palju
vaeva ndinud, ehku peale ma ei ldahe. Kui oleksin 20-aastane, voibolla siis. Vanemad on ka
eakad. Lapsi mul pole, on elukaaslane, kes elab kaugemal.

Millist abi tootu inimene Teie arvates tegelikult vajaks?

Ega keegi ei tule sulle seda t66d pakkuma, koik kéib tutvuste kaudu, head tookohad ei joua
portaalidesse. Sageli litlevad ametnikud, et olge aktiivsed, minge td6turule! See on nonsenss,
sest kui inimene on madalseisus, ei saa ta olla samas véga aktiivne, see ei ole loogiline, tuleb
acg maha vdtta. Muidugi, kui to6tu abiraha enam pole, on raske hakkama saada.

Kas loodate to6d leida, millised on motted?

Mbtted ei pruugi just head olla. Ebakindlust tekitab mdte, et {ihel pdeval voin olla niidelda
képuli..

Ega ma endale illusioone ei loo. Mingid mdtted on, ehk saan millalgi t66d isiklike tutvuste
kaudu...

Sageli kasutatakse seoses tookaotusega matet, et iga 16pp on uue algus?

Ma ei ole seda veel tundnud, mis see uus on, kuid aegajalt tundub, et kuskil ligidal on siiski
padsterdngas, aga ma ei tea veel, kuhu poole ennast keerata voi vaadata.... ei saa veel pihta.
On Teil teistele head néu anda?

Igatihel on oma lugu ja kellelegi ei saa midagi soovitada. Kuid — tdhtis on mitte pead kaota-
da, vaid edasi vaadata.

Maire
63, siigav puue, tootas 23 aastat apteegis, ratastoolis, iiksik, lastetu, elab viikelinnas.

Kuidas joudsite ratastoolini?

Ma haigestusin 15-aastaselt, 28. oktoobril 1958 lastehalvatusse. Oli kogu keha halvatus. Aga
igas olukorras leidub véljapéss....

27?

Kui inimene analiitisib oma motteid, kui ta ei ole kaotanud oma sisemist mina, on see vOi-
malik. Ma olen see, kes kuulab. Mulle helistatakse iile Eestimaa, taecvaisa annab mulle tar-
kust ja ndustamisvoimet. Ma kirjutan tles telefoninumbreid ja leian kogu aeg inimesi, kes
voiksid ja saaksid teisi aidata.

Teie kiiest kiisitakse nou?

Jah, ehkki ma ei ole mingi OU, mingit reklaami ei ole endale teinud, need kdned on lihtsalt
tulnud. Néiteks iihel pdeval oli 15 helistajat.

INTERVJUU
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Kas tunnete neid inimesi?

Nad ei ole absoluutselt tuttavad, ma pole neid elus ndinud. Naiteks {iks kunstnik, kes oli ras-
kes olukorras ja oli toksinud numbreid telefoni ja kui kuulis minu hailt, kiisis, kuhu ma olen
sattunud, kas on see linn vOi maa. Ma vastasin rahulikult ja ta {itles, et teil on nii rahustav ja
turvaline héil, kas ma tohin teile teist korda veel helistada... niitid oleme juba viis aastat tut-
tavad ja praecgu mul on vaja talle organiseerida talvepuud, sest ta on kunstnik ja elab kuidagi
nii...

Milline on peamine probleem, miks inimesed Teile helistavad?

See on iiksindus. Nad on koige iiksildasemad inimesed maailmas, neil puudub koige tdhtsam
— sisekaemus. Inimene peaks igal Shtul tegema ringi enese sees ja analiliisima ennast. Aga
algab koik lastetoast. Minul on abimees — Piibel.

Osa inimesi vdib mulle helistada 24 tundi ja 7 pdeva nidalas, kes on ikka raskelt haiged,
lamajad ja valudes ja kui inimene saab rddkida kas v06i oma vanaemadest, siis valu ldheb
viiksemaks, liksindustunne kaob.

Mitte Teie ei helista, et abi saada, vaid Teile helistatakse?

Jah, ja mina otsin siis neile inimestele voimalusi, kuidas neid aidata. Sageli, kui anda kel-
lelegi raha, ta kulutab dra. Ma siis suunan, ndustan, selgitan... Sageli on inimestel sdltuvus-
probleemid.

Kuidas Te ise endaga hakkama saate?

Pdeva jooksul saan endaga hakkama.

Sotsiaaltodtajad kdivad kaks korda nddalas, nad on mu parimad sdbrad, koristavad, toovad
poest, kuid mul on ka seitse sopra.

Kas see tihendab, et Teil on hiisti tihe vorgustik?

Jah, ja ma olen selle ise loonud... Mul on jagatud 7 koduvdtit! Neil on minust abi — ma olen
hea kuulaja ja hea ndustaja ja see on minu to0.

Aga kui mina ldhen vannituppa, siis... Tegelikult oleksin ma hooldekodu patsient. Kui ei
oleks neid inimesi, kes kogu aeg uksest sisse ja vélja kdivad, ei oleks ma siin..

Millal Teil endal oli viimati viga raske ?

6. novembril eelmisel aastal oli mul insult, parempoolne. Aga abi tuli, kiirabi pani mulle
tilguti koju.

Miks Te haiglasse ei ldinud?

Ei-ei. See on minu jaoks vdga keeruline.... Sest mul on jalad dra pdletatud, jalasddred kuni
polvedeni. 20 aastat tagasi kukkusin koogis ja tdmbasin keeva muliseva vee endale peale ja
sealtpeale ei parane nahk dra... Perearst elab vastasmajas ja kiirabiarst kdrvalmajas. Need on
koik mu tuttavad, kunagi olid vdorad, aga enam ei ole.

Kuidas te majanduslikult toime tulete?

Rohtude peale ldheb kuus 1700 krooni. Sissetulek — pension 3832 krooni ja [puudega ini-
mese] sotsiaaltoetus 640 krooni. Muid toetusi saan ka vahel. Mul on selline iimbrik, kuhu
on peale kirjutatud ELA TARGALT. Tuleb elada rahakoti jargi. Kui olen viaga hédas, siis
aitavad odede lapsed.

Puuetega inimesed tunnevad sageli end elust korvale jéietuna, kuidas Teiega on?

Mina ei tunne. Ma saan hakkama, ma tunnen, et see on auasi. Mitte vinguda, sest kuidas sa
oma mdtted seadistad, nii lahebki, mé&tted annavad sisemise tarkuse edasi minna. Ara mdtle
selle peale, et ma olen armetu, et ma ei saa hakkama.

Inimesest endast soltub palju. Kui sa oled péikseline, siis saad hakkama; mina séran Kristust
vélja, ehkki alles 46-aastaselt votsin Kristuse vastu.

Teid aitabki teiste aitamine?

Jah. Alati leidub keegi, kellel on halvem kui sinul... Kui saad, mine appi. Istu ta juures, ko-
rista ta juures, sa ei pea raha andma, anna oma armastus.

Intervjueeris Hille Tarto



Tugev ja arenev ettevote pakub
turvatunnet nii tootajatele kui kogu
regioonile

Anne Mere

120 aastat tagasi nelja td6tajaga alustanud
Rakvere linna tapamajast on vélja kasvanud
Baltimaade suurim ja kaasaegseim lihat6os-
tusettevote, kus lihtekokku tootab 1300 ini-
mest, neist 950 Rakvere Lihakombinaadis.
Kuigi todlekaijaid on nii Tallinnast, Tartust
kui ka Viljandist, tulevad inimesed ette-
vottesse todle peamiselt Rakverest. Lisaks
tuuakse ettevotte transpordiga t66lisi Koht-
la-Jarvelt, Pissist, Kividlist, Aserist, Tapalt,
Kadrinast, Tamsalust ja Véike-Maarjast.

Kui veel aastal 2007 oli voolavus ettevot-
tes kuni 50% ja seetdttu kdis pidevalt iiks
suur viarbamiskampaania ning vahetus 450
inimest aastas, siis niilid hoiavad inimesed
todkohast kinni. On vdimalik inimesi valida
ja tegelda nende arendamisega, sest iga ette-
votte jaoks on ddretult oluline, et inimesed
oleksid kompetentsed ja koolitatud. Ette-
votte tootajatest on 1/3 mehed ja 2/3 naised,
kuid see ei tdhenda, et ettevottes jagunevad
t66d meeste- ja naistetoodeks. Néiteks liha-
16ikuses tootab nii mehi kui naisi, kuid ette-
vottes on ka tdid, mis nouavad fiiiisilist jou-
du, neil kohtadel eelistatakse iildjuhul mehi.
Tootajaid valitakse ikka vastavalt nende
kvalifikatsioonile, oskustele ning kogemus-
tele, mitte soole.

Keerulised majandustingimused on sundi-
nud ka meid otsima sisemist efektiivsust.
Ettevottes ei ole toimunud massilisi koonda-
misi, kuid osakonniti oleme t66d timber kor-

raldanud. Koondamisi valtisime ka sellega,
et vihendasime eelmise aasta kevadel kogu
ettevottes, kaasa arvatud juhtkonnal, palka
10% vorra. Samas, to6tades suures ettevot-
tes nagu Rakvere Lihakombinaat, on toota-
jatel nii mondagi vdita: toéokohas on hom-
mikust ohtuni vdimalik osta sooja s6dki, on
olemas kuuma joogi automaadid. Kuna t66
lihat6ostuses on raske, siis on kdigil todtaja-
tel voimalik tervise tugevdamiseks kasutada
ettevotte jousaali voi kédia soodustingimustel
ujumas Vinni ujulas, Aqva SPA-s ja Kalev
SPA-s. Enne gripiperioodi pakutakse toota-
jatele tasuta vaktsineerimist. Makstakse siin-
ni- ja matusetoetust neile, kes on vdhemalt
lihe aasta ettevottes totanud. Lapsepuhkuse
pdevad tasustab ettevote keskmise todtasu
alusel, milles sisaldub ka riigi makstav 66
krooni pieva eest.

Eesmark toimida keskkonna-
séaastliku ettevottena

Uha rohkem muutub ka Eesti ettevdtetele
oluliseks sddstev areng. Aina kallinev elekt-
rienergia ja kliimamuutustega kohanemine
esitavad organisatsioonidele uusi véljakut-
seid. Rakvere Lihakombinaat on viimastel
aastatel panustanud keskkonnaséastlikku
tootmisse ja tehnoloogiasse. Sellel aastal
16ppes 42 miljonit maksnud loomsete kor-
valsaaduste kiitlemise jaama rekonstrueeri-
mine. Jaama renoveerimisel vahetati veega
jahutatavad aurukondensaatorid Shkjahutu-
sega kondensaatori vastu, mille tulemusena
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viheneb ordoviitsiumi veehorisondist voe-
tava pohjavee kogus 53 000 m3 vdrra aas-
tas. Sellevorra viheneb ka reovee saatmine
Rakvere veepuhastusseadmetesse.

Osaleme missioonitundega
kohalikus elus

Virumaa suurettevittena on meile oluline
osaleda ka kohaliku elu edendamises. Pea-
mine, kuhu panustame, on kultuur ja sport,
kuid ulatame abikde ka suurperedele. Ette-
vOte on juba lheteistkiimnendat hooaega
end eelmisel hooajal Eesti iliheks tugeva-
maks meeskonnaks ménginud Rakvere Tar-
va toetaja. Hooaja ettevalmistusperioodil
pakub Rakvere Lihakombinaat meeskonna-
le ettevotte sooklas toitlustust. Pikaajaline
kohaliku korvpalliklubi toetamine on seotud
missioonitundega, sest nii saab ergutada ka
ettevotte tootajate ja Rakvere elanike huvi
spordi vastu ja panna noori huvituma spor-
diga tegelemisest. Eelmise hooaja 16puks
kujunes nii, et Rakverest sai uus korvpal-
lipealinn, kus kodumeeskonna mingu kéis
vaatamas ligi 3000 inimest, seega oli saalis
pea iga kuues rakverelane.

Eetiline ja aus suhe tooétaja-
te, ari- ja looduskeskkonnaga
ning seaduskuulekus on sot-
siaalselt vastutava ettevotte
omadused, mis I6pptulemu-
sena on ka ériliselt kasulikud

Rakvere Lihakombinaat toetab joulude ajal
nii suurperesid kui ka missioonil olevaid
Eesti sodureid. Lisaks suurperedele saatsi-
me eelmisel aastal joulupakid 48-le erivaja-
dustega perele Lédne-Virumaal, seda koos-
t66s MTU Jeerikoga, mis on juba aastaid
tegelnud piirkonna puudustkannatavate ja
erivajadustega perede toetamisega.

Selle aasta augustitorm tegi suurt kahju ko-
gu Virumaal. Rakvere Lihakombinaat andis
oma panuse SOmeru valla tormist résitud
parkide taastamiseks, kinkides vallale 120
tammepuud. Lasteaia ja kooli iimbruse par-
kide taastamine on iiks suuremaid tormijérg-
seid t6id, mida aitavad teostada ka ettevitte
inimesed.

Tootearendus jéargib terviset-
rende

Kogu HKScan toidutdostuse kontsern, seal-
hulgas ka Rakvere Lihakombinaat, on kéi-
vitanud soolasisalduse vdhendamise prog-
rammi. Téiskasvanud inimese keskmine
O60pédevane soolavajadus on kuni 6 g soltu-
valt inimese kehakaalust, kehalisest aktiiv-
susest, flisioloogilisest seisundist jne. Kolme
jérgneva aasta jooksul vdhendatakse samm-
sammult lihatoodete soolasisaldust, et jouda
aastaks 2014 toodete keskmiselt 1,6%-lise
soolasisalduseni. Igal aastal vidhendatak-
se toodete retseptipShist soolasisaldust 3%
vorra, mistottu kokkuvottes viheneb toodete
keskmine soolasisaldus kuni 15%. Selline
pikaajaline iileminekuprogramm on vajalik
seetdttu, et tarbija harjuks aegamisi vihem
soolaste toodetega. Soola vihendamine too-
detes, ja seda mitte ainult lihatoodetes, vaid
ka juustus, leivas ja valmistoitudes, on olu-
line inimeste eluea pikendamise ja tervema
ithiskonna arengu nimel.

Kokkuvotteks

Mis tahes ettevotte sisuks on inimesed, kes
on selle ettevottega vabatahtlikult liitunud
ithiste eesmérkide saavutamiseks. Seega on
hooliv suhtumine oma tdotajatesse esimene
samm sotsiaalse vastutuse ja heaolu poo-
le. Samal ajal on juhi, omaniku ja toGtajate
seisukohast oluline tagada ettevdtte konku-
rentsivoime ja jitkusuutlik areng ning seda
viisil, mis ei ldheks vastuollu iihiskonna
sotsiaalsete vairtuste ja ootustega. Eetiline
ja aus suhe tootajate, dri- ja looduskeskkon-
naga ning seaduskuulekus on sotsiaalselt
vastutava ettevotte omadused, mis 16pptule-
musena on ka &riliselt kasulikud.



Uhine vastutus ndrgimate eest
Eesti esimene toidupank

Leni van der Meer

Piet Boerefijn

Toidupanku on kdikjal maailmas. Internetist
otsides leiab neid tuhandeid, kaasa arvatud
toidupangad, mis tegutsevad Euroopa riiki-
des. Toidupankade t66 voib olla korraldatud
mitmel viisil, kuid neil koigil on iiks ees-
maérk: koguda ja jagada toitu puudustkanna-
tavatele inimestele.

Nende inimeste abistamine, kes on selleks
liiga vaesed, et osta toitu oma perele, on
esmajoones riigi kohus. Seda tehakse mak-
sutuludest. Paljudes demokraatlikes riikides
on olemas sotsiaalne turvavork nende kaas-
kodanike tarvis, keda ohustab risk t66 kao-
tamise korral vdi mdnel muul pohjusel jadda
ilma voimalusest ithiskonnas aktiivselt osa-
leda. Kuid ka siis, kui puudustkannatajatel
on olemas rohked riiklikud abivdimalused,
sdilib ikkagi vajadus tdiendavate eraalga-
tuste jdrele. Inimestel on iihine sotsiaalne
vastutus ja nad ei saa kaaskodanike vajadusi

3 F
Tallinnas tegutseva Eesti tmdupanga laos komplekteerivad vabatahtlikud iga nédal

toidupakke, mis jaotatakse abivajajatele. Esiplaanil vasakul liks artikli autoritest — Piet
Boerefijn.

lihtsalt ignoreerida. Seetdttu me oleme asu-
tanud Eesti toidupanga. Samal ajal oleme
jarginud veel iihte pSdhimdtet, nimelt seda,
et hea kvaliteediga toitu, mida annaks veel
tarvitada, ei maksa raisata ega dra hévitada.
Toidupanga missioon on edendada solidaar-
sust inimeste vahel ja votta vastutus ndrgi-
mate eest.

Eesti Toidupanga asutasid Tallinnas 11.
maértsil 2010 PShja-Tallinna linnaosas Ees-
ti-Hollandi heategevusfond Piikeselill ja
Swedbank. Algatajad uurisid Rotterdami
(Holland) ning Vilniuse (Leedu) kogemu-
si ning said oma tegevusele tuge Euroopa
Toidupankade Foderatsioonilt. Nou peeti ka
sotsiaaltdotajate ja heategevusorganisatsioo-
nidega, et teha kindlaks vajadus toiduabi ja-
rele. Pohja-Tallinna linnaosa toetas algatust
ja andis toidupanga kasutusse lao- ja kon-
toriruumid. Maikuus otsustas Avatud Eesti
Fond toidupanka toetada.

Alates mirtsist komplekteeritakse toidu-
panga laos iga nédal 100 toidupakki (alates
septembrist 170) ning need jaotatakse kohe
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piirkonna inimestele ja peredele, kes elavad
allpool toimetulekupiiri. Toitu jaotatakse ka
partneritele — Tallinna Lasterikaste Perede
Liidule, supikodkidele, sotsiaalmajadele,
varjupaikadele jt.

Toidupank kogub kokku toidukaubad toot-
jate, sh talunike kéest, hulgimiiligifirmadelt
ning jaemiilijatelt (kaubanduskeskused),
kes annavad toidu tasuta. PShjused, miks
ettevotted toitu annetavad, vdivad olla kas
liletootmine, lattu kogunenud jaagid, vigas-
tatud pakend, 1dhenev ,,parim enne® téhtaeg
voi siis lihtsalt soovitakse annetada virsket
toitu, et toetada head algatust. Toidupanga
lattu on toitu toonud ka eraisikud.

Nédalane toidupakk koosneb toiduainetest,
mis on parajasti toidupanga laos saadaval
ning toidukaupadest, mida kogutakse kord
nidalas otse toiduga varustajate kiest. Pakid
pole kunagi iihesugused, kuid alati sisal-
davad need moningaid kuivaineid, néiteks
makarone, samuti virsket leiba ja puuvil-
ja. Pohilised toiduga varustajad on kirjas
toidupanga kodulehel: www.toidupank.
eu. Toidupanga todtajad ja ndukogu otsi-
vad pidevalt vOimalusi toiduga varustajate
vorgustiku laiendamiseks, et saaks rohkem
pakke kokku panna ja aidata inimesi ka
mujal Tallinnas ja teistes linnades. Niiteks
augustis korraldati toidukogumise kampaa-
nia neljas Prisma supermarketis. Kiilastajail
paluti panna oma ostukorvi tdiendavalt {iks
vOi kaks toiduainet ning annetada need toi-
dupangale. Kampaania ldks vdga edukalt.
Prisma kliendid annetasid kokku 5226 toi-
duiihikut; flaierite jagamisel ja toidu kogu-
misel oli abiks 110 vabatahtlikku.

Toidupank ise ei tegele otseselt toidu jaota-
misega inimestele, kes seda vajavad, vaid
sihtriihmani joudmiseks teeb koostddd teiste
sotsiaal- ja heategevusorganisatsioonidega.
Pohja-Tallinna linnaosavalitsuse sotsiaal-
hoolekande osakond valib iga néddal vélja
110 perekonda voi tiksikvanemat, kes vaja-
vad toiduabi kdige rohkem. Praegu toimetab
toidupank toidupakid PShja-Tallinnas kahte
jaotuspunkti, mida haldavad Pédstearmee
ja MTU Sébra Kisi, kuhu sotsiaaltdotajate

poolt suunatud inimesed saavad toidu jérele
tulla. Sel viisil saavad kohapeal olevad va-
batahtlikud pakkuda inimestele kohvi ning
piitida lahendada ka nende muid probleeme.
Toidupank jaotab 50 toidupakki ka vaeste-
le inimestele Lasnaméel, need pered valib
vélja linnaosavalitsuse sotsiaalhoolekande
osakond.

Toidupank on sdltumatu organisatsioon
véikse personaliga, mis koosneb tegevjuhist
ja koordinaatorist ning millel on suur vor-
gustik vabatahtlikke, kes aitavad iga nidal
toitu pakkida. Siiski poleks toidupank saa-
nud eksisteerida ilma Swedbanki, Avatud
Eesti Fondi ja Eesti-Hollandi heategevus-
fond Piikeselill rahalise abita.

Eestis on loodud teinegi toidupank, mis
tegutseb Tartus. Kaks toidupanka teevad
omavahel, kus voimalik, koost66d. Lahemal
ajal on plaanis asutada toidupank ka Pérnus,
Rakveres ja Viljandis. Toidupanga nimi on
Eestis registreeritud. Kui organisatsioonid
soovivad kanda ametlikult toidupanga nime,
peavad nad jérgima toidupanga pShimot-
teid, milleks on toidu muretsemine ja jaota-
mine tasuta. Huvilised on oodatud arutlema
toidupanga teemal Tallinnas tegutseva Eesti
toidupangaga ning tegema koost6dd ja jaga-
ma kogemusi loomisjargul Eesti toidupan-
kade foderatsiooniga. Eesti toidupankade
foderatsioon astub Pariisis asuva Euroopa
toidupankade foderatsiooni liikkmeks.

Tallinnas tegutsev Eesti toidupank pakub
puudustkannatavate inimeste toiduga kind-
lustamiseks uut lahendust, et nad saaksid

Toidupangast lugemiseks
Isohc;yitame jargmisi veebi-
ehti:

H Tallinna toidupank
www.toidupank.eu

B Tartu toidupank:
www.iseseisev-elu.ee

B Euroopa toidupankade
féderatsioon:
www.eurofoodbank.org



rasked ajad iile elada. Onnestumiseks vajab
toidupank ettevotete ja iiksikisikute toetust
toidu, tdiendava finantseerimise ja vabataht-
liku t66 néol. Igaiiks saab kaasa aidata so-
lidaarsuse loomisele Eesti {ihiskonna kdigi
inimeste vahel.

Tallinna toidupank alustas 7 kuud tagasi. Al-
guses oli meie ladu tiihi ja oli vdga raske lei-
da iga nédal piisavalt toitu 100 perele. Niitid
saame palju rohkem toiduaineid eri anneta-
jatelt. Selle iile on vdga hea meel. Pracgu

me paneme kokku iga nddal 170 toidupak-
ki vaestele peredele ja lisaks sellele jagame
toitu teiste MTU-de ja sotsiaalkeskustega.
Toitu annetatakse nii palju, et oleme alusta-
nud suurema laohoone otsimist.

Palun andke meile teada, kui te teate monda
head hoonet, mille kasutamine poleks liiga
kallis voi mis oleks tasuta. Samuti oleme
huvitatud plastikkastidest, riiulitest, kasuta-
tud kaubikust, toidust ja vabatahtlikest.

Toimetulekuoskused paikselises
linnalaagris

Kristel Kadakas, Sille Varblane

Sel suvel viidi Viljandis Péikesekillu Perekeskuses labi puudustkan-
natavate perede lastele Kkorraldatud linnalaager toimetulekuoskuste
harjutamiseks. Opiti toiduvalmistamist, poes kaimist, erinevate materjali-
de taaskasutamist ja korra hoidmist enese umber.

Laagri sisulise poole elluviimisele panid
tihiselt ola alla MTU Péikesekillu Pere-
keskuse juhatuse liige Kristel Kadakas ja
perekeskuses vabatahtlikust projektijuhina
todtav kokaraamatute autor Sille Varblane.
Laagri idee siindis projekti ,,Kokkuhoiu ko-
kaklubi — séastliku toiduvalmistamise Opi-
toad abivajajaile” kdigus, millest sattusid
osa votma mdned keerulistest peredest 11—
IV Kklassi tiidrukud, kelle emadele oleks toi-
metulekut toetav kursus olnud vajalik. Kui
emad ei tulnud, votsid nende lapsed vastu-
tuse enda kanda. Nimetatud projekti 16pule
joudes vdis kuulda lapsi murelikult kiisimas,
mis neist saab suvel, kui kokaklubi projekt
16peb. Selle projektiga oli neile vdhemalt

ithel dhtul nédalas kindlustatud korralik 6h-
tus60k, tiidrukud viisid toitu ka pere teistele
lastele. See nditas, et on reaalne vajadus sel-
liste perede lapsi nende toimetulekus aidata,
Opetades neile vajalikke oskusi ning pakku-
des laagri ndol neile ka vaheldust suvisesse
argipdeva. Touke projekti kirjutamiseks an-
dis ka laste pédrast siidant valutav perearst,
kes kinnitas, et selliste perede puhul on tar-
gem panustada lastesse kui vanematesse.

Armastus toidu sees

Nii sai alguse projekt ,,Toimetulekut toetav
linnalaager puudustkannatavate perede las-
tele*, mille néol oli tegemist kolme 10-pée-
vase t00- ja Oppelaagriga. Kokku sai laagrist
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osa 51 last vanuses 9—16 eluaastat ning 20
nende viikest dde-venda. Et sellistes pere-
des viiksemate 0dede-vendade hoidmine on
sujuvalt kujunenud vanemate laste vastutus-
alaks, siis oli moeldud kohe ka lastehoiule,
kus suuremate laste vidiksed Oed-vennad
saaksid Iobusalt oma péeva veeta seni, kuni
nemad laagris vajalikke oskusi omandavad.
Sellise voimaluseta oleks pidanud nii moni-
gi noor laagrist loobuma.

Laagris piilidsime lastele jagada toimetule-
kuks vajalikke algteadmisi praktiliste iga-
pievategevuste kaudu. Uheskoos dppisime
paremini majandama (perele s66ki planeeri-
ma, ostunimekirju koostama, hindu jélgima
ja digeid ostuvalikuid tegema, rahaga timber
kdima), puhtust hoidma, priigi sorteerima ja
seda loovalt taaskasutama.

Igal laagripdeval valmistati juhendaja népu-
néidete jérgi lihtsaid ja odavaid toite, mida
lapsed saaksid edaspidi ka ise kodus teha.
Uhisele toiduvalmistamisele jirgnes iihine
so0mine. Soogitegemise vahepeale jddval
ajal tegeldi kisitoo ja méngulise Sppetege-
vusega. Kui toiduvalmistamine oli kdigile
9—16-aastastele laagrilastele kohustuslik
laagritegevus, siis loovate tegevuste ja kasi-
t66 puhul oli lastel vaba valik. Kes oli tark
ja kasutas voimalusi, vdis endale mitmesu-
guseid esemeid valmistada, teised aga lah-
kusid laagrist tiihjade kétega.

Et koogis Spitu ikka meeles piisiks, koosta-
sid huvilised laagri jooksul endale retsepti-
raamatu, milleks kasutati kogukonnaliikme-
te poolt annetatud ajakirju, kust sai retsepte
vilja 1digata. Oli ka riiulitdis kokaraama-
tuid, kust sai pdnevamaid ideid maha kirju-
tada.

Lisaks sellele, kuidas kodgis julgemalt toi-
metada, saime hajutada nende laste eelarva-
musi heast ja halvast toidust. Loomulikult
on meil kdigil oma lemmiktoidud, ent ka
vihem maitsvad toidud on vdimalik suus
sulavaks muuta, kui neisse pisut hoolt ja
armastust lisada. Seda usku piitidsime jérje-
kindlalt ka lastesse siistida. Nii juhtus tihel
hommikul, kui lapsed mentiiid uudistama

tulles négid, et seal oli kirjas kalasupp ning
selle peale ,,0dk!“ kostsid. Ent kui {iheskoos
supp lopuks valmis saadi ja selle maitsmise-
ni jouti, siis selle asemel, et see meie sdbrale
koerale saata, hédbelikult paluti hoopis tihte
portsu juurde.

Kuidas aidata katkiseid lapsi?
Meie soov oli laagrisse tulnud lapsi aida-
ta, jitta neisse midagi positiivset. Esimeses
laagrigrupis oli mitu probleemset teismelist.
Nad ldksid meile viga siidamesse, piilidsi-
me veenda neid valima elus alati parimat,
seda, mis viib puhaste ja heade eesmérkide-
ni, iitlema ei alkoholile, suitsule ja muudele
raskeid tagajérgi toovatele ahvatlustele. Kir-
jutasime tihe laagrigrupi igale teismelisele
kirja, kus jagasime tunnustust tema heade
tegude eest, kuid juhtisime tdhelepanu ka
sellele, mis tundus tema juures olevat kit-
saskohaks ja ohu mérgiks. Pohisonum oli
julgustada otsuste tegemiseks ise, oma pea-
ga, sisendada julgust vajadusel grupist vilja
astuda, mitte pimesi kaasa teha seda, mis
teised grupiliikmed ees teevad; julgust olla
mina ise, moista, et igaiihe isiklikest valiku-
test sOltub tema tulevik ja igaiiks vastutab
oma elu eest ise.

Koige raskem oli nende kdige probleemse-
mate teismeliste passiivsus, soovimatus mi-
dagi teha. Olek, kus miski ei huvita. Onneks
oli selliseid laagrilisi siiski vaid kédputiis,
teised osalejad olid avatud ja valmis kasuta-
ma vOimalusi, mida neile pakuti.

Tegevus, milles said kde kiilge panna just
need passiivsemad ja probleemsemad teis-
melised, oli kollaazi koostamine oma elust.
Selleks anti neile ajakirjad, kust nad ldika-
sid viélja nende elu iseloomustavaid pilte.
Tulemus oli iisna kurb — kesksel kohal oli
alkohol. Kui laps teatab, et hakkas suitse-
tama 6-aastaselt ja ta on 14-aastaselt eluko-
gemuste osas kiipsem kui 18-aastane, sest
ta on juba palju nédinud elu karmimat poolt,
kuid ise ei arva, et tema elus vajaks miski
muutmist, siis on see darmiselt kurb ja tekib
kiisimus, kas neid noori lildse saab enam ai-
data... Kahjuks kdlas nende jutust rahulolu
oma eluga, see on ohumairk, sest vélistab ju



Ekskursioonil Tallinnas Miia-Milla-Manda muuseumis

voimalused paremaks homseks. Vi on siis-
ki vdimalus, et nad vdivad vanemaks saades
vélja kasvada mdtteviisist, et alkohol on pd-
hiline?

Kui on tahe, leidub ka
abistajaid

Laagriprojekti dppetegevus sai voimalikuks
ténu Hasartméngumaksu Noukogule. Lisaks
tuli vdga suur abi sd0gitegemiseks ja loovte-
gevuseks vajalike vahendite néol ka iimber-
kaudsetelt talunikelt ja ettevotjatelt.

Projekti oli planeeritud ka ekskursioon, ent
see oleks peaaegu dra jadnud, kui poleks
appi tulnud Edelaraudtee ja nii Viljandi
linna kui Viiratsi vallavalitsus, kes toetasid
transpordi ja muuseumipiletitega. Nii said
kdik kolm gruppi vdimaluse oma silmaga
Tallinn dra ndha. Pdeva jooksul tutvusime
tdhtsamate vaatamisvéddrsustega, pdneva-
te minguviljakutega ja Miia-Milla-Manda

sotsiaalt6o

muuseumiga; palju elevust tekitas véikelin-
na lastes ka einestamine kiirsddgirestoranis
ja jalakaijate tunneli 1abimine. Paljudele las-
tele osutus see elu esimeseks rongisdiduks
vOi esmakordseks reisiks pealinna.

Iga grupp 18petas laagri isetehtud tordi ja pi-
duroogade nautimisega. Koju mindi, kaasas
stidamlikud ténukirjad ja kingitused Péike-
sekillu Perekeskuse poolt ning koos sop-
radega tehtud foto meenutamaks Tallinnas
muuseumi kiilastamist.

Koik laagris osalenud lapsed olid omamoo-
di erilised ja tublid. Loomulikult juhtus va-
hel ka pahandusi, ent see kdik oli ebaoluli-
ne. Kingituseks saadud kallistus ja sonad
,,aitdh, et sa olemas oled — meil oli siin nii
tore! tasusid kogu néhtud vaeva ja kiilva-
sid energiaseemne, et uuel aastal taas selline
projekt ette votta.
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Kogukonna kaasamine Albu vallas

. Maiu Mée

Albu valla volikogu 11 litkmest neli on kii-
lavanemad. Ténu sellele on kogukonna héal
volikogus alati ka kuuldav ja arvesse voetav.
Albu valla kiiladel on alates aastast 2006
oma MTU Albu valla kiilade selts ja aastast
2008 Albu valla kiiladetuba, mis renoveeriti
ning on sisustatud tdnu mitmele taotluse teel
saadud projektile.

Kiiladetuba on avatud kuus pdeva nidalas,
kus vaba aja veetmise vdimalusi kasutavad
eriti aktiivselt lapsed ja noorukid. Kord kuus
kogunevad ka eakamad kohvidhtule. Kiila-
detoas laenutatakse kord niddalas raamatuid
ja kord kuus on sotsiaalnduniku vastuvott.
Kiiladetoa perenaine on véga tubli ja aktiiv-
ne oma kiila inimene, kes tegeleb lastega,
Opetab késitood, meisterdamist ja juhendab
laste nditeringi.

Albu valla kiilade selts saab igal aastal vas-
tavalt esitatud eelarvele oma vallalt tege-
vustoetust, millest jatkub nii toa tilalpidami-
seks, kasitoovahendite soetamiseks kui ka
projektide omafinantseerimiseks.

Enamik tritusi, mida korraldame, on kiila-
rahvale tasuta vdi siis toob kiilarahvas kok-
kuleppel vajamineva kaasa.

Seoses majanduslanguse ja todpuudusega
on ka meil peresid, kellel on rasked ajad.
Kogukond teab juba, keda on vaja toetada ja
millega. On peresid, kellele antakse lasterii-
deid, mooblit ja neid, kelle lapsed vajavad
lihtsalt inimest, kellega ridkida, vahest pii-
sab isegi paarist paist ja lahkest sdnast.
Sotsiaalndunikul on kord kuus suuremates
kiilades vastuvott ja rahvas kasutab aktiiv-
selt vdimalust otse oma muredega nduniku
poole poordumiseks. Kaugemates kiilades
elavad eakad podrduvad sageli ka kiilavane-

ma poole, et muredele lahendust leida. Ule
70 aastaseid kiilaelanikke kdib kiilavanem
stinnipdeval koos kolme nelja kiila lapsega
onnitlemas. Siis tuleb sageli kohvilauas ju-
tuks, kuidas saaks monele murele leeven-
dust leida.

Vallavalitsus korraldab valla autoga eakate
inimeste kauplusesse sdidutamist: kord na-
dalas voi ette helistades saab sdita Aravetele
kauplusesse, apteeki voi perearsti vastuvotu-
le.

Koigil kohalikel omavalitsustel on praegusel
ajal eelarvega keeruline, kuid meil v3eti vas-
tu otsus, et sotsiaaltoetusi ei vdhendata. En-
ne kooliaasta algust kiilastasid sotsiaalndu-
nik ja noorsootdo spetsialist peresid, kellel
voib tekkida raskusi laste koolitarvete soeta-
misega. Igale perele laheneti individuaalselt,
et toetused jouaksid iga abivajajani.

Albu vallavalitsus, Siida-Eesti sotsiaalkes-
kus ja sihtasutus Dharma viisid ellu iihise
projekti lastega peredele ,,Koost6é vordub
lahendused”. Kiilaelanikud votsid sellest
aktiivselt osa, omandades palju uusi osku-
si suhtlustasandil ja ka praktilisi kogemusi,
kuidas raskel ajal toime tulla. Eelmisel tal-
vel saadi kord néddalas kokku Kaalepi kiilas
Albu valla kiiladetoas, sellest siigisest Ahula
kiilas. Tugigrupi eesmirk on toetada ja ndus-
tada lapsevanemaid, kuid tagasi ei liikata ka
teisi abivajajaid. Uks grupp kiib koos viis
kuud ja selle aja jooksul toimuvad loengud
ja ndustamine.

Albu vallavalitsuse ja Siida-Eesti sotsiaal-
keskuse koostdona viiakse 1dbi pikaajaliste-
le tootutele projekt, mis pakub todharjutust,
koolitusi ja ndustamist. Septembris toimus
Kaalepis kiiladetoas esimene viiepdevane
motivatsioonikoolitus. To6harjutust viiakse
1dbi valla asutustes, t661 kdiakse kaks paeva
nédalas kuus tundi. T66l ja koolitusel kdiva-
le inimesele makstakse stipendiumi ja soi-
dutoetust ning antakse 1dunasdok. Ténaseks
on 1dppenud tiks tooharjutuse tsiikkel, kus
osales kaheksa inimest, kellest kaks leidis
omale t66. Projekti eesmirk on hoida ini-
mest aktiivsena, nii et inimene tunneks end
ithiskonnale vajalikuna.
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ESTA suvekool - suureparane voimalus supervisiooniks

18.-19. augustil korraldas ESTA sotsiaalala tddtajate suvekooli Parnumaal Varemurru Puhkekeskuses.
Enne suvekooli avamist toimus ESTA volikogu avalik koosolek, kus anti iilevaade ESTA piirkondade,
sektsioonide ning komisjonide tegevusest.

Suvekoolis késitletud teemade ring oli lai. Kutsendukogu esimees Linnu Mae ridkis kutsekvalifi-
katsiooni omistamisest sotsiaalalal. Sotsiaalministeeriumi perepoliitika ja sotsiaalala asekantsler Ri-
ho Rahuoja andis iilevaate sotsiaalse kaitse aktuaalsetest probleemidest ja vastas sotsiaaltdotajate
kiisimustele. Asekantsler t3i vélja, et kui aastatel 2001-2008 sotsiaalabi saajate arv ning kulutused
toimetulekutoetustele langesid, siis alates 2009. a on need taas kerkinud. Kui sotsiaalteenuste riiklik
rahastamine on iildjoontes samaks jadnud, isegi pisut kasvanud, siis mitmed kohalikud omavalitsused
on kahjuks oma sotsiaalkaitsekulutusi vdhendanud. Tallinna Vaimse Tervise Keskuse direktor Triin
Vana réidkis sotsiaaltootaja professiooni arendamisest tdiienddppe ja erinevate supervisiooni meetodite
rakendamise abil. ESTA eestseisuse liige Eike Kiisi jagas sotsiaaltdotajatele teadmisi supervisioonist
ja toéjuhendamisest, mis aitavad arendada to6tajate ametialast kasvu, teenuseid ja ka innovaatilisi t66-
meetodeid. Eve Léits Tallinna Sotsiaaltod Keskusest tutvustas Tallinna hoolekande arendusgruppe
kui todjuhendamise iihte vormi. Arno Arukask Eesti Ametiithingute Keskliidust rddkis to6lepingu
seadusest tulenevatest kollektiivlepingu sGlmimise ja palgaldbirdékimiste vOoimalustest, seaduse ees-
mérkidest ning rakendusalast.

Suurepérases seltskonnas, tihistel aktuaalsetel teemadel vesteldes ja ka 15busalt puhkehetki sisustades
moddusid kaks augustipdeva kiiresti ja kinnitasid, et sotsiaalala to6tajatele on sellised kokkusaamised
teadmiste ja kogemuste vahetamiseks viga vajalikud. Ka sotsiaaltdd iiliopilastele tuleks rohkem tut-
vustada ESTA-t, nende tulevases ametis viga olulist erialaorganisatsiooni.

Elina Kuristik, Lddne-Viru Rakenduskorgkooli sotsiaaltéé eriala iiliopilane.
ESTA Pohja-Eesti piirkondliku iihenduse liige

Seminaril ,,Teispool koduldve“ otsiti voimalusi torjutuse ennetamiseks
Tallinna Ulikoolis 15. septembril ESTA ja Tallinna Sotsiaalt66 Keskuse iihisseminaril ,, Teispool
koduldve* tutvustati parimaid praktikaid vaesuses elavate inimeste abistamiseks ja arutati voima-
lusi, kuidas sotsiaalset torjutust ennetada.

Sotsiaalministeeriumi kantsler Marelle Erlenheim tdstis oma avaettekandes esile kogukonna-
t00 ja ndustamisteenuste tahtsust sotsiaalse torjutuse ennetamisel. Tallinna Sotsiaalt6d Keskuse
direktor Kersti Poldemaa ettekanne kasitles volanoustamist kui védga olulist tdrjutust ennetavat
sotsiaalteenust. Toidupanga esimeste kuude tookogemusi jagasid Piet Boerefijn ja Helga Tim-
merman Tallinnast ning Maire Koppel Tartust. Priit Ruut kdneles pikaajaliste todtute tddlera-
kendamisest Parnus MTU Aktiviseerimiskeskus Tulevik niitel. Lisaks pikaajaliste tootute reha-
bilitatsioonile pakub iithing oma klientidele eri tasemega majutust ja supikdogiga paevakeskuse
teenust, avatud on ka uuskasutuspood. MTU Jdgevamaa omavalitsuste aktiviseerimiskeskuse
juhataja Anne-Ly Volli sonavdotust saime teada, et Saare, Torma, Tabivere ja Jogeva vald peavad
ka majanduslikult raskel ajal vajalikuks toetada to6tute toooskuste ja tooharjumuse taastamise-
ga tegelevat tihingut. PGhirahastus tuleb siiski projektidest, mis ei taga teenuste jatkusuutlikkust.
Praxise analiiiitik Kristi Nurmela sonul on to6tuks jaédnud inimestel Eestis kdige suurem risk lan-
geda vaesusesse, viimaste aastatega on méargatavalt kasvanud pikaajaliste tdtute arv ning jérjest
olulisemaks muutub nende aktiveerimine to6turul. Mait Laaring Oiguskantsleri biiroost tutvustas
oiguskantsleri menetlust kodututele ajutist peavarju pakkuvates asutustes ning toonitas vajadust
tootada vilja ajutise peavarju ja varjupaigateenuse diguslik regulatsioon. Elavat vastukaja tekitas
see ettekande osa, mis puudutas varjupaiga- ja 60majateenuse kasutajate diguste tagamist. And-
rus Toompuu analiiiisis kodutuse pohjusi ning edasist teenuste arendamise vajadust Tallinnas.



SUNDMUS

Konverents ,,Motle ja raagi
kaasa vaesuse teemal!”

9. septembril peeti Tallinna Ulikoolis vaesuse ja sotsiaalse torjutuse vastu
voitlemise Euroopa aasta teemakonverents “Motle ja réagi kaasa vaesu-

se teemal!”.

Konverentsi avasonade jdrel andis sotsiaal-
ministeeriumi asekantsler Riho Rahuoja
koostd6 mérgiks oma allkirja paberile, kuhu
olid enne teda oma signatuuri jatnud need
EAPN’i ehk Euroopa vaesuse vastu voit-
lemise vorgustiku liikmesriigid, kus samal
teemal konverentsid on juba aset leidnud.
Esimese ettekande pidas sotsioloog And-
rus Saar teemal, kuidas on muutunud Eesti
elanike seisukohad vaesuse suhtes viimase
20 aasta jooksul, vottes aluseks 2008. aas-
ta vaesuseteemalised kiisitlused. Nagu neist
selgus, peavad inimesed pohjuseks, miks
Eestis on puudustkannatavaid inimesi, jarg-
misi asjaolusid: 1) tihiskonnas on ebadig-
lust, 2) see on loomulik, kuna vaeseid on
alati olnud ja 3) inimesed on laisad.

EAPN Eesti juht Kért Mere tegi kokkuvat-
te 700 kirjast, mis saabusid EAPN Eesti ja
UNICEFi ileskutsele kirjutada vaesusest.
Kbdige rohkem puudutasid kirjad perede ja
laste probleeme. Kirjutasid inimesed, kes
on kogenud vaesust ja sotsiaalset torjutust
voi kellel on motteid, kuidas saaks olukorda
leevendada.

Riina Vindre, kodanikualgatuse Noor Ees-
ti eestvedaja, rddkis oma kogemusest seo-
ses vaesusega ja todes, et vaesusel on naise
ndgu. Praegu on 166gi all just iiksikemad ja
iiksikud eakad naised. Uue litkumise Noor
Eesti idee on siduda hdiletamisdigus laste
arvuga ehk teisisdnu, anda lastevanematele
oma laste eest lisahddled. Hiirvaikselt kuu-
las rahvas Aino Jarvesoo kiimme aastat ta-
gasi deldud kuldavairt motteid videoldigust
(ETV arhiiv), kes pidas tookord ilmtingima-
ta vajalikuks anda igale lapsele tuhat krooni
kuus...

Milline on lapse elu toimetulekutoetust taot-

levas peres, sellest koneles toetudes 120
pere seas ldbi viidud kiisitlusele Marika
Ratnik Lapse Huvikaitse Kojast. Pere kehv
majanduslik olukord on seotud lapse sot-
siaalse ja emotsionaalse heaoluga. On téhtis,
millised inimesed neist lastest kujunevad ja
kas nad on tulevikus huvitatud iihiskonna-
elus osalemisest.

Riina Luik, ajakirjanik ja psithholoog,
koneles vaesuse kisitlemisest meedias ja
sellest, kuidas kirjutada valusatest problee-
midest lapsele haiget tegemata. Ta lisas, et
Eestis peaks laste huviharidus olema tasuta.
Liiga palju noori pakib kohvrid ja lahkub
Eestist.

Lauri Leppik Tallinna Ulikoolist tdi vil-
ja sotsiaalse torjutuse riskitegurid: tootus,
madal sissetulek, madala kvaliteediga t60,
madal haridus, koolist vdljalangemine, soo-
line ebavordsus, immigratsioon, halb tervis,
puue, vanadus, perekondade lagunemine, al-
koholism ning narkomaania.

Tanya Basarab (EAPN) Briisselist mérkis,
et vaesus vastandub inimdigustele, sest ka
tod ei vdimalda inimestel alati dra elada.
Peaks kehtestama minimaalse sissetuleku,
mis iiletaks tegeliku vaesuspiiri.
Lopudiskussioonis nenditi, et Eesti on liialt
orienteeritud edule. Kiisimus on hoiaku-
tes, mida tuleks muuta kogukonna tasan-
dil ja peaks joudma selleni, et iga inimene
on véirtus. Ja kuigi fookuses on lapsed,
ei tihenda see, et keegi teine peab millest-
ki ilma jaima. Elul peab olema mote igas
vanuses.

Konverentsi korraldasid EAPN, sotsiaalmi-
nisteerium ja Euroopa Komisjoni esindus
Eestis.



Sajad eestimaalaste kirjad toid esile vaesuse eri ndod

Toome siinkohal moned kirjad, mis saabusid EAPN Eesti ja Unicefi Ules-
kutsele jagada oma kogemusi vaesuse ja sotsiaalse torjutuse teemal,
seega anname soOna inimestele, keda need probleemid igapaevaselt
puuduvad.

ba dra vbetud, elame kokkuhoiu reziimil, lambi panen pélema héddavajadusel. Telekas on

juba ammu tumm... Ma olen néus-tegema (ikskbik missugust t66d, peaasi, et-enam ei
peaks selliselt virelema. Ma olen védga tdnulik oma vana klassibe maal elavatele vanematele,
kes vahest ka mulle aiasaadusi ja Kartulit saadavad. Aga laps vajab ka piima ja korra nddalas
tahaks ka liha pakkuda. Kui see viletsus kestma jéab ja ma oma lapsele inimvaérset elu pakku-
da ei suuda, hakkab ta mind kindlasti vihkama. Ma ei véta teda kunagi poodi kaasa, sest ma ei
saaks Uhtegi tema soovi téita.

0 aesus-viib-mul varsti méistuse. Ma ei tea, mida lapsele stilia anda. Elekter on korra ju-

sivad pealiskaudselt, kuidas ldheb ja et kiill ldheb paremaks ... pigem ei suhelda.

Riideid pole siiani selga ostnud.:: lapsele taskuraha pole anda... Proovin jaada mois-
tuse juurde, uudiseid lugeda, raamatukogus asjalikku tarbida, jalutada-joosta, toidupoes
muud ei oskagi enam vaadata, kui punase sildiga allahindlusi... Lapse nimel tuleb ennast
positiivne hoida, aga hirm on, et kaua suudan...

£ ksabikaasa alimente ei maksa, kodulaen, ilikorged kiittearved, s6brad-tuttavad kii-

olen olnud, on jatnud ka minu-hinge oma jélje. Enne olin r66mus, positiivne ja hakkaja. Ja

nlidd olengi muutunud kibestunuks ja vaga negatiivseks, sest lootus on kadunud ja koik
tundubki tume ja méttetu... Ja Utlen ausalt, et siia riiki mina oma lapsiei stinnita, sest tahan neile
inimvaarsemat elu.

O len noor naine (25+, tddkogemuse ja kdrgharidusega), aga see 1,5 aastat, mil juba t66tu

oo
leliigne inimene olen ma teist aastat. Varem oli t66d nii-palju, et ei jaksanud tehagi. Jar-
L/ jekord oli ukse taga, sest-olen kérgharidusega spetsialist, pensionieelik...-Ntiiid on selle
ala peal tdielik tihjus.
Hakkama ei saagi, sest praegu on vanad varud otsas, poest stitia ei ostagi, riisi ja tangusid veel
on varem varutud, sain osta odavat jahu ja poole hinnaga 6li. Pannkooke séé6n, teed joon peale.
Mingid vanad moosid leidsin keldrist. Veel suudan tilri maksta, aga kui kauaks? Kéige jubeda-
mad on klitte, vee ja elektri hinnatbusud, sest see teeb (i jérsku liiga suureks...
Abi ei looda kelleltki, sest tegelikult ei saa enamik inimesi tildse arugi, et sul pole mida stitia. Uks
tuttav aimas vist ja tegi mulle paar korda kohvikus véija... Olin tdnulik, et ta seda tegi ilma et ma
ennast ebamugavalt tundnud oleksin.
Praeguseks olen ma aru saanud, et mind pole Eestile tegelikult vaja. Midagi-muuta ei saa, sest
vali keda tahes, ikka on tulemus sama — riik-muretseb ainult suurkapitali heaolu pérast kodanike
arvel. Monopolid tédidavad poliitikute kassat, aga mina ei jaksa tiliri maksta. 4 aasta pérast loot-
sin pensionile saada, aga ntitid on seegi voimalus pensioniea téstmisega-ldinud.

raha. Ma kiill ise-olen-alla kuu aja t66tu, kuid juba esimesest nddalat maléksin ja pakku-
sin ennast vabatahtlikuna té6le ettevottesse, mis tegeleb minu hobiga. Asjaga mida ma
taiega jumaldan. Jah, see ei too mulle raha sisse, aga mul-on olnud hea meel, et paar 6htut on
mul olnud v6imalus seltskonnas viibida, ndha ja kogeda midagi mis mul-on hingeléhedane ning
just'see tunne, et ma kuulun kusagile.
Soovitusi-vdiks veel palju olla. Véta endale nditeks kohustuseks iga paev teha kepikdndi (see on
ju tasuta) voi tee kdndi-ilma keppideta.

Mul on-hea soovitus. Leidke endale mingi selline-ala, mis teile meeldib, kuigi ei too sisse



INFO

Kust saah ahi?

Majanduskriis on toonud kaasa vajaduse poorata jirjest rohkem tihelepanu iihis-
konnas koige haavatavamate abistamisele. Siinkohal avaldame moéningate organisat-
sioonide ja asutuste kontaktandmed, kes pakuvad ainelist v6i hingelist abi vaesuse vé6i
sotsiaalse torjutuse tottu raskustesse sattunud inimestele. Kutsume sotsiaaltootajaid
iiles seda nimekirja tiiendama ja saatma toimetusele teavet oma piirkonnas tegutseva-
te abiorganisatsioonide kohta meiliaadressil ajakiri@tai.ee. Nimekiri avaldatakse sot-
siaalministeeriumi kaasatuse sotsiaalse kaasatuse veebilehel www.sm.ee/kaasatus

Eesti Punane Rist — toiduabi,
inimkaubanduse ennetus

Eha tn 8, 10137 Tallinn

tel 641 1644

e-post:
haide.laanemets@redcross.ee
www.redcross.ee

UNICEF Eesti — lastekaitseprog-
rammid, solidaarsusfond Kriisis
kannatanud peredele

Auna 6, 10317Tallinn

tel 600 0300

e-post: unicef@unicef.ee
www.unicef.ee

Lasterikaste Perede Liit
Kuninga 34, 80010 Parnu

tel 5660 8213,

e-post: eestilasterikaste@hot.ce
web.zone.ee/elpl

MTU Caritas Eesti — perekeskus,
noorte emade toetamine, lasteko-
dulaste fond

Vene 20-1, 10123 Tallinn

tel 6464301

e-post: caritas(@caritas.ee.
Caritase perekeskus

Erika 7a, 10416 Tallinn

tel 682 8414

e-post: perekeskus@caritas.ee
WWwWw.caritas.ee

Nomme Lastekaitse Liit —
riideabi, perede ndustamine,
lastelaagrid

Kadaka pst 89, 10922 Tallinn
tel 672 4323

e-post: mere@online.ce
www.nommelkl.ee

SA Eesti-Hollandi Heategevus-
fond Piikeselill — toiduabi, projek-
tid noortele, lastele, peredele
e-post: holland@online.ee

tel: 648 5703, 502 9788
www.paikeselill.ee

Eesti Naiste Varjupaikade Liit
— varjupaigateenus naistevastase
végivalla ohvritele, teave Eestis
avatud naiste varjupaikade kohta
tel 5624 0606

e-post: varjupaikadeliit@hot.ee
WWW.enu.ee/enu.
php?keel=1&id=197

Tallinna Hoolekande Keskus

— kodutute 66maja, pesemisvoima-
lus, véltimatu abi

Suur-Sojamée 6a, 11415 Tallinn
e-post: info@thk.ee

www.thk.ee

Tallinna Sotsiaalt6o Keskus
— varjupaigad, sotsiaalmajutus-
iiksused, viltimatu sotsiaalabi,
volandustamine

Kaupmehe 4, 10114 Tallinn

tel 645 7920

e-post: sweenter@swecenter.ee
www.swcenter.ee

Eesti Evangeelne Luterlik Kirik
Kiriku plats 3, 10130 Tallinn
www.eelk.ee/diakoonia/

Peeteli kiriku sotsiaalkeskus —
riskilaste ja perede abistamine,
toetused vaekindlustatud peredele,
soe toit, riideabi

Preesi 5, 10320 Tallinn

tel 677 4444

e-post: peeteli@gmail.com
www.peeteli.com/sotskeskus/

EELK Tartu Pauluse Kogudus —
viltimatu sotsiaalabi jagamispunkt,
kus osutatakse supikoogiteenust ja
riideabi piisavate elatusvahenditeta
Tartu linna elanikele

Riia 27, 51010 Tartu

tel 742 0258

e-post: tartu.pauluse@eelk.ee
www.eelk.ee/~tpauluse/tooharud-
sots.html

Eesti Evangeeliumi Kristlaste ja

Baptistide Koguduste Liit

Koskla 18, 10615 Tallinn

tel 670 0698

e-post: liit@ekklesia.ee

e MTU Oleviste Hoolekanne —
supik6ok Tallinnas

o Tartus Salemi kirikus tugisemi-
narid tootutele

o SA Sotsiaaltookeskus Sobra
Kasi

e Kauplused ,,Sobralt sdbrale*
Tartus, Polvas ja Kérdlas

www.ekklesia.ee

Eesti Metodisti Kirik
Lastekeskus Téhetorn — t66
riskilastega

Kopli 30, 10412 Tallinn

tel 644 5447

e-post: info@lastekeskus.ee
www.lastekeskus.ee

MTU Onnepank — heade tegude
vahetamise pank veebikeskkonnas
e-post: airi@onnepank.ee
www.onnepank.ee



2010 European Year for Combating Poverty and Social Exclusion
Eha Lannes, Ministry of Social Affairs, Estonian coordinator for the European Year

Estonian national programme for the 2010 European Year for Combating Poverty and Social Exclu-
sion foresees several activities intended to raise public awareness of social inclusion and cohesion, and
to highlight topics that require more effort on the part of Estonia in the framework of social inclusion.
At the beginning of the year a compendium of scientific articles titled “Poverty in Estonia” was pub-
lished, which analysed the tendencies of poverty in Estonia. In March, politicians, officials, experts,
scientists, representatives of local governments and non-profit associations discussed, during the year’s
opening seminar, how to improve the situation of the most vulnerable members of society. In April and
May, grants were awarded for small non-profit association projects that will help to increase the invol-
vement of children, families, the elderly and handicapped persons and other social groups in different
regions of Estonia. In addition to the national programme there were several activities during the Eu-
ropean Year that were initiated by politicians, the non-profit sector, the media and other partners. The
closing conference of the European Year will be held in November. The activities realised during the
year have helped to draw public attention to social shortcomings and encouraged both state institutions
and the mutual and non-profit sector to be more active and innovative in providing help for people who
are in difficulties.

Living conditions of families in the winds of risk society
Dagmar Kutsar, Avo Trumm, University of Tartu

Following a period of unprecedented economic growth, Estonian society is now experiencing one of
the most serious recessions in its history — a situation, where risks are becoming reality. There are dif-
ficulties with the restructuring of the economy and with creating growth in the manufacturing sectors,
unemployment is on the rise, the purchasing power of families is on the decline, poverty and social
exclusion are once again deepening. In a situation where it is increasingly difficult for families to
manage their economic hardship, there is a greater need for better social security. The policy-makers
should not write off those people and households that have suffered exclusion from society for longer
periods of time, such as the long-term unemployed, the permanently poor and those who live in the
deepest poverty compared to other groups. The evidence-based reflexivity of policy-makers (as well
as social workers) in looking for new solutions is especially important for finding possibilities to use
peoples’ own natural activeness, goal-setting and existing resources, and for overcoming the so called
satisfaction paradox, so that people would not lose heart or lose interest in improving their lives. One
of the primary objectives is to obviate the social exclusion of children and young people by allowing
them to continue participating in age-appropriate activities.

Joint responsibility for the weakest. The first Estonian food bank
Leni van der Meer, initiator of the Estonian Food Bank
Piet Boerefijn, managing director of the Food Bank in Tallinn

The Estonian Food Bank in Tallinn was established on 11 March 2010 by Estonian-Netherlands
Charity Foundation Sunflower and the Swedbank. The initiators studied the examples of Rotterdam
(Netherlands) and Vilnius (Lithuania) and received positive support from the Federation of European
Food Banks. Discussions were also held with social workers and charity organisations to sound out the
need for food support. The North-Tallinn district supported the initiative and made a warehouse and
office available. Since March 100 food packages (since September 170) are weekly packed in the Food
Bank’s warehouse and distributed the next day to people and families living below the subsistence le-
vel in North-Tallinn and Lasnamée districts. Food is also distributed to other NGOs and social centres.
The Food Bank collects foodstuffs from producers (including farmers), wholesalers and retailers (such
as supermarkets), free of charge. The Food Bank has a small staff of a director and a co-ordinator and
a big network of volunteers, helping to pack the food each week. A second independent Food Bank in
Estonia already exists in Tartu. It is expected that in the near future Food Banks will also be established
in some other Estonian cities. The Estonian Food Bank in Tallinn introduces a new way of providing
food to deprived people, so that they can survive in a difficult period.

SUMMARY



PE3IOME

EBpOI'IEI‘/'ICKMFI rop cocpefoTaynBaeT BHUMaHne Ha GEAHOCTM n counaibHOM
ucknroyenmu. Crp. 5
Ann Herpan-I'mnno, Esponeiickas Komuccus

B 6oraroit EBponie 84 munmmonos uenosek win 17% rpakman EC mpoxunBaeT 3a ueproit GeqHOCTH
1 WCHBITHIBAET CEPHhE3HYI0 MATEPHABHYIO HYXKIY. OTy CHTYallI0 MOKHO H3MEHHTH, OSTHOCTH U
COIMATbHOE MCKITIOUCHNE HE SIBISIOTCS HeM30eXKHBIMH (hakTaMH XKn3HH. EBporeiickuii rogq 60pb0bI
¢ OENHOCTBHIO M COIMANBHBIM HCKIIOUCHHEM JaJl TOTYOK Ul OOCY)KAEHHS NPHYNH OEXHOCTH H
COIMAIFHOTO HCKIIIOYEHHS B YJYAacTBYIOIIMX CTPaHaX M IIOMOT JIIOASIM OCO3HaTh COBMECTHYIO
OTBETCTBEHHOCTb 3a U3MEHEHHe cuTyauuu. bonee 700 meponpusruii, B ToM yucie 23 B DCTOHHUU,
MOy 4HIM IOAACPKKY B 29 cTpaHax.

2010 ron B EBpone nocBAwweH 60pb6e ¢ 6efHOCTBIO M cOLManbHbIM UcKNoyeHnem. (Tp. 7
Ixa Jlannec, Munucmepcmeso coyuanvHuix 0el, koopounamop Eeponetickozo 2o0a 6
Acmonuu

OcToHckas mporpamMa EBpomeilickoro roga OopbObl ¢ OEZHOCTBIO M COIMAJIBHBIM HCKIIOYEHHEM
CONCPXKMUT DPAA HMHHUILMATHB, MOMOTAIOIIMX DPa3bsCHUTh OOIICCTBEHHOCTH IIOHATHSA «COLMAIbHASL
BOBJICYCHHOCTBY U «COLMAIbHAS CBSI3HOCTBY, @ TAKXKE OINPEACIUTh KIIFOYEBbIC POOIEMBbI, PELICHUIO
KOTOPBIX DCTOHHS JIOJDKHA YACNHTh 0c000€ BHMMaHME. M31aH aHaIMTHYECKUH COOPHUK CTaTted o
0eHOCTH, YCICLIHO MPOIIET KOHKYPC IPOEKTOB HEKOMMEpYeckHX oObeaumHeHuil. B nposeneHnu
EBporeiickoro roga NPUHUMAIOT AKTUBHOE YYacTHE OOIICCTBEHHBIC OPraHU3AllMH, MOJUTHKA M
npeacrasurenn CMU.

YcnoBus XuU3HU cemeii B BeTpax puckoBoro obwecrsa. Crp. 13
Harmap Kyrcap, Ao Tpymm, Tapmyckuii ynusepcumem

Benen 3a meprosoM  OecnpeleIeHTHOTO 3KOHOMHMYECKOTO pOCTa 3CTOHCKOE OOIIEeCTBO Tenepb
NEePEKMBACT CEPbE3HbIH CIaj, U B 9TOH CHUTyallMd PHCKU CTAHOBSATCS peanbHOCThlo. Habmomarorcs
TPYAHOCTH B CBSI3M C PECTPYKTypHUPOBAaHHMEM SKOHOMHKH, pacTeT O0e3pa0oTHla, yMEHbIIAeTCs
MOKyMaTedbHas CHOCOOHOCTh JIFO[eH, BHOBb YIIyONISIOTCS O€IHOCTh M COIMANbHOE HCKITIOUEHHUE.
OcoOcHHYIO OMACHOCTh C TOYKM 3pEeHHs OeJHOCTH NpeCcTaBisieT Cco0oi  IONroBpeMeHHas
6e3paboruna. B 310it cuTyanun kpaiiHe Ba)KHO IIOMOYb JIIOISIM COXPAaHHUTH IEICYCTPEMIICHHOCTDh H
aKTHBHOCTb, YTOObI OHM HE OTYASUIUCh U HE HAYYHJIMCh MUPHUTHCS CO CKYAHBIMU BO3MOXHOCTSIMH.

CoumnanbHaa BoBNeYEHHOCTb B 6opbbe ¢ 6egHoCTbIO. CTp. 20
Mapsio Jlaypuctun, Tapmyckuil ynugepcumem

Bopnba ¢ OEIHOCTBIO YacTO YHOMUHAETCS B MOJUTHYECKHUX IUIaTdopmax m B npoxomsumx B CMU
JIUCKyccusix. B To ke BpeMsi, BMECTO COJHMAAPHOCTH M TOTOBHOCTH IIPUATH HA IIOMOIIb, HEPEIKO
BCTPEYACTCsl OCYXKJAIOIIee M IIPEe3pUTEIbHOE OTHOLICHHE K IMONABIIMM B TPYAHOE MaTepHalbHOE
ToJIOXKEHHe JTIofisIM. B obmectBe npeobnagaer 60roTBopsmmii ycrex oopa3 MBILUICHUS, H, TOBOPS O
0e/THOCTH, JIFOIM NIPEANIOYUTAIOT TOBOPUTB O «HHUX», @ HE 0 «Hac». IMEHHO Takoe OTHOIICHHUE SIBIISIETCS
OCHOBHOHM NPUYHHOHN, NouyeMy OeTHOCTh B MaTepualbHOM CMBICIE 4acTo ObIBaeT cBsizaHa ¢ Oonee
HU3KHM COLMAJIBHBIM KallUTaJIOM, MEHBIIIEH CIIOCOOHOCTBIO K COTPYHUUECTBY M IOBEPUEM K cede.

061wan 0TBETCTBEHHOCTb 3a CaMbiX cnabbix. [epBbiit nuweBoil 6aHK B IcToHuu. CTp. 53
Jlenu Ban nep Medp, unuyuamop Icmonckoco nuwjedo2o bamxa
IMur Bypdeiin, ucnornumenvuulii oupexmop nuwjesozo banxa ¢ Taniunne

OctoHckuid mwmieBoil 6ank B TammmaHe ocHoBamu 11 mapra 2010 r. DcrtoHcko-lommanmckuit
OmarorBopurensHbld porm «Piikeselill» m Swedbank. WMannmaruBy momnepskana ympasa I[TbIxes-
TannuaHa, TpemoCTaBHB B MONB30BaHME CKIAX U KOHTOpY. Kaxkmayro Hememo 10OpOBONBIIBI
YTIAKOBBIBAIOT B TIOMEIIEHHUSIX CKJIaa MUIeBoro 0anka 170 kopoGok ¢ exoif, KOTOphIe Ha CIEyIOIInit
JICHb IEepeNaloT HaXOIIIIMMCS 3a 4YepTod OemHocTH ceMbsM B [Ibixps-Tammuue n JlacHamsn.
IIpoxyxTel modydaroT OecIUIaTHO OT IIPOM3BOAWTENEH, B TOM YHCIE OT XYTOPSIH, M TOPTOBBIX
MIpepHUATHHI (CynepMapKeTs! u 1p.). Bropoil HezaBucHMEIi numeBoii 6ank aeiicteyer B Tapry.
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Victor Hugo on éelnud:

»Kaks véikest kaltsupundart mérkasid “tdhtsa hérra” Idhenemist ja pliddsid end
veelgi enam varjata. See oli keegi kodanlane. .. Lapsel, kes hoidis kdes poolel-

di s66dud voikooki, oli tdisnuumatud vélimus. .. “Ma ei taha kooki. Ta on kovaks
kuivanud.” “Sa ei taha enam ?” “Ei taha.” Isa néitas talle luiki. “Viska oma kook
nendele ujuvatele lestjalgsetele. .. Loomade peale peab halastama.” Ta véitis
pojalt véikoogi ja viskas tiiki. Voikook kukkus lsna kalda ldhedale. .. Uheaeg-

selt luikedega ldhenesid veepinnal 66tsuvale véikoogile ka kaks véikest hulkurit.
Véiksem ei lasknud voikooki silmist, suurem jélgis eemalduvat kodanlast. .. Nijpea
kui nad silmist kadusid, laskus vanem poiss Kiiresti kbhuli tiigi kumerale kaldale ja
puddis paremas kédes oleva kepikesega voikooki ldhemale tbrmmata. Luiged, néhes
vaenlast, hakkasid kiiremini ujuma, kuid I6ikasid seetottu rinnaga vett, mis osutus
véikesele plitidjale kasulikuks: vesi I6i luikede ees lainetama, ja lained Ilikkasid
vOikooki tasakesi kepikese poole. Enne kui luiged kohale jéudsid, ulatus kepi-

ke juba koogini. Poisike hirmutas luiged kepikesega eemale, plilidis koogi kinni,
haaras selle kétte ja toéusis pusti. Kook oli l&bi ligunenud, ent lapsed olid néljased ja
janused. Vanem murdis véikoogi kaheks, vdiksema osa vottis ta endale, suurema
ulatas oma véikesele vennale . ..

Ja kobigest hoolimata see, kes jélgib sotsiaalset kliinikut, vangutab aeg-ajalt pead. ..
Kas saabub tulevik? N&ib, et on iisna loomulik esitada endale see kiisimus, kui
ndhakse enda dmber nii palju kohutavat pimedust. Stingelt seisavad silm silma
vastu egoistid ja hiiljatud. Egoistid on téis eelarvamusi, nad on pimestatud jéukaile
omasest kasvatusest, uimastunud ja kurdistunud heaolust; neil on joobumisest
kasvav ablas isu; nad on kartlikud kannatuste ees, — méne juures muutub see
kartus tilgastuseks kannatajate vastu; nad on kiillastumatud endarahuldamises;
nende mina on seevorra lles paisutatud, et tdidab kogu hinge; hiiljatud aga on téis
rahuldamatut ihaldust, kadedust, viha teiste nautimise ndgemisel. .. kurbus, hédda,
kiratsemise paratamatus, siivutu ja labane vaimupimedus on nende osa. ..

Ma kohtasin tédnaval vdga vaest noormeest, kes armastas. Ta klbar oli vana, riided
kulunud; tal olid katkised kiilinarnukid; vesi tungis ta kingadesse, aga tdhtede sédra
ta hinge. ..

Kui maailmas ei leiduks ainsatki armastajat, kustuks pdéike. ..

Tulevik kuulub palju enam stidamele kui moéistusele. Armastada — see on ainus,
mis suudab vallutada ja téita igaviku. ..”

Victor Hugo (1802—1885), prantsuse kirjanik ja Prantsuse Akadeemia liige. Tema
sotsiaalsetest romaanidest on tuntuim “Huljatud”, mis ilmus eesti keeles esmakord-
selt 1954. aastal ja kust on laenatud Ulalesitatu.

Koostas Jiiri Raudsepp

Foto: Andres Tarto
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Sotsiaaltoo
aastakonverents 2010

4.-5. november 2010, Dorpati konverentsikeskus, Turu 2 (Tasku) Tartu

Konverentsi ohjavad: Valter Parve (TU
Parnu Kolledz) ja Mart Kuusk (Heateo
Sihtasutus)

4. november, neljapaev

kulalised on oodatud kI 13 Idunasele
kohvile, ettekanded kl 14.00-17.15
Inger Helen Erstad, Tromso Ulikooli
(Norra) professor — Praktiliste
teadmiste ja kogemuste peegeldus
Lille Maja foorumteater ,Milline
sotsiaaltddtaja ma olen?”
19.00-21.30 td66toad koostdds

Tartu Loomemajanduskeskusega

ja sotsiaal-loominguline 6htu
Trukimuuseumis, (Kastani 38)

5. november, reede
kl 9.00 hommikukohv, ettekanded ki
9.30-12.50

Raul Oreskin, Tartu Loomemajan-
duskeskuse juhataja — Fantaasia on
teadmisest tdhtsam?

Thorbjorn Hansen, Taani filosoof -
Tarkuse mootme peegeldus

David Vseviov, Eesti Kunstiakadeemia
professor — Voim ja vastutus

Tonu Lehtsaar, Tartu Ulikooli
professor — Kodlbelised otsused
psuhholoogi pilguga

Merle Linno, Tartu Ulikooli doktorant
— Korduma kippuvad kisimused
sotsiaaltdos

Ene Mélter, N6o vallavalitsuse
sotsiaalosakonna juhataja —
Sotsiaaltd6taja voim ja vastutus
Merike Kaunissaare,
sotsiaalprojektide ekspert —
Heategevus on elu loomulik osa
Arutelu ja I6petamine

Korraldaja: Tartu Linnavalitsuse sotsiaalabi osakond
Telefon: 736 1300, faks 736 1301, e-post: sao@raad.tartu.ee
Dorpati konverentsikeskus: www.dorpat.ee/konverentsikeskus

PS. Korraldajad jatavad endale diguse teha kavas muudatusi

Registreerumine Tartu linna veebilehel www.tartu.ee kuni 1. novembrini
Osalustasu Uhe osaleja kohta: kogu konverentsiprogramm 450 kr (28,76 €), Ghel
pdeval osalemine 250 kr (15,98 €).



