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Esimene Peatükk

In the institute's development plan, we define the vision and mission of the institute, general
objectives, strategic directions, and the key activities to achieve them. It is important to us that the
institute's main objectives are timely and relevant. Compared to the existing development plan, the
updated document is characterized by transparency of the directions of activities and clearly
described steps to achieve them, which opens our ambitions and strategic directions. With our
activities, we support the achievement of the objectives in the fields of sustainability, health, and
social protection presented in the country's long-term development strategy "Estonia 2035." 

Tervisedendus ja ennetus
Räägime kaasa õigusloomes ja mõjutame tervisepoliitikat
Panustame tervist toetava keskkonna loomisele paikkonnas,  lasteasutuses  ja töökohtadel
Koostöös koolidega rakendame VEPA metoodikat, mis toetab õpilaste vaimset tervist ja aitab
ennetada riskikäitumist hilisemas eas

CTA PLOKK

Loe lähemalt

In addition, we are dedicated to achieving the objectives of the "Research and Development,
Innovation, and Entrepreneurship (TAIE) Development Plan" and the "Population Health
Development Plan 2020-2030." 

To keep our activities up to date, we review the development plan annually.

Koolitused ja teavitustegevused
Korraldame alkoholi liigtarvitamise ennetamisele suunatud kampaaniaid ja töötame välja
infomaterjale („Kainem ja tervem Eesti“ programmi raames)
Haldame veebilehte alkoinfo.ee ja tervisespetsialistile mõeldud portaali terviseinfo.ee
Koostame ja avaldame tervisedenduse spetsialistidele suunatud metoodikaid, trükiseid ja
juhendmaterjale
Korraldame alkoholitarvitamise häire ravi teenuseosutajatele ning perearstidele ja -õdedele 
alkoholi liigtarvitamise varase avastamise ja nõustamise koolitusi
Jagame tõenduspõhist teavet otsusetegijatele, arvamusliidritele ja poliitikakujundajale
Korraldame konverentse ja seminare alkoholi kahjude vähendamise teemal

 

https://tai.ee/tervise-edendamine-paikkonnas
https://tai.ee/tervise-edendamine-tookohal
https://www.vepa.ee/
http://www.tai.ee
https://www.terviseinfo.ee/et/truekised?filter_catid%5B%5D=20&filter_year=0&filter_pubid=0&filter_languageid=0&filter=&limit=0&filter_order=p.publish_year&filter_order_Dir=DESC
https://www.tai.ee/et/kte
http://www.alkoinfo.ee/
https://www.terviseinfo.ee/et/
https://www.terviseinfo.ee/et/valdkonnad/alkohol/kainem-ja-tervem-eesti/materjalid
https://www.terviseinfo.ee/et/valdkonnad/alkohol/kainem-ja-tervem-eesti/materjalid
https://www.terviseinfo.ee/et/valdkonnad/alkohol/kainem-ja-tervem-eesti

